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साराांश 

प्रस्ततु शोधपत्र में गोपीगीत के विवभन्न पक्षों में से केिल भविशास्त्रीय पक्ष केवन्ित िहकि उसके िैवशष््टय पि विचाि वकया ह।ै इस शोधपत्र 

में भविशास्त्र के आलोक में गोपीगीत में वनवहत भविशास्त्रीय तत्त्िों का वििेचन वकया गया ह।ै इसके साथ ही यह भी स्थावपत किने का 

विनम्र प्रयास वकया गया ह ैवक गोपीगीत में भविशास्त्र का सम्पणूण साध्य-साधनतत्त्ि वनरूवपत हुआ ह ैतथा प्रमखु िैष्णि-वसद्धान्तों के बीज 

भी इसमें विद्यामान हैं। िैष्णिदशणन के आधािभतू वसद्धान्त अिताििाद का प्रवतपादन भी गोपीगीत में अत्यन्त दृढता के साथ वकया गया ह।ै 

भविशास्त्र एि ंिैष्णिदशणन का साि गोपीगीत में विद्यमान हैं, यही गोपीगीत का एक महान ्िैवशष््टय ह।ै 

 

कूटशब्द: गोपीगीत, श्रीमद्भागित, िैष्णि, भविवसद्धान्त, शिणागवत, साध्य, साधन 

 

प्रस्तावना 

गोपीगीत श्रीमद्भागित-महापिुाण रूपी वकिीट में जड़ा हुआ एक समजु्ज्िल ित्न ह।ै गोवपयों के द्वािा गेय पााँच प्रेमगीतों में यह 

अन्यतम ह।ै श्रीमद्भागित-महापिुाण के दशमस्कन्ध में विद्यमान ३१िााँ अध्याय ही गोपीगीत के नाम से विश्वविख्यात ह।ै 

श्रीकृष्ण जब िासलीला के मध्य अन्तधाणन हो गये तब गोवपयााँ श्रीकृष्ण के वििह में अत्यन्त व्याकुल हो गयीं। िे उनका चािों 

ओि अन्िेषण किन ेलगीं पिन्त ुश्रीकृष्ण को नहीं ढूाँढ पायीं। िे उन्हें खोजत ेहुए यमनुा तट पि पहुाँच गयीं। जब गोवपयों को यह 

अनभुि होन ेलगा वक िे वकसी भी प्रकाि स ेस्िप्रयासों द्वािा श्रीकृष्ण को प्राप्त नहीं कि सकतीं तब उन्होंन ेश्रीकृष्ण को सिाणत्म-

समपणण कित ेहुए उन्हीं स ेदशणन दने ेकी याचना की। यह याचना गोवपयों के मखु से गीत रूप में प्रस्फुवटत हुई अतः इसी कािण 

यह गोपीगीत के नाम से विश्व में प्रवसद्ध ह।ै 

 

गोपीगीत का वैग्शष््टय 

गोपीगीत में भागितकाि भगिान ्िेदव्यास ने गोवपयों के आचिण एिं उनके िचनों के माध्यम से समस्त भविवसद्धान्त को सतू्र 

रूप में प्रकावशत वकया ह।ै भविवसद्धान्त के साध्य-साधन-तत्त्ि का वनरूपण गोवपयों ने अपने गीत में वकया ह।ै समस्त 

िैष्णिसमप्रदाय भविवसद्धान्त को ही स्िीकाि कित ेहैं। इसी कािण िैष्णिसमाज में गोपीगीत का विशषे आदि ि सम्मान ह।ै 

गोपीगीत में प्रवतपावदत भविवसद्धान्त के तत्त्िों को हम दो भागों में विभावजत कि सकत ेहैं- १- साध्यतत्त्ि तथा २- साधनतत्त्ि।  

अब हम गोपीगीत में िवणणत साध्य-साधनतत्त्ि का विस्ताि से वििेचन किेंगे। 

 

साध्य-तत्त्व 

गोपीगीत में साध्यतत्त्व के मुख्य रूपसे चार पक्षों का वर्णन हुआ है। वे चारों पक्ष ननम्नप्रकार हैं- 

१. गोपीगीत का साध्यतत्त्व: गोपीगीत में साध्यतत्त्ि के रूप में एकमात्र श्रीकृष्ण को ही स्िीकाि वकया गया ह।ै सम्पणूण 

गोपीगीत श्रीकृष्ण की प्रावप्त के वलये की जाने िाली एक करुण प्राथणना ह।ै गोवपयों के वलय ेश्रीकृष्ण ही पिम प्राप्तव्य हैं एिं िे ही 

पिमतत्त्ि भी हैं। यही कािण ह ैवक गोवपयों को आदशण मानकि िल्लभ एिं चतैन्य जैसे िैष्णिाचायों एिं उनके द्वािा प्रिवतणत 

सम्प्रदायों ने श्रीकृष्ण को ही अपने इष्टदिे के रूप में स्िीकाि वकया ह।ै 

 

२. श्रीकृष्ण(साध्य) का स्वरूप: गोवपयााँ श्रीकृष्ण के स्िरूप का वनरूपण कित े हुए कहती हैं वक, ‘ह ेसख!े आप केिल 

यशोदानन्दन ही नहीं हैं अवपत ुसमस्त प्रावणयों की बवुद्ध के साक्षी हैं- न खल ुगोवपकानन्दनो भिानवखलदवेहनामन्तिात्मदृक्(१)’। 

प्रस्ततु पङ््कवि के माध्यम से श्रीकृष्ण का स्िरूप भवलभााँवत प्रकट हो जाता ह।ै श्रीकृष्ण बवुद्ध के साक्षी हैं। बवुद्ध का साक्षी 

केिल आत्मा ही हो सकता ह,ै उसमें भी जीिात्मा तो केिल व्यवष्ट-बवुद्ध का ही साक्षी होता ह ैपिन्त ुगोवपयों ने तो श्रीकृष्ण को 

समस्त दहेधारियों की बवुद्ध का साक्षी कहा ह।ै इसका तात्पयण यह ह ैवक श्रीकृष्ण समवष्ट-बवुद्ध के साक्षी हैं। समवष्ट-बवुद्ध का  
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साक्षी केिल ईश्वि हुआ किता ह ैअतः इसस े वसद्ध होता ह ै वक श्रीकृष्ण साक्षात ्

पिमेश्वि हैं। 

 

३. श्रीकृष्ण(साध्य) का स्वभाव: श्रीकृष्ण ही पिमसाध्य हैं। गोपीगीत में उनके 

स्िभाि का सनु्दि वनरूपण हुआ ह।ै गोपीगीत में श्रीकृष्ण को शिणागतित्सल के रूप 

में वचवत्रत वकया गया ह।ै ब्रह्माजी की प्राथणना से उन्होंने भमूण्डल पि अिताि ग्रहण 

वकया- विखनसावथणतो विश्वगपु्तये सख उदवेयिान ्सात्िता ं कुले(२) । अपनी शिण में 

आये हुए व्रजिावसयों की मतृ्य ूसे, अघासिु दतै्य से, इन्ि द्वािा की गयी िषाण से एिं 

अन्य अनके संकटों से श्रीकृष्ण ने बाि-बाि िक्षा की ह-ै 

विषजलाप्ययादव््यालिाक्षसाद्वषणमारुताद्वदै्यतुानलात ् । िषृमयात्मजावद्वश्वतो भयादृषभ 

त े ियं िवक्षता महुुः॥(३)। गोवपयों ने श्रीकृष्ण को अभय प्रदान किन े िाला, सम्पणूण 

मनःकामनाओ ंको पणूण किन ेिाला कहा ह-ै वििवचताभयं िवृष्णधयुण त ेचिणमीयषुां 

संसतृभेणयात्
(४)। श्रीकृष्ण शिणापन्न प्रावणयों के पापों का नाश किन ेिाल ेतथा पिम 

दयाल ुहैं- प्रणतदवेहना ंपापकशणनं तणृचिानगु ंश्रीवनकेतनम्
(५)। इस प्रकाि श्रीकृष्ण के 

स्िभाि का वनरूपण गोपीगीत में वकया गया ह।ै 

 

४. अवतारतत्त्व: अिताििाद का वसद्धान्त भविवसद्धान्त के आधािभतू वसद्धान्तों में 

से एक ह।ै इस वसद्धान्त के अनसुाि जब-जब धमण की हावन होती ह ै एिं अधमण 

अभ्यदुय को प्राप्त होता ह ैतब-तब पिमात्मा अज, अव्ययात्मा, समस्त भतूों के ईश्वि 

होत ेहुए भी अपनी प्रकृवत को अधीन किके योगमाया से इस जगत ्में स्ियं अितीणण 

होत ेहैं। िे स्ियं अिताि ग्रहण किके दषु्टों का विनाश कित ेहैं तथा साधपुरुुषों की 

िक्षा किके सवृष्ट में धमण की स्थापना कित े हैं। इसी वसद्धान्त का उद्घोष भगिान् 

श्रीकृष्ण स्ियं श्रीमद्भगिद्गीता में कित ेहैं।
(६) 

गोपीगीत में भी अिताििाद का स्पष्ट वनरूपण हमें प्राप्त होता ह।ै गोवपयााँ श्रीकृष्ण को 

साक्षात ्पिब्रह्म के अिताि के रूप में जानती हैं। ि ेकहती हैं वक, ‘ह ेअङ््कग! आपका 

अिताि सभी व्रजिासी जनों का दःुख दिू किनें के वलये औि संसाि के कल्याण के 

वलये हुआ ह-ै व्रजिनौकसा ं व्यवििङ््कग त े िवृजनहन््यलं विश्वमङ््कगलम्
(७)। आपके 

इस व्रजक्षते्र में जन्म(अिताि) लनेे का कािण इस व्रजभवूम का गौिि िैकुण्ठ स ेभी 

अवधक हो गया ह-ै जयवत तऽेवधकं जन्मना व्रजः श्रयत इवन्दिा शश्वदत्र वह(८)’। 

 

साधन-तत्त्व 

श्रीमद्भागित-महापिुाण भविदशणन का सिोच्च तथा सिणमान्य ग्रन्थित्न ह।ै 

श्रीमद्भागित में श्रिण, कीतणन एि ंस्मिण को ईश्वि की प्रावप्त का प्रमखु साधन माना 

गया ह।ै यद्यवप भविदशणन में साधना के रूप में निधा-भवि अवधक प्रवसद्ध ह ैतथावप 

निधा-भवि में भी इन्हीं तीन साधनों की प्रमखुता ह।ै श्रीमद्भागित के वद्वतीयस्कन्ध 

में ही िाजा पिीवक्षत के प्रश्न किन ेपि श्रीशकुदिे जी कहत ेहैं वक, ‘यवद अभयपद प्राप्त 

किने की इच्छा हो तो व्यवि को चावहये वक िह सिाणत्मा भगिान ्श्रीहरि की कथा 

का वनत्य श्रिण किे, उनके गणुों का कीतणन किे तथा उनका स्मिण किता िह-े 

तस्माद्भाित सिाणत्मा भगिानीश्विो हरिः। श्रोतव्यः कीवतणतव्यश्च 

स्मतणव्यश्चेच्छताभयम॥्(९)’। 

गोपीगीत में भी इन्हीं तीन साधनों का िणणन प्रमखु रूप स ेआया ह,ै यद्यवप अन्य साधनों का 

संकेत भी उसमें विद्यमान ह।ै गोपीगीत में एकावधक स्थानों पि इन तीन साधनों का िणणन प्राप्त 

होने से ऐसा प्रतीत होता ह ैवक गोवपयों ने श्रिण, कीतणन एि ंस्मिण पि विशषे बल वदया ह।ै 

इन तीन साधनों के अवतरिि वजस साधन पि सबसे अवधक बल वदया गया ह,ै िह ह-ै 

शिणागवत। 

अब हम श्रिण, कीतणन, स्मिण तथा शिणागवत का जो िणणन गोपीगीत में आया ह ैउस पि 

विचाि किेंगे। 

 

१. श्रवण 

गोवपयों ने कृष्णकथा की मवहमा का अदु्भत वनरूपण वकया ह।ै गोवपयों के अनसुाि 

कृष्णकथा साक्षात ्अमतृ ह,ै क्योंवक िह सन्तप्त प्रावणयों को जीिन दतेी ह।ै कवि 

अथाणत ्ब्रह्मज्ञावनयों के द्वािा भी इसकी प्रशसंा की जाती ह।ै यह कृष्णकथा सब पापों 

का हिण किने िाली ह,ै श्रिणमात्र स ेमङ््कगलकारिणी औि अत्यन्त शान्त ह,ै ऐस े

कृष्णकथामतृ को विस्ताि के साथ जो परुुष गात ेहैं, िे बड़े पणु्यात्मा हैं- ति कथामतृं 

तप्तजीिनं कविवभिीवडत ं कल्मषापहम।् श्रिणमङ््कगलं श्रीमदातत ं भवुि गणृवन्त ते 

भरुिदा जनाः॥(१०)। 

श्रीकृष्ण कथा के माहात्म्य के विषय में जो कुछ गोवपयों ने कहा ह,ै िह स्ियं में 

परिपणूण ह।ै हरिकथा की मवहमा का एक ही श्लोक में ऐसा सिाणङ््कगपणूण प्रकाशन 

अन्यत्र दलुणभ ह।ै यही कािण ह ै वक समस्त िैष्णि तथा भविमागी आचायों ने 

हरिकथा को इतना महत्त्ि प्रदान वकया ह।ै 

 

२. कीततन 

सम्पणूण गोपीगीत ही स्ियं में कीतणन-भवि का उदाहिण ह।ै कीतणन के द्वािा भि 

भगिान ्के गणुों को गाकि उन्हें प्रसन्न किता ह ैतथा उनसे दशणन अथिा साक्षात्काि 

प्रदान किने की प्राथणना किता ह।ै गोपीगीत में भी हम इसी भाि का दशणन किते हैं। 

सम्पणूण गोपीगीत में गोवपयों ने श्रीकृष्ण के अनपुम गणुों का गान वकया ह ैतथा प्रत्येक 

श्लोक में अपन ेदनै्य को प्रकट कित ेहुए उनसे दशणन तथा साक्षात्काि प्रदान किन ेकी 

प्राथणना की ह-ै दवयत दृश्यता ंवदक्ष ुतािकास्त्िवय धतृासिस्त्िा ंविवचन्िते(११)। 

 

३. स्मरण 

स्मिण-भवि का भी गोपीगीत में अनेक स्थलों पि उल्लेख हुआ ह।ै गोपीगीत में 

स्मिण-भवि का वनदशे ‘ध्यान’ के द्वािा वकया ह।ै श्रीकृष्ण के ध्यान की मवहमा का 

िणणन कित ेहुए गोवपयााँ कहती हैं वक, ‘ह ेवप्रयतम! तमु्हािे सनु्दि हास्य का ध्यानमात्र 

ही पिम मङ््कगलकािी ह-ैप्रहवसत ं वप्रय प्रमेिीक्षण ं विहिण ंच त े ध्यानमङ््कगलम’्(१२)। 

गोवपयों के अनसुाि श्रीकृष्ण के चिणों के ध्यानमात्र से समस्त आपवत्तयााँ दिू हो जाती 

हैं- प्रणतकामद ंपद्मजावचणत ंधिवणमण्डन ंध्येयमापवद। चिणपङ््ककजं शन्तमं च त ेिमण 

नः स्तनेष्िपणयावधहन॥्(१३)। इस प्रकाि गोवपयों ने श्रीकृष्ण के स्मिण की मवहमा का 

ख्यापन वकया ह।ै 

 

४. शरणागग्त 

भविमागण में शिणागवत का सबसे अवधक महत्त्ि ह।ै विना शिणागत हुए भगिान ्के 

प्रवत की गयी कोई भी उपासना सफलता को प्राप्त नहीं होती ह ैतवद्वपिीत यवद कोई 

व्यवि उपासना को नहीं जानता ह ैपिन्त ुउसकी ईश्वि के प्रवत पणूण शिणागवत ह ैतो 

िह ईश्वि को वनश्चय ही प्राप्त कि लेगा। भगिान ्िाम ने यह उद्घोष वकया ह ैवक, ‘यवद 

कोई केिल एक बाि पणूण शिणागत होकि यह कह द ेवक मैं आपका ह ाँ तो मैं तत्काल 

ही उसे समस्त भतूों से अभय प्रदान कि दतेा ह ाँ, यह मेिा व्रत ह-ै सकृदिे प्रपन्नाय 

तिास्मीवत च याचते। अभयं सिणभतूभे्यो ददाम्येतत ्व्रत ंमम॥(१४)’। 

गोवपयों ने भी शिणागवत के माहात्म्य का प्रवतपादन वकया ह।ै गोवपयों के अनसुाि 

श्रीकृष्ण शिणागत जनों के पापों को नष्ट कि दते े हैं- प्रणतदवेहना ं पापकशणनं
(१५)। 

श्रीकृष्ण के शिणागत हुआ जीि अभयपद को प्राप्त किता ह-ै वििवचताभयं िवृष्णधयुण 

त ेचिणमीयषुा ंसंसतृेभणयात्
(१६)। गोवपयों ने स्ियं को बाि-बाि श्रीकृष्ण की दासी तथा 

वकङ््ककिी शब्द से अवभवहत वकया ह-ै सिुतनाथ तऽेशलु्कदावसका(१७), भज सख े

भिवत्कङ््ककिीः स्म जलरुहानन ं चारु दशणय(१८) । इन सभी उवियों के माध्यम स े

गोवपयों ने स्ियं शिणागत भि का आदशण प्रस्ततु वकया ह।ै इसके द्वािा यह ध्िवनत 

होता ह ैवक वक वजस प्रकाि श्रीकृष्ण गोवपयों को वनवश्चत रूप से प्राप्त हुए उसी प्रकाि 

िे अपने हि शिणागत भि को भी अवनिायण रूप से प्राप्त होत ेहैं। 

 

उपसांहार 

इस प्रकाि हम दखेत ेहैं वक गोपीगीत में सम्पणूण भविवसद्धान्त का वनरूपण सतू्र रूप में 

वकया गया ह।ै समस्त िैष्णिाचायों ने गोपीगीत द्वािा ख्यावपत साध्य-साधन-तत्त्ि को 

यथारूप स्िीकाि वकया ह।ै गोपीगीत में अिताििाद का प्रबलतापिूणक समथणन वकया 

गया ह ैजोवक श्रीमद्भगिद्गीता के साथ समरूपता िखता ह।ै गोपीगीत में िे सभी तत्त्ि 

बीज रूप में विद्यमान हैं वजनके द्वािा एक दशणन प्रस्थान को विकवसत वकया जा 

सकता ह।ै इसमें साध्य का वनरूपण ह,ै उसकी प्रावप्त के साधन का वनरूपण ह ैतथा 

उसके साथ ही साधन के द्वािा साध्य को प्राप्त किने की प्रविया का भी िणणन सकू्ष्म 

रूप में वकया गया ह।ै गोपीगीत पि काव्यशास्त्रीय, नाट्यशास्त्रीय, व्याकिणशास्त्रीय, 

छन्दशास्त्रीय आवद अनेक पक्षों से विचाि वकया जा सकता ह ैपिन्त ुप्रस्ततु शोधपत्र 

में भविदशणन की दृवष्ट से ही वििेचन वकया गया ह।ै यह गोपीगीत का एक महान ्
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िैवशष््टय ह ैवक सम्पणूण भविदशणन गोवपयों द्वािा गाये गये गीत में समावहत हो गया ह।ै 
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