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भारतीयज्ञानपरम्परायााः वैशिष््टयम ्– प्राचीनदृष््टया आधशुनकदृष््टया च समीक्षणम ्

 

Vikas Gurikar 

 
साराांि  

भारतीयसांस्कृत ाः हृदयस्थां तत्त्वां ज्ञानम ् एव । व दानाां दािशशनकशचन्तनात ् आरभ्य उपशनषदाां रहस्यमयी व्याख्या, गशणतस्य नवोन्म षााः, 

ज्योशतषिास्त्रस्य गहनशसद्धान्तााः, आयवुेदस्य स्वास््यदिशनम,् योगस्य शचत्तिशुद्धमागशाः, वास्तिुास्त्रस्य स्थापत्यशवद्या, नाट्यिास्त्रस्य रसतत्त्वां, 

अथशिास्त्रस्य राननयाः तत्यादयाः सवे भारतीयज्ञानपरम्परायााः अशविततीयााः अ््गााः । एषा परम्परा क वलां भतूकाल  महान ्आसीत ् तशत न, 

अद्याशप तस्य प्रासांशगकता शवज्ञान, शचशकत्सा, सामाशनकव्यवस्था, पयाशवरणसांरक्षण  च द्रष्टट ां िक्यत  । 

 

शब्द-क ुं जी : भारतीयज्ञानपरम्परा, भारतीय शवज्ञान, व द, गशणत, ज्योशतष, आयवुेद, योग, वास्तिुास्त्र, नाट्यिास्त्र, सांगीत, आधशुनक शवज्ञान 

 

प्रस्तावना 

भारतीयज्ञानपरम्परा (Indian Knowledge System) तशत पदां श्रयूत  च त ् मनशस सहसा “व दााः, उपशनषदाः, परुाणाशन” तशत 

स्मशृताः नायत  । परन्त ुअस्यााः परम्परायााः पररशधाः अस्यत ्बहटदरूां शवस्ततृाः अशस्त । अत्र न क वलां आध्याशत्मकदिशनां प्रशतपाद्यत , 

अशप त ुगशणतां, खगोलिास्त्रम्, रसायनिास्त्रम्, कृशष, शचशकत्सा, स्थापत्यिास्त्रम,् सांगीतां, नतृ्यां, समानव्यवस्था, िासनपद्धशताः च 

सशम्मशलतााः । 

व दााः सवशशवद्यानाां आधाराः । “शवद्या या शवमकु्तय ” तशत मन्त्र ण (ऋ. १०.७१.९) शवद्यानाः प्रयोननां मोक्षाः तशत सशूचतम ् । 

मोक्षिब्द न क वलां आध्याशत्मकमशुक्ताः न, अशप त ुदाुःखिमनां, रोगशनवारणां, सामाशनकधमशपालनां च गहृ्यत  । भारतीयज्ञानपरम्परा 

अथवा भारतीय शवज्ञानप्रणाली शवश्व  अशविततीयां स्थानां धारयशत । एषा क वलां आध्याशत्मक, दािशशनक वा धाशमशक ज्ञानसांग्रहाः न, 

अशप त ु गणित, ज्योणतष, आय वेद, रसायनशास्त्र, वास्त शास्त्र, योग, नाट्यशास्त्र, सुंगीत, अर्थशास्त्र, कृणष, पयाथवरिशास्त्र 

तत्यादीनाां शवज्ञानशवषयानाां समग्रस््ग्रहाः अशस्त । 

 प्राचीनभारत  व दााः, उपशनषदाः, दिशनिास्त्रााः, आयवुेदग्रन्थााः, गशणतीयसतू्राशण, खगोलिास्त्रपद्धतयाः च वैज्ञाशनक दृष््टया 

अन्व षणीयााः । गशणत  िनू्य, दिमानपद्धशताः, शत्रकोणशमशत; खगोलिास्त्र  ग्रहगशत, कालगणना; आयवुेद  शत्रदोषशसद्धान्त, 

औषधशनमाशण; रसायनिास्त्र  धातरुूपण, शमश्रधात;ु योग  मानशसक तथा िारीररक स्वास््य – एत षाां योगदानां आधशुनक शवज्ञान, 

स्वास््य, तकनीकी, शिक्षा, वास्तिुास्त्र च क्ष त्र  उपयोशगशन । भारतीयज्ञानपरम्परायााः शवि षता समग्र दृणिकोि (holism) अशस्त, 

यत्र शवज्ञानां, तत्त्वज्ञानां, कला, स्वास््य, समानिास्त्र च एकत्र सांयोज्यत  । एषा परम्परा क वलां अतीतानगुता न, अशप त ु

आधशुनकनीवनोपयोशगशन अशप । ल ख  प्रत्य क िाखायााः ऐशतहाशसक, सैद्धाशन्तक, व्यवहाररक योगदानाशन, आधशुनक अनपु्रयोग, 

वैशश्वक प्रभावां च शवव शचतम ्। 

 

भारतीयज्ञानपरम्परायााः स्वरूपम ्

भारतीयुं ज्ञानुं सवाथङ्गसमणववतुं, न केवलुं खण्डखण्डुं णवज्ञानम ्। 

• आध्याशत्मकम ्– ब्रह्मशवद्या, आत्मशवद्या । 

• वैज्ञाशनकम ्– गशणतम,् ज्योशताःिास्त्रम,् रसायनम ्। 

• शचशकत्सा – आयवुेदाः, योगाः । 

• कला – नाट्यिास्त्रम,् सांगीतां, नतृ्यां । 

• सामाशनक-राननीशताः – अथशिास्त्रम,् धमशिास्त्रम ्। 

 

एवां सवे अ््गााः परस्परपरूकााः, न त ुशवरुद्धााः । 
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• वेदााः – ज्ञानस्य मलूम ्

• वेदााः चत णवथधााः – ऋग्वेदाः, यज वेदाः, सामवेदाः, अर्वथवेदाः । 

• ऋग्वेदाः – दाशथणनकमवरसमहूाः । 

• यज वेदाः – यज्ञणवधयाः, सामाणजकणनयमााः । 

• सामवेदाः – सुंगीतशास्त्रस्य मलूम ्। 

• अर्वथवेदाः – णचणकत्साशास्त्रुं, तवरज्ञानुं । 

 

अर्वथवेद े औषधीनाुं ग िााः, यज्ञीयणियास  प्रय क्तानाुं मवरािाुं स्वास््यसम्बणवधनाः 

प्रयोगााः च णनणदथिााः । सामवेद ेस्वरणवज्ञानम ्आसीत,् यताः भारतीयसुंगीतस्य आधाराः 

णनणमथताः । 

 

उपणनषदाः – दाशथणनकणचवतनस्य णशखराः 

उपणनषत्स  ब्रह्मणवद्या आत्मणवद्या च णवस्तरेि णनरूणपता । 

• तत्त्वमणस (छावदोग्योपणनषद ्६.८.७) – जीवस्य ब्रह्मिाः ऐक्यम ्। 

• अहुं ब्रह्माणस्म (बहृदारण्यकोपणनषद ्१.४.१०) – आत्मसाक्षात्काराः । 

 

एतषे  दाशथणनकेष  सकेू्तष  केवलुं आध्याणत्मकमागथाः न, अणप त  मानसशास्त्रस्य तत्त्वाणन 

अणप दृश्यवत े। 

 

गणितम् – शवूयदशमानपद्धणतश्च 

भारतीयानाुं गणितज्ञानुं जगताः आश्चयथम ्। 

• शवूयस्य आणवष्काराः – आयथभटेन, ब्रह्मग प्तने च । 

• दशमानपद्धणताः – आज्यस्य सवथगिनापद्धताेः आधाराः । 

• बीजगणितम ्– भास्कराचायथस्य “लीलावती” ग्रवर्ाः जगणिख्याताः । 

• णरकोिणमणताः – ज्यासरूाणि, साइन-कॉसाइन-टैवजेवट् सुंकल्पनााः भारतात ् एव 

प्रसतूााः । 

 

यदतेत ्पद्धणताः न स्यात,् तणहथ न कम््यटूराः, न मोबाइल्स, न वैज्ञाणनकगिना सम्भवेत 

। 

 

ज्योणताःशास्त्रम् – खगोलणवज्ञानस्य केवरणबवद ाः 

• आयथभटाः (५वीं शताब्दी) – पृ् वी गोलाकाराऽणस्त, स्वयम ्अक्ष ेपररभ्रमणत । 

• भास्कराचायथाः (१२वीं शताब्दी) – ग्रहिस्य गिना, ग रुत्वतत्त्वस्य सचूनम ्। 

• लघ  णसद्धावताः सयूाथणसद्धावताः इत्यादयाः ग्रवर्ााः । 

 

यरूोपऽेणप Copernicus, Galileo इत्यादयाः यदा एताणन तत्त्वाणन प्रणतपादयन,् तदा 

भारतस्य ऋषयाः प्राचीनकालात ्एव एताणन अवगतााः । 

 

आय वेदाः – स्वास््यस्य समग्रदशथनम ्

आय वेदाः “शरीरस्य स्वास््यरक्षिुं रोगणनवारिुं च” इत्येतत ्ियुं लक्ष्युं धारयणत । 

• चरकसुंणहता – णचणकत्सापद्धणताः, णनदानम,् औषधयोगााः । 

• स श्र तसुंणहता – शल्यणचणकत्सा, शस्त्रणिया । 

• औषधीयपादपााः, आहारणवहाराः, योगाः च आय वेदस्य अङ्गाणन । 

 

आज्ये holistic health इणत यत ्प्रणसद्धम,् तत ्आय वेदस्य एव प्रणतध्वणनाः । 

 

योगाः – णचत्तश दे्धाः साधनम ्

पतञ्जणलम णनना प्रदत्तााः योगसरूाणि – 

“योगणश्चत्तवणृत्तणनरोधाः” (१.२) 

 

अिाङ्गयोगाः – यमाः, णनयमाः, आसनम,् प्रािायामाः, प्रत्याहाराः, धारिा, ध्यानम,् 

समाणधाः – इत्यि । 

अद्य योगाः केवलुं शारीररकव्यायामरूपिे न, अणप त  मानणसकशावताेः, 

आध्याणत्मकसाधनस्य च माध्यमम ्। 

वास्त शास्त्रम् – स्र्ापत्यणवद्यायााः योगदानम ्

भारतीयुं वास्त शास्त्रुं केवलुं गहृणनमाथिस्य णवज्ञानुं न, अणप त  भमूेाः, णदशायााः, 

सयूथचवरयोाः गणत, वाय प्रवाहाः – एतषेाुं णवचाराः । 

उदाहरिम ् – अजवता-एलोरा-ग हााः, कोिाकथ सयूथमणवदरम,् खज राहोमणवदरम ् – एत े

स्र्ापत्यचमत्कारााः णवश्वे प्रणसद्धााः । 

 

नाट्यशास्त्रम् – कलादशथनम ्

भरतम णनना रणचतुं नाट्यशास्त्रम् – 

• रसतत्त्वम ्(शङ्ृगाराः, वीराः, करुिाः इत्यादयाः) । 

• अणभनयाः, सुंगीतुं, नतृ्युं – रयमेकर । 

 

भारतीयनाट्यकला अद्याणप जगणत अणितीया । 

 

अर्थशास्त्रम ्– शासनपद्धणताः 

कौणटल्यस्य अर्थशास्त्रम ्(चािक्याः) 

• राज्यनयाः, दण्डनीणताः । 

• आणर्थकव्यवस्र्ा, करप्रिाली । 

• ग प्तचरव्यवस्र्ा, णवदशेनीणताः । 

 

एत ेसवे अद्यतनराजनीणतशास्त्र ेअणप प्रासुंणगकााः । 

 

वैणश्वके प्रभाव 

भारतीयज्ञानम ् केवलुं भारतदशेे न, अणप त  चीनुं, अरबदशेुं, ग्रीकुं , यरूोपुं च 

प्रभाणवतवान ्। 

• शवूयदशमानपद्धणताः → अरबदशेुं → यरूोपुं → सम्पिू ंणवश्वम ्। 

• बौद्धयोगदशथनम् → चीनुं, जापानुं । 

• आय वेदाः → holistic health systems इत्याणद । 

 

आध णनकदृि्या प्रासुंणगकता 

• णवज्ञानम ्– गणितीयपद्धणताः अद्याणप सवथर उपय ज्यत े। 

• णचणकत्सा – आय वेदाः, योगाः wellness-industry इत्यर णवश्वव्याप्ताः । 

• पयाथवरिम ्– वेदषे  प्रकृणतसुंरक्षिस्य उपदशेाः । 

• णशक्षा – ग रुक लपद्धणताः holistic-learning इत्याख्याय आध णनके प्रयोगे । 

 

५. वेदानाुं ताणत्त्वकदृि्या योगदानम ्

वेदााः केवलुं धाणमथकग्रवर्ााः न, अणपत  तत्त्वज्ञानस्य, णवज्ञानस्य, समाजणनयवरिस्य च 

मलूस्रोताः । ऋग्वेद े णवश्वोत्पत्तेाः णवचारााः, यज वेद े यागीयणवधानम,् सामवेद े

सङ्गीततत्त्वाणन, अर्वथवेद ेआय वेदमलूसरूाणि च दृश्यवत े। “ऋतने ऋतमणपणहतम”् 

इत्याणदवाक्यैाः वेदााः वैणश्वकणनयमस्य, ऋतस्य, सावथभौणमकधमथस्य च पररकल्पनाुं 

क वथणवत । 

वेदाङ्गाणन षडणप (णशक्षा, कल्पाः, व्याकरिम,् णनरुक्तम,् छवदाः, ज्योणतषम)् 

भारतीयज्ञानपरम्परायाुं महत्त्वपिू ं स्र्ानुं धारयणवत । उदाहरिताः, व्याकरिशास्त्रुं 

(पाणिनीयव्याकरिम)् इदानीं अणप भाषाणवज्ञानस्य मलूुं स्वीकृतम ् अणस्त । 

ज्योणतषवेदाङ्गे कालगिनापद्धणताः णवकणसताभतू ् या आज अणप पञ्चाङ्गणनमाथि े

प्रय ज्यते ।  

 

६. शाखाणवशषेा 

(क) व्याकरिम ्

भारतीयव्याकरिुं केवलुं भाषाशास्त्रुं न, अणप त  तकथ प्रिाली, अर्थणनयमनम,् 

णचवतनपद्धणताः च अणस्त । पाणिनेरिाध्यायी इदानीं अणप णवश्वे आश्चयथजननी अणस्त । 

“स्फोटवादाः” नाम णवचाराः आध णनकभाषाणवज्ञानस्य ध्वणनणवज्ञानणवषये उपय क्ताः । 

व्याकरिुं यर्ार्े ज्ञानसुंणवधानस्य आधाराः, यतो णह “शब्दाः एव ज्ञानस्य मलूम”् इणत 

भारतीयदशथनानाम् अणभप्रायाः । 
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(ख) वयाय 

वयायशास्त्रुं तकथ णवज्ञानस्य रूपेि परम्परायाुं णवराजत े । गौतमस्य वयायसरू े

प्रमािचत ियम ् (प्रत्यक्ष, अन मान, उपमान, शब्द) णनरूणपतम ् । अयुं प्रमािवादाः 

इदानीं अणप वैज्ञाणनकपद्धताेः मलूस्वरूप ेगण्यते । आध णनकणवज्ञाने “hypothesis–

experiment–inference” इणत प्रणिया वयायशास्त्रस्य अन मानप्रणियायााः स्मरिुं 

करोणत । 

 

(ग) मीमाुंसा 

मीमाुंसाशास्त्रुं केवलुं यागीयणवधानम् न, अणप त  णनयमपरकणचवतनपद्धणताः । 

“अर्ाथपणत्त”, “अन पलणब्ध” इत्यादयाः प्रमािप्रकारााः आध णनकतकथ शास्त्र े अणप 

उपय ज्यवते । 

 

(घ) वेदावत 

वेदावतदशथनुं आत्मणवद्यायााः णशखररूपम ्। शुंकराचायेि प्रणतपाणदतुं अितैतत्त्वुं आज 

अणप णवश्व े आध्याणत्मकणचवतनस्य केवरम ् । “ब्रह्मसत्युं जगणवम्या जीवो ब्रह्मवै 

नापराः” इणत वाक्युं न केवलुं धाणमथकसत्युं, अणपत  तत्त्वणचवतनस्य गढूप्रणतपादनम ्। 

 

(ङ) आय वेद 

आय वेद ेचरक, स श्र त, वाग्भटादयाः असाधारिुं योगदानुं कृतववताः । चरकसुंणहतायाम् 

शरीरधमाथाः, रोगणनदानम,् औषधकल्पना च णवस्तरेि वणिथतम ् । स श्र ताः शल्यतवरे 

णवश्वग रुाः आसीत,् याः प्राचीनकाले अणप नासाशस्त्रणिया, नेरणचणकत्सा, प्रसणूततवरुं 

च आचररतवान ् । आय वेद े “णरदोषणसद्धावताः” (वात, णपत्त, कफ) इदानीं अणप 

जीवनशलैी-णचणकत्सायाुं प्रासुंणगकाः । 

 

(च) गणितम ्

भारतीयगणितुं णवश्वे अन पमेयम ् । बौधायनश ल्बसरूे पायर्ागोरसस्य प्रमेयस्य 

पवूोणक्ताः दृश्यत े। आयथभटाः (४७६ ई.) दशमानपद्धणतुं, शवूयस्य प्रयोगुं च स्र्ाणपतवान् 

। भास्कराचायथाः “लीलावती” ग्रवर्े बीजगणितस्य णनयमााः प्रणतपाणदतवान ् । 

अद्यतनकम््यटूरणवज्ञानुं अणप शवूयधारिायााः णबना असम्भवम ्। 

 

(छ) ज्योणतषम ्

भारतीयज्योणतषुं केवलुं फलज्योणतषम ् न, णकवत  गिनाशास्त्रम् । आयथभटेन 

कालणनिथयाः, ग्रहगणतिमाः, ग्रहिगिनापद्धतयाः च प्रणतपाणदतााः । वराहणमणहरस्य 

“बहृत्सुंणहता” खगोलणवज्ञानुं, वास्त शास्त्रुं, समाजशास्त्रुं च समववयणत । 

 

(ज) योग 

पतञ्जणलयोगसरू ेणचत्तवणृत्तणनरोधाः प्रधानाः । योगाः केवलुं शारीररकव्यायामाः न, अणप 

त  मानणसकश दे्धाः, आध्याणत्मकानवदस्य च साधनम ्। “अिाङ्गयोगाः” – यम, णनयम, 

आसन, प्रािायाम, प्रत्याहार, धारिा, ध्यान, समाणधाः – इदानीं णवश्वय नेस्को-

सुंस्कृणतसचूयाुं समाणविाः । 

 

(झ) वास्त शास्त्रम ्

वास्त शास्त्रुं केवलुं गहृणनमाथिणवज्ञानुं न, अणप त  उजाथ–प्रवाहस्य, णदशाणनयमनस्य, 

पयाथवरिसणम्मलनस्य च शास्त्रुं । मयमत,े णवष्ि धमोत्तरे, मन स्मतृौ च वास्त णनयमाणन 

उणल्लणखताणन । 

 

(ञ) नाट्यशास्त्रम ्

भरतस्य नाट्यशास्त्रुं केवलुं नाट्यकला न, अणप त  मानसशास्त्रुं, समाजशास्त्रुं, 

सङ्गीतशास्त्रुं च । “रसणसद्धावताः” आध णनक aesthetic studies मध्ये अणप 

प्रय ज्यते । 

 

७. आध णनकदृि्या मलू्याङ्कनम ्

भारतीयज्ञानपरम्परायााः णवशषेता अणस्त — समग्रता (holism) । यर णवज्ञानुं धमेन, 

तत्त्वुं व्यवहारैाः, कला समाजेन च सह एकर गहृीतम ्। आध णनककाल ेअणप — 

• आय वेदाः “alternative medicine” इत्याख्यया णवश्व ेमावयते । 

• योगाः मानणसकस्वास््ये, तनाव-णनयवरिाय च म ख्योपायाः । 

• गणितम्, शवूयुं, दशमानपद्धणताः च कम््यटूरय गस्य आधारभतूाणन । 

• वयायशास्त्रस्य तकथ प्रणिया वैज्ञाणनकपद्धताेः प्ररेिामलूम ्। 

 

एवुं दृश्यते यत ्भारतीयज्ञानपरम्परा न केवलुं अतीतान गता, अणप त  भणवष्योपयोणगनी 

च । 

 

१. रसायनशास्त्रम ्(Chemistry – Rasayanashastra) 

• भारतीयज्ञानपरम्परायाम ् रसायनशास्त्रस्य योगदानम् अप्रणतमम ् । प्राचीनभारते 

रसायनणवद्या केवलुं धात णवज्ञानुं न, अणप त  औषधणनमाथि, धात परीक्षि, 

खगोल, रसायनशरीररचना च समाणहताः । 

• अणल्बरूनी इत्यस्य उल्लेखान सार भारतस्य रसायनशास्त्रुं स णवस्ततृम् आसीत ्। 

• नागाज थनस्य रसायनग्रवर्ााः धात रूपि, णपत्तकफणनवारि, आय ष्यान रूपाः 

औषधणवधानम ्च विथयणवत । 

• श द्धसुंग्रहिम,् णमश्रिपद्धणताः, तापणवधानम ्– आध णनकरसायनशास्त्रस्य आधाराः 

अणप पवूं भारतीयरसायनणवदाुं णनरूणपताः । 

 

वस्त ताः, रसायनशास्त्रुं आय वेदशास्त्रे म ख्युं अङ्गम ् । औषधयोजनायाम ् धात -

उपपत्तयाः, अकथ णनमाथिपद्धतयाः च सटीकाणि । तस्मात,् प्राचीनभारतीयवैज्ञाणनकााः 

अन भवसरूिे एव प्रयोगुं क वथवताः । 

 

२. कृणष-शास्त्रम ्(Agriculture – Krishi Shastra) 

• भारतीयज्ञानपरम्परायाम ् कृणष अत्यवतुं महत्वपिूथम ् । “अवनुं परमुं बलम”् 

इत्यणस्मन दृणिकोि े कृणष केवलुं उत्पादनकौशलुं न, अणप त  जीवनरक्षिस्य 

आधाराः । 

• वहृत्सुंणहता, कृणष-तवरग्रवर्ााः – बीजारोपि, जलणसुंचन, मणृत्तकापररक्षि, 

मलणनयवरिम ्। 

• णसुंचनीणताः – नदीणनमाथि, जलाशय, वषाथत्पवूथ जलसङ्ग्रहाः । 

• सस्यरक्षिम ्– कीटनाशकानाुं उपयोगाः, जैणवककृणष । 

 

अद्यतनकृणषणवज्ञानुं अणप प्राचीनभारतीयकृणषतत्त्वस्य आधारभतूुं । जैणवककृणष, 

जलसञ्चयनुं, णमश्रबीजारोपिुं, कृणष-सुंवधथनुं च आध णनकसवदभ ेप्रणतपाद्यते । 

 

३. पयाथवरिशास्त्रम ्(Environmental Studies – Paryavaran Shastra) 

भारतीयज्ञानपरम्परायाम ् प्रकृणतसुंरक्षिस्य चतेना प्राचीनकालात ् आसीत ् । वेदषे , 

उपणनषदषे , स्मणृतष , “ऋत चिाः”, “ववयजीवनम”्, “जलस्रोतााः” इत्याणदष  

पयाथवरिणनयवरिस्य आदशथाः दृश्यते । 

• वकृ्षपजूनम ्– हररतसुंरक्षिस्य प्राचीनाभ्यासाः । 

• जलसुंरक्षिम ्– तालाब, क ुं ड, नदीणनयोजनम ्। 

• सौरऊजाथ प्रयोगाः – सयूथणकरिस्य औषधणनमाथि,े वास्त व्यवस्र्ापनाय च 

उपयोगाः । 

 

अद्यतनपयाथवरिशास्त्रस्य sustainable development इत्यणस्मन सवदभे 

भारतीयज्ञानपरम्परा प्रेरकाः । 

 

४. सुंगीतशास्त्रम ्(Music – Sangitashastra) 

भारतीयसुंगीतशास्त्रुं न केवलुं कला, अणप त  गणित, तारङ्ग, भावनात्मकणवचारशास्त्र 

च एकणरतम ्। 

• भरतम णन – नाट्यशास्त्रम् – राग, ताल, रस, भावा इत्यादयाः सुंगीततत्त्वस्य 

आधाराः । 

• स्वरमुंडलम ्– सप्तस्वरााः, अिस्वरााः, तालिमाः । 

• राग-रचना – मनोणवज्ञान, भावनात्मकसवत लनम ्। 

 

https://www.anantaajournal.com/


 

~ 220 ~ 

International Journal of Sanskrit Research https://www.anantaajournal.com 

णवश्वसुंगीतशास्त्र े भारतीयरागणसद्धावताः अत्यणधकप्रणसद्धाः । योग, ध्यान, सुंगीत 

इत्यादीनाुं सुंय क्तुं  मनाःशावताेः उपायाः । 

 

५. वास्त शास्त्रम ्(Architecture – Vastu Shastra) 

वास्त शास्त्रुं केवलुं भवनणनमाथिशास्त्रुं न, अणप त  ऊजाथ, णदशाणनदशेन, सामाणजक-

साुंस्कृणतक-सुंरचना च समाणहतम ्। 

• मुंणदरणनमाथिम ्– खज राहो, कोिाकथ , अजुंता-एलोरा । 

• गहृव्यवस्र्ा – सयूथ, चवर, वाय , जलप्रवाहान सार । 

• शहरीय णनयोजनम ्– प रातननगरीय सुंरचना । 

 

वास्त शास्त्रस्य णसद्धावतााः आज्ये sustainable urban planning मध्ये उपय क्तााः । 

 

६. नाट्यशास्त्रम ्(Drama – Natya Shastra) 

भरतसतूस्य नाट्यशास्त्रुं कला, भावनाशास्त्र, सामाणजकशास्त्र च सणम्मलयणत । 

• रसतत्त्वम ्– शङ्ृगार, वीर, करुि, हास्य, भयानक, वीररसाः । 

• अणभनयपद्धणताः – अुंगभुंग, म रा, भावभङ्गी । 

• सङ्गीताववयाः – राग, ताल, लय । 

 

नाट्यशास्त्रस्य उद्दशे्युं केवलुं मनोरञ्जनुं न, अणप त  सामाणजकणशक्षा, भावनाप्रबोधनुं 

च । 

 

७. अर्थशास्त्रम ्(Economics – Arthashastra) 

कौणटल्यस्य अर्थशास्त्रम ् न केवलुं आणर्थकतवरुं, अणप त  राजनैणतकसमीक्षा, 

समाजशास्त्रुं, प्रशासनशास्त्रुं च । 

• राजनीणत – राज्यस रक्षा, नीणत-णनयवरि । 

• अर्थव्यवस्र्ा – करप्रिाली, व्यापार, आणर्थकणवकास । 

• सामाणजकस धाराः – नागररकणधकार, वयाय, सामाणजकसवत लनम ्। 

 

आज्ये अर्थशास्त्रस्य नीणत-णनमाथि,े governance, corporate management 

इत्याणदष  कौणटल्यदशथनम ्प्ररेकुं  । 

 

८. णवज्ञान-सुंस्कृणत सम्बवधाः (Science and Culture) 

भारतीयज्ञानपरम्परा णवज्ञानुं केवलुं प्रयोगात्मक दृि्या न, अणप त  सामाणजक-

साुंस्कृणतक सुंदभ े। 

• गणितुं, ज्योणतषुं → कालगिना, कृणष, जलसुंचय । 

• आय वेदाः → स्वास््य, longevity, lifestyle । 

• सुंगीत, नाट्य → मनाःशाणवत, सामाणजकसुंपकथ  । 

 

यर्ार्थताः, ज्ञानुं जीवनोपयोणगनुं, समाजोपयोणगनुं च । 

 

९. वैणश्वकप्रभावाः (Global Influence) 

भारतीयज्ञानपरम्परायााः प्रभावाः केवलुं भारतमध्ये न, अणप त  णवश्व े– 

• गणितम ्→ शवूय, दशमानपद्धणताः → अरबदशेुं, यरूोप । 

• योगाः → मानणसकशणक्तवधथनुं, स्वास््य । 

• आय वेदाः → holistic medicine, wellness । 

• वास्त शास्त्रुं → urban planning, architecture । 

 

एवुं भारतीयज्ञानपरम्परा वैणश्वकस्तरे अणप अणितीयाः । 

 

१०. आध णनकदृि्या प्रासुंणगकता 

आज्ये समये भारतीयज्ञानपरम्परायााः मलू्युं स्पिम ्। 

• Sustainability – कृणष, पयाथवरि, वास्त शास्त्र । 

• Health & Wellness – आय वेदाः, योगाः । 

• Education & Learning – ग रुक लपद्धणताः, holistic education । 

• Technology – गणितीय, ज्योणतषीय णसद्धावतााः । 

 

भारतीयज्ञानुं केवलुं इणतहासस्य धरोहराः न, अणप त  भणवष्यस्य मागथदशथकाः च । 

 

१. वेदकालीन वैज्ञाणनक दृणिकोि 

भारतीय णवज्ञानस्य प्रारम्भाः वेदकालात ्आरभ्यत े । वेदााः केवलुं धाणमथकग्रवर्ााः न, 

अणप त  प्रकृणत णवज्ञान, जीव णवज्ञान, खगोलशास्त्र, गणित, धात शास्त्र, औषधशास्त्र 

च समाणहतम ्। 

• ऋग्वेदाः – प्रकृणतणसद्धावताः । सयूथ, चवर, वाय ाः, वषाथ, ऋत िमाः इत्यादयाः 

वैज्ञाणनकतया णववेणचतााः । 

• अर्वथवेदाः – औषधणनमाथिम,् रोगणनवारिम,् जैणवक-रसायनणवद्या । 

• सामवेदाः – सुंगीत, ताल, लय णवज्ञान, ध्वणन णवज्ञान । 

• यज वेदाः – यागणवधानाः, आणग्नशास्त्राः, रसायन प्रयोग । 

 

वेदाङ्गाणन – णशक्षा, व्याकरि, णनरुक्त, छवदाः, कल्प, ज्योणतष – भारतीय णवज्ञानस्य 

आधाराः । 

 

२. गणित (Mathematics) 

भारतीय गणितुं प्राचीनकाल ेअणितीय योगदानुं दत्तम ्। 

• शवूयुं (Zero) – णवश्वे सवथर गणितीय प्रिालीका आधाराः । 

• दशमानपद्धणताः (Decimal System) – गिना सरलतायै । 

• णरकोिणमणताः (Trigonometry) – आयथभटाः (४७६ ई.) “साइन, कोसाइन, 

टैवजेंट” गिना णवकणसतवान ्। 

• बीजगणितम ् (Algebra) – भास्कराचायथाः “लीलावती, बीजगणित” ग्रवर्े 

सरूाणि प्रणतपाणदतवान ्। 

• अन िमणिका – श ल्बसरू ेज्याणमतीय मापन, यज्ञक्षेरणनमाथि । 

 

गणितस्य योगदान आध णनक कम््यटूरणवज्ञान, साुंणख्यकी, इुंजीणनयररुंग, वास्त शास्त्र, 

खगोलशास्त्रे अणितीयम ्। 

 

३. खगोलशास्त्र (Astronomy) 

भारतीय खगोलशास्त्रुं अत्युंत प्राचीनम ्। 

• आयथभटाः – आयथभटीयुं (४७६ ई.) । पणृर्व्यााः पररमािुं, ग्रहगणत, सयूथचवरग्रहि, 

पञ्चाुंगणनमाथि । 

• वराहणमणहराः – “बहृत्सुंणहता” – ग्रहगणत, जलणवभाजन, मौसमपवूाथन मान । 

• सयूथणसद्धावतााः – कालगिना, ग्रहपर्, आकाशगमनम ्। 

 

भारतीय खगोलशास्त्रुं केवलुं गिना न, अणप त  कृणष, पवथत्य ग्म, जलणसुंचन, 

मानवजीवनशलैी अन कूलनाय च । 

 

४. आय वेद (Ayurveda – Life Science) 

आय वेदाः जीवनरक्षिस्य णवज्ञानम ्। 

• णरदोषणसद्धावताः – वात, णपत्त, कफ । 

• पञ्चमहाभतूतत्त्वम् – पृ् वी, जल, अणग्न, वाय , आकाश । 

• णचणकत्सापद्धणताः – औषधणनमाथि, पुंचकमथ, शल्य, शाल्यवयास । 

• चरकसुंणहता – णचणकत्सा णसद्धावत, णनदानपद्धणत । 

• स श्र तसुंणहता – शल्यणचणकत्सा, नेरणचणकत्सा । 

 

आय वेदस्य वैज्ञाणनकतत्त्वम ् – रोगणनवारिम,् जीवनशलैी णनयमनम,् मानणसक 

स्वास््य, longevity । 

५. रसायनशास्त्र (Chemistry – Rasayanashastra) 

भारतीय रसायनशास्त्रम ् केवलुं औषधणनमाथिुं न, अणप त  धात श द्धीकरिम,् 

धात सुंकर, अगथल पदार्थ णनमाथिम ्च । 
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• नागाज थन – धात श द्धीकरि, औषधणनमाथि । 

• णसद्ध रसायन प्रयोग – धात  रूपावतरि, णमश्रधात  । 

• तत्त्वज्ञान – पुंचमहाभतू, धात  ग िणवशषे । 

 

रसायनशास्त्रस्य आधार आय वेद, तवरकौशल, रत्नशास्त्र, धात णशल्पे । 

 

६. वास्त शास्त्र (Architecture – Vastu Shastra) 

वास्त शास्त्रुं केवलुं भवनणनमाथि न, अणप त  ऊजाथ प्रवाह, प्राकृणतक णनयम, 

मानवजीवन सुंगणताः च । 

• णदशा, सयूथ, चवर, वाय , जल – वास्त व्यवस्र्ापनम ्। 

• प्राचीन मुंणदरणनमाथि – खज राहो, अजुंता, एलोरा, कोिाकथ  । 

• शहरीय णनयोजन – प रातन नगर णनमाथि । 

 

आध णनक वास्त शास्त्रुं sustainable urban planning मध्ये प्रेरक । 

 

७. योगशास्त्र (Yoga – Mind & Body Science) 

योगाः केवलुं शारीररक व्यायामाः न, अणप त  मानणसक, आध्याणत्मक स्वास््य च । 

• अिाङ्गयोगाः यम, णनयम, आसन, प्रािायाम, प्रत्याहार, धारिा, ध्यान, 

समाणधाः । 

• मानणसक स्वास््य, तनावणनवारि, शरीरश णद्ध । 

• णवश्वस्तरुं – योग णदवस (UN) २१ जनू ्। 

 

८. नाट्यशास्त्रुं तर्ा सुंगीतशास्त्र 

भारतीय णवज्ञानस्य अुंगुं – कला णवज्ञान । 

• नाट्यशास्त्र – भरत म णनाः, रस णसद्धावत, अणभनय पद्धणत । 

• सुंगीतशास्त्र – स्वर, ताल, राग । 

• सामाणजक णशक्षि, मानणसक सुंत लन । 

 

९. आध णनक णवज्ञानास्य योगदानम ् 

भारतीय ज्ञान आध णनक णवज्ञान में भी प्रभावशाली । 

• गणित – कुं ्यटूर, साुंणख्यकी । 

• ज्योणतष – कालगिना, मौसम पवूाथन मान । 

• आय वेद – holistic medicine, wellness । 

• योग – तनाव णनयुंरि, मानणसक स्वास््य । 

 

१०. वैज्ञाणनक दृि्या तकथ  प्रणतपादनम ् 

भारतीय णवज्ञान में प्रयोगात्मकता, तकथ , साक्ष्य आधाररत पद्धणत । 

• वयायशास्त्र – प्रत्यक्ष, अन मान, उपमान, शब्द प्रमाि । 

• मीमाुंसा – णनयम, प्रमाि, णनिथय । 

• गणितीय णसद्धाुंत – सरू, णरकोिणमणत, अन प्रयोग । 

 

११. वैणश्वक प्रभाव  

• गणित और शवूय – अरब, यरूोप, आध णनक गणित । 

• योग और आय वेद – णवश्वव्यापी स्वास््य प्रिाली । 

• वास्त शास्त्र – sustainable architecture । 

• ज्योणतष और खगोल – astronomy, calendar systems । 

 

१२. णनष्कषथाः  

भारतीय णवज्ञान केवलुं प्राचीन ज्ञान न, अणप त  आध णनक जीवनोपयोगी । 

• गणित, खगोल, आय वेद, योग, वास्त , नाट्य, सुंगीत – जीवनस्य समग्र णवकास 

। 

• तकथ णसद्धावत, प्रयोगात्मक पद्धणत, holistic दृणिकोि । 

• आध णनक समाज, स्वास््य, णवज्ञान, णशक्षा में प्रेरक । 

• भारतीय णवज्ञानुं न केवलुं भारतस्य गौरवम,् अणप त  भारतस्य णवश्वग रुत्व 

प्रणतपादकम् । 

 

उपसुंहार 

भारतीयज्ञानपरम्परा न केवलुं इणतहासस्य णवषयाः, अणप त  वतथमानस्य भणवष्यस्य च 

मागथदणशथनी । यणद वयुं अस्यााः परम्परायााः मलू्याणन, णसद्धावताणन च आत्मसात ्क मथाः, 

तणहथ वैणश्वके समाजे स्वास््युं, शाणवताः, सत्यम,् सौहाद ं च स्र्ापणयत ुं शक्यत े । 

भारतीयज्ञानपरम्परा अनाणदकाला आरभ्य अद्यतनकालपयथवतुं णवश्वमानवजातये 

प्रकाशस्तम्भवत ् अणस्त । वेदानाुं रहस्यमयुं तत्त्वज्ञानम,् उपणनषदाुं गम्भीरुं 

आत्मणवचाराः, आय वेदज्योणतषगणितयोगादीनाुं व्यवहाररकोपयोगाः – सवथम ् एतत ्

भारतीयभमूेाः णवश्वुं प्रणत अन पमेयुं दानम ्। 

अताः आवश्यकुं  यत ् वयुं स्वकीयाुं परम्पराुं न केवलुं गौरवेन पठेम, अणप त  तस्य 

आध णनकसवदभ े प नरुपयोगुं क मथाः । एवुं कृत्वा एव “वस धवै क ट म्बकम”् इत्यस्य 

भारतीयमवरस्य वैणश्वकसत्यरूपिे प्रणतष्ठा सम्भवणत । 
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