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Hkkxor iqjk.k esa thou n”kZu 

 

MkW- iwtk rustk 

 

izLrkouk  

iqjk.kksa dk vk;Z ok³~e; esa fo”ks’k LFkku gSA iqjk.kksa dks i¥pe osn dgk x;k gSA 

 

bfrgkl & iqjk.ka p i¥peks osn mP;rsA 1 

_Xosn Hkxoks·/;sfe ;tqosZna lkeosnekFkoZ.ka prqFkZfefrgkliqjk.ka i¥pea osnkuka osne~A 2 

bfrgkliqjk.ka i¥pea osnkuka osn%A 3 

 

vFkoZosn esa rks iqjk.kksa dh mRifÙk vU; osnksa ds lkFk crkbZ xbZ gSA 

 

_p% lkekfu NUnkafl iqjk.ka ;tq’kk lgA mfPN’VTtfKjs losZ fnfonsok fnfofefJr%AA 4 

 

vk;Z laL—fr ds lokZaxh.k v/;;u ds fy;s iqjk.kksa dk vR;f/kd egÙo gSA iqjk.kksa esa rRdkyhu laL—

fr ds izR;sd igyw ds n”kZu gksrs gSaA blds lkFk gh oSfnd v/;;u ds fy;s rFkk mUgsa le>us ds 

fy;s iqjk.kksa dk v/;;u vfuok;Z gSA 

 

bfrgkliqjk.kkH;ka osn leqic`Ug.k;sr~A 5 

osnkFkkZnf/kda eU;s iqjk.kkFkZa ojkuusA osnka izfrf’Brk% losZ iqjk.ks uk= la”k;%AA 6 

 

czãk.M dh mRifÙk] fLFkfr] izy; rFkk iqu% l`f’V ;gh lalkj pØ gS ftlesa i`Foh vkSj izk.kh fujUrj 

pDdj dkVrs jgrs gSa blh ds vUrxZr ge Jhen~ Hkkxor esa fufgr nk”kZfud Kku dk v/;;u 

djsaxsA 

Jhen~Hkkxor iqjk.k laL—r ok³~e; dk eqdqV ef.k gS ftlds Jo.k&euu&fpUru ,oa ikB ls fpÙk 

esa vykSfdd lq[k o “kkfUr izkIr izkIr gksrh gS ;g vR;Ur xksiuh; o jgL;e; iqjk.k gSA ftls 

Hkxoku~ ds :iksa dk vuqHko djkus okyk leLr osnksa dk nk”kZfud lkj dgk x;k gSA ,d vkSj 

Hkxoku~ dk fu;fer uke Lej.k lq[k “kkfUr o le`f) iznku djrk gS] ogh nwljh vkSj gesa lkalkfjd 

tuksa dks thou&thus dh dyk Hkh fl[kkrk gSA 

Jhen~Hkkxor esa nk”kZfud Kku ds vUrxZr ldke deZ] fu’dke deZ] Kku lk/kuk] flf) lk/ku] 

HkfDr vuqxzg] e;kZnk] }Sr&v}Sr] }Srk}sr] fuxqZ.k&lxq.k] rki&=;] O;DrkO;Dr jgL;ksa dk leUo; 

miyC/k gksrk gS blds ;ksx ds lkFk l`f’V Øe dk fu:i.k djrs gq, iz—fr iq#’k foosd ls eks{kin 

izkfIr dk foospu djrk gS blds vUrxZr n”kZu o /keZ dk ?kfu’B lEcU/k gS n”kZu fl)kUrksa dk 

izfriknd vkSj fu;ked :is.k gS rks /keZ O;ogkj&ekxZn”kZd gSA Hkkjrh; n”kZu vk/;kfRedrk ls 

vksr izksr gSA vr% nk”kZfudrk] O;kid ,oa fo”kky/kfeZrk ds dkj.k loZJs’B LFkku dks izkIr gSA 

n”kZu tkxfrd lR; vkSj thou ds lkj dk vUos’k.k gSA blfy, thou dk l`f’V fo’k;d leLr 

fpUru n”kZu dgk tk ldrk gSA n”kZu “kCn dk O;qRifÙktU; vFkZ gS & ns[kuk] fopkjuk] J)k 

djukA vkfndky ls gh ekuo us vius thou esa n”kZu dks izeq[k LFkku fn;k FkkA n”kZu “kCn dk 

okP;kFkZ gS& n”̀;rs vusufr n”kZue~ vFkkZr~ ftlds }kjk ns[kk tk;sA fdlh Hkh oLrq ds rkfRod 

Lo:i dks tkuus dk lk/ku n”kZu gSA n”kZu “kCn n`f”kj izs{k.ks /kkrq ls Y;qV~ izR;; djus ij fu’iUu 

gksrk gSA n”kZu ds vUrxZr gh euq’; esa vius vkl&ikl ds inkFkksZa dks le>us ds fy, ftKklk dh 

ygjs lnk nkSM+k djrh gSA  ;gh ugha mlds lkFk bu oLrqvksa dk D;k lEcU/k gS ml lEcU/k dk 

fu:i.k dkSu djrk gS bR;kfn fdruh ,slh “kadk;sa gSa ftuls euq’; dks fpUru dh izsj.kk feyrh 

jgrh gSA euqLe`frdkj ds vuqlkj &
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lE;d~ n”kZu lEiUu% deZfHkfuZcZ);rsA n”kZusu fofguLrq lalkj 

izfri|rsAA 7 

 

vr% n”kZu “kCn rRoKku] vkReKku vFkok ijekRek Kku dk 

okpd gSA Hkkxor iqjk.k esa foosfpr nk”kZfud rRoksa czã tho o 

ek;k vkfn dk fu:i.k bl izdkj ls Hkh fd;k tk ldrk gS &  

Hkkjrh;k nk”kZfud lEiznk;ksa dks vkfLrd lEiznk; ,oa ukfLrd 

lEiznk; :is.k f}fo/k ekuk x;k gSA osnksa dks izkekf.kd :i ls 

Lohdkj djus okyk vkfLrd rFkk osnksa dks u Lohdkj djus okyk 

ukfLrd n”kZu ekuk tkrk gSA dgk Hkh x;k gS fd ukfLrdksa 

osnfuUnd Jhen~Hkkxor iqjk.k fdlh fof”k’V nk”kZfud lEiznk; 

dk u rks vuq;k;h gS vkSj u gh n”kZu dk “kkL=h; xzUFk gSA 

blesa rRdkyhu izpfyr nk”kZfud fopkj/kkjkvksa dk gh lqlefUor 

Lo:i izLrqr fd;k x;k gS ftlesa izR;sd tulk/kkj.k ds mikL; 

o vkjk/; dk Lo:i lekfo’V gksrk gSA Hkkxor iqjk.k dk izFke 

“yksd gh ml ije rRo dk Lo:i gSA 

 

tUek|L; ;rks·Uo;kfnjr”pkFksZ’ofHkt% LojkV~ rsus czã ânk; 

vkfn do;s eqáfUr ;Rlqj;%A rstksokfje`nka ;Fkk fofue;ks ;= 

f=lxksZ·e`’kk /kkEuk Losu lnk fujLrdqgda lR;a ija /khefgAA8 

 

ftlesa bl txr dh lqf’V] fLFkfr vkSj izy; gksrs gSa lgh leLr 

lnzwi inkFkksZa esa vuqxr gS vkSj vlr] inkFkksZa ls i`Fkd~ gS og tM+ 

ugha psru gS] ijrU= u gksdj LorU= ls og Lo;a izdk”k gS tks 

czã vFkok fgj.;xHkZ dks Hkh vius ladYi ls Kku iznku djus 

okyk gS ftl dkj.k ;g f=xq.ke; tkxzr&LoIu&lq’kqfIr :ik 

l`f’V feF;k gksus ij Hkh vf/k’Bku lÙkk ls lR;ozr izrhr gks jgh 

gS mu Lo;a izdk”k T;ksfr ls loZnk ek;k dk;Z ls iw.kZr% eqDr 

jgus okys ije lR;Lo:i ijekRek dks gh cgq/kk czã ijekRek 

vkSj Hkxoku dgrs gSa ;Fkk &  

 

l ,o fo”oa l`atfr l ,okofr gfUr pA v|kfi 

áugadkjHkkT;r xq.kdeZfHk% AA 9 

 

lka[;n”kZu ea of.kZr iq#’kor~ Jhen~Hkkxor iqjk.k dk czãrRo 

dsoy lk{khek= ugha gS vfirq mldks txr~ l`’Vk/kkfj;rk rFkk 

lagkjd Hkh dgk x;k gSA vr% ogh txr~ dk fufeÙk o miknku 

dkj.k gSA 

tkxfrd l`f’V ds i”pkr~ lr~ Lo:i vius }kjk jfpr lalkj esa 

gh vuqizfo’V gks tkrk gS mlds vf/k’Bku ls ;g txr~ Hkh 

lR;or~ Lo:i dks izkIr gksrk gS ftl izdkj lks;k gqvk iq#’k 

LoIukoLFkk dks vfo|k ds dkj.k eu gh eu LoIu txr~ dh 

l`f’V djds mlesa Lo;a mifLFkr gksdj fofo/k :iksa esa vusdfo/k 

deZ djrk gqvk lk izrhr gksrk gSA tcfd okLrfod :is.k 

O;Dr&vO;Dr :i iz—fr ,oa thoksa ls ijs iq#’kksÙke Lo:i gSA 

;Fkk & 

 

Roa ek;;k··RekJ;;k Lo;sna fuekZ; fo”oa rnuqizfo’V% i”;fUr 

;qDrk eulk euhf’k.kks xq.kO;ok;s·I;xq.ka foif”prAA 10 

 

iqujfi vius vkJ; esa fLFkr ek;k ls bl lalkj dh jpuk djrs 

gSa rFkk blesa iqu% izfo’V gksdj vUr;kZeh :is.k fojkteku gksrs 

gSaA blfy, foosdh vkSj “kkL=K ,dkxzfpÙk gksdj vkids fuxqZ.k 

Lo:i dk gh lk{kkRdkj djrs gSA 

gs ijekReu igys Hkh ;g txr~ vki esa gh yhu Fkk e/; esa Hh 

;g vki esa gh fLFkr gS vkSj vUr esa Hkh iqu% vki esa gh yhu gks 

tk,xkA vki gh bl txr~ ds vkfn e/; vkSj vUr gS ftl 

izdkj ?kM+s dk vkfn] e/; vkSj vUr gS ftl izdkj ?kM+s dk vkfn] 

e/; vkSj vUr feV~Vh gh gS ogh vius vHkko ls ek;k eksfgr 

thoksa ds fy, /kekZfn:i dY;k.k dk fo/kku djrs gSa mDrefi & 

 

Roek|% iq#’k lk{kknh”oj% iz—rs ij%A ek;ka O;qnL;fpPNDR;k 

dSoY;s fLFkr vkRefuAA 11 

 

“kjhj/kkfj;ksa dks eqfDr dk vuqHko djkus okyh vkRefo|k vkSj 

cU/ku dk vuqHko djkus okyh vkRefo|k vkSj cU/ku dk vuqHko 

djkus okyh vfo|k nksuksa czã dh gh vukfn “kfDr;k¡ gSA mldh 

ek;k ls gh budh jpuk gqbZ gSA  

tho vkSj bZ”oj c) vkSj eqDr ds Hksn ls fHkUu&fHkUu gksus ij Hkh 

,d gh “kjhj esa fu;Urk vkSj fu;fU=r :i ls fLFkr gSA tSls 

“kjhj ,d o`{k gS ftlesa ân; dk ?kksalyk cukdj tho vkSj 

bZ”oj uked nks i{kh jgrs gSaA os nksuksa psru gksus ls leku o 

dHkh u fcNqM+us ds dkj.k l[kk gSA buds fuokl dk dkj.k 

yhyk&ek= gh gSA bruh lekurk gksus ij Hkh tho rks “kjhj :ih 

o`{k ds Qy lq[k&nq%[k vkfn Hkksxrk gS ijUrq bZ”oj mUgsa u 

Hkksxdj deZQy lq[k nq[kkfn ls vlax vkSj mudk lk{kh ek= 

jgrk gSA vHkksDrk gksus ij Hkh og Kku] ,s”o;Z vkuUn vkSj 

lkeF;Z vkfn esa HkksDrk tho ls c<+dj gSA ;Fkk &  

 

lqi.kkZosrkS ln`”kkS l[kk;kS ;n`PN;srkS —ruhMksp o`{ksA 

,dLr;ks% [kknfrfiIiykUu eU;;ksfujUuks·ficysu Hkw;kuAA 

vkRekua eU;a p l osn fo}k.k fiIiyknks u rqfiIiykn%A 

;ks·fo|;k;qd l rq fuR;y}ksfo|ke;ks;% lrqfu;eqDr%AA 12 

 

vHkksDrk bZ”oj rks vius okLrfod Lo:i ,oa txr~ dks HkyhHkk¡fr 

tkurk gSS ijUrq HkksDrk tho vius okLrfod :i o txr~ dks 

ugha tkurkA bl dkj.k tho dks lq’kqfIr voLFkk esa crk;k x;k 

gS tks fd viuh “kfDr ls Lo;a ek;k dks tkxzr djrk gSA 

Hkkxor iqjk.k esa —‘.k dks Lo;a Hkxoku~ ekuk x;k gS &  

 

,rs pk”kdyk% iqal% —‘.kLrq Hkxoku~ Lo;e~A bUnzkfn O;kdqy 

yksd ewM;fUr ;qxs & ;qxsAA 13 

 

tc yksx nSR;ksa ds vR;kpkjksa ls O;kdqy gks mBrs gSa] rc&rc 

;qx&;qx esa vusd :i /kkj.k djds Hkxoku~ mudh j{kk djrs gSaA 

Hkxoku~ us l`f’V ds izkjEHk esa yksdksa ds fuekZ.k dh dkeuk ls 

egnkfn rRoksa l fu’iUu iq#’k :i xzg.k fd;kA mDrefr &  

 

,rUukukorjk.kka fu/kkua chteO;;e~A ;L;ka”kk”ksu l`T;Urs 

nsofr;Z³~ujkn;%AA 14 

 

ftl iq#’k :i dk xzg.k Hkxoku~ us fd;k mlesa nl bfUnz;k¡] 

,d eu vkSj ik¡p Hkwr & ;s lksyg dyk,¡ FkhA Hkxoku~ ds ml 

fojkV~ Lo:i ds v³~x izR;³~x esa gh leLr yksdksa dh dYiuk 

dh xbZ gS tks fd mudk fo”kq) lRoe; Js’B Lo:i gSA Hkxoku~ 

dk ;gh iq:’k :i ftls ukjk;.k dgrs gSa vusd vorkjksa dk 

v{k; dks’k gSA glh ls leLr vorkj izdV gksrs gSa rFkk blds 

lw{ere va”k ls nsork i”kq&i{kh vkSj euq’;kfn ;kssfu;ksa dh l`f’V 

gksrh gSA 

;ksxh yksx fnO; n`f’V ls gh Hkxoku~ ds ml :i dk n”kZu djrs 

gSaA ;Fkk & 

 

l ok v;a ;RineUua lwj;ks ftrssfUnz;k fuftZr ekrfj”ou%A 

i”;fUr HkDR;qdfyrk eykReuk uUos’k lRoa ifjek’VqZegZfrAA 15 

 

vFkkZr~ bl txr~ esa ftlds Lo:i dk lk{kkRdkj ftrsfUnz; ;ksxh 

vius izk.kksa dks o”k esa djds HkfDr ls izQqfYyr fueZy ân; esa 
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fd;k djrs gSa] ;s Jh—‘.k ogh lk{kkr~ ijczã gSA okLro esa bUgha 

dh HkfDr ls vUr% dj.k dh iw.kZ “kqf) gks ldrh gS] ;ksxkfn ds 

}kjk ughaA vr% ftudh lqUnj yhykvksa dk xk;u osnksa esa vkSj 

nwljs xksiuh; “kkL=ksa esa O;klkfn jgL;oknh _f’k;ksa us fd;k gS 

& tks ,d vf}rh; bZ”oj gS vkSj viuh yhyk ls txr~ dh 

l`f’V] ikyu rFkk lagkj djrs gSa] ijUrq muesa vklDr ugha gksrsA  

tk;rs] vfLr] o/kZrs] ifj.kers] vi{kh;rs vkSj fou”;fr ;s N% Hkko 

fodkj Hkh fuo`r gksus ij dsoy bZ”oj gh “ks’k jgrk gSA 

Jhen~Hkkxor dk tks yksx bruh J)k ls ikB djokrs gSa ;k ;w¡ 

dgs fd Hkkxor lIrkg dk tks vk;kstu djokrs gSa mlls mudks 

fdl izdkj ls bl lalkj ds vKku ls eqfDr fey ldrh gS 

D;ksafd orZeku ifjizs{; esa blls ljy dksbZZ eqfDr dk mik; 

of.kZr ugha gS D;ksafd bl Hkkxor~ dFkk dk xq.kxku Jhgfj ds 

eq[k }kjk gh fd;k x;k Fkk rks mlls vPNk mik; gks Hkh D;k 

ldrk gSA 

vr% nk”kZfud rRoksa dks tc ge cryk;saxs rHkh yksxksa ds eu esa 

tks ukfLrdrk Hkjh gqbZ gS mu ukfLrd Hkkoksa dks vkfLrd Hkkoksa esa 

cnyus ds fy, ;s ije mikns; xzUFk gS blfy, blh ds nk”kZfud 

rRoksa dk foospu fd;k tk jgk gS rkfd yksxksa esa nk”kZfud lksp 

tks yqIr izk;% gks x;h gS mldks iqu% tkxzr djds muds eu esa 

blh Hkkouk dks iqu% lekosf”kr fd;k tk ldsA 

vUrrksxRok Jhen~Hkkxor iqjk.k esa czã dks ,d KkuLo:i vkSj 

fuxqZ.k cryk;k x;k gS] ftl izdkj ,d gh ijczã egr~ rRo 

f=fo/k vgadkj] i´pegkHkwr vkSj ,dkn”k bfUnz; :i cudj 

buds la;ksx ls tho dgykrk gS] mlh izdkj tho dk “kjhj :i 

;g czãk.M Hkh oLrqr% czã gSA ;FkksDre~ & 

 

Kkuesda ijkphuSfjfUnz;SczZã fuxqZ.ke~A voHkkR;FkZ :is.k HkzkUR;k 

“kCnkfn /kfeZ.kkAA ;Fkk egkug :i fL=o`R;iPpfo/k% LojkVA 

,dkn”kfo/kLrL; oiqj.M tx|r%AA 16 

 

vr% Jhen~Hkkxor egkiqjk.k esa czã dks fujo;r] fujkdkj] v:i] 

fpnkRed] f=xq.kh] ek;k ls lalkj dh jpuk djus okyk cryk;k 

x;k gSA 
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