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तत्ववैशारदीकारः वाचमपतततिश्रः

सस्मिता सेठी 

साराांश 

मवमवरुपप्रततष्ठासाधन ं योगदशशनं न्याय-वैशेषिक-सांख्य-योग-िीिांसा-वेदान्तेतत िड्ि ु दशशनेि ु
िूधशन्य ं वरीवषतश । तत्र योगदशशनमय प्रवतशकाचायशरुपेण िहषिशः पतञ्जत ः प्रतितयशा षवद्यते । 
श्रीरािभद्रदीस्ितषवरतचते पतञ्जत चररते प्रोक्ति-्
सूत्रास्ण योगशासे्त्र वैद्यकशासे्त्र च संहहताित ुाि ्।
कृत्वा पतञ्जत िुतनः प्रचारयािास जगहददं त्रातुि ्इतत ।।1

योगवाततशके षवञानानतभिुरषप रवीवीतत--
योगेन तचतमय पदेन वाचाि ्
ि  ंशरीरमय च वैद्यकेन ।
योsपाकरोतं प्रवरं िुनीनां
पतञ्जत ं प्राञ्जत रानतोsस्मि ।।
तत्र पतञ्जत प्रणीतं योगदशशन ंसिातध-साधन-षवभूतत-कैवल्यनािकैः चतुतभशपादैः षवभक्ति ्। तेिु 
प्रििपादे योगमय  िणं मवरुपं,हितीयपादे योगसाधनतभषतकसूत्रास्ण षवन्यमतातन । ततृीयपादे 
धारणा-ध्यान-सिातधप्रभतृतषववरणातन तिा चतिुशपादे कैवल्यरुपिोिमय षवचारः सिपुन्यमत ं
षवद्यते । दशशनेsस्मिन ्िडषवंशतततत्वातन सस्न्त । यिा ि ूप्रकृततः, िहत,् अहंकारः, शब्द-रुप-
रस-गन्ध-मपशतेत पञ्चतन्िात्रास्ण, स्ितत-अप-्तेज-िरुत-्व्योिेतत पञ्चिहाभूतातन, चिु-स्जह्वा-
नातसका-त्वक्-कणतेत पञ्चञानानेस्न्द्रयास्ण, वाक्-पास्ण-पाद-पायु-उपमिेतत पञ्चकिसे्न्द्रयास्ण, 
िनः, परुुिःतिा ईश्वरः। एिु िडषवंशततपदाििे ु ईश्वरं षवहाय पञ्चषवशंतततत्वातन 
सांख्यदशशनान्तगशतातन सस्न्त । सांख्यनये षत्रषवधदःु खतनवतृये पञ्चषवंशततपदािशञानानिपररहायशि ्
। परन्त ु योगदशशनरीत्या िस्ड्वंशततपदािशञानानं यद्यषप प्रयोजनं परन्तु तचतवषृततनरोधात ्
समवरुपावमिानिेव तनषवशशेिं  क्ष्यं जायते । यतु कैवल्य ाभ मवरुपप्रततष्ठारुपेण षवतनस्िति ्। 
अत्र योगदशशने पुरुि इत्युके्त क् ेशकिशषवपाकाशयैः1 साध ंयः सम्बन्धशून्यः । 

कूटशब्दाः – योगः, तत्ववैशारदी, सिातधः, कैवल्यि ्।

प्रमतावना 
“हहरण्यगभशवचनं षवतचन्त्येत्िि”् ।3

योतगयाञानवल्ये वस्णशति-्--हहरण्यगभो योगमय वक्ता नान्यः पुरातनः इतत । तत्र 
हहरण्यगभशषविये िनान्तरास्ण परर क्ष्यते । कस्ित ्वदतत कषप िुतनरेव हहरण्यगभशः । 
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केचन कियस्न्त सगाशदौ नाि सषृिप्रारम्भे ब्रह्मणा 
हहरण्यगभणे मवाध्यायशी ान ् ऋषीन् प्रति योगतिद्या 
उपतिष्टा । अपरे कथयन्ति हहरण्यगभशनािा कस्ित ्
ऋषिरािीत ्। तेन आदौ योगषवद्या सम्प्रसाररता । यद्यषप 
हहरण्यगभो योगशास्त्रमय प्रिि प्रवक्ता तिाषप योगसूत्रमय 
प्रणेता भगवान ्पतञ्जत ः योगशास्त्रमय आहदिकताशरुपेण 
षवश्वषवश्रतुः । योगसूत्रकाररणा पतञ्जत ना योगमय 
 िणतनरुपणावसरे “योगस्ितवषृततनरोध” इतत सूत्रं 
प्रणीति ् । येन तचतवतृततनरोधैव योगपदेनावधातव्यः । 
भगवत्गीतायां योगशब्दमय तनवशचनं बहुधा सिाम्नाति।् 
यिा सित्वं4, किशकौश ि5्, तनष्पहृता6, 
सिदशशनप्रभतृतशब्दैः7 योगमय पररभािा व्याख्याता षवद्यते 
। भगवत्गीतायाि ्एव परर िते यत ्–सिग्रािादशाध्याये 
अस्न्तिभागे---इतत श्रीिद्भगवत्गीतासूपतनित्सु 
ब्रह्मषवद्यायां योगशासे्त्र इतत  क्ष्यते । यमिात ्
भगवद्गीताशास्त्रं योगशास्त्ररुपेण प्रततफ तत । 
 

योगस्य महत्वम् –  

कठोपनिषनि समाम्नातम्--- 

अध्यात्मयोगानिगमेि िेवं मत्वा धीरो हषषशोकौ जहानत ।8 

एवं च मिुसृ्मतौ---सवेषामनप चैतेषामात्मज्ञािं परं सृ्मतम् ।9 

 

िहाभारतमय शास्न्तपवशस्ण अषप उस्ल् स्खति-्-—नास्मत 
सांख्यसिं ञानानं नास्मत योगसिं व ि ् ।10तिा च 
शारीररकभाष्ये उक्ति-्---- 
“अतएव सांख्येतत नाि सम्यग्दशशनात्िकत्वात ् प्रच तत 
इत्युपररिादतभधामयते । तत्वदशशनोपायो योग इतत 
प्रतसद्धिेव” ।11  
एवं च हठयोगप्रदीषपकायािुस्ल् स्खति.्..... 
 
इस्न्दयाणां िनो नािो िनोनािमतु िारुतः । 
िारुतमय  यो नािः स  यो नादिातश्रतः ।।12 

 
एवं च याञानवल्क्यमितृौ उस्ल् स्खति.्...... 
 
यिि तनयििवै आसनञ्च तिैव च । 
प्राणायािमतिा गातगश प्रत्याहारि धारणा । 
ध्यानं सिातधरेतातन योगाङ्गातन वरानने ।।13 

 
तिा हह ञानानसंकत नीतन्ते्र........... 

 
ितित्वा चतुरो वेदान ्सवशशास्त्रास्ण चैव हह । 

सारमतु योतगतभः पीतमतकं्र षपवस्न्त पस्ण्डताः ।।14 
 

श्रीिद्भागवते........... 
योगिायािुपातश्रतः ।15 
 
पुनि............. 
 
ते योगिाययारब्धपारिेष््यिहोदयि ्। 
प्रोचुः प्राञ्ज यो षवप्राः प्रहृिाः िुतभतत्वचः ।।16 

 
एवं च शकु् यजुवदेे....... 

 
एि ते रुद्र भागः सह मवस्त्रास्म्बकया 
तञ्जुिमव...............।17 

 
तत्र योगतत्वोपतनिहद योगसन्दभ ेवहवः षवियाः वस्णशताः 
षवद्यन्ते । तत्र प्रािुख्येन योगमय चातुषवशध्यं वस्णशति ्
।यिा िन्त्रयोगः, ययोगः,हठयोगः,राजयोग इतत ।18 
एतेिां चतुणा ं चतस्त्र अवमिाः षवद्यन्ते यिा 
आरम्भः,घटः,पररचयः,तनष्पषतः ।19 अत्र चतुिुश योगेि ु
 ययोगमय मवरुपतित्ििुटंहकति ्। 
 
 ययोगस्ित यः कोहटशः पररकीषतशतः ।  
गच्छन-्स्मतष्ठन-्मवपन-्भुञ्जन-्ध्यायेस्न्नष्क िीश्वरि ्
।20 

 
अमयायिातभप्राय यत-्---तचतमय  यएव  ययोग उच्यते 
। तादृशः  यः गच्छन,् 
उपषवशन,्अवततष्ठन,्मवपन,्खादन्नषप षवधातुं शक्यते । 
अिाशत ्योगोपतनिद्दषृ्र्टया सवाशवमिायां तनष्क परिात्िनः 
तनरन्तरतचन्तनैव  ययोगरुपेणान्वाख्यातः । तिा हह 
गीतायाि-्----- 
 

स्मितप्रञानमय का भािा सिातधमतमय केशवः । 
स्मितधीः हकं प्रभािेत हकिासीत ब्रजेत हकि ्।।21 

 
वाचमपतततिश्रमय कृतयः 
1. तत्ववैशारदी – योगसूत्रोपरर व्यासभाष्यटीका 
2. तत्वकौिुदी – सांख्यकाररकटीका 
3. न्यायसूचीतनबन्धः – न्यायसूत्रपाठमतिासूत्रसंख्या 

इतत ियं संकस्ल्पति ्
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4. न्यायवाषतशकतात्पयशचीका 
5. न्यायकस्णका - िण्डनतिश्रकृतः षवतधषववेकग्रन्िमय 

टीका 
6. तत्त्वषवन्दःु – शब्दतत्वं शाब्दवोधि संकत तः 
7. तत्वसिीिा – ब्रह्मतसषद्धः ग्रन्िमय टीका 
8. ब्रह्मतसषद्धः – वेदान्तषवियकग्रन्िः 
9. भाितीग्रन्िः – ग्रन्िोsयं अस्न्तिसंक नदृष््या 

सविेु िूधशन्यत्वात ्सवाशततशायी िन्यते । 
10. पातञ्ज दशशनि ्
11. खण्डनोद्धारः 
12. सांख्यतत्वकौिुदीसार 
13. न्यायभाष्यि ्
14. सांख्यकाररका 
15. सांख्यतत्वकौिुदीसहहता 
16. षववादतचन्तािस्ण 
17. भाितीब्रह्मसूत्रशांकरभाष्यव्याख्या 
18. िैततनणशयः 
19. पातञ्ज योगसूत्रास्ण 
20. तीिशतचन्तािस्ण 
21. वेदान्तकल्पतरुः 
 
तत्ववैशारदीटीकाकारवाचमपतततिश्रमय इततवतृि ्

तत्त्ववैशारदीकारवाचमपतततिश्रः सविेां दशशनानां 
व्याख्याकाररुपेण िहतीं प्रततष्ठां  ब्धवान ् । स 
सवशधिशसिन्वयतसद्धान्ते  ब्धप्रततष्ठत्वात ् केव ं परिेश्वरे 
भगवतत सदातशवे वत यसी भषक्तरासीत ् । भाित्याः 
न्यायकस्णकारम्भे च भवं प्रतत, तात्पयशटीकाया आदौ 
पीनाहकनं प्रतत, तत्ववैशारद्याप्रारम्भे विृकेतुं प्रतत तेन 
प्रस्णपातः सिषपशतः । तिा च असाम्प्रदातयकत्वेन तेन 
षवष्णुगणपततप्रभतृतदेवेभ्यः प्रणािः प्रदता । तत्र 
न्यायवाषतशकभूतिकायां षवन्धेश्वरीप्रसादः वणशयतत यद् – 
दशिशताब्द्यां चौहानवंशे नगृनािको राजा आसीत,्तत्का े 
वाचमपततवशभुवेतत, ऐततहातसकाः िततिदं पुष्णास्न्त ।23 
एतमिात ् प्रिाणात ् नगृराजसिये नाि दशिशतक एव 
वाचमपतततिश्रमय आषवभाशव ।ब्रह्मसूत्र-भाित्यां च 
नगृनरपतेः षववतृतः हकस्ञ्चदपु भ्यते । यिा नगृ इतत 
राञानः नाि । स च इततहासप्रतसद्धरासीहदतत । तत्र 
षवक्रितश ािहाषवहारसंमिापक िगध(षवहार) 
गौडदेशातधपतत धिशपा कराजा नगृनाम्ना प्रतसदे्धतत । 
प्रञानानन्दमवािी नगृराजषविये वहुहकिषप पयाश ोतचति ् । 

वाचमपतततिश्रः गहृमिरासीत ् । तमय पत्न्यानाशि 
भाितीरासीत ् । शारीरकभाष्यटीकायां नाि ब्रह्मसतू्रभाष्ये 
भािती नाम्ना एव टीका षवहहता । 
वाचमपतततिश्रसम्बन्धे योगसूत्रव्याख्याकाराि 
प्रािास्णकत्वेन वाचमपतततिश्रमयातभिति ् प्रतापादयस्न्त 
।षवचारषविशशदृष््या प्रायतः वाचमपतततिश्रितं 
सतिचीनतितत ब्रुवस्न्त । 
वाचमपतततिश्रमय गुरोः षत्र ोचन नािा किन षविान ्
िन्यते । मवयं वाचमपततनाsषप तात्पयशटीकारम्भे 
षत्र ोचनगुरुररतत........... षवतनहदशिि ् । सः षत्र ोचनः 
न्यायशास्त्रञान इतत । राघवानन्दसरमवती िारा 
पातञ्ज रहमयनास्म्न एका संस्िप्ताटीका त स्खता । 
केिांतचत ् षवदिुां िते वाचमपतततिश्रमय जन्िमिानं 
तिति ा इ तत । तमय प्रादभुाशव नविशतकाभ्यन्तरे 
इत्यनुिीयते । तेन आस्मतकदशशनेिु वहूतन पुमतकातन 
व्याख्यातातन सस्न्त ।ब्रह्मसूत्र शाङ्करभाष्योपरर तत्कृता 
भाितीटीका शारीररकभाष्यमय अपूवशतां षवधते । 
सांख्यतत्वकौिुदी इत्याख्यभाष्यिषप 
सांख्यदशशनमयाभूतपूव ं रत्नं िन्यते ।तिैव िीिांसादशशने 
न्यायाहिकि,् तत्वषवन्दःु षवसगश इतत कायशियं 
िण्डनतिश्रमय षवतधषववेकोपरर षवधाय वाचमपतततिश्रः 
मवमय गौरवं वधाशषपतवान ् ।एवं रीत्या योगसूत्रमय 
व्यासभाष्योपरर तत्ववैशारदी नाम्नी अनवद्यां टीकां स 
प्रञानापाटवेन िहता यते्नन प्रस्णनाय । 
जीवनमयास्न्तिका े तेन िीिांसादशशनमयोपरर24 
तथ्यकदम्बं त स्खतवान ् ।न्यायिञ्जरीटीकायां25 
वाचमपतततिश्रणे गुरुः षत्र ोचनसम्बन्धे षववरणातन 
दतातन। 
 
योगभाष्यटीकासु तत्ववैशारदीटीकायाः िहत्वि ्। 
वैहदकधिश-संमकृतत-सभ्यता-रीततनीतत-पराम्परासु 
ब्रह्मषवद्यायाः यािाथ्य ं सवरैवगम्यते ।यतोsहह 
दःुखतनवषृततनतितं भूिानन्द ाभाय च यदा भौततकषवञानानं 
नैव सफ ायते तदा पुरुिािशसवशमवं योगदशशनं नीतरां 
प्रािम्यं भजते । वैहदकिड्दशशनेिु योगदशशनमय प्रािुख्यात ्
यितनयिाद्यौ अिौ अङ्गातन-षववेकख्यातत-वैराग्य-
अभ्यास-संयि-ईश्वरप्रस्णधानप्रभतृतसाधनातन योगदशशने 
प्रिुखमतम्भरुपास्ण षवद्यन्ते । येन मवमवरुपप्रततष्ठा 
कैवल्य ाभसहहतं तीरवीमितृत ाभः,एकाग्रताप्रातप्तः, 
इस्न्द्रयाणािुपरर तनयन्त्रणि,् अनागतहेयदःु खमय षववरणं 
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तिा ईश्वरतत्वि,् गुरुतत्वि,् प्रणवरहमयि ् षत्रषवधकिश 
तिा बहूनां षवियाणां वहुत्वं संजायते । 
पातञ्ज योगदशशनोपरर “व्यासभाष्यं” 
प्रािास्णकभाष्यरुपेण सुप्रतिति ् ।एतत ् भाष्यं षवना 
योगसूत्राणािभ्युगिः दषु्करः मयात ् ।अमय भाष्यमय 
रचतयता व्यासदेवः । एिः व्यासः पुराण-िहापुराणप्रणेतुः 
व्यासात ् मवतन्त्रः तनतरां तभन्नि ।व्यासभाष्यः 
तनगुढतथ्यषविस्ण्डति ् ।तमय सुखवोधाय आचायशः 
वाचमपतततिश्रणे िहता पररश्रिेण तत्ववैशारदी इत्यमय 
षवरचनं कृतवान ् ।तत्ववैशारदी टीकादृष््या िहती 
अनन्या तिा तत्वािश पररपूणाश षवद्यते ।योगसूत्रोपरर 
षवञानानतभिुरषप योगवाततशकतितत भाष्यं षवरच्य िहान ्
यशमवी आसीत ् इतत । एतद् अततररच्य योगसूत्रोपरर 
वहूतन व्याख्यानातन षवरतचतातन सस्न्त । तेिु 
वक्ष्यिाणरीत्या हकस्ञ्चत ्षववरणं प्रमतूयते । 
1. तत्र िहाराज भोजषवरतचत – राजिातशण्डः यत ्

भोजवतृतनाशम्ना ञानायते । 
2. भावगणेशकृत वषृतः 
3. रािानन्द यतनकृतः – िस्णप्रभा 
4. अनन्तपस्ण्डतषवहहतः – योगचस्न्द्रका 
5. सदातशवेन्द्र सरमवतत षवहहतः – योगसुधाकरः 
6. नागोस्जभ्टत स्खत  घ्वी तिा वहृती वतृयः 
 
एतासु सवाशसु योगसूत्रटीकासु भोजवषृतरेव सारल्यात ्
सुष्पित्वात ् ोकषप्रया प्रततभातत । 
योगभाष्यं व्यासभाष्यं सांख्यप्रवचनभाष्यरुपेणाषप वुधैः 
सुषवहदति ् । योगप्रञानासभंूत पदािशसािात्कारः कषप ेन 
षवहहतत्वात ् योगशास्त्रं सांख्यदशशनान्तगशतिवधायशते 
।योगभाष्यसिुद्धरणे कृतभूररपररश्रिजयन्तभ्टः 
न्यायिञ्जरीग्रन्िे कियतत --- “अन्यत्राप्युक्ति ् – 

योगाभासिन ु षववधशते रागाः, कोश ातन चेस्न्द्रयाणाि ्
इतत” ।25 
 

उपसंहारः - योगसिाधेरभ्यासात ् मवरुपावमिानात ् पूव ं
नीहार-धूिः-सूयश-अस्ग्न-षवद्युत-्मफहटकप्रभतृीनां 
प्राक्यिनुभूयते ।तिा च पञ्चिहाभूतातन वशीकृतातन 
भवस्न्त । 
जराितृ्युः षवनश्यतत, शरीरं योगास्ग्नियं जायते ।  
भगवत्गीतायां योगतत्वान्तगशताः केचनश्लोकाः नीचैः 
प्रदताः । 
 

सिं कायतशरोग्रीवं धारयन्नच ं स्मिरः । 
सपें्रक्ष्य नातसकाग्रं मवं हदशिानव ोकयन ्।।26 
संकल्पप्रभवान्कािांमत्यक्त्वा सवाशनशेितः । 
िनसैवेस्न्द्रयग्रािं षवतनयम्य सिन्ततः ।। 
शनैः श्नैरुपरिेद् बुद्धध्या धतृतगहृीतया । 
आत्िसंमयं िनः कृत्वा न हकस्ञ्चदषप तचन्तयेत ्।।27 

 

योगसूत्रमय भाष्यमय कततपयपाठान्तरं योगवाषतशकग्रन्िे 
परर कक्ष्यते ।तिाहह योगसूत्रोपरर योगवाषतशककारमय 
हकस्ञ्चत ् षवतशिं तथ्यं दृग्पिारुढं भवतत ।2.12 सूते्र 
षवञानानतभिुणा त स्खति ् – “मवतगशणां भारतविशभागमय 
 ी ािानुिषवग्रहेण प्रयागादौ किाशनुष्ठानमय तत ् फ मय 
च श्रवणात”् । 
मवािी हररहरानन्दः योगसूत्रोपरर भामवतीटीकां रचयािास 
।एते षवहारराज्यान्तगशत िधूपुरनगरे जायते मि ।केचन 
एि िहानुभव वङ्गीय इतत षववेचयस्न्त ।वङ्गभािायां 
एते िहोदया सांख्ययोगं च आहत्य 
भामवतीटीकासहहतिपरा टीकां कृतवान ् । भामवतीटीका 
तनतरां संस्िप्ता सुबोद्धध्या च ।अत्र न्यायशलै्या 
ितान्तरतनरसनपुरमसरं अनेन भामवतीटीका षवशदीकृता । 
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