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izLrkouk  

_Xosn ds vuqlkj p{kq n'kZu 'kfDr dk vk/kkj gSA ftlds }kjk ge bl txr ds leLr 'kjhj/kkjh 

thoksa vkSj oLrqvksa dks mÙke :i ls ns[k ikrs gSaA1 vFkoZosn esa crk;k x;k gS fd ;gh vk¡[kksa esa tc 

tyu gksrk gS] nksuksa ,fM+;ksa vkSj nksuksa iatksa esa ihM+k mRiUu gksrk gS rc vk¡[kksa esa jksx iSnk gksrk 

gSA2 ;ksx 'kkL= f'kolafgrk esa cryk;k x;k gS fd 'kCn] Li'kZ] :i] jl vkSj xU/k&bu ik¡pksa xq.kksa esa 

us= ds }kjk :i dk xzg.k fd;k tkrk gSA3 ;ksxjRukdj esa dgk x;k gS fd okr] fiÙk] dQ vkfn 

nks"k dqfir gksdj us= esa vusd izdkj ds jksx mRiUu djrs gSaA4 vfXuiqjk.kkuqlkj u[k] us= vkSj 

f'kjkvksa dk tks ihykiu gS] os lc fiÙk ds izdksi ls vkfoHkwZr gksrs gSA5 Hkkoizdk'k esa crk;k x;k gS 

fd f'kjkvksa esa fLFkr nq"V gq, okrkfn f=nks"k Å/oZ Hkkx esa tkdj us=ksa ds nf̀"V bR;kfn vo;oksa esa 

vrho nk:.k jksxksa dks mRiUu djrs gSaA6 Hksylafgrk esa dgk x;k gS fd lHkh us= jksx pkj izdkj ds 

gksrs gSaA ;Fkk&okrt] fiÙkt] dQt vkSj f=nks"ktA7 

lqJqrlafgrk esa us= jksx ds iwoZ:i esa crk;k x;k gS fd us= esa xanykiu] lajEHk vFkkZr~ LoYi osnuk] 

ckjackj vk¡[kksa esa vJq vkuk] [kqtyh gksuk] Hkkjhiu] Å"eknkg] tyu] ihM+k vkfn y{k.k fn[kkbZ nsrs 

gSaA8 'kjhj ds m".k gksus ij lglk ikuh esa izos'k] nwj n`f"V] vfunzk] fujUrj jksuk] Øks/k ;k 'kksd] 

vfHk?kkr vFkkZr~ pksV yxuk] vf/kd L=h lsou] vk¡lqvksa dks jksduk] lw{efujh{k.k vkfn ls nks"k us= esa 

O;kf/k dk tUe nsrk gSA9 us= esa fN;kÙkj izdkj ds jksx fn[kkbZ nsrk gSaA tSls okrtU; n'k] fiÙktU; 

n'k] dQtU; rsjg bR;kfnA10 u;u esa ik¡p e.My] N% lfU/k;k¡ vkSj N% iVy gSaA11 mu N% iVy 

ds vUnj nks oReZiVy gSa vkSj pkj iVy vf{kxksyd esa jgrs gSaA bUgha vf{kxksyd ds pkj iVyksa esa 

vR;Ur nk#.k vFkkZr~ vfr nq%[knk; frfejuked jksx gksrk gS& 

 

}s oReZiVys fo|kPpRok¸;ZU;kfu pkf{kf.kA 

Tkk;rs frfeja ;s"kq O;kf/k% ijenk#.k%AA12 

 

vk;qosZfnd xzUFk HkS"kT;jRukoyh ds Hkwfedk Hkkx esa frfej ds fo"k; esa crk;k x;k gS fd ;g n`f"V 

e.My dk ,d n`f"Vxr jksx gSA13 

lqJqrlafgrkuqlkj tc nwf"kr gq, nks"k fljkvksa ds iFk }kjk us= ds vH;Urj izfo"V gksdj n`f"V esa 

izFke iVy ds vUnj fLFkr gks tkrs gSa] rc jksxh lc :iksa dks /kqa/kyk lk ns[krk gSA14 nks"k ds nwljs 

iVy esa izos'k djus ij n`f"V igys iVy dh vis{kk vf/kd eyhu gks tkrh gSA15 nks"k ds rhljs 

iVy esa vofLFkr gksus ij n'kZu esa v{kerk vkSj n`f"Vfo"kerk dh mRifÙk gksrh gSA blfy, jksxh 

dsoy Åij dh oLrqvksa dks ns[k ldrk gS] ijUrq uhps dh oLrqvksa dks ugha ns[k ldrk vkSj cM+h 

oLrq dks diM+s ls <dh gqbZ lh ns[krk gSA16 cy'kkyh nks"k n`f"Vef.k ds j³~x esa ifjorZu gksrk gSA 

ifjorZu'khy nks"k dk voLFkku fupys Hkkx esa gks rks fudVLFk oLrqvksa dks ugha ns[k ikrs ,oa nks"k 

dh fLFkfr Åij ds Hkkx esa gks rks nwj dh oLrq dks ugha ns[k ldrk gSA nks"k ds LFkku ik'oZ esa gks 

rks ik'kZ dh oLrq dks ugha ns[k ikrs bR;kfnA bl izdkj ls nks"k dh fLFkfr Bhd :i ls vofLFkr u 

gksus ij vFkkZr~ p´~pyrk ds dkj.k ,d oLrq dks vusd :i esa ns[krk gSA nks"k ds bl voLFkk dks 

fo'ks"k djds frfej dgrs gSA17 frfej dks mRiUu djus okyk ogh nks"k prqFkZ iVy esa izos'k djus ls 

n`f"V dks lEiw.kZ :i ls jksd nsrk gS] ftldks ^fy³~xuk'k* dgrs gSaA18 
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okrt frfej dk y{k.k % v"Vkaxân; ds vuqlkj okrtU; frfej 

esa jksxh oLrq dks O;kfo) ;k dqfVy :i esa ns[krk gSA19 

lqJqrlafgrk esa crk;k x;k gS fd ok;q ds dkj.k mRiUu frfej esa 

euq"; izR;sd :i vFkkZr~ n`'; oLrqdks ?kqerk gqvk] efyu] 

fdf´~pr~ ykyo.kZ ,oa Vs<+k&es<+k ns[krk gSA20 

 

fiÙkt frfej dk y{k.k % lqJqrlafgrkuqlkj fiÙkt frfej esa jksxh 

dks lw;Z] tqxuw] bUnz/kuq"k] fo|qr] e;wj ds i³~[k ds leku 

fp=&fofp= vkSj uhyk&dkyk n`'; fn[kkbZ nsrs gSaA21 

 

dQt frfej dk y{k.k % dQt frfej esa jksxh dQ dh 

izkoY;rk ds dkj.k n`'; oLrq dks fLuX/k] 'osr] xkSjpkej vFkkZr~ 

'osr p¡oj ds leku 'kqDy] lQsnokny ds leku j³~x ;qDr 

ns[krk gSA blh izdkj NksVs oLrq dks LFkwy:i esa] cknyksa jfgr 

vkdk'k esa cknyksa dks nkSM+rs gq, ns[krk gSA22 

 

lféikrt frfej dk y{k.k % rhuksa nks"kksa ds izdksi ls mRiUu bl 

frfej jksx esa jksxh fp= ;k fofp= rFkk pkjksa vksj ls foyqIr] 

cgqr] nks esa foHkDr] v³~x&izR;³~xksa ls ghu ;k vf/kd v³~xksa ls 

;qDr inkFkksZa dks ns[krk gSA blds flok; vkdk'k esa rkjkvksa dks 

pkjksa vksj ns[krk gSA23 

 

frfej jksx dk mipkj 

vFkoZosnh; dkSf'kdx`álw= esa crk;k x;k gS fd jksx ds lewy 

u"V djus okys mik;ksa dk uke HkS"kT; gSA24 pjdlafgrk esa dgk 

x;k gS fd jksxksRifÙk gksus ds igys vFkok jksx dh r#.k voLFkk 

esa tks O;fDr viuk dY;k.k pkgrk gS og vkS"kf/k ds }kjk 

fpfdRlk vo'; djsA25 vfXuiqjk.k ds vuqlkj O;kf/k dk tks 

funku vFkkZr~ ewy dkj.k gS mlds uk'k ds fy, foijhr vkS"kf/k 

nsuk pkfg,A26 v"Vkaxân; ds vuqlkj frfej dh mis{kk djus ls 

vkSj fpfdRlk u djus ij dkp O;kf/k gks tkrk gS ,oa dkp dh 

mis{kk djus ls vU/kkiu gks tkrk gSA blfy, us=jksx esa nk#.k 

frfej jksx dh 'kh?kz fpfdRlk djsA27 Hksylafgrk ds vuqlkj Å/oZ 

t=qxr vFkkZr~ eq[k] us=] ukfldk] d.B vkfn esa ftrus Hkh jksx 

gksrs gSa] muesa rSy vFkok vkS"kf/k fl) ?kh nsuk pkfg,A28 

;ksxjRukdj esa crk;k x;k] tc us= jksx ds nks"k ifjiDo gks 

tkosa rc v´~tu okyh vkS"kf/k djuh pkfg,A29 HkS"kT;jRukoyh ds 

vuqlkj rsti=] Lo.kZxSfjd] diqZj] eqygBh] uhyksRiy vkfn ,d= 

feykdj v´~tu djus ls lEiw.kZ frfej u"V gksrs gSaA30 

x#M+egkiqjk.kkuqlkj f=dVq] f=Qyk] dj´~tu] lSU/ko] gYnh] 

nk:gYnh dks Hk`axjkt jl esa ihl dj us= esa v´~tu yxk;sA 

blls frfejkfn us=jksxksa dk uk'k gksxkA31 ^nzO;xq.k foKku* xzUFk 

esa crk;k x;k eehjk uked mfön ls lqjek curs gS] ftldk 

mi;ksx n`f"VnkScZY;] voz.k'kqDy] frfej vkfn jksxksa esa gksrk gSA32 

;ksx xzUFk ?ksj.Mlafgrk esa mfYyf[kr gS fd ^=kVd* deZ djus ls 

us= ds nks"kksa dk fuokj.k gksrk gS vkSj fnO; n`f"V dh izkfIr gksrh 

gSA33 gB;ksxiznhfidk ds vuqlkj ;g ^=kVd* deZ us= ds jksxksa 

dk gh uk'kd gSA34 ;ksxrafx.kh esa cryk;k x;k gS fd fp=d dh 

tM+ dh Nky] f=Qyk] iVksyi= vkSj bUnztkS buds dk<+k esa ?k`r 

Mky dj fi,] rks us=ksa ds fy, fgrdj gksrk gS vkSj fo'ks"k djds 

frfej jksx dks uk'k djrk gSA35 

lqJqrlafgrk esa dgk x;k gS fd 'krkojh ewy ds jl ls cukbZ 

[khj] vkaoys ds Lojl ;k vkaoys ls fl) fd;s nw/k esa cukbZ [khj] 

;k f=Qyk ds dk<+k esa fl) fd;k tkS dk Hkkr ?kh ds lkFk [kkus 

ls frfej nwj gksrk gSA36 iqjkru ?kh] f=Qyk] 'krkojh] iVksyi=] 

ewax] vkaoyk] tkS bu inkFkZvksa dks lsou djus okys euq"; dks 

Hk;kud frfej jksx ls Hk; ugha gksrk gSA37 thoUrh'kkd ;k 

pkSifr;k] lqfu"k..kd] mÙke cFkqok] fpYyh] dPph ewyh] tkaxy 

if{k;ksa dk ekal rFkk gfj.kkfn taxyh izkf.k;ksa ds ekal n`f"V ds 

fy, fgrdkjd gSA38 ijoy] ddksM+k] djsyk] cSaxu] vj.kh] djhj 

ds Qy vkSj 'kkd] lqgkatu] f>.Vh buds 'kkd ?kh esa cuk;s] ;s 

n`f"V ds fy, izlk/kd gSaA39 frfej esa jkx izkIr gks tkus ij 

fljkeks{k.k oftZr gS D;ksafd ;U= vFkkZr~ 'kL=deZ ls mRihfM+r 

nks"k c<+ dj n`f"V 'kfDr dks 'kh?kz u"V dj nsrk gSA40 izFke iVy 

esa vkfJr jkx jfgr frfej lk/; gS] f}rh; iVy esa izkIr rFkk 

jkx;qDr frfej d"Vlk/; gS vkSj r`rh; iVyxr frfej vlk/; 

gSA41 frfej jksxksa esa jkx izkIr gks tkus ij Hkh budk ;kiu djus 

ds fy;s 'kkL=ksDr mipkj djuk pkfg, rFkk tksdksa ls jDreks{k.k 

djokuk pkfg,A42 

 

okrt frfej dk mipkj % v"Vkaxân; esa crk;k x;k gS fd 

okrtU; frfej esa n'keqy ds DokFk esa] ?kh ls pkSxq.ks nw/k esa vkSj 

f=Qyk dYd ds lkFk ?k`r dks idkdj lsou djsA43 lqJqrlafgrk 

ds vuqlkj okrt frfej esa ,j.M rSy dks vYi m".k nw/k esa 

feyk dj jksxh dks nsuk pkfg,A44 

 

fiÙkt frfej dk mipkj % fiÙktU; frfej esa ?k`r fefJr f=Qyk 

pq.kksZa dks loZnk lsou djs45 vkSj dkdksY;kfnx.k ls idk;k gqvk 

cdjh ;k HksM+ dk ?kh uL;:i esa xzg.k djsA46 v"Vkaxân; esa 

cryk;k x;k gS fd 'kdZjk] byk;ph] fu'kksFk buds pw.kksZa dks 

lgsn ds lkFk feyk dj fojspu djsA47 

 

dQt frfej dk mipkj % HkS"kT;jRukoyh esa dgk x;k gS fd 

dQt frfej esa gjM+] gYnh] fiIiyh] lsU/kkued bUgsa ,d= 

fefJr djs vkSj ty ls ofÙkZ cukdj v´~tu djsA48 lqJqrlafgrk 

ds vuqlkj foMax] ikBk] viekxZ rFkk fgaxksV dh Nky ds lkFk 

[kl feykdj pw.kZ djds /kweziku djsA49 eSufly] f=dVq] 'ka[k] 

e/kq vkfn esa prqxqZ.k ty feyk dj jlfØ;k fof/k ls ikd djds 

lsou djsA50 

 

lféikrt frfej dk mipkj % f=nks"kt vFkkZr~ lféikr frfej esa 

okr&fiÙk&dQ uk'kd nzO;ksa ds dYd vkSj DokFk ds }kjk fl) 

?k`r ;k f=o`r ls fl) fd;s gq, rSy dk lsou djs51 ,oa 

lkSohjk´~tu dks vfXu esa rik dj vusd ckj ;k lkr ls vf/kd 

ckj v"Vew=ksa esa vkSj f=Qyk ds dk<+k esa cq>k,A fQj bldks 

xhFk] mYyw vkfn jkf= esa ?kweus okys i'kq&if{k;ksa dh vfLFk ds 

cus uydksa esa j[k dj cgrs gq, unh ds ikuh esa ,d eghus rd 

iM+k jgus nsA ,d ekl ds i'pkr~ bl v´~tu dks fudky dj 

blesa es"kÜk`axh ds Qwy vkSj eqySgBh dk pw.kZ feykdj bl v´~tu 

dks lféikrt vFkok f=nks"kt frfej esa mi;ksx djsA52 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd us= ekuo 'kjhj dk ,d 

fo'ks"k vax gSA ftlds }kjk euq"; nqfu;k dh lHkh oLrqvksa ;k 

inkFkksZa dks ns[krs gSA ijUrq ;gh vk¡[k ,d le; nks"ktfur o 

vk?kkro'k n`f"Vxr frfej jksx dk f'kdkj gksrk gSA frfej ds 

ifj.kkeLo:i] yksxksa dks nwj vkSj ikl dh oLrq,¡ /kqa/kyh fn[kkbZ 

nsrh gSA ,slh fLFkfr;ksa esa us=ksa dk bykt djokuk vR;Ur t:jh 

gSA blfy, euq"; dks vk;qosZfn; vkS"kf/k;ksa dks viukuk pkfg,A 

D;ksafd vk;qosZfn; i)fr ds ek/;e ls Hkh us= jksx esa futkr fey 

ldrh gS vkSj ftlds nq"izHkko cgqr de gSA 
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lSU/koa jtuh }s p Hk`³~xjktjlsu fgA 

fi"V~ok rn´~tuknso frfejkfnfouk'kue~AA x#M+egkiqjk.k] iwoZ 

[k.M] 177@7 

32. vkpk;Z fiz;ozr 'kekZ] nzO;xq.k&foKku ¼f}rh;&r`rh; Hkkx½] 

i`ñ 94 

33. us=nks"kkfou';fUr fnO;n`f"V% iztk;rsA ?ksj.Mlafgrk] 1@54 

34. ekspua us=jksxk.kke~A gB;ksxiznhfidk] 2@32 

35. fp=dewyf=QykiVksy;olkf/kra ficsnaHk%A 

l?k`ra fuf'k p{kq";a frfeja p fo'ks"krks gafrAA ;ksxrjafx.kh 

¼f}rh; Hkkx½] 21@40 

36. 'krkojhik;l ,o dsoyLrFkkd`rks ok··eyds"kq ik;l%A 

izHkwrlfiZfL=QyksndksÙkjks ;okSnuks ok frfeja O;iksgfrAA 

lqJqrlafgrk] mÙkjrU=] 17@49 

37. ?k`ra iqjk.ka f=Qyka 'krkojha iVksyeqn~xkeyda ;okufiA 

fu"ksoek.kL; ujL; ;Rurks Hk;a lq/kksjkfÙkfejké fo|rsAA ogh] 

17@48 

38. thofUr'kkda lqfu"k..kda p lr.Mqyh;a ojokLrqda pA 

fpYyh rFkk ewydiksfrdk p n`"VsfgZra 'kkdqutk³~xya pAA 

ogh] 17@50 

39. iVksyddksZVddkjosYyokrkZdqrdkZfjdjhjtkfuA 

'kkdkfu f'kxzokrZxykfu pSo fgrkfu n`"Vs?kZ`rlkf/krkfuAA ogh] 

17@51 

40. footZ;sfRljkeks{ka frfejs jkxekxrsA 

;U=s.kksRihfMrks nks"kks fugU;knk'kq n'kZue~AA ogh] 17@52 

41. vjkfx frfej lk/;ek|a iVyekfJre~A 

d`PNzaz f}rh;s jkfx L;kr~ r`rh;s ;kI;eqP;rsAA ogh] 17@53 

42. jkxizkIrs"ofi fgrkfLrfejs"kq rFkk fØ;k%A 

;kiukFkZ ;Fkksfí"Vk% lsO;k'pkfi tykSdl%AA ogh] 17@54 

43. okrts frfejs r= n'kewykEHklk ?k`re~A v"Vkaxân;] 

mÙkjLFkku] 13@49 

44. i;ksfofeJa iouksn~Hkos fgra onfUr i´~pk³~xqyrSyeso rqA 

lqJqrlafgrk] mÙkjrU=] 17@29 

45. lnk·ofyákr~f=Qyka lqpwf.kZrka ?k`rizxk<+ka frfejs·Fk fiÙktsA 

lqJqrlafgrk] mÙkjrU=] 17@31 

46. fgra ?k`ra dsoy ,o iSfÙkds átkfoda ;Ue/kqjSfoZikfpre~A ogh] 

17@33 

47. 'kdZjSykf=o`Ppw.kSZeZ/kq;qDrSfojsp;sr~A v"Vkaxân;] mÙkjLFkku] 

13@64 

48. gjhrdh gfjnzk p fiIiyks yo.kkfu pA HkS"kT;jRukoyh] 

us=jksxkf/kdkj] dkfjdk&110 

49. foM³~xikBkfdf.kgh³~xqnhRop% iz;kst;sn~ /kweeq'khjla;qrk%AA 

lqJqrlafgrk] mÙkjrU=] 17@42 

50. eu%f'kyk«;w"k.k'k³~[kekf{kdS% lflU/kqdklhljlk´~tuS% fØ;k%A 

ogh] 17@43 

51. f=nks"kts rSyeq'kfUr rRd`re~A ogh] 17@30 

52. ;n´~tua ok cgq'kks fu"ksfpra lew=oxsZ f=Qyksnds Ük`rsA 

fu'kkpjkfLFkfLFkresrn ~́tua f{kisPp ekla lfyys·fLFkjs iqu%A 

es"kL; iq"iSeZ/kqdsu la;qra rn´~tua loZd`rs iz;kst;sr~AA ogh] 

17@44]45 
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