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वेदार्थ निर्ाथरण में वैनदक सानित्य की उपादेयता 

 

डॉ. सागर कुमार 

 

प्रस्ताविा  

विश्व सावहत्य में िेद ही सबसे प्राचीन सावहत्य ह।ै मानि संस्कृवत के प्राचीनतम रुप तथा विकास को समझन ेके वलए िेदों का 

पररविलन अपररहायय ह।ै मानि जावत के इवतहास के ज्ञान के वलए और भाषा विज्ञान की गवुत्थयों को सलुझान ेके वलए िेदों का 

अध्ययन आिश्यक माना जाता ह।ै िेद भारतीय सभ्यता एिं संस्कृवत की अमलू्य वनवि ह,ै जो आज भी िैज्ञावनक उपलवधियों के 

मध्य अपन ेज्ञान गौरि की अक्षणु्णता का अबाि उद्घोष कर रह ेहैं। इसीवलए तो महाभाष्ट्यकार पतञ्जवल न ेसवदयों पिूय वलखा था 

वक “ब्राह्मण को वनष्ट्कारण ही छ: अङ्गों सवहत िेद का अध्ययन करना चावहए और उसका अथय भी जानना चावहए।
1
  

अत: िेदों को ही आिार मानकर भारतीय दाियवनक, िावमयक तथा सामावजक ज्ञान के भव्य - प्रासाद को प्रवतभासम्पन्न िाक् 

विल्पयों ने खडा वकया ह।ै अत: िेदों का अनवुिलन तथा उनके मौवलक वसद्धन्तों एिं तथ्यों का उद्घाटन ज्ञान के संिियन एिं 

उन्नयन के वलए वििषे उपयोगी ह।ै 

िेदों की मवहमा का िणयन करत ेहुए अनके आचायों ने अपने विचार प्रकट वकये हैं – ऋक् प्रावतिाख्य की व्याख्या में आचायय 

विष्ट्ण ु वमत्र न े कहा- “वजन ग्रन्थों के द्वारा िमय अथय,काम तथा मोक्षरुपी परुुषाथय –चतषु्टय के अवस्तत्ि का बोि, प्रावि और 

वििेचन वकया गया हों, िे िेद हैं।
2
 आचायय सायण न ेिेद िधद की अन्य व्याख्या की ह ै– “जो ग्रन्थ इष्ट प्रावि और अवनष्ट 

वनिारण का अलौवकक उपाय बताता ह ैउस ेिेद कहत ेह”ै।
3
 इस प्रकार अनेक आचायों ने िेदों का यिोगान वकया हैं। 

 िेदत्ि :- िेद िधद का प्रयोग सामान्यत: मन्त्र और ब्राह्मण इन दोनों के वलए होता ह।ै
4
 वकन्त ुमन्त्र ही मखु्यत: िेद हैं। िेद के 

ब्राह्मणभाग में मन्त्र भाग की व्याख्या ही प्रस्ततु की गई ह।ै भट्ट भास्कर ने कहा ह ैवक कमय तथा कमय में प्रयकु्त होन ेिाले मन्त्रों के 

व्याख्यान ग्रन्थ को ही ब्राह्मण कहा गया ह।ै
5
 

िेदों की संख्या : - िेदों की संख्याओ के विषय में थोडी-सी िङ्काये मन में आती ह।ै तथावप ऋग्िेद
6
 इत्यावद िचनों से वसध्द ह ै

वक िेद चार हैं। मन में िङ्का इसवलए होती ह ैवक अवग्निायु
7
 इत्यावद िचनों के अनसुार ऋग्िेद, यजिुेद, सामिेद ये तीन ही िेद 

वसध्द हैं। यहााँ अथियिेद की गणना िेदों में नही की गई ह।ै िेदों को ’त्रयी’ यह नाम भी वसध्द करता ह ैवक िेद तीन ही हैं और 

परुुष सकू्त में ऋक्,साम,और यज:ु तीनों की चचाय ह,ै अथिय की नही।
8
 

उपरोक्त सवूक्तयों स ेिेद की संख्या के सन्दभय में सन्दहे उत्पन्न हो जाता ह,ै एक पक्ष को ठीक मानने पर दसूरा पक्ष अप्रामावणक 

ठहरता ह।ै इसका समािान यह ह ैवक िेद िस्ततु: चार हैं। “त्रयी विद्या” “त्रयं ब्रह्म सनातन” इत्यावद िाक्यों स ेजो िेद का वत्रत्ि 

प्रवतपावदत होता ह ैिह रचनापके्षया ह।ै अथायत ्िेदों की रचना ह ै– पद्यात्मक, गीत्यात्मक, और गद्यात्मक। पद्यात्मक रचना को 

“ऋक्” कहत ेह ैऔर गीत्यात्मक रचना को साम। इनसे वभन्न गद्यात्मक रचना के वलए “यजषु”् िधद का प्रयोग होता ह।ै िेद ही 

क्यों समस्त िाङ्मय ही इन्ही तीन प्रकार की रचना में वमलता ह।ै चौथे प्रकार की अन्य कोई रचना ही नहीं ह ै। रही अथियिेद की 

बात तो अथियिेद में वजतन ेभी मन्त्र हैं प्राय: पद्यात्मक ह ैऔर जो भी गद्यात्मक ह ैउनका अन्तभायि यजषु ्में होता ह।ै अत: 

संवहताएाँ चार ही हैं। 

व्यास का मत- कहा जाता ह ैवक मलूत: िेद एक ही था। मन्त्रों के यावज्ञक प्रयोग को दृवष्ट में रखकर महवषय कृष्ट्ण द्वपैायन न ेएक ही 

िेद को चार मन्त्र संवहताओ ंमें विभक्त कर वदया। िेदों को विभक्त करन ेके कारण ही महवषय कृष्ट्ण द्वपैायन को “िेदव्यास” कीसंज्ञा 

से विभवूषत वकया गया ह।ै मन्त्र संवहताएाँ चार हैं – ऋग्िेद संवहता, यजिुेद संवहता,सामिेद संवहता तथा अथियिेद संवहता। इस 

प्रकार िेद का महत्त्ि तथा उनकी संख्याओ ंका वनिायरण होता ह।ै िेद विश्व सावहत्य की अमलू्य वनवि ह ैअत: उनका अध्ययन 

करना हमारा परम कर्त्यव्य ह।ै  

 

ब्राह्मण आरण्यक एवं उपनिषद् 

िेदों में वनवहत ज्ञान-विज्ञान को सम्यक् प्रकार से समझने के वलए भारतीय मनीवषयों के द्वारा ब्राह्मण ग्रन्थों की रचना की गयी ह ै। 

ब्राह्मणों को भी िेद कहा गया हैं। िेदों का िह भाग जो विविि िैवदक यज्ञों के वलए िेदमन्त्रों की व्याख्या करता ह ै
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िह ब्राह्मण कहलाता ह।ै अत: ब्राह्मण ग्रन्थ यज्ञ वििान प्रमखु ग्रन्थ ह ैजो वक िदे के 

व्याख्यान ग्रन्थ हैं।  

ब्राह्मण ग्रन्थों में वजस यावज्ञक प्रविया का िणयन ह ै उनके दाियवनक वसध्दानत की 

मीमासंा आरण्यक ग्रन्थों में की ह।ै आरण्यकों का प्रवतपाद्य विषय भी िेदों का 

अवभन्न अगं माना जाता ह।ै आरण्यक िे ह ै जहााँ दाियवनक वचन्तन वदया गया ह।ै 

ब्राह्मण ग्रन्थों के समान प्रारम्भ होने के बािजदू आरण्यकों की सामग्री में वभन्नता ह।ै 

आरण्यकों में यज्ञ के वििान नहीं अवपत ुउसमें वनगढू दाियवनक वचन्तन को दिायया 

गया ह।ै अत: आरण्यक भी िेद ही ह।ै  

आरण्यकों के पश्चात ् िेदों के तीसरे अवभन्न अगं उपवनषद ् हैं जहााँ कथानक के 

माध्यम स ेब्रहम विद्या की चचाय की गयी ह।ै सामान्य मनषु्ट्य भी िेदों में िवणयत ब्रह्म 

रहस्य को समझ सके इसवलए उपवनषदों की रचना प्रश्नोर्त्र तथा कथानक के माध्यम 

में से की गयी ह ैअत: इन्ह ेभी िेदों का अगं माना गया हैं।  

उपवनषदों के पश्चात ्िेदाङ्गों का िम आता हैं जहााँ मन्त्र के िास्तविक स्िरुप को 

जाना जाता ह।ै वजनके पठन से हम िेदों के गढू रहस्यों को भवलभााँवत समझ सकत ेहैं।  

 

वेदाङ्ग:  

िेद िमय, अथय, काम, और मोक्ष इन चार प्रकार के परुुषाथों के प्रवतपादक हैं। ये िेद 

भी अगंों के द्वारा ही व्याख्यावयत होते हैं। अत: िेदाङ्गों का अवतिय महत्त्ि ह।ै 

काव्यिास्त्र में अङ्ग िधद का व्यतु्पवर्त्लभ्य अथय ह-ै उपकार करनेिाला। अथायत ्

िेदों के िास्तविक अथय का भवलभााँवत वदग्दियन करानेिाला। जैसा वक कहा गया ह ै– 

“ अङ्ग्यन्त ेज्ञायन्ते अमीवभररवत अङ्गावन।“ अथायत ्वजसके द्वारा िस्त ुके स्िरुप को 

जानन ेमें सहायता वमलती ह ैउस िस्त ुको अङ्ग कहत ेह।ै अत: िेदों के स्िरुप को 

जानन ेमें जो उपयोगी िास्त्र ह ैउन्हें िेदाङ्ग कहत ेहैं। िेदाङ्ग छ: हैं वजनकी कल्पना 

िेदपरुुष के रुप में की गयी ह।ै
9
  

 

निक्षा: िेदों के प्राणभतू िेदाङ्गों में विक्षा का अत्यन्त महत्िपणूय तथा विविष्ट 

स्थान ह।ै विक्षा का व्यतु्पवर्त्लभ्य अथय करत े हुए िेदभाष्ट्यकार आचायय सायण 

वलखत ेह ै
10

 “वजसके द्वारा हमें िैवदक मन्त्रों के िधु्दावतिधु्द उच्चारण होता ह ैउसे 

विक्षा के नाम से जाना जाता ह”ै। विक्षा िेदपरुुष का घ्राण ह।ै
11

 वजस प्रकार समस्त 

अङ्गों की यथावस्थवत रहन ेपर तथा मखु सौन्दयय आवद स ेपररपषु्ट होन ेपर भी घ्राण 

(नावसका) के वबना कोई भी व्यवक्त चमत्कारपणूय स्िरुप को नही प्राि कर सकता 

अवपत ु वनवन्दत होता ह,ै उसी प्रकार िेदपरुुष का स्िरुप विक्षारुपी घ्राण के वबना 

अत्यन्त अिोभनीय और विकृत आकारिाला हो जाता ह।ै कहन ेका तात्पयय ह ैवक 

वजसस ेऋग्िेद आवद िैवदक मन्त्रों का अविकल वििधु्द उच्चारण हो, उस िेदाङ्ग 

को “विक्षा िास्त्र” कहत ेह।ै 

 

कल्प: विपलु िेदाङ्ग सावहत्य में कल्प का दसूरा स्थान ह।ै ऋग्िेद प्रावतिाख्य में 

कल्प के विषय में कहा गया ह ैवक कल्प िेद-प्रवतपावदत कमों को भवलभााँवत विचार 

प्रस्ततु करन ेिाला िास्त्र ह।ै कहन ेका तात्पयय यह ह ैवक वजन ग्रन्थों में यज्ञ के प्रयोगों 

की कल्पना या समथयन वकया जाए उन्हें कल्प के नाम स ेजाना जाता ह।ै
12

 इसी को 

हम दसूरे िधदों में कह सकते ह ैवक यज्ञ यागावद वििानों का वििाह-उपनयन अवद 

कमों का महत्त्िपणूय प्रवतपादन वजन ग्रन्थों में वकया गया ह ै उन सतू्रग्रन्थों का नाम 

कल्प ह।ै 

 

व्याकरण: व्याकरण िह िेदाङ्ग ह ैजो पदों की प्रकृवत तथा प्रत्यय का उपदिे दकेर 

पदों के स्िरुप का पररचय कराता ह।ै इस ेिेदरुपी परुुष का मखु स्िीकार वकया गया 

ह।ै“मखु व्याकरण ं स्मतृम”्। ऋग्िेद ४/५८/६ में व्याकरण िास्त्र का एक से रूपक 

बािंा गया ह-ै इस िषृभ के नाम, आख्यात, उपसगय और वनपात – ये चार सींग 

ह,ैभतू,् भविष्ट्य और ितयमान – ये तीनों काल इसके तीन पाद हैं, सपु ्और वतङ् रूप 

इसके दो वसर इन तीनों स्थानों में बाँिा हुआ िधद करता ह।ै यह महान ्दिे मनषु्ट्यों के 

िरीर में प्रिेि वकये हुए ह-ै 

 

चत्िारर श्रङ्ृगा त्रयो अस्य पादा द्व ेिीष ेसि हस्तासो अस्य। 

वत्रिा बध्दो िषृभो रोरिीवत महो दिेो मत्याय आवििेि॥ 

इस प्रकार ऋग्िेद में व्याकरणरुपी परुुष का िणयन वकया ह।ै अब व्याकरण का 

प्रयोजन ज्ञात करना अवनिायय ह।ै तो महवषय पतञ्जवल महाभाष्ट्य के पस्पिाविक में 

व्याकरण के पााँच प्रयोजन का िणयन करत ेहैं- “रक्षोहागमलघ्िसन्दहेा: प्रयोजनम”्। 

रक्षा,ऊह, आगम, लघ ुतथा असन्दहे यह पााँच व्याकरण के प्रयोजन बताये गये हैं। 

वजसस ेव्याकरण की उपयोवगता वसध्द होती ह।ै िेदों की रक्षा के वलए व्याकरण का 

अध्ययन करना अवनिायय ह।ै अत: िेदाथय में व्याकरण अत्यन्त उपयोगी वसद्ध होता 

ह,ै व्याकरण से िेदाथय का यथाित ्ज्ञान होता ह ै। अत: िेदाथय ज्ञान के वलए व्याकरण 

अध्ययन करना चावहए। 

 

छन्द:  

“छन्द: पादौ त ुिेदस्य” छन्द िेदाङ्ग को िेद का पाद कहा गया ह।ै वजस प्रकार परै 

के वबना मनषु्ट्य चलन े में असमथय होता ह,ै उसी प्रकार छन्दोज्ञान के वबना िेद 

पगं=ुलंगडा ह।ै इसका तात्पयय ह ैवक छन्दों के सम्यक् ज्ञान के वबना िैवदक मन्त्रों का 

िधु्द उच्चारण नहीं हो सकता ह।ै अत: िेद मन्त्रों के सम्यक् उच्चारण ि भाि-बोिन 

हते ुछन्दों का ज्ञान अत्यन्त आिश्यक ह।ै इस सम्बन्ि में महवषय कात्यायन न ेस्पष्ट 

कहा ह ै वक जो व्यवक्त छन्द ऋवष तथा दिेता के ज्ञान स े हीन होकर मन्त्र का 

अध्ययन, अध्यापन, यजन तथा याजन करता ह ै उसका प्रत्येक कायय वनष्ट्फल ही 

होता ह-ै “यो ह िा अविवदताषयेछन्दो-दिैत-ब्राह्मणने – मन्त्रणे याजयवत िा 

अध्यापयवत िा स्थाणु ंिछयवत गर्त्े िा पात्यत ेया पापीयान् भिवत”। 

वनरुक्तकार यास्कानसुार छन्द िधद की व्यतु्पवर्त् “छ्द”् िात ुस ेहुई ह,ै वजसका अथय 

होता ह-ै आच्छावदत करना। यत: छन्द िेदों को आच्छावदत करत ेह,ै अत: “छन्द” 

कहलात े ह-ै “छन्दावंस छादनात”्। इसी अथय की पवुष्ट में दगुायचार ने कहा ह-ै 

“यदवेभरात्मानच्छादयन ्दिेा मतृ्योवबयभ्यत: तच्छन्दसां छन्दस्त्िम”्। तैवर्त्रीय संवहता 

में कहा गया ह,ै “छन्दो स ेअपने िरीर को आच्छावदत करके दिेता अवग्न के पास 

गये, अत: इन्हें छन्द कहत े ह ै “त े छन्दोवभरात्माना ं छादवयत्िोपयंस्तच्छन्दसा ं

छन्दस्त्िम”्। वनघण्टु के अनसुार “छद”् िात ुका अथय स्तवुत करना, पजूा करना और 

प्रसन्न करना ह।ै यत: छन्दों के द्वारा दिेताओ ं की स्तवुत की जाती ह,ै अत: इन्हें 

“छन्द” कहत ेह।ै 

लौवकक संस्कृत में मात्र पद्य को ही छन्द रुप माना गया ह,ै परन्त ुिैवदक सावहत्य में, 

गद्य-पद्य सभी को छन्द स ेयकु्त माना गया ह।ै दगुायचायय न े वनरुक्त ७/२ की िवृर्त् में 

वकसी ब्राह्मण के िाक्य को उद्धतृ ् वकया ह,ै वजसका आिय ह ै वक छन्द के वबना 

िाणी उच्चररत नही होती- “नाच्छन्दवस िागचु्चरवत”। भरतमवुन भी नाट्यिास्त्र 

(१४/४५) में छन्द स ेविरवहत िधद स्िीकार नही करत ेह ै– “छन्दहीनो न िधदोऽवस्त 

न छन्द: िधद-िवजयतम”्। कात्यायन मवुन के नाम से प्रख्यात “ऋग्यजषु” पररविष्ट 

पिूोक्त तथ्य की स्िीकृवत दतेा ह-ै “छन्दोभतूवमद ं सिं िाङ्मयं स्याद ् विजानत: । 

नाच्छन्दवस न चापषृ्ट े िधदश्चरवत कश्चन”। इन उद्धतृ मतों के अनसुार िेद का ऎसा 

कोई भी मन्त्र नहीं ह,ै जो छन्द के माध्यम स ेवनवमयत नही ह।ै फलत: यजिुेद के मन्त्र 

भी जो वनश्चयने गद्यात्मक ह,ै छन्दों से रवहत नहीं हैं। इसवलए प्राचीन आचायों न ेएक 

अक्षर स ेलेकर १०४ अक्षर तक छन्दों का वििान अपन ेग्रन्थों में वकया ह।ै 

 

ज्योनतष:  

“ज्योवतषामयनं चक्ष:ु”। ज्योवतष िेदपरुुष का नेत्र ह।ै यत: िेद की प्रिवृर्त् यज्ञ के 

सम्पादन के वलए ह।ै और यज्ञ के वििान में विविष्ट समय का ज्ञान अपवेक्षत ह।ै यथा 

तैवर्त्रीय-ब्राह्मण का कथन ह ै वक ब्राह्मण िसन्त में अवग्न का आिान करे, क्षवत्रय 

ग्रीष्ट्म में, िैश्य िरद ् ऋत ु में आिान करे – “िसन्त े ब्राह्माणोऽवग्नमादिीत, ग्रीष्ट्म े

राजन्य आदिीत। िरवद िैश्य आदिीत”। कुछ यज्ञ विविष्ट मासों तथा विविष्ट पक्षों 

में पाया जाता ह ै – “एकाष्टकाया ं दीक्षरेन ् फाल्गनुी पणूयमासे दीक्षरेन”्। प्रात: काल 

तथा सायं काल में प्रत्येक अवग्नहोत्री के वलए अवग्न में दगु्ि या घतृ से हिन करन ेका 

वनयम ह ै– “प्रातजुयहोवमसायं जहुोवत”। इस प्रकार नक्षत्र, वतवथ, पक्ष, मास ऋत ुतथा 

सम्ित्सर काल के समस्त खण्डों के साथ यज्ञ-याग का वििान िेदों में पाया जाता 

ह।ैअत: उक्त वनयमों के वनिायह के वलए ज्योवतष ्का ज्ञान वनतान्त आिश्यक तथा 

उपादये ह ैवक जो व्यवक्त ज्योवतष ्को भली-भााँवत जानता ह,ै िही यज्ञाथय का यथाथय 

ज्ञाता ह-ै  
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िेदो वह यज्ञाथयमवभप्रिरृ्त्ा: कालावभपिूाय विवहताश्च यज्ञा:। 

तस्मावदद ंकालवििानिास्त्रं यो ज्योवतषं िेद स िेद यज्ञम॥् 

 

निरुक्त: वनरुक्त को िेदपरुुष का श्रोत्ररुप अङ्ग माना जाता ह।ै वनरुक्त के अध्ययन के 

वबना मनषु्ट्य िेद के सम्बन्ि म ेकानों के होत ेहुए भी बहरा ही ह।ै जैस ेबहरे परुुष के 

आग ेस्िरताल आवद के साथ वकसी गीत का गान अरण्यरोदन मात्र ह।ै उसी प्रकार 

वजस परुुष ने वनरुक्त नही पढा उस परुुष के आग े वकसी मन्त्र की व्याख्या भी एक 

तरह स े अरण्यरोदन ही होगी िह उसको ठीक तरह से नही ज्ञात कर सकता। 

आविभौवतक जगत ्में विचरन ेिाला परुुष प्राय: आविभौवतक संस्कारों स ेही ओत-

प्रोत रहता ह।ै िह प्रत्येक मन्त्र को भौवतक दृवष्ट से ही सोचने समझन ेका यत्न करता 

ह।ै उस ेयह विवदत नही ह ैवक िेद में आविदवैिक और आध्यावत्मक विषयों की भी 

चचाय ह।ै समस्त िैवदक विज्ञान दिेतािाद पर आिाररत ह।ै िे दिेता वकतन ेह?ै उनका 

क्या स्िरुप ह?ै िे चतेन ह ैया अचतेन ह ैइसका विस्तार से िणयन वनरुक्त में ही ह।ैअत: 

िेदाथय को समझन ेके वलए “वनरुक्त” का अध्ययन परमािश्यक ह।ै  

अत: िेदाथय वनिायरण में अध्येता को ब्राह्मण,आरण्यक,उपवनषद ्तथा िेदाङ्गों का 

ज्ञान होना अत्यन्त आिश्यक ह।ै इन तत्ि ग्रन्थों के िेदाथय वनणयय करना संभि नही 

ह,ै अत: िेदाथय के वलए िेदाथय के वलए इन तत्ि कोजानना ही होगा।  
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