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रघवुशं ेव�ैदकससं्काराः 
 

Swagatika Mishra 
 
सारांश 
भारतवष� वै�दकसंस्काराणां स्थानमत्यन्तं मह�वपूणर्म ् । जन्मजन्मान्तरेभ्यः मानवस्य अन्तःकरणे 
िस्थतानां दषु्कमार्णां िवनाशाय सुज्ञानस्य उदयिनिम�ं च संस्काराणां �योजनं वतर्ते । िहन्दधुमर्स्य 
संस्कारिवषयकाः नीितिनयमाः वेद े व�णर्ताः । एतदित�र�ं सम��ा�ण-सािहत्ये, धमर्सू�े तथा 
स्मृित�न्थे संस्कारिवषये उिल्लिखताः सिन्त । उभयोः आध्याित्मक-सामािजकयोः दिृ�कोणतः 
संस्काराणां �योजनमत्यावश्यकम ् । अतः व��ाचीनकालादवे अस्माकं ऋिषमिनिषिभः 
षोडशसंस्काराणां �चलनं कृतम ् । मानवजीवनस्य पूणर्तायै षोडशसंस्काराणां मह�वं प�रदशृ्यते । 
संस्कृतका�जगित किवताकािमनीकान्तः महाकिवकािलदासः तस्य का�ेषु वै�दकसंस्काराणां वणर्नं 
कृतवान् । अिस्मन् शोध�बन्धे महाकवेः रघुवंशमहाका�े व�णर्तानां वै�दकसंस्काराणां 
िववेचनिनिम�ं िविहतोऽिस्त �यासः । 
 
कूटशब्दाः संस्कारः, संस्काराणां मह�वम्, महाकिवः कािलदासः, रघुवंशमहाका�म्, रघुवंशे 
वै�दकसंस्काराः 
 

�स्तावना  
‘सम्’उपसगर्पूवर्कात् ‘कृ’धातोः ‘घञ्’�त्यये संस्कारशब्दः िनष्प�ो भवित । यस्याथर्ः भवित 
धा�मर्किविधिवधानम् । अथवा आध्याित्मक-सौन्दयर्वधर्नस्य वा आन्त�रकप�रष्कृतस्य 
कायर्िमदम ्। संस्कारशब्दस्याथ� एवमेव भवित - ‘संिस्�यते अलं��यते अनेन इित संस्कारः’। 
अथार्त् येन शरीर-मन-आत्मा च प�रष्कृता, अलंकृता, सुशोिभता च भवित सः संस्कारः 
इत्युच्यते । संस्कारिवषये चरकसंिहतायां किथतमिस्त - ‘संस्कारो िह गणुान्तराधानमचु्यते’। 
संस्कारस्य उदयः �ाचीनकालेऽभवत् । काल�मे अयं प�रव��र्तो भूत्वा अ�ािप 
जीिवतोऽिस्त । यतः अस्य उपादयेता आधुिनक-वैज्ञािनकयुगेऽिप वतर्ते । जन्मनः आरभ्य 
श्मशानान्त ंयावत ्मानवजीवनं िविभ�ामवस्थाम् अित�म्य अ�ेसरित । कस्यां अवस्थायां 
�कमेव करणीयं यत् करणेन मानवजीवनस्य पूणर्ता आयाित इित िवषयः धमर्शा�िवि�ः 
िवचा�रतो ल�यते । पुन� संस्कारैः ि�जातीना ं गभर्सम्बन्धीयं तथा बीजसम्बन्धीयं दोष ं
दरूीभूतं भवतीित मह�षर्-मनुना उ�ं यथा – 
 

"वै�दकैः कमर्िभः पुण्यिनषेका�द��र्जन्मनाम् । 
कायर्ः शरीरसंस्कारः पावनः �ेत्य चेह च ॥ 
गाभ�ह�मजैार्तकमर्चौडमौ�ीिनबन्धनैः । 
बैिजकं गा�भर्कं चैनो ि�जानामपमृज्यते ॥" (१) 
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संस्काराणां संख्यािवषये िभ�ा िभ�ा मताः दशृ्यन्ते । यथा 
आ�लायन-गृ�सू�े �ादशसंस्काराः, पारस्कर-वौधायन-
वाराहगृ�सू�ेषु �योदशसंस्काराः, वैखानसगृ�सू�े 
अ�ादशसंस्काराः सिन्त इित किथतमिस्त । मनुस्मृतौ 
संस्कारः �योदशः भवतीित । परन्त ुपरव��षु स्मृित�न्थेषु 
षोडशसंस्काराणां उल्लेखमिस्त । षोडशसंस्काराः यथा - 
१.गभर्धानम ् २.पुंसवनम ् ३.सीमन्तो�यनम् ४.जातकमर् 
५.नामकरणम ् ६.िनष्�मणम् ७.अ��ाशनम् ८.चडूाकमर् 
९.कणर्वेधः १०.िव�ारम्भः ११.उपनयनम् १२.वेदारम्भः 
१३.केशान्तः १४.समाव�र्नम् १५.िववाहः १६.अन्त्यिे�ः 
च। 
किवकुलगु�ः कािलदासः संस्कृतसािहत्यजगित िविश�स्थाने 
िवराजते । सः न केवलं संस्कृतवा�यस्य अिप तु 
िव�वा�यस्य मुकुटालंकारः । तस्य नैकाः कृतयः सिन्त । 
‘रघुवंशा’ख्यं महाका�ं कवेः अनव�कृितः भवित । 
कािलदासस्य ना�कौशलं यथा शाकुन्तले संल�यते तथैव 
तस्य किवत्वप�रपाको रघुवंशमहाका�े िनरी�यते । 
महाका�ेऽिस्मन् ऊन�वंशितः सगार्ः िव�न्त े । 
रमायणमिधकृत्य महाकिवना का�िमद ं �णीतम ् । अस्य 
महाका�स्य नामकरणं राजारघोः नामानुसारं भवित । 
महाकिवः कािलदासः अ� भुवन�िस�ानां रघुवंशीयानां 
राज्ञा ं च�रत ं वणर्यित । एते रघुवंशीयाः राजानः जन्मनः 
आरभ्य िनषकेा�दसंस्कारैः पिव�ाः आसन ् । महाकिवना 
रघुवंशमहाका�े एतेषां संस्काराणां आलोचना कृता । 
अिस्मन् लेखे रघुवंशमहाका�े व�णर्तानां वै�दकसंस्काराणां 
िववेचना कृतािस्त । 
 
पुसंवनसंस्कारः गभर्धानादनन्तरं ि�तीये तृतीये वा मािस 
��यमाणः संस्कारः पुंसवनिमत्युच्यते । ‘पुमान् �सूयते 
कमर्णा तत्पुंसवनम्’ अथार्त ् पु�सन्तान ं �ा�यथ� संस्कारोऽयं 
��यते । अिस्मन् संस्कारे प�याः दिक्षण े नासारन्� े पितः 
वटवृक्षस्य रसं िस�ित । महाकिवकािलदासेन 
रघुवंशमहाका�स्य िन�ो�े �ोके पुसंवन-संस्कारिवषये 
व�णर्तम् । यथा – 
 

"ि�याऽनुरागस्य मनःसमु�तेभुर्जा�जर्ताना ं च 
�दगन्तसम्पदाम् । 
यथा�म ंपुंसवना�दकाः ��या धृते� धीरः सदशृी�र्ध� सः 
।"(२) 

 
राजा �दलीपः पु��ाि�िनिम�ं अय ंसंस्कारः कृतवान् । तेन 
स्ववैभवानुसारं स्वि�या�ेहानुकूलं 
स्वक�यालौ�ककसन्तोषानु�पं च शा�ो�िवधानानुसारेण 
सुदिक्षणायाः पुंसवनसंस्कारः कृतः ।  
 

जातकमर्संस्कारः - िशशोः जन्मानन्तरं तथा नािभच्छेदनात् 
पूवर्मेव अय ं संस्कारः ��यते । अिस्मन ् संस्कारे िपता 
मन्�ो�ारणपवूर्कं सुवणर्शलाकया मधुस�पर्षां �ाशनं कुयार्त् 
।अिस्म�वसरे िन�वर्��सविनिम�ं, िशशोः ज्ञानव�र्नाथ�, 
जरावृि�िनिम�ं च कामना ��यते । जातकमर्संस्कारिवषये 
मह�षर्णा मननुा उ�म् – 
 

�ाङ्नािभवधर्नात्पुंसो जातकमर् िवधीयते । 
मन्�वत्�ाशन ंचास्य िहरण्यमधुस�पर्षाम ्॥ "(३)  

 
रघुवंशमहाका�े जातकमर्संस्कारस्य उल्लेखः अनके� 
प�रलक्षते । यथा – 
 

"स जातकमर्ण्यिखले तपिस्वना तपोवनादते्य पुरोधसा कृते 
। 
�दलीपसूनुमर्िणराकरो�वः �यु�संस्कार इवािधकं बभौ 
॥"(४) 

 
�दलीपस्य प�ुस्य जातकमर्संस्कारः मह�षर्णा विश�ने 
सम्पा�दतः । अनेन संस्कारेण शोिधतः सन् सः तथा 
अिधकतरं शुशुभे यथा आकरोित्थतः हीरकमिणः 
शाणशोिधतः सन् अिधकतरां का�न्तं लभत ेइित । 
 
अिप च –  
 

"कुमाराः कृतसंस्कारास्ते धा�ीस्तन्यपाियनः। 
आनन्दनेा�जनेेव सम ंववृिधरे िपतुः ॥"(५) 

 
�ोकेऽिस्मन् कृतसंस्काराः इित पदने जातकमार्�दसंस्काराः 
इत्यथर्ः अवगम्यते । अथार्त् कृतजातकमार्दयः उपमातॄणां 
स्तन्यपाियनः ते कुमाराः ज्ये�नेेव िस्थतेन दशरथस्यानन्दने 
साकं वधर्न्ते स्म । 
अिप च -  
 

"सखा दशरथस्यािप जनकस्य च मन्�कृत् । 
संचस्कारोभय�ीत्या मैिथलयेौ यथािविधः ॥"(६) 

 
दशरथस्य जनकस्य च सखा मन्���ा वाल्मी�कः उभयोः 
नृपयोः �ेहने सीतायाः पु�योः शा�ानुसारं जातकमर्संस्कारं 
कृतवान् ।  
 
नामकरणससं्कारः षोडशसंस्कारेषु अयं प�मसंस्कारः । 
मानवः स्वस्य ना�ैव क���� �ंशसां च लभते । अतः 
नामकरणसंस्कारः अत्यन्तो मह�वपूणर्ः वतर्ते । अयं संस्कारः 
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सवर्िवध-लौ�कक-�वहाराणां हतेुः, मङ्गलस्याधायकः, 
भाग्योदयस्य हतेुः च भवित । भारतीयिहन्दधुमार्नुसारेण 
�ाचीनकाल े �ि�गतना�ः मह�वं स्वीकृत्य 
नामकरणसंस्कारः ��यते । जन्मनः दशम�दवसे �ादश�दवसे 
तथा पुण्यितथौ, शुभमु��� नक्ष� े वा नामकरण ं भवित । 
मनुस्मृतौ उ�मिस्त यथा- 
 

"नामधेयं दशम्यां तु �ादश्या ंवास्य कारयेत् । 
पुण्ये ितथौ मु��� वा नक्ष�े वा गुणािन्वत े॥"(७) 

 
रघुवंशमहाका�स्य िन�ो�े �ोके नामकरणसंस्कारिवषये 
कािलदासेन सूचना �दीयते । यथा – 
 

"�ुतस्य यायादयमन्तमभर्कस्तथा परेषां युिध चेित पा�थर्वः 
। 
अवे�य धातोगर्मनाथर्मथर्िव�कार ना�ा रघुमात्मसम्भवम् 
॥"(८) 

 
अथार्त् शब्दाथर्योः ज्ञाता राजा �दलीपः अयं बालकः 
शा�स्यान्तं गिमष्यित तथा श�णूां िवनाशको भिवष्यित 
इित तस्य गमनशीलत्वं िनि�त्य स्वपु�स्य ‘रघुः’ इित नाम 
कृतवान् । 
 
चडूाकमर्ससं्कारः चूडाकमर्संस्कारः िशशोः सौन्दयर्-दीघार्यु-
कल्याणिनिम�ं च ��यत े । अस्य संस्कारस्यापरं नाम 
मुण्डनसंस्कारः । अिस्मन् संस्कारे जन्मनः �थमे तृतीये वष� 
वा धा�मर्किवधानानुसारं िशशोः केशस्य �थम ंवापनं भवित 
। त�ादौ दिक्षणकेशपक्षस्य वापनं िपता ��यते । तदनन्तरं 
वामकेशपक्षस्य क�र्नं भवित । चडूाकरणे िशखाधारणं 
अतीव मह�वपूणर्म ् । संस्कारोऽयं वै�दककालादारभ्य अ� 
यावत् �चिलतोऽिस्त । रघुवंशमहाका�ेऽिप महाकिवना 
‘रघोः’ चूडाकमर्संस्कार-�सङ्गमुपस्थाप्य िलिखतं यथा – 
 

"स वृ�चूल�लकाकपक्षकैरमात्यपु�ैः सवयोिभरिन्वतः। 
िलपेयर्थाव�हणेन वा�यं नदीमुखेनेव समु�मािवशत ् ॥" 
(९) 

 
�ोकेऽिस्मन् ‘वृ�चूलम्’ इित शब्दात् ज्ञायते यत् रघुः 
चूडाकरणसंस्कारेण संस्कृतः आसी�दित अ� व�णर्तोऽिस्त । 
 
उपनयनसंस्कारः वेदाध्ययनाथ� गुरोः समीप ं नीयते येन 
संस्कारिवशेषेण तदपुनयनिमत्यिभधीयते । �ा�णस्य 
उपनयनं जन्मनः अ�मे वष�, क्षि�यस्य एकादशे, वैश्यस्य च 
�ादशवष� भवित । षोडशवष� यावत् �ा�णस्य , �ा�वंशवष� 

यावत् क्षि�यस्य, चतु�वर्शितवष� यावत् वैश्यस्य उपनयनं 
कालं वतर्ते । यथो�कालानन्तरं �ा�णक्षि�यवैश्याः 
अनुपनीताः पितताः �ात्या इित ना�ा िनिन्दताः सन्तः 
यज्ञिववाहा�दषु सामािजककाय�षु विहष्कृताः भविन्त । 
अनेन संस्कारेण सुसंस्कृतः जनः सामािजकजीवने पदापर्णं 
करोित । महाकिवकािलदासेन रघुवंशमहाका�े रघोः 
उपनयनसंस्कारिवषयेऽिप व�णर्तं यथा – 
 

"अथोपनीत ंिविधवि�पि�तो िविनन्युरेनं गुरवो गु�ि�यम् 
। 
अबन्ध्यय�ा� बभूवुर� ते ��या िह वस्तूपिहता �सीदित 
॥"(१०) 

 
अस्मात ् �ोकात् ज्ञायते यत् गभ�कादश े वष� यथािवधानं 
रघोः उपनयनसंस्कारोऽभवत् । अनेन संस्कारेण संस्कृतं रघुं 
िव�ांसो गुरवः िव�ाः िशिक्षतवन्तः, ते च गुरवः सत्पा�ं 
रघुमध्याप्य सफल�य�ाः स�ाताः । 
 
केशान्त वा गोदानससं्कारः केशान्तसंस्कारः ��चारीणा ं
�थमतः क्षौरकमर् िविधयते । अयं संस्कारः गोदानसंस्कारः 
ना�ािप अिभिहतोऽिस्त । कारणम् अिस्मन् संस्कारे 
आचायार्य गोदानं ��यत े । संस्कारोऽयं ��चा�रणः 
षोडशवष� सम्पा�ते । संस्कारस्यान्ते ��चारी मौन�तं 
पालियत्वा एकवष� यावत् अनुशािसतं जीवनं यापयित । 
साम्�तमस्य संस्कारस्य �चलनं लु��ायो भवित । 
 
िववाहसंस्कारः भारतीयसंस्कृतौ िववाहस्य अतीव मह�वं 
वतर्ते । अिस्मन ् संस्कारे ��चारी गृहस्था�म े �िवशित । 
पु�षः यदा �ा�वयस्का भवित, तदा असमगो�ी-
समजाितया-कन्यया साकं िववाहबन्धनेन आब�ो भवित । 
धमार्थर्कामाः इित �याणां पु�षाथार्णा ंसम्पादनं िववाहस्य 
�योजनं वतर्ते । धमर्स्य अिभवृद्ध्यथ� यज्ञकायर्िनवर्हणाथ� च 
िववाहमवश्यं करणीयम् । कारणं वेद ेउ�मिस्त- ‘अयिज्ञयो 
वा एष योऽप�ीकः’। �ा�-आषर्-दवै-�ाजापत्य-गान्धवर्-
आसुर-पैशाच-राक्षसाः इित ये अ��काराः िववाहाः सिन्त, 
तेषु �थमचत्वारः �शस्ताः, अपराः च िनिन्दताः । 
िववाहवन्धनस्य मुख्यो�ेश्यं भवित ऐिहक-सुख�ाि�ः, 
सन्तानोत्पि�ः, वंशरक्षा च । अतः िववाहसंस्कारः 
वै�दकसंस्कारेष ु�े�ो मह�वपूण� च भवित ।  
रघुवंशमहाका�स्य िन�ो�े �ोके रघोः केशान्तसंस्कारस्य, 
िववाहसंस्कारस्य च वणर्न ंजातम् । यथा – 
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"अथास्य गोदानिवधेरनन्तरं िववाहदीक्षां िनरव�र्यद ्गु�ः 
। 
नरेन्�कन्यास्तमवाप्य सत्प�तं तमोनुद ं दक्षसुता इवाबभुः 
॥"(११) 

  
अथार्त् यौवनावस्थायां �िव�स्य रघोः �ा�वंश े वष� 
केशान्तसंस्कारं िवधाय प�ात् नरेन्�कन्यािभः सह तस्य 
िववाहसंस्कारोऽिप राज्ञा �दलीपेन कृतम् । 
महाका�ेऽिस्मन् िववाहसंस्कारस्य अन्यमेकमुदाहरणम ्–  
 

"तौ समेत्य समये िस्थतावुभौ भूपती व�णवासवोपमौ। 
कन्यकातनयकौतुक��यां स्व�भावसदशृ� िवतेनतुः 
॥"(१२) 

 
अथार्त ् जनकदशरथौ समेत्य स्वमिहमानु�पां कन्यकानां 
सीतादीना,ं रामादीना ं प�ुाणा� शा�ो�िवध्यनुसारं 
िववाहोत्सवं कृतवन्तौ । 
 
अन्त्यिे�ससं्कारः मानवजीवनस्य अिन्तमसंस्कारः भवित 
अन्त्येि�संस्कारः । अनेन संस्कारेण साकं मानवस्य 
ऐिहकजीवनस्य समाि�ः भवित । अन्त्येि���यासु �व�ताः 
मन्�ाः ऋग्वेद े अथवर्वेद े च उपलब्धाः सिन्त । 
पुनजर्न्मवादोप�र िव�ासं कृत्वा संस्कारोऽयं ��यते । कारणं 
परलोके सुखं कल्याण ं च �ा�यथ� अस्य संस्कारस्य 
आवश्यकता वतर्ते । मृतजनस्य शवदाहानन्तरं 
िविधिवधानेन सह एकादश�दनं यावत ् िपण्डदाना�दकाय� 
��यते । मृतकस्य एकवष� प�रपू�� गङ्गाया ंतथा अन्येषां 
पुण्यन�ां अस्य अिस्थिवसजर्नं भवित । वष� िवगते तस्य 
सिपिण्डकरणं �ा� ं भवित । �ितवष� मतृकस्य मृत्युितथौ 
�ा� ं�दीयत े। अतः संस्कारोऽयं मह�वपूण� मन्यते । 
रघुवंशमहाका�े मानवजीवनस्य अिन्तमपयार्यस्य 
अन्त्येि�संस्कारस्य उल्लेखमिस्त । यथा –  
 

"तयोस्तिस्म�वीभूतिपतृ�ापि�शोकयोः । 
िपत�रवाि�संस्कारात्पराववृितरे ��याः ॥"(१३) 

  
अथार्त् रामल�मणौ गृ�राज्ञः मृत्योः अनन्तरं तिस्मन् 
िपतरीवाि�संस्कारमारभ्य �ा�तपर्णा�द ं औध्वर्दिैहककम� 
कृतवन्तौ । 
अिस्मन् संस्कारिवषय े अस्य महाका�स्य अन्य�ािप 
आलोचना दशृ्यते – 
 

"तं गृहोपवन एव सङ्गताः पि�म�तुिवदा पुरोधसा। 

रोगाशािन्तमप�दश्य मिन्�णः सम्भृते िशिखिन गूढमादधुः 
॥" (१४) 

 
�ोकेऽिस्मन ् राज्ञः अि�वणर्स्य अन्त्येि�संस्कारः 
व�णर्तोऽिस्त। 
एवं �पेण अिस्मन् शोधप�े रघुवंशमहाका�े व�णर्तानां 
वै�दकसंस्काराणां िववेचना संिक्ष��पेण कृता । 
 
उपसहंार 
भारतीयसंस्कृतौ संस्काराणां मह�वपणू� स्थान ं िव�ते । 
वै�दकसंस्कारणां अभ्युदय ं भूत्वा साम्�ितकं कालं यावत् 
संस्कारिवषयकाः नीितिनयमाः �चिलताः सिन्त । संस्कारः 
पिव�मानवजन्मनः प�रष्कृतिनिम�ं सुसंस्कृतिनिम�ं च 
भवित । आिधभौितक-आिधदिैवक-आध्याित्मकदःुखस्य 
िनवारणाथ� संस्कारः अत्यावश्यको भवित । महाकिवः 
कािलदासः मानवसमाजस्य उत्कषर्साधनाथ� 
रघुवंशमहाका�े संस्काराणां यथािवधं वणर्नं कृतवान् । 
महाका�ेऽिस्मन् महाकिवः रघुवंशीयनां राज्ञां 
च�र�िच�णेन सह वै�दकसंस्काराणां �सङ्गं समुपस्थाप्य 
मानवसमाजं सन्माग� �दशर्ियतुं सफल�च�ेां कृतवान् ।  
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