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'kkfUrioZ esa ^/keZ^ dk Lo:i% ,d ifj”khyu 

 

MkW- ftrsUnz dqekj 

 

lkjka”k 

^/keZ* laL—r dh ^/k`* /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS& /kkj.k djukA egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa /keZ dks lEiw.kZ 

yksdO;oLFkk dks /kkj.k djus okyh 'kfä crk;k x;k gSA ;g dsoy drZO; ugha] cfYd d#.kk vkSj 

lg&vfLrRo dk uSlfxZd fu;e gSA /keZ dk mís'; çkf.k;ksa ds dY;k.k vkSj mRd"kZ dks lqfuf'pr djuk gSA 

blds ukS çeq[k y{k.k gSa& vnÙkL;kuqiknku] nku] v/;;u] ri] vfgalk] lR;] vØks/k] {kek vkSj ;KA /keZ dk 

okLrfod :i fopkj ugha] vkpj.k gSA 

 

dwV'kCn% vnÙkL;kuqiknku] nku] v/;;u] ri] vfgalk] lR;] vØks/k] {kek ,oa bT;k 

 

izLrkouk  

^/keZ^ 'kCn laL—r dh ^/k`^ /kkrq ls cuk gS] ftldk vfHkçk; gS&/kkj.k djukA egkHkkjr ds 'kkfUrioZ 

esa çLrqr ^/keZ* Hkh blh ewy vk'k; dh iqf"V djrk gSA ogk¡ Li’V :i ls dgk x;k gS& ^^/kkj.k 

fØ;k ds dkj.k gh bls /keZ dgk x;k gSSA /keZ gh lEiw.kZ çtk dks /kkj.k djrk gSA tks /kkj.k djus 

esa leFkZ gS] fu%lansg ogh /keZ gSA  

 

/kkj.kkn~ /keZ bR;kgq /kesZ.k fo/kr̀k% çtk%A  

;RL;k)kj.kla;qä l /keZ bfr fu'p;%AA^^1 

 

;gk¡ /keZ dks ek= ,d oS;fäd vkpj.k dk fu;ked u ekudj lef"V dk /kkjd] lEiw.kZ 

yksdO;oLFkk dk vk/kkj LrEHk dgk x;k gSA /keZ og lÙkk gS tks çtk dks] leLr çkf.ktxr~ dks] 

muds vfLrRo] fodkl ,oa dY;k.k ds iFk ij vfopfyr :i ls /kkj.k djrh gSA blhfy;s 

'kkfUrioZ esa ?kks"k.kk dh xbZ gS fd çkf.k;ksa ds dY;k.k ,oa mRd"kZ ds fufeÙk gh /keZ dk l`tu rFkk 

mldk çopu Lo;aHkw czãk }kjk lEiUu gqvkA ftlesa vfgalk unh dh Hkk¡fr çokfgr gks] og /keZ dk 

ewfrZeku Lo:i gSA  

 

çHkkokFkkZ; Hkwrkuka /keZçopua —raA  

;RL;knfgalk la;qäa l /keZ bfr fu'p;%A  

çHkokFkZ fg Hkwrkuka /keZ% l`"V% Lo;aHkqokA  

rLekRço/kZ;s)eZ çtkuqxzgdkj.kkr~AA  

rLekf) jkt'kknwZy /keZ% Js"B bfr Le`r%AA2  

 

'kkfUrioZ bl mn~?kks"k.kk ds ek/;e ls /keZ dks dsoy drZO; dk ugha] oju~ d#.kk vkSj lg&vfLrRo 

ds uSlfxZd fu;e dk çfr:i ekurk gSA /keZ ds mn; ls çkf.k;ksa dh fpjdkfyd mUufr lqfuf'pr 

gksrh gS] vkSj mlds yksi ls leLr yksdO;oLFkk esa ladqpu] ijkHko o iru dk vkjEHk gks tkrk gSA  

 

/kesZ o/kZfr o/kZfUr loZHkwrkfu loZnkA  

rfLeUglfr gh;Urs rLek)eZ ço/kZ;sr~AA 3 

 

'kkfUrioZ esa /keZ dk Lo:i dsoy fopkj ugha] vkpj.k&ewyd rÙo gSA blds vnÙkL; vuqiknku] 

nku] v/;;u] ri] vfgalk] lR;] vØks/k] {kek ,oa bT;k & ;s ukS xq.k gSaA  
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vnÙkL;kuqiknkua nkue/;;ua ri%A  

vfgalk lR;eØks/k% {kesT;k /keZy{k.kEk~A 4  

 

;s xq.k /keZ dks thou dh lk/kuk esa :ikarfjr djrs gSaA  

 

vnÙkL;kuqiknku 

vFkkZr~ tks oLrq nh u xbZ gks] mldks Lohdkj u djukA ;g 

dsoy pksjh ls fojfr ugha] vfirq thou esa bPNkvksa dks lhfer 

dj vkRerks"k dh lk/kuk gSA 

tks O;fä vuf/k—r laifÙk dh vksj –f"V rd u Mkysa] tks 

thou&fuokZg ds U;wure lk/kuksa esa Hkh rq"V jgs& ogh 

vkRela;eh] yksHkjfgr] Kkuh dgykrk gSA og] tks cká Hkksxksa esa 

Li`gkjfgr jgdj lUrks"k dks gh vius thou dk vkHkw"k.k cuk ysa] 

ogh oLrqr% ^/kuh^ gSA  

 

le% losZ"kq Hkwrs"kq czã.kefHkorZrsA  

uSosPNfr u pkfuPNks ;k=kek=O;ofLFkr%AA  

vyksyqiks·O;Fkks nkUrks u —rh u fujkfr%A  

ukL;sfUæeusdkxza ukfrf{kIreuksjFk%A  

vfgalz% loZHkwrkukeh–Dlka[;ks foeqP;rsAA 5  

 

yksHk vkSj r`".kk gh cU/ku dk dkj.k gSaA os gh nq%[k ds cht gSaA 

vr% buls foeqä gksdj gh euq"; 'kkfUr vkSj lq[k dk vuqHko 

dj ldrk gSA 

bldk vuqie mnkgj.k 'kkfUrioZ ds 'ka[kfyf[krksik[;ku 6 esa 

çkIr gksrk gS] tgk¡ /keZ dh /kkj.kk u dsoy 'kCnksa esa] vfirq thou 

ds O;ogkj esa vkyksfdr gksrh gSA 

 

nku  

/keZ dk nwljk Lo:i gS& nkuA tks dsoy inkFkZ dk ifjR;kx 

ugha] vfirq vgadkj dh lhekvksa dk vfrØe.k gSA 'kkfUrioZ esa 

;g dgk x;k gS fd tks /ku iq.;deksaZ ls] U;k;ksfpr jhfr ls 

vftZr gqvk gks] mls J)kiwoZd ;ksX; ik= dks vfiZr djuk gh 

nku dgykrk gSA  

 

'kqHksu fof/kuk yC/kegkZ; çfrikn;sr~A  

Øks/keqRl`T; nÙok p ukuqrI;sUu dhrZ;sRk~A 7
  

 

fo?klk'kh vFkkZr~ og tks nsork] firj] vfrfFk] dqVqEc vkSj 

vkfJrksa dks ;Fkksfpr vUu viZ.k dj 'ks"k vUu xzg.k djrk gS] 

ogh vkn'kZ x`gLFk gSA mldk vUu lsou çlkn gS] u fd Hkkstu 

ek=A  

 

nÙokfrfFkH;ks nsosH;% fir`H;% LotuL; pA  

vof'k"Vkfu ;s·'ufUr rkukgqfoZ?klkf'ku%AA 8 

 

nku ds vusd :i gSa& æO;nku] vUunku] vHk;nkuA fdUrq buesa 

loZJs"B gS& çk.kh tc Hk;eqä gks tkrk gS] rHkh og thou dh 

lEiw.kZrk dk vuqHko djrk gSA blhfy, vHk;nku dks leLr 

nkuksa esa loksZPp dgk x;k gSA ;'k dh ykylk] çR;qidkj dh 

dkeuk ;k Hk;o'k fn;k x;k nku dsoy çn'kZu gS] /keZ ughaA  

 

nkua HkwrkHk;L;kgq% loZnkusH;% mÙkeEk~A  

u nk|k|'kls nkua u Hk;kUuksidkfj.ksA 9  
 

nku] tc ân; ds Hkkolzksr ls fn;k tkrk gS] rks og r`fIr dk 

gsrq curk gSA u dsoy ikus okys ds fy,] vfirq nsus okys ds 

fy, HkhA 'kkfUrioZ esa dgk x;k gS fd tks nku dksey opuksa ls 

lefUor gks] lEekuiwoZd vfiZr gks& ogh okLro esa çkf.k;ksa dh 

r`fIr dk dkj.k curk gSA10 

tks nku osnK] riLoh] Lok/;k;'khy] rFkk pfj=oku~ czkã.k dks 

J)kiwoZd fd;k tkrk gS] og ije ç'kaluh; gSA ,slk nku u 

dsoy /keZozrh dks iq"V djrk gS] vfirq nkrk ds var%dj.k dks Hkh 

rikse; dj nsrk gSA blds foijhr] ;kpuk ds mijkar fn;k x;k 

nku e/;e Js.kh esa vkrk gSA D;ksafd og vfuPNk ls fn;k x;k 

gSA vJ)k vkSj voekuuk ls fn;k x;k nku v/ke Js.kh dk gksrk 

gSA ;g u dsoy Qyghu gS] cfYd /keZ ds foijhr HkhA  

 

vfHkxE; nÙka rq"V;k ;)U;ekgqjfHk"VqrEk~A  

;kfprsu rq ;íra rnkgqeZ/;ea cq/kk%AA  

voK;k nh;rs ;ÙkFkSokJ);kfi pA 

rnkgqj/keaZ nkua equ;% lR;okfnu%AA 11 

 

Qy dh –f"V ls f}fo/k nku  

nku] Qy ds çdkj ls f}fo/k gksrk gS& ,sfgd ,oa ikjykSfddA 

tks nku lk/kqtuksa dks fn;k tkrk gS] og ijyksd esa Hkh iqf"ir 

gksrk gS vkSj tks nku vlRiq#"kksa dks fn;k tkrk gS] og ,sfgd 

Qy çnku djrk gSA  

 

nkua rq f}fo/ka çkgq% ij=FkZfegSo pA  

ln~H;ks ;íh;rs fdafpÙkRij=ksifr"BfrAA  

vlRlq nh;rs ;Ùkq ríkufeg HkqT;rsA  

;k–'ka nh;rs nkua rk–'ka QyekI;rsAA12  

 

ftl çdkj Hkwfe esa cht cks;k tkrk gSA mlh ds vuq:i og 

Qfyr gksrk gSA oSls gh euq"; tSlk nku djrk gS] oSlk gh 

QyHkksx djrk gSA 

blfy, dsoy ^D;k fn;k^ ;g egÙo ugha j[krk] cfYd ^fdls^] 

^D;ksa^ vkSj ^dSls^ fn;k] ;g egÙo j[krk gSA ;g f=fo/k –f"V gh 

nku dh xq.koÙkk fu/kkZfjr djrh gSA pkgs og æO;nku gks] 

vUunku] ;k vU; nku& lc ;ksX; LFkku] ;ksX; iq#"k vkSj ;ksX; 

jhfr ls fn, tkus ij Js"B ekus tkrs gSaA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh nku dk foLr`r foospu feyrk gS& tks 

nku ^^;g drZO; gS^^ bl Hkko ls fn;k tkrk gS] tks ns'k] dky o 

ik= ds vuqlkj vkSj ftlls dksbZ çR;qidkj visf{kr u gks & og 

lkfÙod nku gSA blds foijhr] Qy dh bPNk ls fn;k x;k nku 

jktl dgykrk gS] vkSj vJ)k ls] vuknj iwoZd vFkok vik= 

dks fn;k x;k nku rkel dh laKk ikrk gSA  

 

nkrO;fefr ;íkua nh;rs·uqidkfj.ksA  

ns'k dkys p ik=s p ríkua lkfÙoda Le`rEk~A13  

 

bl çdkj nku u dsoy cká lEifÙk dk gLrkarj.k gS] cfYd ;g 

vkRek ds vkpj.k] foosd ,oa J)k dh dlkSVh ij [kjk mrjus 

okyk ri gSA 

 

v/;;u  

/keZ dk r`rh; y{k.k gS& v/;;uA ;g dsoy iBu ugha] vfirq 

vkRek dh vk¡[kksa dk mn~?kkVu gSA ;g Kku dk og lzksr gS] 

ftlls r`fIr dh unh çokfgr gksrh gSA 

'kkfUrioZ esa çfrikfnr gqvk gS& Þfo|k ds leku dksbZ us= ugha u 

gh dksbZ riAß  

 

Lok/;k;s 'kkfUr#ÙkekA  

fo|klea p{kqukZfLr fo|klea cyEk~A14  
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fo|k gh og nhi gS tks vKku ds va/kdkj esa iFkçn'kZd curh gS] 

og ri dh Tokyk Hkh gS] vkSj /kS;Z dh ewfrZ HkhA  

fo|k] 'kkS;Z] n{krk] cy ,oa /kS;Z& ;s ik¡p vkRexq.k euq"; ds 

LokHkkfod fe= ekus x, gSaA buds lgkjs gh O;fä thou dh 

nq:g ;k=k djus esa leFkZ gks ikrk gSA  

 

fo|k 'kkS;Z p nk{;a p cya /kS;aZ p iapdEk~A  

fe=kf.k lgtkU;kgqoZrZ;Urhg ;ScqZ/kk%AA 15 

 

tks fuR; fu;ec) gksdj osn&ok³~e; rFkk ln~xzUFkksa dk v/;;u 

djrk gS] tks {kekoku~ gS] vkSj xq#lsok esa rRij gS] og u dsoy 

lkalkfjd ladVksa dks ikj djrk gS] cfYd czãyksd&ln`'k fnO; 

Qy dks Hkh çkIr djrk gSA  

 

fuR;a Lok/;k;'khyk'p nqxkZ.;frrjfUr rsA  

osnk/;;ufuR;Roa {kekFkkpkZ;Z& iwtuEk~A rFkksik/;k;'kqJw"kk 

czãkJeina HkosRk~A16 

 

tSls&tSls euq"; çfrfnu 'kkL=ksa dk v/;;u djrk gS] oSls&oSls 

mldk Kkuo/kZu gksrk gSA mldk eu fo'ks"k rÙoksa dh vksj vk—

"V gksdj nq%[k ls eqfä dh fn'kk esa ço`Ùk gksrk gSA  

 

vçkek.;a p osnkuka 'kkL=k.kka pkfry³~?kue~A  

vO;oLFkk p loZ= r}S uk'kekReu%AA17  

 

blds çfrdwy] osnokD; dh voKk rFkk 'kkL=&fof/k dh mis{kk] 

ekuo dks vlarqyu dh ,slh fLFkfr esa igq¡pk nsrh gS] tgk¡ /keZ 

dh /kqjh gh Mxexkus yxrh gS vkSj ;gh loZuk'k dk dkj.k curh 

gSA 

vr% v/;;u] dsoy 'kkfCnd Le`fr dk cks> ugha] vfirq rÙocks/k 

vkSj rRlaca/kh vkpj.k dh lk/kuk gSA okLrfod v/;;u ogh gS 

ftlls varcksZ/k txs] vkSj thou dks rnuqdwy eksM+ nsA  

 

ri  

;|fi ;K] nku] n;k] osnk/;;u vkSj lR;& ;s ekuo dks ikou 

djus okys Js"B lk/ku ekus x, gSa] fdUrq bu lcds e/;] riL;k 

:fi.kh lk/kuk dks ije ifo= ?kksf"kr fd;k x;k gSA  

 

;Kks nkua n;k osnk% lR;a p i`fFkohirsA  

iapsrkfu ifo=kf.k "k"Ba lqpfjra ri%AA18  

 

ri og vuq"Bku gS] ftlesa dkeukvksa dk {k; gksrk gS] tgk¡ fpÙk 

vfXu esa vgadkj dh vkgqfr nh tkrh gSA 

ftl {k.k tho 'kjhj&lq[k ls foeq[k gksdj vkRe&lk/kuk esa ço`Ùk 

gksrk gS] ogh {k.k ri dk vkjaHk gksrk gSA lPpk ri ogh gS] tgk¡ 

loZR;kx gks& vgadkj dk R;kx] eeRo vkSj dkeuk dk R;kx] 

;gk¡ rd fd Lo;a ÞR;kxß ds Qy dh dkeuk dk Hkh R;kxA  

 

;ks fg osns p 'kkL=s p xzUFk/kkj.krRij%A  

u p xzUFkkFkZrÙoKLrL; r)kj.ka o`FkkAA 19  

 

;gh ri dh ijkdk"Bk gS& tgk¡ lk/kd] lk/ku vkSj lk/; ,d gks 

tkrs gSaA  

bl izdkj ri] dsoy yksd vkSj ijyksd dk lk/ku ugha] og rks 

eks{k dk lk/ku Hkh gSA euksfuxzg &ftls 'ke dgk x;k gS] vkSj 

bfUæ; la;e &ftls ne dgk x;k gS] bu nksuksa dh leosr 

mifLFkfr gh ri gSSA ;g ri gh vkRek dks ijekRek ds lk{kkRdkj 

dh vksj vxzlj djrk gSA  

 

vfgalk  

vfgalk& dsoy fgalk u djus dk fuf"Ø; ozr ugha] og rks 

leLr çkf.k;ksa ds çfr d#.kk vkSj lg&vfLrRo dh Hkkouk gSA  

 

vku`'kaL;a ijks /keksZA 20  

 

tc euq"; eu] opu vkSj deZ& bu rhuksa Lrjksa ij fdlh Hkh 

tho dks ihM+k nsus ls Lo;a dks fojr dj ysrk gSA  

egf"kZ euq us væksg] lR;opu] lafoHkkx ¼foHkktu esa leRo½] /k`fr] 

{kek] lkSE;rk] /kS;Z& bu xq.kksa dks /keZ dk lkjrÙo dgk gSA  

 

væksgs.kSo Hkwrkuka ;ks /keZ% l% lrka er%A 21  

 

vfgalk buesa ewy gSA D;ksafd tc çk.kh ds Hkhrj Øwjrk foyhu gks 

tkrh gS] rc og {kek] /kS;Z vkSj lR; dk oj.k dj ikrk gSA 

tks eu] opu vkSj deZ ls u iki djrk gS] u fdlh çk.kh dks 

d"V nsrk gS] ogh bl Hkolkxj dks ikj dj] deZ ds cU/kuksa ls 

eqä gksdj] czãLo:i dh vuqHkwfr djrk gSA  

 

væksg% lR;opua lafoHkkxks /k`fr% {kekA  

çtu% Los"kq nkjs"kq eknZoa gzhjpkiye~AA  

nkua /keZç/kkus"Va euq% Lok;aHkqoks·czohRk~A 22 

 

ftlesa vfgalk gS] mlesa lR; gSA ftlesa lR; gS] mlesa /keZ gSA 

vkSj ftlesa /keZ gS] mlesa gh ije 'kkfUr gSA 

'kkfUrioZ esa dgk x;k gS% Þopuc) ck.k] 'k=q ds rh{.k ck.k ls 

dgha vf/kd eeZos/kh gksrs gSaAß23 blfy, foosdh tu dks pkfg;s 

fd og ok.kh dks la;fer j[ksA vkSj ;fn dksbZ vf'k"V dVqopu 

dgs Hkh] rks og /kS;Z dh dkO;kRed pqIih dks /kkj.k djsA ,slk 

djus ls og u dsoy /keZ dh j{kk djrk gS cfYd nwljs ds iq.; 

dk Hkkxh Hkh cu tkrk gSA 

 

vfgalk dh lhek,¡  

;|fi vfgalk dks /keZ dk f'k[kj dgk x;k gS] fQj Hkh 'kkfUrioZ 

esa ;g Lohdkj fd;k gS fd iw.kZ vfgalk lkalkfjd {ks= esa loZnk 

lEHko ughaA ^^vkRej{kk] o.kZ&ladj nks"k dh fuo`fÙk] jkT; dh 

j{kk] vFkok v/kekZpkfj;ksa ds fuokj.k gsrq fd;k x;k 'kL=xzg.k& 

/keZ gh gS] nks"k ughaAß  

 

czkã.kfL="kq dkys"kq 'kL=a x`àUu nq";frA  

vkRe=k.ks o.kZnks"ks nqxZL; fu;es"kq pAA 24  

 

;gk¡ 'kL= dsoy fgalk dk vkStkj ugha] /keZ dh e;kZnk dk çgjh 

gSA 

 

;K vkSj fgalk  

'kkfUrioZ ;g Hkh mn~?kkfVr djrk gS& Þ;Kksa ds uke ij dh xbZ 

fgalk /keZ dh vkRek dks [kafMr djrh gSAß lHkh /kkfeZd —R;ksa esa 

vfgalk dks gh /keZ dh lcls 'kqHk vkSj 'kksHkk;eku vfHkO;fä ekuh 

xbZ gSA  

 

vfgalSo fg losZH;ks /kesZH;ks T;k;lh erkA 25 

 

bl çdkj] 'kkfUrioZ dk ^vfgalk&fparu^ u rks dsoy uSfrd 

vkn'kZokn gS] vkSj u gh O;kogkfjd dwVuhfr& ;g rks mu nksuksa 

ds e/; ,d xw<+ lfU/k gS] tgk¡ /keZ dh vkRek d#.kk gS] vkSj 

mlds vL=& foosd] {kek] /kS;Z vkSj vuq'kklu gSA 
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lR;  

lR; dsoy 'kCn ugha gS& og ,d thfor uSfrd lÙkk gSA 

^bfUæ;&la;e* gh lR; dh çk.kok;q gSA  

 

lR;a lRlq lnk /keZ% lR;a /keZ% lukru%A  

lR;eso ueL;sr lR;a fg ijek xfr%AA 26  

 

ftlds opuksa esa la;e ugha] mldh ok.kh pkgs fdruh Hkh ;FkkFkZ 

D;ksa u gks] og v/kwjh vkSj vlaL—r ekuh tkrh gSA 

tks çkf.k;ksa ds fy;s fgrdj gS] ogh okLro esa lR; gSA vkSj ;fn 

fdlh opu esa lR; rks gS] ijarq og dVq ;k fgald gS] rks og 

dsoy rF; gS] lR; ughaA blhfy, dgk x;k& ^^fgrdkjh opu] 

lR; ls Hkh Js"B gksrs gSaA^^  

 

v'oes/k lgla p lR;a p rqy;k /k`rEk~A  

v'oes/klglzkf) lR;esokfrfjP;rsAA27  

 

lR; ds lkFk vfgalk vkSj 'khy 

lR; cksyuk gh i;kZIr ugha & cfYd og lR; vfgald] funksZ"k] 

ijfuUnk ls jfgr gksuk pkfg,] rHkh og iw.kZ /keZ dgykrk gSA  

 

lR;su /kk;Zrs yksd% LoxZ lR;su xPNfrAA 28  

 

ok.kh esa 'kBrk] dBksjrk] Øwjrk] fi'kqurk ¼pqxyh½] vkSj }s"k dk 

ys'kek= Hkh u gksA  

^^ok.kh gh gS tks uj dks nso cukrh gS vkSj ;gh mls iru dh 

vksj ys tkrh gSA^^ ok.kh ls /keZ çdV gksrk gS] ijarq ogh ok.kh 

;fn lR; gksrs gq, Hkh gkfudj gks] rks og /keZ dks u"V Hkh dj 

ldrh gSA 

 

lR; dk lkis{k :i  
'kkfUrioZ esa lR;/keZ dks LFkwy ugha] cfYd lkis{k vkSj foosdlaxr 

–f"Vdks.k ls ns[kk x;k gSA ;gk¡ dgk x;k gS& ;fn fdlh çk.kh 

dh j{kk dk ç'u gks] ;fn fdlh funksZ"k ds /ku dh j{kk djuh gks] 

;k ;fn fdlh lkekftd laLFkk ¼tSls fookg½ dk laj{k.k djuk 

gks] rks ogk¡ vlR; Hkk"k.k Hkh /keZlaxr gks ldrk gSA  

 

lR;a ukekO;;a fuR;efodkfj rFkSo pA 29  

 

fookg ds volj ij çk;% tks vlR; cksys tkrs gSa ¼tSls xq.k] 

dqy] laifÙk dh vfr'k;ksfä½] og dsoy lkekftd :i ls Loh—

r ugha] cfYd foosdghu vkSj v/keZewyd gSaA 

;fn dksbZ vU;k; ls fdlh dk /ku gj.k djuk pkgrk gks] rks 

ogk¡ lR; cksyuk& /keZ dk ?kkrd :i gks ldrk gSA ,slh fLFkfr 

esa ekSu jguk ;k feF;k dguk gh dY;k.kdkjh vkSj /keZ;qä gksrk 

gSA D;ksafd ^^lR; og ugha tks dsoy dgk tk;s] lR; og gS tks 

j{kkRed] dY;k.kdkjh vkSj yksdfgrdkjh gksA^^ 

lR;&vlR; dk fu.kZ; foosdiwoZd djuk gh /keZ gSA lR; u rks 

dsoy rF;kuq:i cksyuk gS] vkSj u gh ges'kk dBksj ;FkkFkZ dg 

nsukA foosdfl)] d#.kk&lEiUu] vfgalk&;qä vkSj dY;k.kdkjh 

ok.kh] tks ekuo vkSj lekt& nksuksa ds fgr esa gks og lR; gSA 

 

vØks/k  

^^Øks/k^^ og Tokyk gS tks igys O;fDr ds Hkhrj tyrh gS] vkSj 

fQj mlds pkjksa vksj jk[k QSyk nsrh gSA 'kkfUrioZ esa bls dsoy 

ekufld nks"k ugha] cfYd ;ksxnks"k dgk gS  

 

;ksxnks"kkUleqfPN| iap ;kUdo;ks fonq%A  

dkea Øks/ka p yksHka p Hk;a LoIua p iapeEk~AA 30  

vFkkZr~ vkfRed mUufr ds ekxZ esa ck/kd] Kku vkSj lekf/k dh ykS 

cq>k nsus okykA ;gk¡ ik¡p çeq[k ;ksxnks"k crk, x, gSa& dke] 

Øks/k] yksHk] Hk; vkSj LoIuA budk lewy uk'k gh /keZ gSA 

Øks/k dks dke :ih o`{k dk egku~ LdU/k ¼”kk[kk½ dgk x;k gSA31 

;g o`{k ân; dh Hkwfe esa mxrk gS] tgk¡ eksg cht cudj cks;k 

tkrk gSA fQj tM+sa terh gSa& vKku ds :i esa] ruk curk gS 

dke :Ik esa] vkSj 'kk[kk,¡ QSyrh gSa Øks/k o vfHkeku ds :i esaA  

 

yksHkkRØks/k% çHkofr ijnks"kS#nh;ZrsA  

{ke;k fr"Brs jktaJheka'p fofuorZrsAA 32  

 

bl o`{k dh Nk;k esa 'kkafr ugha] dsoy va/kdkj] Hkze vkSj nqHkkZX; 

iyrs gSaA 

Øks/k rc c<+rk gS tc euq"; ckjackj nwljksa ds nks"k ns[krk gS] 

tc og vius Hkhrj >k¡dus ds ctk; nwljksa dh xyfr;ksa dks 

ns[kus yxrk gSA ;g rHkh 'kkar gksrk gS tc og {kek'khy curk 

gSA 33 ^^{kek gh og ve`rjl gS tks Øks/k dh vkx ij o"kkZ cudj 

fxjrk gSA^^ 

 

vØks/k% vkRela;eh dk fnO; xq.k 

tks O;fä vieku dk çfrdkj ugha djrk] lsodksa ij Øq) ugha 

gksrk] fuank lgdj Hkh ekSu jg tkrk gS] ogh lalkj&:fi.kh 

nqLrj unh dks ikj djrk gSA ,slk O;fä u dsoy 'kq)fpÙk gksrk 

gS] cfYd nwljksa dks Hkh 'kkar djus dh 'kfä j[krk gSA ;g ;ksx 

dk Js"B lk/kd vkSj lekt dk lPpk lk/kq gksrk gSA 

Øks/k dksbZ vdsyk nks"k ugha gS] ;g ,d ladqy ¼cluster½ gSA tgk¡ 

dke vkSj yksHk mldh Hkwfedk cukrs gSa] eksg mldk rdZ curk gS] 

vkSj vfHkeku mldk bZa/kuA bu lcdk fu;a=.k vØks/k ls gh 

lEHko gS] D;ksafd vØks/k dsoy u Øksf/kr gksuk ugha] cfYd Hkhrj 

dh çfrfØ;kvksa dks 'kq) dj nsuk gSA 

vØks/k og ekSu 'kfä gS tks euq"; dks foosd'khy] 'kkar] vkSj 

lPps vFkZ esa lk/kd cukrh gSA tks O;fä Øks/k ugha djrk] og u 

dsoy Lo;a eqä gksrk gS] cfYd vius Li'kZ ls nwljksa dks Hkh eqfDr 

nsrk gSA vØks/k dksbZ ^detksjh^ ugha] og rks cq)Ro dh 'kfä gS& 

tks 'kkar jgdj Hkh lalkj dks cnyus dh {kerk j[krh gSA 

 

{kek  

n;k] {kek] 'kkfUr] vfgalk] lR;] ljyrk] væksg vkSj 'ke& ;s 

dsoy uSfrd xq.k ugha] cfYd ;s vkRek ds Lo.kZ nhid gSa] tks 

ekuo dks egkekuo cukrs gSaA  

 

vku`'kaL;a {kek 'kkfUrjfgalk lR;ektZoEk~A 

vnksgks ukfHkeku'p ºzhfLrfr{kk 'keLrFkkAA  

iUFkkuks czgk.kgR;srs ,rS% çkIuksfr ;RijEk~A34  

 

{kek u rks dk;jrk gS] u gh foo'krk& ;g rks foosd vkSj 

vkRecy dk mÙkqax :i gSA 

tc dksbZ O;fä viekfur gksrk gS] ihfMr gksrk gS] vU;k; dk 

f'kdkj gksrk gS vkSj fQj Hkh ;fn og çfr'kks/k ds LFkku ij {kek 

djrk gS] rks og dsoy ,d O;fä ugha jgrk] og /keZ dk 

ewfrZeku :i cu tkrk gSA 'kkfUrioZ esa dgk x;k gS & ^^tks 

vk?kkr lgdj Hkh {kek dj ns] ogh vkpj.k Js"B gSA^^35 

 

n;k vkSj {kek  

n;k dks ije /keZ dgk x;k gS] vkSj {kek dks ije cyA tgk¡ 

fgalk rkRdkfyd fot; fnyk ldrh gS] ogh {kek nh?kZdkfyd 

lEeku vftZr djrh gSA vkSj bl xq.k dh uhao gS& 

bfUæ;&fuxzgA ^^ftlus vius Hkhrj dh vkx dks 'kkar djuk 

lh[k fy;k] ogh nwljksa ds fy;s 'khry Nk;k cu ldrk gSA  
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vku`'kaL;a ijks /keZ% {kek p ijea cyEk~A 36 

 

'kkld vkSj {kek  

;|fi 'kkfUrioZ {kek dks egkxq.k dgrk gS] fQj Hkh ;g Li"V 

djrk gS fd gj fLFkfr esa {kek mfpr ughaA ;fn dksbZ O;fä /keZ 

dh e;kZnk Hkax djrk gS] ;k lekt esa vU;k; dk iks"kd curk gS] 

rks ogk¡ {kek ugha] n.M /keZ gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn jktk dk viuk iq= vijk/k djs] rks Hkh 

mls n.M nsuk /keZ gS] D;ksafd /keZ dk i{kikr gh v/keZ gksrk gSA37 

^^/keZ] çse vkSj foosd & bu rhuksa ds leUo; ls {kek /keZ curh 

gS] vU;Fkk og ;k rks dk;jrk cu tkrh gS ;k vU;k; dk 

dopA^^ {kek og 'kkafr gS] ftlesa ;q) ugha gksrk] fQj Hkh fot; 

dk Hkko jgrk gSA ;g /keZ dk lcls e/kqj jl gS] ftls dsoy 

lcy] lfg".kq vkSj foosdh ân; gh /kkj.k dj ldrk gSA 

 

bT;k ¼;K½  

^^;K^^ 'kCn dsoy vfXugks= dk okpd ugha gS] ;g ml egku~ 

vkgqfr dk |ksrd gS ftlesa ekuo viuh bfUæ;ksa] bPNkvksa vkSj 

vgadkj dks Lokgk dj nsrk gSA 'kkfUrioZ dk ;K oSfnd ;K ls 

fHkUu gksdj vUr%dj.k dh vfXu esa ços'k djrk gSA 

;gk¡ ;K dk Lo:i dsoy v'oes/k ;k jktlw; rd lhfer ughaA 

cfYd Lok/;k;] Kku] /;ku] mifu"kn~&fopkj] ri vkSj lsok rd 

;K dk foLrkj gSA38 

'kkfUrioZ gesa fl[kkrk gS fd gj euq"; dk thou&/keZ mldk 

;K gSA {kf=; dk ;K /keZ;qä ;q) gSA oS'; dk ;K gfo vkSj 

mnkj O;kikj gSA 'kwæ dk ;K lsok esa leiZ.k gSA czkã.k dk ;K 

ri] Lok/;k;] mins'k gSA  

tks vius eu] çk.k vkSj bfUæ;k¡ dks vkRek esa vfiZr dj nsrk gS] 

ogh ^^vkRe;kth^^ gksrk gSA39 ;g vkRe;kth] goudqaM ugha 

tykrk] cfYd vgadkj dks Lokgk djrk gSA og vfXu ckgj ugha] 

Hkhrj çTofyr gksrh gSA 

;K esa 'kfä] fof/k] /ku ugha] J)k vkSj fu"diVrk gh vko';d 

gSA ^^vlw;k jfgr gksdj] J)koku gksdj] viuh 'kfä o lk/ku 

ds vuqlkj fd;k x;k ;K gh Qynk;d gSA^^  

 

Lok/;k;;Kk _"k;ks Kku;KkLrFkkijsA  

vFkkijs egk;KkUeulSo forUorsAA  

rLekRikFkZ egk;KS;ZtLo cgqnf{k.kS%A  

Lok/;k;;Kk _"k;ks Kku;KkLrFkkijsAA 40  

 

J)k ds fcuk ;K dsoy /kqvk¡ gS] tks u vkyksd nsrk gS] u 

m".krkA 

'kkfUrioZ dk ;K gesa fl[kkrk gS fd ^^;K vfXu esa ugha] vkRek 

ds Hkhrj fd;k tkuk pkfg;sA^^ ;g ;K R;kx dk uke gS] ;g 

drZO; dk :i gS] ;g J)k dk mRlo gS] vkSj ;g czã dh vksj 

ys tkus okyh vfXuiafä gSA  

 

vrks fg loZo.kkZuka J)k;Kks fo/kh;rsA  

nSora fg egPNª)k ifo=a ;trka p ;r~A  

rLekRlosZ"kq o.ksZ"kq J)k;Kks fo/kh;rsAA 41 

 

tks rÙo leLr l`f"V dks /kkj.k djs] ftlesa lEiw.kZ çtk] leLr 

çkf.ktxr~ ,oa ç—fr dk larqyu lqjf{kr jgs] ogh /keZ gSA ;g 

drZO; vkSj vdrZO; dh foHkktd js[kk cudj uhfr vkSj U;k; 

dk ekud LFkkfir djrk gSA 42 Kku thou dh /kqjh cus& ;gh 

mldk ije mís'; gSA 
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