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lkjka”k 

vfHkys[k bfrgkl ds iqufuZekZ.k fo'ks"kdj çkjafHkd Hkkjr ds jktuhfrd bfrgkl ds iqufuZekZ.k ds fy, 

lokZf/kd ewY;oku lzksr jgs gSa vkSj lkfcr gq, gSaA ,sfrgkfld lk{; ds rkSj ij ;g lkfgfR;d lzksrksa ls 

vf/kd fo'oluh; ekus tkrs gSaA D;ksafd vf/kdrj lkfgfR;d lzksrksa dk dky gS vfuf'pr gS vkSj gtkjksa o"kksaZ 

ds çfr;ksa ds :i esa mUgsa lqjf{kr j[kus dh çfØ;k ds nkSjku muesa cnyko vo'; gh gq, gSaA fdlh Bksl 

lrg mnkgj.k ds fy, eksgjsa] rkez i=] eafnj dh nhokjsa] /kkrq,a] ydM+h ds iês] diM+ksa ds VqdM+s] Lekjdksa ds 

iRFkjksa] [kacks pêkuksa dh lrgksa] bZVks] ewfrZ;ksa vkfn ij dksbZ Hkh ys[ku vfHkys[k dgykrk gSA ;g ,d ikBî 

ys[k gksrk gS tks fd lkfgfR;d 'kSyh ds lk{; ds dkQh djhc gS vkSj lkFk gh lkFk ,d iqjkrkfRod dykfr 

Hkh gSA tks ml le; dh HkkSfrd lkaL—frd fojklr dk ,d fgLlk gSA vfHkys[k iwjs ,sfrgkfld le; esa 

fo'oO;kih jgs gSa vkSj ;g Hkkjrh; miegk}hi ds lanHkZ esa Hkh lR; gSA çkjafHkd vfHkys[k ,sfrgkfld 

tkudkjh ds va'k gksrs gSa vkSj ;g fd og rjhdk gS ftlesa mudk mi;ksx fd;k x;k gSA ijarq vfHkys[k 

fofHkUu rjhdksa ls O;ä dh xbZ ,sfrgkfld psruk ds çfr dqN laosnu'khyrk Hkh /kkj.k djrs gSaSA 

 

dwV“kCn% Hkkjrh; vfHkys[k] ,sfrgkfld lk{;] eksgjsa] rkez i=] eafnj dh nhokjsa] /kkrq,a] ydM+h ds iês 

 

izLrkouk  

iRFkj vkSj /kkrq tSlh dBksj lrg ij mRdh.kZ dh xbZ iBuh; lkexzh ¼ys[k&vkfn½ dks vfHkys[k 

dgrs gSA çkphu dky esa 'kkld vfHkys[kks dk ç;ksx vkns'k] jktkKk ;k dksbZ lkoZtfud lwpuk dks 

tulk/kkj.k rd igqapkus ds fy, mRdh.kZ djokrs FksA ftlls turk mUgs ns[k lds ,oa i<+ lds 

vkSj jktkKk dk iw.kZ#i ls vuqikyu fd;k tk,aA vk/kqfud ;qx esa 'kklu }kjk ftl çdkj uksfVl 

¼lwpuk i=½ ds }kjk turk dks lwpuk nh tkrh gSA 

çkphu dky esa ;gh dke vfHkys[k dks vkSj f'kykys[kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk FkkA vfHkys[k ds 

fy, dM+s ek/;e tSls iRFkj] /kkrq] bZaV] feêh dh r[rh] dk"B] rkM+i= vkfn dh vko';drk gksrh 

FkhA bldk dkj.k ;g Fkk fd lwpukvksa ;k jkt ?kks"k.kkvksa ls fdlh rjg dh NsM+NkM+ ;k cnyko uk 

fd;k tk lds1A vfHkys[k esa v{kj vFkok fpàksa dh [kqnkbZ ds fy, :a[kkuh] Nsuh] gFkkSM+s] ¼uqdhys½] 

ykSg'kykdk vFkok ykSgofrZdk vkfn dk mi;ksx gksrk FkkA2 

vfHkys[k rS;kj djus ds fy, jktk dkjhxjksa dh fu;qfä dh tkrh FkhA ;s dkjhxj O;kolkf;d 

dkjhxj gksrs FksA bu dkjhxjksa esa eq[; :i ls nks rjg ds dkjhxj ns[kus dks feyrs gSa & 

igys lk/kkj.k gLrys[k rS;kj djusokys dkjhxj & bUgsa ys[kd] fyfidj] fnfoj] dk;LFk] dj.k] 

df.kZd] dfjZ.kU] vkfn ukeksa ls tkuk tkrk FkkA3 

nwljs vfHkys[k rS;kj djusokys dkfjxj & bu dkjhxjksa dks f'kYiksa] :idkj] f'kykdwV vkfn ukeksa ls 

tkuk tkrk FkkA4  
 

vfHkys[kksa ds çdkj  

çof̀Ùk ds vk/kkj ij vfHkys[kksa dks eq[; :i ls fuEufyf[kr 10 çdkjksa esa foHkä fd;k tkrk gSA5 

¼1½ nku laca/kh ¼2½ ç'kkldh; ¼3½ ç'kfLrijd ¼4½ /kkfeZd vkSj deZdkaMh; ¼5½ leiZ.k rFkk p<+kok 

laca/kh ¼6½ O;kikfjd rFkk O;kogkfjd ¼7½ vkfHkpkfjd ¼tknw Vksuk ls lac)½ ¼8½ mins'kkRed vFkok 

uSfrd ¼9½ Lekjd rFkk ¼10½ lkfgfR;dA 
 

1- nku laca/kh vfHkys[k  

çkIr nku dks LFkkbZ :i ls vafdr djus ds fy, igys iRFkjksa dk ç;ksx gksrk Fkk ckn esa rke i=ksa 

dk ç;ksx fd;k tkus yxkA nku dks çkphu dky esa cgqr mPp LFkku çkIr FkkA6 
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2- ç'kkldh; vfHkys[k 

jktk ds }kjk dh xbZ lkoZtfud ?kks"k.kkvksa] jktkKkvksa dks 

tuekul rd igqapkus ds fy, bu vfHkys[kksa dk ç;ksx gksrk Fkk 

dHkh&dHkh bu vfHkys[kksa Hkkjr ,sfrgkfld ?kVukvksa dk Hkh 

mYys[k fd;k tkrk FkkA7 

 

3- Lekjd vfHkys[k  

tSlk fd uke 'kCn ls gh Kkr gksrk gS Lekjd vfHkys[k fdlh 

O;fä vkSj ?kVuk dh Lef̀r esa LFkkfir fd, tkrs FksA vkus okyh 

ihf<+;ka Hkh vius bfrgkl dh xkSjo xkFkk ls ifjfpr jgs bl 

mís'; dks dsaæ esa j[kdj bl çdkj ds Lekjd vfHkys[k LFkkfir 

fd, tkrs FksA8 

 

4- lkfgfR;d vfHkys[k 

lkfgR; fo'ks"k ls vuqjkx j[kus okys jktkvksa vkSj 'kkldksa ds 

}kjk bl çdkj ds ys[kksa dks c<+kok feykA jktJ; çkIr djus 

okys dfo;ksa fy[kdksa vkfn dh çfrHkk dks çksRlkgu nsus ds fy, 

Hkh bu vfHkys[kksa dks vHkhfyf[kr fd;k tkrk FkkA bu vfHkys[kks 

ij dksbZ mR—"V dkO;] ukVd vkfn dks Hkh mRdh.kZ fd;k tkrk 

FkkA 

 

5- ç'kfLr vfHkys[k 

çkphu dky esa jkT; foLrkj ds fy, ;q) yM+s tkrs FksA jktkvksa 

ds }kjk ;q) esa fot; çkfIr gksus ij jktk dh fnfXot; dk 

o.kZu djus ds fy, ç'kfLr vfHkys[k LFkkfir fd, tkrs FksA bu 

vfHkys[kksa esa jktk dh fot; dk o.kZu vkSj mldh fot; xkFkk 

dks mRdh.kZ fd;k tkrk FkkA Hkkjr esa bl çdkj ds vfHkys[k 

cgqrk;r esa ik, tkrs gSaA blds çeq[k mnkgj.k xkSrehiq= 

'kkrd.khZ] leqæxqIr dk vfHkys[k #ænkeu dk vfHkys[k] 

iqydsf'ku f}rh; dk vfHkys[k] [kkjosy dk vfHkys[k vkfn gSA 

 

6- leiZ.k vFkok p<+kok vfHkys[k 

çkphu Hkkjrh; lekt esa /kkfeZd O;oLFkk viuh pje lhek ij 

Fkh jktkvksa lkearksa ds }kjk eafnjksa dks Hkkjh ek=k esa Lo.kZ vkHkw"k.k 

p<+kos ds :i esa nku fd, tkrs FksA nku fd, x, bl Hkkjh 

p<+kos dks jktk f'kykys[k ;k vfHkys[k ;k rkei=ksa ij lkoZtfud 

:i ls fy[kk nsrs FksA 

 

7- mins'kkRed vfHkys[k 

lezkV v'kksd tSls jktkvksa us vius 'kkludky esa /keZ vkfn dks 

jktJ; çnku fd;kA4 vkSj Hkkjh la[;k esa vfHkys[kksa vkSj 

f'kykys[kksa ds ek/;e ls turk dks /keZ dk mins'k nsus ds fy, 

f'kykys[k LFkkfir djk,A tks orZeku esa Hkh miyC/k gSA v'kksd 

ds /keZ vfHkys[kksa esa mins'k vkRed 'kSyh cgqrk;r esa feyrh gSA 

csluxj ¼fofn'kk½ ds NksVs x#M+ vfHkys[k esa Hkh mins'k gS & 

^^rhu ve`r in gS ;fn budk lqanj vuq"Bku gks rks bZ'oj dks 

çkIr dj vkrs gSa ne R;kx vkSj vçekn A^^9 bl çdkj ds 

vfHkys[k Hkkjr esa gh ugha cfYd phu vkSj ;wuku esa Hkh ik, x, 

gSaA 

 

8- vkfHkpkjd vfHkys[k 

bl çdkj ds vfHkys[k fla/kq ?kkVh lH;rk gM+Iik vkSj 

eksgutksnM+ks ls if{k;ksa ij fy[ks gq, çkIr gq, gSa bu vfHkys[kksa esa 

nsorkvksa vkSj iwT; i'kqvksa dh fL=;ksa dk o.kZu gS bl çdkj ds 

vfHkys[k feJ ;wuku vkfn LFkkuksa ij Hkh ik, x, gSaA dqN 

vfHkys[kksa esa iap egk;K dk Hkh o.kZu feyrk gSA 

 

9- O;kikfjd vkSj O;ogkfjd vfHkys[k 

O;kikfj;ksa dh eqækvksa ij muds fy[ks tks ds lacaf/kr vfHkys[k 

ik, x, gSaA D;ksafd çkphu dky esa Hkkjr ;wuku if'pe ,f'k;k 

feJ es vkfn ns'kksa esa O;kikfjd laca/k FksA O;kikfjd lwpuk,a bu 

ys[kksa esa cgqrk;r esa ikbZ tkrh gSA 

 

10- /kkfeZd vkSj deZdkaMh; vfHkys[k 

/kkfeZd deZdkaM vks dks 'kkldh; Lrj ij tuekul rd igqapkus 

ds fy, bu vfHkys[kksa dks LFkkfir fd;k tkrk Fkk jktdh; 

R;ksgkjksa ds volj ij Hkh ,sls vfHkys[k LFkkfir fd, tkrs FksA 

 

Hkkjrh; vfHkys[kksa esa of.kZr vkfFkZd voyksdu 

Hkkjrh; vfHkys[kksa ds v/;;u ls gesa lkekftd fLFkfr ds 

lkFk&lkFk vkfFkZd fLFkfr dk Hkh O;kid cks/k gksrk gSA Hkkjrh; 

vfHkys[kksa esa lkekftd fo"k;ksa ij ppkZ djrs le; ij ç'kfLrdkj 

vkfFkZd o.kZu Hkh mifLFkr djrk FkkA turk ds }kjk nke nsus 

dh ç.kkyh ls oSHko rFkk lq[kh thou dk vuqeku yxk;k tk 

ldrk gSA ekS;Z lezkV v'kksd us viuh /kkfeZd uhfr ds dkj.k 

Hkkjrh; vkfFkZd fLFkfr dk irksUeq[k dj fn;k FkkA10 mlds 

i'pkr 'kqx ,oa lkrokgu ujs'k lksuh vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ 

fd;k rFkk i;kZIr la[;k esa flDds çpfyr fd,A  

xqIr dky vkrs&vkrs vFkZO;oLFkk mUur gks xbZ FkhA xqIr dky 

ds ,d vfHkys[k esa o.kZu vkrk gS lkezkT; esa dksbZ Hkh vfr nfjæ 

rFkk nq[kh ugha FkkA 

 

vkrks nfjæka O;luh dn;ksZ n.M~ u ok ;ks Hk`'k ihfMr L;kr~ 

LdUn dk twukx< ys[k dkå bå bå 3 i`å 58 ½11  

nku i=ksa ds fooj.k ls turk dh çpqj laifÙk dk Kku gks tkrk 

gS ;|fi ekS;Z ys[kksa esa çlax o'k vkfFkZd fo"k; dk mYys[k ik;k 

tkrk gSA ijarq e/;;qx ls ¼700 bZå½ funku dks turk dh 

vkfFkZd fLFkfr dk |ksrd ekuk tkrk gSAçkphu ij ç'kfLr;ksa esa 

fooj.k feyrk gS dh turk ds thfodksiktZu dk ç/kku lk/ku —

f"k deZ gh FkkA lHkh çdkj ds Qy rFkk vU; gka iSnk gksrs gSa 

muds ukeksa dk fooj.k Hkh bu vfHkys[kksa esa çkIr gksrk gSA ;|fi 

v'kksd ds 'kkludky esa Qyksa dk mYys[k ugha gS ijarq nwljs 

f'kykys[k esa irk pyrk gS fd Qyksa ds o`{k LFkku LFkku ij 

yxk, x, Fks &  

 

ewykfu p Qykfu p ;r ;r ukfLr loZ= gkjkfirkfu p ¼nwljk 

f'kykys[k½12 

e/; ;qx ds vkjaHk ls nku laca/kh vkKk i=ksa esa Hkkstu lkefxz;ksa 

dk uke Hkh ;= r= ik;k tkrk gS ukyank ds rkezi= esa ^^lE;x~ 

cgq/k`r nf/kfHk O;atu ;qäe=e~^^ ¼,å bZå 20 ìå 44½ dk o.kZu 

ukuk çdkj ds O;atu ;qä Hkkstu dk ifjKku djrk gSA 

esxkLFkuht us Hkh flapkbZ ds fo"k; esa mYys[k fd;k gSA vFkZ'kkL= 

esa rks ekS;Zdkyhu flapkbZ dk foLr`r òrkar ik;k tkrk gSA 

¼21/23½ bZå A vFkZ'kkL= lu 150 egk{k=i #ænkeu ds fxjukj 

ys[k esa mlh ftys dk lfoLr`r o.kZu fuEu çdkj ls feyrk gSA 

 

ekS;ZL; jkK% paæxqIrL; jkf"V;s.k oS';su  

iq"; xqIrsu dkfjr] v'kksdL; ekS;ZL; ;oujktsu 

rq"kkLQsukf/k"Vk; i.kkyhfHkjy—r —r —rA13 
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