
~ 104 ~ 

International Journal of Sanskrit Research 2023; 9(3): 104-108 

ISSN: 2394-7519 

IJSR 2023; 9(3): 104-108 

© 2023 IJSR 

www.anantaajournal.com 

Received: 15-04-2023 

Accepted: 20-05-2023 

Dr. Gv. Phaniraja Shastry 

Assistant Professor, S.V. Vedic 

University, Tirupati, Andhra 

Pradesh, India 

Corresponding Author: 

Dr. Gv. Phaniraja Shastry 

Assistant Professor, S.V. Vedic 

University, Tirupati, Andhra 

Pradesh, India 

 

शु्रत्यकु्तकर्मस ुतत्त्वबोधः

Dr. GV Phaniraja Shastry

साराांशः- 

सर्मत्र र्ैदिककर्मसु ग्रहप्रसङ्गः , प्रर्र्ग्मक्रतुदर्चारः  उपसत्, सौदर्कदर्चारः , सोर्दर्के्रतवृ्यर्हारः , 

ब्रह्मर्ेधः , पैतृककर्ामदि सहस्राधधकप्रकरणादि एकैकशः  कर्ामङ्गोपिेशिे तत्त्वर्पुदिशन्ति, 

साधुजीर्िोत्कर्मतार्ार्ेद्य, धर्मसम्मदतर्ार्गे प्रयोज्य क्रर्ेण तस्यािः करणं पररशोधयन्ति। इतं्थ 

र्ैदिककर्ामिर्गमतं तत्त्वबोधर्धिर्गच्छि् दर्द्वाि्, यथाशदक्त र्ेिदर्दहतकर्ामण्याचयमसर्मर्गत-

ब्रह्मिशमिर्सकृिभ्यस्य, शुद्धािः करणाः  साधिचतुष्टयसम्पदिर्ाप्य संसारचक्रात् दिर्दतमतुकार्ो 

िर्दत। एरं् रूपर्त्र शु्रत्युक्तकर्मसु िार्ाधिव्यदक्तप्रकाराः , कर्मफलप्रयोजदयता, ईश्वरापमणर्,् 

सर्मर्गतब्रह्मिशमिाभ्यासः , दर्दहतकर्ामचरणं तत्वबोधश्च प्रदतपािदयतुं  उद्युक्तः ।

प्राक्कथनम-्

सुदर्दितर्ेर्ैतत ् बुधजिैः  यत् कृत्स्ां र्ािर्जादतं शे्रयः  प्रापदयतुं  ब्रह्मणो दिर्गमतो ज्ञािपुञ्जो र्ेिो 

इत्याख्यायत इदत। सर्ेर्ार्ान्तिकािार्दिष्टदर्िाशिाय िुः खव्यातमिाय इष्टाथमसाधिाय 

दिरिरसुखजीर्िोद्भार्िाय च प्रकार्र्लौदककािुपायाि् र्ेियत्ययं र्ेिः । ततोधधकं संसारचक्रस्य 

र्ड्भार्दर्कारदिर्दृिप्र्मकं पिुरार्ृदिरदहतदिरदतशयसुखापि-ब्राह्मीन्तिदत-साधिाि्ताि् पथश्च 

सन्दशमयदत र्िेः । एरं् ऐदहकसुखप्रापणाय स्वर्गामदिपरलोकसाधिाय चोपायाि् बोधदयत्वा 

आत्यन्तिकसुखं ब्रह्मािन्दात्मकर्् अधधर्गिुं  पथिधशमका र्तमते श्रुदतः । 

दै्वदर्धं्य िजते स च र्ेिः  कर्मकाण्डः  ज्ञािकाण्डशे्चदत। इहलोके – परलोके च सुखप्रापकादि 

िुः खदिर््मलकादि र्ेिोक्तादि कर्ामधण कर्मकाण्डिाम्ना सुप्रधथतादि। ज्ञािकाण्डिु संसारचक्रियर्ुन््मल्य 

शाश्वती ं परब्रह्मार्ादिर्् उपदिशद्भार्गः  ज्ञािकाण्ड इदत दर्ख्यातः । पररर्ाणदृष्ट्या ज्ञािकाण्डात् 

कर्मकाण्डसम्बन्तिग्रथो ो र्ेिेिधधकतरो दर्द्यते। तथा चायं कर्मकाण्डः  दक्रयाबाल्ल्यर्चकाकान्ति। 

पाञ्चिौदतकिेहोपिािप्रिृदत आिेहोत्सर्गं र्िुष्यो यधत्कञ्चिाशासाि एर् र्र्मदतम। ब्रह्मचयमसर्ये 

दर्द्यासर्ुपाजमििशायां र्ा र्गाहमस्थ्यजीर्िे र्ा र्िुष्यस्य र्ाञ्ाः  अििाः  अपाराश्च। तासु काश्चि 

धर्ामदर्रुद्धाः  िर्न्ति। अर्धशष्टाः  प्रायेण लोिप्णामः  िर्ेयुः  सर्ामसा ं र्ाञ्ािां पररप्तमये, 

यंकर्प्युपायर्र्र्गिंु सर्ोिपीचु्छको िर्दत। लौदककैरुपायैरिर्ािकार्िापररप्त्यमथमर्् 

अध्वािर्धिच्छद्भ्यो जिेभ्यः  श्रेयस्करं र्ार्गमर्पुदिशि् दर्पुलो िर्दत र्ैदिककर्मकाण्डः । संसारे 

प्रर्तमयतीदत प्रर्दृिकर्मिाम्नाचायं कर्मकाण्डः  दर्श्र्यते। साधारण्येि जिािां जीर्िे अत्यधधको िार्गः  

प्रर्ृदिकर्मधिरेर् व्यापृतो दर्द्यत इदत दिः सदिग्धर््। 
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एरं् सदत कर्ामचरणे सर्धिप्रर्ृिस्य कर्मकाणे्ड र्गृहीताधिदिर्शेस्य 

र्िुष्यस्य संसारदिर्तमकत्विार्िा (दिर्ृत्त्यिुक्लर्ािधसकव्यापारः ) 

उत स्वयं धसद्ध्यदत? आहोन्तस्वत् परप्रेररता परोपदिष्टा िर्ेद्वा 

र्ैदिककर्मणां चोिकर्ाक्यादि तिङ्गर्थमर्ािादिकञ्च पौिः  पुण्येि 

कतामरर्धिप्रर्तमयन्ति। तत एर् कर्मण्यो यायाजुको िर्ेत् दकल 

र्िुष्यः  एरं् तदहम सर्ामत्मिा प्रर्ृदिर्ार्गमदर्रुदं्ध संसारदिर्तमकपथं 

कथर्र्लम्बते र्िुष्यः  इत्याशङ्का। 

तथैर् र्ेिर्ाक्यदर्चारकशासं्त्र र्ीर्ांसािार्कं प्र्ोिरिेिेि प्रर्ृदि-

दिर्ृत्त्यिुक्लादि कर्ामधण व्याख्यातृधिः  दद्वधा िरीदृश्येते। 

तत्प्रणेतारौ जैदर्दिव्यासाधिधािौ र्हर्ी स्वीयर्तािुक्लस्त्राधण 

दर्थो दर्रोधािासादि कथयार्ासतुः । इतं्थ परपरदर्धिन्नयोः  

कर्मकाण्ड-ज्ञािकाण्डयोरपररहायाम र्ा दर्रुद्धाथमता । दर्द्येत र्ा 

अर्काशः  साध्यसाधििार्स्य उत? र्ािधसकव्यापारर्ात्रसापेकं्ष 

ब्रह्मज्ञािर्ेर् साधिर््? अथर्ा र्गुणदक्रयाद्रव्यसापेकं्ष कर्ैर् 

ज्ञािार्ािेः  साधिर््? िाद्यः  कारणव्यदतरेकेण कायमस्य असद्भार्ो 

दर्ख्यात एर् अतः  साधिािरािपेकं्ष ब्रह्मज्ञािं कर्मकारणं ि 

िदर्तुर्हमदत। िादप दद्वतीयः । कारणािरािपेक्षस्य ब्रह्मज्ञािस्य 

कर्म किाधचिदप हेतुिमिर्तीदत आचायैदर्दिधश्चतर््। 

एरं् तदहम कर्मज्ञािकाण्डयोः  सम्बिः  सर्ामत्मिा दिरिो र्ा? 

कर्ामणो ज्ञािार्ािेः  साक्षात् साधकत्वर््। यद्यदप 

र्ेिािशास्त्रप्रर्तमकैः  दिरादक्रयते। तथादप कर्ामचरण-

फलकधचिशुदद्धसम्पाििद्वारा परम्परासाधिाि्ततं्व 

धशषै्टिमप्रत्याख्यायते। “चित्तसंशुद्धय े कर्म न त ु वस्तूपलब्धये” 

इत्यदप धशष्टर्चः । तदहम परम्परया अदप कर्मसु दिर्तमकत्विार्ः  

कुत्रधचिदप र्तेत खलु ि चेिाजीर्िं कर्मण्याचरताजिेि 

झदित्यहेतुकज्ञािेप्सा कथर्् उद्बधु्येत? दिर्ृदिर्ार्गमसंसेव्यः  इदत 

परप्रचोििेिादप कथं दिधश्चिीत? सोियं दिर्तमकत्वािार्ोद्भासकः  

तत्त्वबोधः  र्ैदिककर्मसु बल्धा अिेकधा अधिव्यज्यत इदत 

पररशोधिप्र्मकं दिरूपणे सम्प्रर्ृि एर् प्रबिः । 

 

िार्ाधिव्यदक्तप्रकारा 

िार्व्यञ्जिाय दतस्रः  फदिकाः  सादहत्यशासे्त्र प्रधसद्धाः । र्ाच्योदक्तः  

व्यङ्ग्योदक्तः (र्क्त्रोदक्तः ) ध्वदिशे्चदत। दतस्रोिदप यथोधचतं कर्ीश्वरैः  

काव्यिािकप्रबिेर्ु दयियङ्गरं् प्रयुक्ताः  1 आिन्दर्धमिजर्गन्नाथ 

दर्पधश्चधद्भः  ध्वन्यादि िार्व्यक्तीकरणपद्धतयः  स्वीयग्रथो ेर्ु 

युदक्तप्र्मकर्पुदिबद्धाः । परं तु एतत् प्रसङ्गस्य र्ातृका र्ेिग्रथो षे्वेर् 

र्तमत इत्यर्शं्य स्मतमव्यर््।  

                                                            
1 ध्वन्यालोकः 

र्ेिग्रथो रे्ु उत्पदिर्ाक्यदर्धािे चोिकर्ाक्यरे्ु तिङ्गदर्धाि े च 

र्ाच्योदक्तरुपयजु्यते परं तु र्ाच्योक्त्त्त्त्यपेक्षया इतरे व्यङ्ग्योदक्त-

ध्वदिफदिके र्ैदिककर्ोपिेशे तत्त्वबोधिाय ि्योि्य उपयुयुधजरे। 

र्ाच्योदक्तः  श्रोतरर अथर्ा कतमरर कधञ्चत् प्रिारं् जियदत। दकिु 

व्यङ्गोदक्तः , ततोिधधकं ध्वदिश्च दर्चारहेतकुौ तत्त्वार्धारणधजज्ञासा 

प्रयोजयतः । तस्मािेर् इदत कतमव्यता दर्धािेि उत्पदिर्ाक्यदर्धािे 

चार्लन्तम्बता र्ाच्योदक्तफदिका, कर्मप्रसङ्गािर्गमततत्त्वबोधिार्सरे 

दर्रलं प्रयुक्ता सदत व्यङ्ग्योदक्तध्वन्योरर्काशं प्रकन्तितर्ती। 

व्यङ्ग्योदक्तध्विी कर्ामचरणात् प्राक् तिििरर्दप कतमरर दर्चारणां 

प्रयोजयतः । इतोप्यधधकं करणीयं र्तमते र्ा? पुिः  पुिररिर्ेर् 

कतमवं्य र्ा? किा अस्य फलर्िुिदर्ष्यादर्? 

फलार्ादिर्िुकर्ामचरणं, तििु फलाकांक्षा कुत इयं परम्परा 

सम्प्रर्ृिा। आश्चयमकरशृङ्खलाबद्धो ििु िर्ादर्। कथर्िया 

पररर्ुक्तो ि्यासर्् इत्यादि धजज्ञासां प्रचोद्य 

कर्ोपिेशािर्गमततत्त्वबोधकध्वदिः  संसार-दिर्तमकिशायां यजर्ािं 

प्रिापयदत।  

व्यङ्ग्योदक्तध्वदिप्रकारयोः  प्रयुक्तौ हेत्विरर्रंे् िादत। िेर्ािां 

परोक्षदप्रयतं्व श्रुदतधसद्धर्ेर् दह। “2परोक्षप्रिया इव प्रि देवााः ” इदत 

श्रुदतः  अधुिा प्रत्यक्षपरोक्षपिे दर्चारयार्ः । अधक्षणी प्रदत 

प्रत्यक्षदर्दत दर्ग्रहः । अक्ष्णोरधिर्ुखं िर्तीदत पष्टाथमः । एर्र् ्

अक्ष्णोः  परं परोक्षदर्दत दर्ग्रहे अधक्षभ्यां व्यर्दहतदर्त्यथमः  फलदत। 

अव्ययीिार्सर्ासे सर्ासािप्रत्ययस्टच् उियत्र दर्धीयते। 

र्िुतः  अधक्षशब्दन्तिधियाणार्् उपलक्षणर््। सर्ेधियाणां ियिं 

प्रधािदर्दत दकलोच्यते बुधैः । अत एर् श्र्यर्ाणं सङ्गीतादि ध्वियः  

पशमद्वारेणािुि्यर्ािा र्ृिशुय्याियः , घ्राणेधियाघ्रातादि 

सुरधिलपुष्पािीदि, रसियार्लीढादि फलािीदि च 

प्रत्यक्षज्ञािर्गम्यान्येर् िर्न्ति। 

िेर्ाः  प्रत्यक्षतापेक्षया पारोकं्ष्य प्रीणिीदत श्रुत्या ज्ञायते। अत एर् 

िेर्ािां िशमिेि व्यर्दहतोदप जिः  परोकं्ष तेर्ार्् अिुग्रहपातं्र 

िर्दत। परम्ब्रह्म व्यर्हारिु दकधञ्चिेतस्मात् धिद्यते। प्रत्यक्षधिनं्न 

परोकं्ष परोक्षधिन्नप्रत्यक्षदर्दत सार्ान्यदियर्ः । अथामत् अक्ष्णोः  

व्यर्दहतर्व्यर्दहतं र्िु िर्तीदत। परम्ब्रह्म तु िादप प्रत्यक्षर्् 

इधियातीत्वात्। िैर् परोकं्ष सर्ामिुि्दतयोर्ग्त्वात्। ब्रह्म यद्यदप 

इधिययोर्गािार्ात् इधियाधिर्ुख्यव्यर्हारातीतर््। र्िः  

प्रधािेधियव्यर्दहतर्दप िान्ति। अतो ब्रह्मािुि्दतः  

अपरोक्षेत्याख्यायते। एर्र्रे् र्िः  पथादिर्गो ब्रह्मर्गतदर्चारोदप 

िैदर्कत्वात् श्रर्णर्ात्रेण परोक्ष इत्येर्ािादत। तथादप दर्चारणेि 

                                                            
2 त.ैब्रा.2-3-47 
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तिधिव्यक्तध्वदिजन्यज्ञािेि, र्ििे च अव्यर्दहतिदद्वचारः  

अपरोक्षो िर्दत।  

 

कर्मफलप्रयोजदयता 

कत्राम कृतं व्ययप्रयाससाधं्य कर्म दृष्टप्रयोजिर्त् िर्दत। 

लौदककदर्र्ये तु किाधचत् कृतं कर्म दिष्फलर्दप िर्दत। एर्ञ्च 

र्ेिोक्तर्लौदककोपायप्रयुकं्त कर्ामदप िश्वरर्ेर्। एकन्तस्मि् दििे 

एकस्यां घदिकायां दर्घदिकायां र्ा कृतं अपरन्तस्मि् र्ुहूते िश्यदत। 

णश अिशमिे र्य्याकरणर्यामिार्िुसृत्य िश्यतीत्युक्तौ ि दृश्यते 

इत्यधिप्रायः । कर्ामदप ि दृश्यते। कर्म फलञ्च प्रायेण लुिदर्र् ि 

दृश्यते। अथामत् फलप्रादिः  सहसा ि धसद्ध्यदत। 

र्ेिर्ाक्यप्रचोदितेश्वलौदककदर्र्यकर्मसु तार्त ् दे्वधा दर्िादत। 

फलािुिर्व्यर्िा ऐदहकः  प्रथर्ः  प्रज्ञा पशु रदयकार्प्रधािािां 

कर्मणां क्वधचत् क्वधचत् स्वीयप्रारब्धकर्ामिुरूपं फलं सद्यो र्ा बहोः  

कालािििरं र्ा लभ्येत इदत दिणमयः । अयर्थो जीर्दत यजर्ािे 

सिेहं प्राप्यर्ािः  इदत र्िव्यः । दद्वतीयः  फलािुिर्ः  पारलौदककः  

िेहार्साि े सम्भार्िीयः  यथा स्वर्गामदिलोकप्रादिः  

िक्षत्रर्ण्डलादिज्योतीरुपपदिः । उियत्रादप कर्मसर्ाप्त्युिरफल 

प्रादिः  िुः शका। तदहम कर्मफलप्रिाता यः  कश्चि प्रयोजको िर्ेत्। 

तस्य दियार्कव्यर्िा कीदृशी? इतं्थ दर्रधजज्ञासोः  कतुमर्मिधस 

अस्मतृ्कतकर्मफलप्रिाता ईश्वरिार्कः  परर्पुरुर्ो र्तमते इदत 

प्रकल्प्य कर्ामचरणकाले तिििरर्दप ईश्वरप्रधणधािात्मकं 

दर्धेयिारं् प्रचोियदत। कर्मदर्ध्यिर्गमततत्त्वबोधः । 

 

ईश्वरापमणर् ्

यादज्ञकसर्ाख्या च कर्मकतुमः  फलिोकृ्तत्त्वर्ाञ्ां दर्हापयिी, 

आचररतकर्मफलं परर्ेश्वरापमणर्न्तिदत र्ाचयदत। अत्र उत्पद्यते 

पुिदर्मधचदकत्सा। इयं तं प्रयासं इयती ं सम्पदिं दर्धाय कृतस्य 

कर्मणः  फलर्् अदृष्टाय कस्मैधचत् परर्ेश्वराधिधाय सर्पमणे का र्ा 

युदक्तः ? तेि कतुमः  को र्ा िर्दत लािः ! अथमव्ययः  शरीरकाश्यम, 

सर्यव्यक्तीिार् एर् अर्धशधशष्यत इदत च किाधचत् र्ा र्िधस 

दर्र्थो ािो यजर्ािो दर्चारणां कतुमर्ारिते। तादृशपररपक्वर्िाः  

र्गुरूपिेशं लब्ध्वा परर्ि ु ज्ञािेप्सुः  कृताथोदप िर्ेत्। इतं्थ 

परर्शे्वरापमणर्न्तिदत र्ाक्ये ध्वदिः  यजर्ािं तत्त्वार्र्गर्ि े

प्रचोियदत। एर्र्ेर् कर्मण्यस्य यजर्ािस्य तत्त्वबोधकारकाि् 

प्रसङ्गाि् अिेषंु्ट तिपुबंृहिाय चोपक्रम्यते अयं प्रबिः ।  

 

सर्मर्गतब्रह्मिशमिाभ्यासः  

चैतन्यहीिं र्ि ु िान्ति जर्गत्यादर्दत। ब्रह्मणः  संिािािरर्रे्ेिं 

जर्गदिदत राद्धािः । पररदृश्यर्ाणर्श्मादिकं, र्ृदद्धर्िप्यचलं 

र्ृक्षादिकं चैतन्यर्दिदत ि दर्श्वसन्ति जिाः । उपदिर्द्ग्रथो ेर्ु 

ब्रह्मलक्षणदिरूपणे ि्तिौदतकसृष्टयः  तल्लक्षणं च प्रपधञ्चतं र्तमते।  

दकिु आरम्भिशायां र्ािर्काः  यज्वािः  सर्ं चैतन्यर्दिदत 

र्ाक्यश्रर्णािििरर्दप ि दर्जािीयुः । अथामत् अिुिर्दर्हीिाः  ि 

प्रतीयासुः । अव्यकं्त िगु्रामहं्य ब्रह्मलक्षर्र्र्गिुं  स्क्ष्मेधक्षका र्दतः  

शास्त्राभ्यासः  पररणतायां र्तौ स्वािुिर्प्र्मकं र्िुन्तिदतं 

दर्जािादत जिोयर््। यार्त ् तत्त्वज्ञािसम्पदिः  तार्त् पयमिं 

प्रदतर्िुदि परब्रह्मचैतन्यिशमिर्भ्यासदयतुं  कर्मकाणे्ड बहूदि 

दर्धािादि प्रोक्तादि। आधुदिकदर्ज्ञाि शास्त्रर्ेिारश्च बल्श्ररं् कृत्वा 

औपदिर्िधसद्धािप्रबोधधताः  एर् अिुर्गतं चैतन्यदर्दत 

प्रत्यभ्यजािि्। एर्ञ्च जर्गिीशचिर्सुिार्को िारतीयशास्त्रेच्छकः  

र्ृक्षः  सजीर् इदत दिरूप्य सर्िे लोके प्रख्यातुं  सर्ाप। एरं् 

पररशोध्य सर्मर्गतचैतन्यसतं्त्व सर्धिज्ञातर्िोप्याधुदिकर्ैज्ञादिकाः  

तििुयादयिो जिाश्च ब्रह्मरूपे जर्गदत पृधथर्ी-जल-र्ाय्वादिर्ु 

तद्रधचतजीर्र्गणे च सम्मािर्र्लम्बिीयदर्दत कायामकायमदर्र्चेि 

र्ुग्धाः  प्रर्तमिे। कायामकायमज्ञादििोदप लोिापह्नतुदर्र्ेकाः  

स्विकाधलकसखुप्रणदयिः  

िैसदर्गमकधातुसस्यर्ृक्षप्राधणसम्पदद्विाशायोद्यच्छन्ति। शतसहस्रादिर्ु 

अस्मत् प्र्मजैः  पररपाधलता संरधक्षता ि्-र्ायु-जलादिसम्पदिः  

आधुदिकदर्ज्ञािादर्षृ्कतसुखजीर्िलालसैः  अस्मिादिधिः  

दद्वशतर्त्सराभ्यिरे दर्िाशदिशं प्रिादपत इदत र्हतो दिर्ािस्य 

िािर््। 

परिु प्र्मकाले र्ैदिककर्मसु श्रद्धधािा अिुष्ठातारो यज्विः  

अध्येतारश्च आचायमसकाशात् बाल्यािेर् सर्मर्िुर्गतचैतन्यार्र्गर्िं 

प्रधशक्षिे स्म। तादृशं सिाचारं, तद्वारा परर्िुज्ञािञ्च धशक्षयदत 

र्ैदिककर्मकाण्डः । र्ैदिकाख्यािेर्ु “3ब्रह्म व ैपर्माः” “ ब्रह्म वै 

ितुिोताराः ” इत्यादििा सर्मर्गतब्रह्मप्रधसदद्धरधिव्यज्यते। यथा 

िािार्ेर्ालङृ्कतं शैल्रं् तत्सम्बिी सर्ेष्वाकारेष्वधिजािादत। तथैर् 

र्ैदिककर्मसम्प्रिायपिुिा यज्विादप सर्मर्गतं ब्रह्म प्रत्यधिज्ञायते। 

र्ैदिककर्मतत्त्वबिुुक्षया तत्प्रकाराधण दर्दर्च्य 

तद्गततत्त्वबोधप्रसङ्गाश्च र्ेत्स्यार्ः  

 

दर्दहतकर्ामचरणं - तत्त्वबोधः  

 

दर्दहतस्याििषु्ठािात ्दिदर्द्धस्य च सरे्िात।् 

अदिग्रहाचकाधेियाणां िरः  पतिर्चृ्छदत। 

 

चत्वारो आश्रर्ाः  सिातिधादर्मकपरम्परया िर्न्ति। तत्र आश्रदर्र्ु 

र्गृहि एर् अन्येर्ार्ाश्रदर्णार्् आधारि्त इदत, तस्य 
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धर्ामधधकतराः  र्ेिेिोपदिष्टाः । दिजिारापोर्णाय र्गृहकििाय – 

र्ृद्धजिसंरक्षणाय - बुधजिसेर्िाय – यदतधिक्षबु्रह्मचयामिीिा 

र्भ्यर्हारप्रिािाय - स्वस्य सुखजीर्िादिभ्यश्च दितं्य प्रयतत े

र्गृहिः । एरं् र्गृहिस्य व्यर्हारः , स्वस्य, स्वीयािां, परेर्ां कृते 

सिाधर्ोपेतो र्तमते। र्गहृिस्य जीर्िे र्दह्नसाध्यान्येर् कर्ामधण 

बहूदि दर्द्यिे। र्गृहिस्य अदतर्िा उपियिप्रिृदत अत्येषेदष्टपयमिं 

दर्दहता िर्दत। “4अयर्प्रिर्गमिपप्रताः ” इदत र्न्त्रोक्तदिशा र्गृहिस्य 

दिर्ासस्याधधपत्यर्् अतेरेर् िर्ेत्। अतो अस्यातेिामर् 

र्गृहपदतररदत। एरं् व्यर्न्तितो र्तमर्ािस्य यज्विः  र्गृहिस्य 

तत्पररर्ारस्य च िेर्तासादन्नध्यर्् अिुक्षणं स्मायमते। तस्य दिर्ासः  

पररतः  पयामर्रणं च पररशुदं्ध पदर्दत्रतं र्तेत। एतादृश प्रयतदिर्ेशे 

र्सतां जिािां र्िांधस साधारणे्यि परदहंसादर्र्ुखादि 

परद्रव्येष्वलभ्यन्ति। परोपकाररतार््लकिैर्ािुग्रहसम्पाििेच््छदि च 

िर्न्ति तचे्छतांधस। अदप च र्गृहपतेरदतिेर्ः  स्यात् 

संदिधािाद्यजर्ािः  सिद्रतादर्यात्। एरं् धचरर्िुष्ठाय दित्यकर्ामधण 

दिन्तष्पष्टिरुरतत्त्वात् पररशुद्धर्िाः  यजर्ािः  ब्रह्मण्यत्त्वर्प्यधध 

र्गचे्छदिदत अदतर्िा प्रकरणेिार्र्गम्यते।  

 

अन्यरे्ा ंिार्गो िापके्षणीयः  स्वस्य कृत ेआधधक्यिेोत्पदिरेर् 

र्ाञे्त।् 

 

“आत्मना सवमभूताप्रन सरं् सम्भावयेद्बधुाः ” एर्ा सज्जिािां 

जीर्िशैली। ता ंबोधयि् सर्ेर्ु र्ृक्षजिुजीर्ेर् ुब्रह्मसतं्य ज्ञापयदत 

श्रुदतः । श्वो यक्ष्यर्ाणिशेदष्टर्गतइििेर्ताकिधधपयो-यार्गाय र्गार्ो 

िोग्धव्याः । तिथं प्रातिोहिाििरं र्त्सािां र्ातृक्षीरपािाििरं 

ताि् र्त्साि् िरे् अपाकुयामत।् ततः  अधिर्न्त्रणरूप र्गोप्राथमिां 

कुयामद्यजर्ािः । हे र्गार्ः  एतदििपयमिं युष्मत् क्षीरे तृतीयो िार्ग 

इष्यते। तस्मात् “ 5 आप्ययध्वर्ग्न्यादेवभार्र््” सायंिोहसर्ये 

प्रि्तक्षीरप्रिािाय, प्रकारं् घासादिकं िर्तीधिः  खादितव्यर्दत 

अत्र तत्त्वबोधः  सृष्टौ सर्मस्य जीर्स्य प्राणिाय परतो 

जीर्ांशोपेधक्षतः  उपजीव्य-उपजीर्कसम्बिो सर्मत्र दृश्यते 

दर्श्वन्तस्मि्। स्वस्य जीर्सिारणाय अन्येर्ां जीर्ांशर्ुपयुज्य 

धजजीदर्शदत प्राधणजातर््। व्याघ्राियो अजािीि् िधक्षदयत्वा 

जीर्न्ति। अजाियः  पािपाि् तत्पणामदिकर्िन्ति। र्िुष्यादि 

दद्वपािः  प्राणरक्षणाय अन्याि् चतुष्पिौ र्ा खािन्ति। अथर्ा र्ृक्ष-

शाखौर्धधफलर््लादिकर्् अभ्यर्हन्ति। पािपादिकर्दप जल-

र्ायु-पृधथदर्-तेजोर्गतजीर्ांशग्रहणेि जीर्दत।  
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जर्गदत क्वधचत् जीर्ांशाः  जीर्हीिािासकादि र्तमिे। यथा 

बीजादिर्ु िब्धा जीर्शदक्तः  सहकाररकारणदर्रोहािदहमतासती 

पश्यतां जिािां दिजीर्भ्रान्तिर्ुत्पाियदत। अश्मिाण्र्ादिर्ु 

अणुर्गतं चैतनं्य चर्मचक्षरु्ार्र्गोचरर्दप अिुर्ािेि 

स्क्ष्मपररकरसाहाय्येि दिशे्चतुं  शक्यते। एरं् जर्गत्सर्ं सजीरं् 

ज्ञेयर््। एर्ञ्च दर्धात्रा सृष्टािां प्राधणिां सर्ेर्ार्दप जीर्ि े

र्तमतिेधधकारः । अथामत् आहारेदप सर्ेर्ार्् अधधकारो र्तमत इदत 

दिः सधन्दग्धर््। र्िुष्यादि जातयः  स्वस्य जीर्िाय परतो जीर्ांशाि् 

अलर्िुि्याप्यसिृिाः  लोिात् प्रि्तं सञ्चतेुदर्च्छन्ति। एरं् 

सञ्चयिेि तन्तस्मन्नेर् आहारे परेर्ां जीदर्िां िर्गर्ता 

प्रििस्सर्ािार्काशो िश्यदत। केर्ाधञ्चत् प्राधणिां 

स्वाथैकर्िः प्रर्ृिेः  इतरे प्राधणिः  क्षभु्यिो दृश्यिे। 

अतः  यद्यिाहारः  स्वस्य प्रत्यहं प्राणधारणाय लभ्यते तद्भोजिार्सरे 

सधञ्चियेिेर्र््। हे िर्गर्ि् र्र् जीर्सिारणाय आहारं 

सर्पाियर््। अन्तस्मि् सम्पाििे अन्येर्ार्दप प्राधणिां 

र्तमर्ािर्धधकारं यद्यदप दिराधचकीर्ामदर्। र्िीयप्राणशक्त्या 

प्यायिाय त्वयैर् प्रििं तुभं्य सर्प्यम एतिाहारं स्वीधचकीर्ामदर्। 

एतां धधयर्् अधिर्धमयत्येतत् प्रकरणर््। उपलभ्यर्ाििार्गािधधको 

िार्गो यिीष्यते तदहम र्तमर्ाििादर्गिः  िार्गहरणधचििं दर्हाय 

अधधकं िार्गर्स्मभ्यर्ुत्पाद्यतादर्दत प्राथमिा दर्िीतेि दक्रयेदत च 

प्रबोधयदत। 

एर्र्रे् “ 6 नारुद्रोरुद्रर्िमयेप्रदप्रत” यादज्ञकोदक्तः  यां िेर्तां 

आररराधादयर्त, तिीयं र्नं्त्र, तिीयाकृदतर्ात्मदि सम्भार्येदिदत 

उपासिा सम्प्रिायः । अत एर् र्न्त्राङ्गादि स्वीयङे्गर्ु अङ्गन्यास-

करन्यासद्वारा संयोज्य, र्िश्च िेर्तायां प्रलीय, िेर्ैकत्वर्ापद्येत 

प्जकः  इदत न्यासस्यािराथमः ।  

अत एर् र्ैदिककर्मसु बल्शः  आधाि-दिर्ामप-प्रिािादिसन्दिेर्ु 

एर्र्् अधिव्यज्यते। “7देवस्य त्वा सप्रवतुाः  िसवेचिनोर्ामहुभ्ां 

पूष्णो िस्ताभ्ार्ाददे” इदत योयं र्र् बुददं्ध प्रचोियत्यिरिः  

सदर्त्रधिधािः  परर्ात्मा, तेि प्रचोदितोहं तस्य प्रेरणे 

िेर्ाध्वयुमि्तयोः  अधश्विेर्तयोबामल्भ्यां, प्ष्णो िेर्स्य हिाभ्यादर्िं 

कर्म करोदर्। र्र् शरीरे तािा िेर्ता उपन्तिताः । िेर् एर् 

स्वकीयं कर्ैतच्छरीरद्वारा करोदत। एतच्छरीरं प्रयोज्यकत्रैर्। 

प्रयोजको िेर् एर्। अहं तार्दन्नदर्िर्ात्रः  साधक्षि्तोन्तस्म इदत 

कतृमत्व-िोकृ्तत्विार्िां त्याजयदत कर्ोपिेशः । एरं् यज्वा ििमक्षेतं्र 

र्गत्वा “8देवाना ं पररषतूर्चस वषमवगद्धर्चस” इदत िोत्रर्धिििे। 
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“9इदं देवानार्”् इदत क्षेत्रे यार्िलं ििामः  क्रत्वथमर्पेधक्षताः  तार्िं 

प्रिेशं िैदर्कं प्रज्ञाय, अर्धशष्टिार्गर्् इिं पश्िादर्दत दर्िजदत। 

लोके सार्ान्यतः  तृणप्रायः  इत्युक्तौ अिीिार्ः  स्च्यते। कुतोयर्् 

अिीिार्ः ? प्रकार्र्ुपलब्धार्धीरणा-लोकप्रकृदतः । एरं् तृणं 

िीचैिरां लघीयिेि र्िािे लोकेन्तस्मि् यः  कश्चिादप र्तते र्ा 

िरः  तृणकाण्डिीि् सम्भार्दयत। लौदककदृष्ट्या उन्नतिािापन्नाि ्

प्रकृष्टत्वेि दर्स्रुताि् – राज्ञो, दर्िरु्ः  किकं रत्नादिकं संर्ाियदत 

सर्ोदप। दकिु “जीवो ब्रह्मैव नापराः ” इदत धसद्धािस्य 

अिुष्ठापिदिशायां यजर्ािं प्रक्रार्यदत “वैप्रदककर्मकाण्डाः ” इदत 

र्क्तव्यस्य दृष्टािि्तर्ेतत् प्रकरणर््।  

 

उपसंहार 

एरं् सर्मत्र र्ैदिककर्मसु ग्रहप्रसङ्गः , प्रर्र्ग्मक्रतुदर्चारः  उपसत्, 

सौदर्कदर्चारः , सोर्दर्के्रतवृ्यर्हारः , ब्रह्मर्धेः , पैतृककर्ामदि 

सहस्राधधकप्रकरणादि एकैकशः  कर्ामङ्गोपिेशि े तत्त्वर्ुपदिशन्ति, 

साधुजीर्िोत्कर्मतार्ार्ेद्य, धर्मसम्मदतर्ार्ग े प्रयोज्य क्रर्ेण 

तस्यािः करणं पररशोधयन्ति। इतं्थ र्ैदिककर्ामिर्गमतं 

तत्त्वबोधर्धिर्गच्छि् दर्द्वाि्, यथाशदक्त र्ेिदर्दहतकर्ामण्याचयम 

सर्मर्गतब्रह्मिशमिर्सकृिभ्यस्य, शुद्धािः करणाः  साधिचतुष्टय 

सम्पदिर्ाप्य संसारचक्रात् दिर्दतमतुकार्ो िर्दत। ततो र्गेही 

र्गाहमस्थ्यात् अदग्रर्र्ाश्ररं् धजर्गदर्र्ुः , अििरकाले र्ािप्रिा 

श्रर्ोद्युक्तो र्ा प्रव्रधजष्यि् र्ा ब्रह्मात्मािुिार्ायोद्यतते। एर्ञ्च 

र्ैदिककर्ामचरणं, तििर्गमततत्त्वबोधश्च परम्परया परर्ाथमसाधक 

त्वात् पुं सां बल्लर्ुपकुरुते।  
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