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काण्वीयसमावर्तनपदार्तपरिशीलनम ्

 

Dr. S Sitaramarao 

 

1. izLrkouk  

संस्कािः द्विप्रकािः। एकः वस्तुद्वन गुणाधानम् अपिश्च वस्तुनः दोषापनयनम्। सवेषु गृह्यसंस्कािकमतस ु

दोषापनयनं गुणवत्ता सम्पादनञ्च भवद्वर्। मया स्वीकृर्ः अंशः काण्वीयसमावर्तनपदार्तपरिशीलनम ्

इत्यमुं  द्ववषयम ् अधधकृत्य द्वकधञ्चर्् द्वववृणोद्वम। संस्कािो नाम आत्मशिीिान्यर्िद्वनष्ठो द्ववद्विर् 

द्वियाजन्येद्वर्शय द्ववशेषः। “द्विद्ववधो द्वि संस्कािो भवद्वर् राहामो ो दशवश्च1” इद्वर् िािीर्वचनार्् संस्कािः 

राहामो दशवरूपेण द्विद्ववधो भवर्ीद्वर् गम्यर्े। र्त्र गभातधानाद्वद षोडशसंस्कािाः राहामो ीसंस्कािाः। 

पाकयज्ाः, िद्ववयतज्ाः, सौम्याश्च दशवः इद्वर्। गभातधानं-पुं सवनं-सीमन्तोन्नयनं-जार्कमत-नामकिणम-्

द्वनष्क्रमणान्नप्राशन-ेचौलपनयन-े चत्वारिवेदव्रर्ाद्वन-स्नानम्-सिधद्वमतणीसंयोगः-पञ्चमिायज्ानाम ्

अनुष्ठानम्, अष्टका- पावतण-श्राद्धम-्श्रावणी-आग्रिाद्वयणी-चशत्री-आश्वयुजीद्वर् सप्तपाकयज्संस्ाः, 

अग्न्याधेयम-्अद्वििोत्रम-्दशतपूणतमासौ- चार्ुमातस्याद्वन- आग्रयणेद्वष्टः-द्वनरूढपशुबन्धः- सौत्रामणीद्वर् 

सप्तिद्ववयतज्-संस्ाः। अद्विष्टोमः-अत्यद्विष्टोमः–उक्थ्यः-षोडशी-वाजपेयः-अद्वर्िात्रः-आप्तोयातमः इद्वर् 

सप्तसोमसंस्ाः इते्यर्े चत्वारिंशर्् संस्कािाः इद्वर् ज्ायर्े। यस्यशर्े चत्वारिंशतं्सस्कािाः अष्टावात्मगुणशः 

साकं सायुज्यमवाप्नोर्ीद्वर् च गम्यर्े। राहामो संस्कािेण संसृ्कर्ः ीषीणां समानर्ां गछतिद्वर्। 

दशवेनोत्तिसंस्कािेण संसृ्कर्ः देवानां समानर्ां गछतिर्ीद्वर् च आयत वचनार्् गम्यर्े। कमातनुष्ठाने वेद-

वेदाङ्ग-इद्वर्िासादीनां मित्त्वपूवतदाद्वयतं्व वर्तर्े। 

 

धशक्षाव्याकिणं छन्दो द्वनरुकं्त ज्यौद्वर्षं र्र्ा। 

कल्पश्चेद्वर् षडङ्गाद्वन वेदस्याहुमतनीद्वषणः।।2 

 

इद्वर् वचनार्् कल्पशासं्त्र वेदाङ्गत्वरूपेण प्रकाश्यर्े। प्रधानर्या कल्पशासं्त्र वेदस्य िस्तस्ानीयं 

विीवद्वर्त। कल्पोक्तश्रौर्-स्मार्तकमातचिणेनशव माणवकः संसृ्कर्ो भूत्वा उत्तमां गद्वर्मवाप्नोद्वर्। र्र्् 

कल्पशासं्त्र चर्ुद्ववतधं भवद्वर्। 1.श्रौर्सूत्रम्। 2.गृह्यसूत्रम्। 3.धमतसूत्रम्। 4.शुल्बसूत्रद्वमद्वर्। अस्मस्मन् 

प्रबन्धे गृह्यसूत्रान्तगतरं् समावर्तनद्ववषयं प्रद्वर् द्ववचाियामः। 

                                                            
1 संस्कािगणपद्वर्ः – 07 

2 संस्कािगणपद्वर्ः – 25 

www.anantaajournal.com


 

~ 82 ~ 

International Journal of Sanskrit Research https://www.anantaajournal.com 

1.1 समावर्तनकालद्ववचािः 

सम+्आ उपसगतपूवतकार्् वृर्ु वर्तने इत्यस्माद्धार्ोः ल्युट् प्रत्यये 

कृर्े समावर्तनशब्दः द्वनष्पद्यर्े, अयमर्तः एवं भवद्वर् 

वेदाध्ययनानन्तिं गुरुकुलार्् स्वगृिागमनद्वमद्वर्। 

“वेदं समाप्य स्नायर््” 3  इद्वर् पािस्किगहृ्यवचने स्नानपदं 

समावर्तनसंस्कािः अधभधीयर्े। मन्त्र-राहामो णात्मकं वेदं सम्यक् 

अर्तर्श्चानं्त नीत्वा वक्ष्यमाणद्ववधधना स्नानं द्विर्ीयाद्याश्रम-प्रद्वर्पद्वत्तः 

र्दनुष्ठानयोग्यर्ा धसध्यर्ं कर्तव्यद्वमद्वर्।  

“द्ववधधद्ववतधेयस्तकत श्च वेदः” 4  इद्वर् सूत्रेण वेदशब्दद्ववविणं 

द्वनरूद्वपर्म्। द्ववधधनातम– दशतपूणतमासाभ्ां यजेर्, अद्वििोतं्र 

जुहुयार्् इत्याद्वद द्ववधायकराहामो णवाक्याद्वन याद्वन भवस्मन्त र्ाद्वन 

इत्यर्तः।  

“षडङ्गमेके”5 इद्वर् सूत्रार्् षडङ्गसद्विर्वेदाध्ययनद्वमद्वर् एकेषाम् 

आचायातणाम् अधभप्रायः भवद्वर्। न कल्पमात्रे6 इद्वर् वचनार्् 

केवलं मन्त्र-राहामो णमात्रम् अध्ययनं न कर्तव्यम्। अर्तर्ो 

ग्रन्थर्श्चाधधगम्य स्नानद्वमद्वर् गम्यर्े। 

अस्मस्मन् अध्ययन व्यवस्ा त्रयः वशद्ववध्याः सस्मन्त। मन्त्र-राहामो ात्मकं 

वेदमधीत्य स्नायाद्वदद्वर् एकः पक्षः, साङं्ग वेदमधीत्य स्नायाद्वदद्वर् 

द्विर्ीयः पक्षः, ग्रन्थमात्रमधीत्य यज्द्ववदायं च अभ्स्य स्नायाद्वदद्वर् 

र्ृर्ीयपक्षः इद्वर् पक्षत्रयं भवद्वर्। “गुरुणानुज्ार्ः7” इद्वर् सूत्रार् ्

गुवतनुज्या अध्ययनसमाप्त्यनन्तिं स्नानं कर्ुं अधधकािः यर्ा 

योग्यानुसािेण भवर्ीद्वर् गम्यर्॥े अस्मस्मन् द्ववषये याज्वल्क्य वचनं 

एवं भवद्वर्। 

 

गुिव ेर्ु विं दत्वा स्नायािा र्दनुज्या। वेदं व्रर्ाद्वन वा पािं 

नीत्वा ह्युभयमेव वा ॥8 

 

मन्त्रराहामो णात्मकं वेदमधीत्य गुिवे अधभलद्वषर् द्रवं्य दत्वा र्दनुज्या 

स्नानं काियेद्वदद्वर्। अयं संस्कािः प्रधानर्या “वेदं समाप्य 

स्नायार््”, 9  राहमो चयं वा अष्टाचत्वारिंशकम्” इत्याद्वद 

गृह्यसूत्रवचनार् ् यः सम्पूणातध्ययनं कृर्वान् र्स्यशव कृर्े अयं 

संस्कािः, र्षेामेव दीक्षान्त समािोिसदृशः भवद्वर्। 

कालद्ववषयमधधकृत्य पािस्किः एवं वदद्वर्। यर्ा – 

 

                                                            
3 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-1 

4 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-5 

5 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-6 

6 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-7 

7 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-4 

8 याज्वल्क्यसृ्मद्वर्ः 1-51 

9 पिास्किगृह्यसतू्रम ्– 2-6-1 

“राहमो चयं वा अष्टाचत्वारिंशकं, िदशकेप्येके10” 

 

राहमो चयतव्रर्ानुष्ठानं अष्टचत्वारिंशर्् वषातधण आचिणं कृत्वा अनन्तिं 

वक्ष्यमाणद्ववधधना स्नानं कुयातद्वदद्वर् प्रर्मः पक्षः, अर्वा 

िादशवत्सिाधण वेदव्ररं् आचरित्वा र्र्ः स्नायाद्वदद्वर् द्विर्ीयपक्षः 

भवद्वर्। अस्मस्मन् द्ववषये याज्वल्क्यस्मृर्ौ – 

 

प्रद्वर्वेदं राहमो चयं िादशाब्दाद्वन पञ्चवा। ग्रिणास्मन्तकद्वमत्येके 

केशान्तश्चशव षोडशे ॥11 

 

इद्वर् वेदग्रिणार्ं राहमो चयतद्ववधधम् उक्तवन्तः। मनुनाद्वप – 

 

षद्वटं््शदास्मब्दकं चयं गुिौ त्रशद्ववद्यकं व्रर्म्। र्दधर्तकं पाधणकं वा 

ग्रिणास्मन्तकमेव वा ॥12 

 

एवं व्यवस्मस्र्र्या राहमो चयेन साकं सि अध्ययनं द्ववधीयर्े। 

 

2. स्नार्काना ंप्रकािाः 

द्ववदायग्रिणदृष्ट्या स्नार्काः द्वत्रः प्रकािकाः भवस्मन्त। यर्ा – “त्रयः 

स्नार्काभवस्मन्त द्ववद्यास्नार्को व्रर्स्नार्को द्ववद्याव्रर्स्नार्क13” इद्वर् 

पािस्किः वचनार्् द्ववद्यास्नार्काः, व्रर्स्नार्काः, द्ववद्याव्रर्स्नार्काः 

मन्यन्त।े येन द्ववद्या र्ु प्राप्ता पिश्च राहमो चयतस्य पालनं सम्यक् न 

कृरं् सः द्ववद्यास्नार्कः। येन राहमो चयतव्रर्स्य पालनं कृरं् पिश्च द्ववद्या 

परिपूणतर्या न सम्पाद्वदरं् सः व्रर्स्नार्कः। येन राहमो चयतस्य पालनं 

सम्पूणं द्ववद्या च प्राप्ता सः द्ववद्याव्रर्स्नार्क रूपेण उच्यर्े। मनुना 

नवद्ववध स्नार्काना ंप्रस्तापनं कृरं् स्व स्मृर्ौ। 

 

सान्ताद्वनकं यक्ष्यमाणमध्वगं सवतवेदसम्। गवुतर्ं द्वपर्ृमात्रार्ं 

स्वाध्ययाध्युपर्ाद्वपनः। 

न वश र्ान् स्नार्कान् द्ववद्यार्् राहामो णान् धमतधभक्षकुान्॥14 

 

इद्वर्। अत्र व्याख्याकािः कुल्लुकभः, व्याख्याद्वर्, यर्् सान्तद्वनकः, 

सन्तानप्रयोजनत्वार्् द्वववािस्य सान्तद्वनको द्वववािार्ी। यक्ष्यमाणः 

अवश्यकर्तव्य ज्योद्वर्ष्टोमाद्वदयागं धचकीषुतः। अध्वगः पान्थः। 

सवतवेदसः – कृर्सवतस्य – दधक्षणद्ववश्वधजद्यागः। गुवतर्तः – 

                                                            
10पिास्किगहृ्यसूत्रम् – 2.6.2,3 

11याज्वल्क्यसृ्मद्वर्ः 1.36 

12 मनुस्मृद्वर्ः 3-1 

13 पिास्किगृह्यसतू्रम ्2-5-32 

14मनुस्मृद्वर्ः 11-1,2 
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द्ववद्यागुिोः ग्रासाछतिादनाद्यर्तः। एवं द्वपर्ृ – मार्ृदावद्वप। 

स्वाध्ययार्ी – स्वाध्याध्ययन – कालीन – छतिादनाद्यर्ी 

राहमो चािी। उपर्ापी – िोगी। एर्ान् राहमो णान् धमतधभक्षाशीलान् 

स्नार्कान् जानीयाद्वदद्वर्। एर्े नवद्ववधाः उक्ताः। एवं उक्त प्रकािेण 

मन्त्रराहामो णात्मकं वेदाध्ययनं कृत्वा अर्तर्श्च अधीत्य स्नायार््। 

अर्वा राहमो चयत व्ररं् अध्ययनेन सि अष्टाचत्वारिंशर्,् िादशवषातधण 

वा पालनं कृत्वा र्दनन्तिं स्नायार््। अर्वा स्वशक्त्यानुसािेण 

षडङ्गसद्विरं् वेदमधीत्य यज्द्ववद्यां च प्राप्य गुवतनुज्या ज्योद्वर्द्ववतदकु्त 

शुभेकाले गुिोः समीपे आचायतगृिे समावर्तनं कायं भवद्वर्। 

 

3. पदार्तद्रव्य द्ववचािः 

समावर्तन संस्कािोक्त द्रव्याधण पािस्किमर्े एवं सस्मन्त - 

सद्वमन्धनकाष्ठाद्वन, सद्वमधः, पयुतक्षणारं् उदकम्, िरिर्ाः कुशाः, 

अष्टावुदकुम्ाः, दन्तकाष्ठम्, दधध, नाद्वपर्ः, स्नानार्ं उदकम्, 

उिर्तनद्रव्यम्, कणातलङ्कािौ, अञ्जनम्, दपतणम्, नूर्नं छतं्र, 

उपानिौ, वशणवदण्डः, आचायातय विद्रव्यम,् इमाद्वन द्रव्याधण 

समावर्तन कमतधण भवस्मन्त। 

 

3.1 आश्वलायनमर् ेसमावर्तनद्रव्याधण 

“अर्शर्ान्युपकल्पयीर् समावत्यतमानो मधणंकुण्डले वस्त्रयुगं 

छत्रमुपानद्युगं दणं्ड स्रजमुन्मदतनम् अनुलोपनम् आञ्जनमुष्णीषद्वमद्वर् 

आत्मने चाचायातय च यद्युभयोनतद्ववने्दर्ाचायातयोवेद्वर्।” 15  इद्वर् 

सूत्रार्् मधणंकुण्डले। अिर्े वाससी। वस्त्रयुगम्। छत्रम्। 

उपानद्युगम्। दणं्ड वशणवम्। स्रक्नाम पुष्पमाला। उन्मदतनमनुलेपनं 

कस्तूयातद्यनुलेपनम्। अञ्जनम्। उष्णीषम्। इत्याद्वद आत्मने 

आचायातय च धािणार्ं कादशद्रव्याधण उपकल्पयेद्वदद्वर् गम्यर्े। 

 

3.2. आपस्तम्बमर् ेकपद्वदतकारिकािः द्रव्याधण श्लोकरूपेण कर्यद्वर् 

- 

 

सूत्रे वस्त्रे मधणयुग – सद्वमर्् स्रक् सुगन्धास्प्रवर्ौ 

शीर्ौष्णाम्बु – क्षिुकलयवछतित्रदण्डाधजनाद्वन।  

मानोपानद्व्या कुलळकृर्् स्नान चूणातपात्रे  

स्नास्यन् युञ्जात्सकृद्वदि निः काष्ठमौदमु्बिञ्च।16 इद्वर्। 

 

कण्ठमधण, वस्त्रियम्, सित्नसुवणतमधणः। सद्वमधः, पुष्पमाला, 

सुगन्धः, कुण्डलियम्, शीर्ोष्णजलम्, क्षिुः, आसनं, यवाः, 

छत्रम्, वशणवदण्डः, अञ्जनम्, दपतणम्, उपानिौ, कुशाः, आनडुिं 

                                                            
15 आश्वलायनगृह्यसतू्रम् 3-8-1 

16 आपस्तम्बकपद्वदतकारिकाः 5.3 

शकृर््, स्नानचूणं, पात्रियम्, (उष्ण-शीर्जलारं्) औदमु्बिकाष्ठः, 

एर्ाद्वन अष्टाद्ववंशद्वर् द्रव्याधण प्राकृर्पात्रशः सु्रक् सु्रवाद्वदधभः सि 

समावर्तन कमतधण प्रयुञ्जाद्वदद्वर् गम्यर्े। अधुना सद्वमदाद्वद लक्षणाद्वन 

पश्यामः – 

 

3.2.1. वस्त्रधािणम ्

 

शुकं्ल र्ु शुभदं वसं्त्र शीर्र्ाप द्वनवािणम्। न चोषं्ण न च वा 

शीरं् र्त्तु वषातसु धाियेर््। 

यशसं्य काम्यमायुषं्य श्रीमदानन्दवधतनम्। त्वचं्य वशीकिं रुचं्य 

नवं द्वनमतलमम्बिम् ॥17 

 

वस्त्रधािणेन शीर्त्वद्वनवािणं – यश -काम्य – आयुष्य – 

आनन्दवधतकम् – शिीि संिक्षणं च लभ्र्े। र्र्ा च एकं 

चेत्पूवतस्योत्ति वगेण प्रछतिादयीर्18 इद्वर् सूत्रार्् यद्वद एकं वासो 

भवद्वर् द्विर्ीयं न भवद्वर् र्दा पूवतस्य परिधानस्यशव वाससा 

उत्तिभागेन उत्तिीयं कुयातर््। अस्मस्मन् द्ववषये कारिकायां एव भवद्वर् 

– 

 

एकश्चेधिीयं स्यात्तस्यशवोत्तिं भागर्ः। प्रछतिादयीर् 

मन्त्रोऽद्वप चोत्तित्वात्तयोभतवेर्् ॥ 

चर्ुधस्त्रद्व्यङु्गलं वस्त्राकृद्वर्वात राहमो सूत्रकम्। अत्राद्वप यशसामेद्वर् 

कायातपत्तेमतनुभतवरे्् 19॥ 

 

3.2.2. उत्तिीयम ्– कारिकायाम ्

 

द्विर्ीयमुत्तिीयं स्यात्परिधत्तेद्वर् चेन्नवम्। 

मन्त्रेण यशसामेद्वर् स्याद्वििाचमनं र्र्ः20 ॥ 

 

3.2.3. उष्णीषम ्

पद्ववतं्र केश्यमषु्णीषं वार्ार्ापिजोपिम्।21 पद्ववत्रत्व आपादनाय 

उष्णीषधािणं द्वियर्,े वार् – आर्पाद्वद – शास्मन्त द्वनद्वमत्ताय अद्वप 

धायतर्े। 

 

3.2.4. सद्वमधः सद्वमल्लक्षणं छन्दोगपरिधशषे्ट  

                                                            
17. भावप्रकाशः द्वदनर्ुतचयतप्रकिणम् - 88-91  

18 पािस्किगृह्यसतू्रम ्- 2.6.22 

19 संस्कािगणपद्वर्ः 742 

20. संस्कािगणपद्वर्ः 741  

21 सुश्रुर्संद्विर्ा धचद्वकत्सास्ानम् - 75 
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नाङु्गष्ठादधधका कायात सद्वमतू्स्थलर्या क्वधचर््। न द्ववयुक्ता त्वचा 

चशव न सकीटा न पाद्वटर्ा ॥ 

प्रादेशान्नधधका न्यूना न र्र्ा स्याद्विशाधिका। न सपणात न 

द्वनवीयात िोमेषु च द्ववजानर्ा ॥  

 

राहमो पुिाणे – पलाशाश्वत्थन्यग्रोधप्लक्षवशकङ्कर्ोद्भवाः। 

अश्वत्थोदमु्बिो द्वबल्वश्चन्दनः सिलस्तर्ा॥ शालश्च देवदारुश्च 

िाद्वदिश्चेद्वर् याद्वज्काः। मिीधचः – द्ववशीणात द्ववदला ह्रस्वाः विाः 

ससुद्वषिाः कृशाः। दीरातः स्ूला रुणशजुतष्टाः 

कमतधसद्वद्धद्ववनाधशकाः22॥  

 

3.2.5. उदकप्राशस्त्यम ्

अस्मस्मन् संस्कािे अष्टकुम्माजतद्वनद्वमतं्त उदकुम्ः द्वनद्वदतष्टः। र्त्र 

द्ववशेषेण उदके सवेदेवर्ाः सकलर्ीर्ातद्वन भवस्मन्त। र्ेषामनुग्रिणेन 

समस्तदोषद्वनवािणं भवर्ीद्वर् दीक्षान्तिस्नानसाफल्यमद्वप भवर्ीद्वर् 

कमत वशधशष्ट्येन ज्ायर्े। जलप्राशस्त्य द्ववषये शु्रर्ौ एवं भवद्वर्। 

 

श्वात्राः पीर्ा भवर् यूयमापो अस्माकमन्तरुदिे सुशेवाः। र्ा 

अस्मभ्मयक्ष्मा अनद्वमवा अनागसस्स्वदन्तु देवीिमृर्ा ीर्ा 

वृधः23। 

 

शीघ्रजीणतगुणतं्व, सुिकििेर्तु्वम्, यज्गुणाधानतं्व सवतिोगनाशकतं्व 

पापोपशमनतं्व, सत्यवधतकत्वम्, अमृर्स्वरूपतं्व जले भवर्ीद्वर् 

ज्ायर्े। एर्ेषा ं जलद्ववद्वनयोगेन दीक्षा जन्यवृद्वद्धः जायर्ेद्वर् च 

गम्यर्े। 

 

3.2.6. अष्टकुम्माजतनम ्

अस्मस्मन् संस्कािे गोह्य – उपगोह्य – मयूष – मधलन -मानधसक – 

द्ववधं्वस – अप्रद्वर्कायत – िोगाद्वर्त – इधियनाशनाद्वद अष्टद्ववध 

दोषािीनां दिूीकृत्य मङ्गलकि अद्विग्रिणद्वनद्वमत्ताय अष्टकम्माजतनं 

द्ववधीयर्े। माजतनेन धन – यश – वेदज्ान – राहमो वचतसाद्वद 

काम्याः प्राप्स्यने्त। 

 

3.2.7. िरिर्ाः कुशाः-िरिर्ा यद्वज्या दभातः पीर्काः पाकयद्वज्याः। 

समलूाः, द्वपर्दृशवत्याः कल्माषा वशश्वदेद्ववकाः ॥ इद्वर् 

कुशमलू े स्मस्र्ो राहमो ा कुशमध्य े जनादतनः। कुशाग्र े शङ्किं द्ववद्यार् ्

त्रयोदेवा व्यवस्मस्र्ाः24 ॥इद्वर् 

                                                            
22 पािस्किगृह्यसतू्रम ्- 2.4.3 

23 शुक्लयजुवेदसंद्विर्ा - 4.5.4 

24 स्मार्ोल्लासः 143 

दधध- दधध द्ववद्वनयोगः पावनत्व धसद्ध्यर्तमेव अस्मस्मन् संस्कािे 

द्ववधीयर्ेद्वर् गम्यर्े। 

 

3.2.8. दन्तधावनम-् दन्तकाष्ठम ्  

औदमु्बिेण दन्तान् धावेर्् 25  इद्वर् सूत्रार्् औदमु्बिेण काषे्ठन 

िादशाङु्गलप्रमाणकाषे्ठन दन्तान् शोधयेर््, दशाङु्गलं िाजन्यस्य, 

अष्टाङु्गलं वशश्यस्य काषं्ट प्रमाणत्वेन द्ववधीयर्।े अन्नाद्यायदे्वर् मन्त्रेण 

दन्तधावनम् कायतम्। 

 

कारिकायाम् – कद्वनद्वष्ठकाग्रस्लूेन काषे्ठ नौदमु्बिेण र्ु। 

अन्नाद्यायेद्वर् धावेर् दन्तधावन माद्रतवर्2्6 ॥  

 

उदम्बिे च वास्मिद्वद्धः 27  इद्वर् राहमो द्वनत्यकमतसमुच्चय वचनार्् 

औदमु्बि दन्तकाष्ठधावनेन वास्मिद्वद्धः जायर्ेद्वर् गम्यर्े ॥ 

 

मुिदगुतन्धनाशाय दन्तानां च द्ववशुद्धये। ष्ठीवनाय च गात्राणां 

कुवेऽिं दन्तधावनम् ॥28 

 

एवं उक्तप्रकािेण राहामो णादीनां िादशाङु्गलाद्वद प्रमाणेन 

कद्वनष्ठाङु्गधलवस्लूेन औदमु्बिकाषे्ठन मुि-दन्तशुद्ध्यरं् अन्नाद्यायेद्वर् 

मन्त्रेण धन्तधावनं कायतद्वमद्वर् भवद्वर्। 

 

3.2.9. दन्तधावनफलद्ववचािः 

 

द्वपत्तश्लेष्मििं रुचं्य द्वनमतलं चक्षषुोद्वितर्म्। श्रोत्रनाडी द्ववशुद्ध्यरं् 

निाणां दन्तधावनम् ॥ 

 

समावर्तनकाले राहमो चयतवृर्दीक्षान्तिे आश्रमान्तिप्राद्वप्तद्वनद्वमत्ताय 

द्ववद्विर्काषे्ठन दन्तधावनं द्ववधीयर्े। र्िािा रुधचः, द्वपत्त – कफििं 

द्वनमतलत्व शद्वक्तः, चक्षदुीपनं च प्राप्नोद्वर्। अस्मस्मन् संस्कािाङ्ग 

दन्तधावनेन सोमप्रसादमद्वप भवद्वर्। 

 

3.2.10. उिर्तन द्रव्यम ् 

उिर्तनद्वियार्ं द्वर्लचूणं श्रेषं्ठ भवद्वर्। र्िािा सु वणतः अद्विदीपन 

शद्वक्तः, उष्णत्व शद्वक्तश्च प्राप्यर्े। 

                                                            
25 पािस्किगृह्यसतू्रम ्- 2.6.17 

26 संस्कािगणपद्वर्ः प7ृ40  

27. राहमो कमतसमचु्चयः पृ.6  

28 कमतकाण्डप्रदीपः पृ.156  
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द्वर्लोवणतकिस्त्वच्यो बल्यः केश्योऽद्विकृद्गरुुः। उष्णः कफििो 

रुच्यो द्विर्श्चोिर्तने पिम2्9 ॥ 

 

3.2.11. सगुन्धपषु्पद्ववचािः 

 

सुगन्धाद्वन सुपुष्पाधण द्वनतं्य धशिधस धाियेर््। क्लेशके्लद 

समुद्भरू् स्वेद दगुतन्धनाशनम् ॥ 

चक्षषंु्य दािशमनं सौमनस्य च धािणम् 30। 

 

सुगन्धपुष्पाधण प्रद्वर्द्वनतं्य धशिधस धािणेन श्रम – दःुिं -स्वेद – 

दगुतन्धानां नाशकािी भवद्वर्। एवं च मनोनुकूलः, नेत्राभ्ां िक्षणं 

ददाद्वर्। 

 

3.2.12. कणातलङ्कािौ 

 

कणातभिणमत्यनं्त काद्वमनीजनिङ्जनम्। दोषिािी मनोिािी 

मनोभवद्वनकेर्नम् ॥31 

 

कणातभिणधािण द्विजदशतनेन अत्यन्तकामुकस्त्रीणामद्वप िञ्जयमनः। 

एवमवे दोषििः, मनोल्लासकािी भवद्वर्, मन्मर्ावासमद्वप च 

ज्ायर्े। 

 

3.2.13. अञ्जनम ्

 

सौवीिमञ्जनं द्वनतं्य द्विर्मक्ष्णोस्तर्ो भजेर््। लोचने भवर्स्तेन 

मनोज्े सूक्ष्मदशतने ॥ 

स्रोर्ोऽञ्जनं मरं् शे्रषं्ठ द्ववशुदं्ध धसन्धुसम्वम्। दृषे्टः कणू्डमलििं 

दािक्लेदरुजापिम् ॥ 

अक्ष्णोरूपाविं चशव सिेर्ो मारुर्ार्पौ। नेत्रिोगा न जायन्ते 

र्स्मादञ्जनमाचिेर््32 ॥ 

 

अञ्जनधािणेन नेत्राभ्ां द्विर्कािी, मनोल्लासः प्राप्यर्े। एवं च 

नेत्रिोगाणां द्वित्वा सुकास्मनं्त प्रसायत धन-धान्य-आयुष्य-

सवतसौख्यप्रसादकतं्व भवद्वर्। 

 

3.2.14. दपतणम ् 

                                                            
29 द्व्यित्नावधलःपृ.105 

30 द्व्यित्नावधलःपृ.391 

31 द्व्यित्नावधलःपृ.395  

32 भावप्रकाशद्वदनर्ुतचयातप्रकिणम् - 49.51 

काम्यमोजस्किं मेधं्य पापघं्न सम्प्रिषतणम्। आगस्तुदोष 

सम्ूर्द्वनघ्नमादशतदशतनम्। 

वश्यमाह्लादकृत्पुण्यमादशं धशशुभीद्वर्कृर््33 ॥ 

 

दपतणे प्रद्वर्द्वबम्ब दशतनेन ओज – मेध्य – पापििण – आह्लाद – 

आगाद्वम दोषाणां ििणं च भवद्वर्। एवमेव वशीकिणं – 

उल्लासकिं च प्राप्नोद्वर्। अर्ः दपतण दशतनं पुण्यप्रदायकद्वमद्वर् 

ज्ायर्े। 

 

3.2.15. छत्रम ्

 

वण्यं नेत्रद्विरं् छतं्र वार्वषातर्पापिम् 34॥ 

 

छत्रधािणेन देिे सुवणं प्रसायत नेत्रयोः मङ्गलकिं भवद्वर्। आर्प – 

वृष्ट्यादीनां आिक्ष्य कास्मन्तदायक – ओजसाद्वद गुणानां 

वृद्वद्धजातयर्ेद्वर् च। 

 

3.2.16. उपानिौ 

 

पादत्राणं प्राधणनां प्राणिक्षां कुयातद्वन्नतं्य नेत्रयोश्च प्रसादम्। 

ग्रािी िन्याद्रक्तद्वपतं्त द्वत्रदोषानाहुस्सन्तः सज्विघं्न लरु स्यार््। 

सपातदीनां भीद्वर्भङं्ग निाणां र्ेजःस्तमं् वाियेञ्चाधभरार्ान्35 ॥  

 

उपानिोः धािणेन प्राधणनां िाद्वनः भवद्वर्। एवं च नेत्रयोः 

मङ्गलकिः। द्वत्रदोषििणम्– सपतबाधाद्वनवािणम् – 

िोगनाशकािकत्वमद्वप गम्यर्।े र्र्ा च वृष्य – ओजसाद्वद 

गुणादीनां वृद्वद्धजातयर्े। 

 

3.2.17.वशणवदण्डः 

 

सत्त्वोत्सािं बलकिं स्शयतधशयतद्वववधतनम्। अवष्टम्किं चाद्वप 

िक्षोघं्न दण्डधािणम्36 ॥ 

 

वशणवदण्डधािणने मनधस नूर्सोत्सािः, स्यशयतम,् धशयतवृद्वद्धश्च 

जायर्े। एवं च दषु्टशक्तीनां ििणमद्वप भवद्वर्। 

                                                            
33. द्व्यित्नावधलःपृ.402 

34 द्व्यित्नावधलःपृ.401  

35. द्व्यित्नावधलःपृ.401  

36 द्व्यित्नावधलःपृ.402 
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उपयुतक्त द्ववधधषु द्ववद्वनयोगपदारे्षु सामान्यफलद्वनरूपणं मया 

स्पष्टीकृर्ः। एधभः फलशस्सि संस्कािाङ्ग फलान्यद्वप द्ववशेषेण 

बोध्यर्े। द्ववशेषफलाद्वन संस्कािफलद्वनरूपण समये मया द्ववव्रीयर्े। 

 

3.2.18. विः 

गुरुदधक्षणारूपेण सामर्थ्ातनुसािेण दधक्षणा अर्वा - स्नायीर् 

गुवतनुज्ार्ो दत्वास्मश दधक्षणां द्वि गाम् 37  ॥ इद्वर् वचनार्् 

गौराहातमो णस्य विः38 इद्वर् वचनाच्च दधक्षणारूपेण गौः देया। 

 

4. समावर्तनसंस्काि फलम ्

समावर्तनागं मन्त्रेषु बहूद्वन फलान्तिाधण दृश्यन्ते। सद्वमदाधानार्् 

अन्नादं्य, र्ेजः, पुद्वष्टः, यशः, सवतकाम्यतं्व लभर्े। 

अष्टकम्ोदकमाजतनार्् स्नार्कस्य यशः, धनलाभः, 

राहमो वचतसप्राद्वप्तः, कळ्याणप्राद्वप्तः, आिोग्यवृद्वद्धः, िसोपभोगप्राद्वप्तः, 

प्रजोत्पादनशद्वक्तः प्राप्यन्ते ॥ 

र्र्ा च वस्त्रधािणेन यशः – दीरातयुष्यप्राद्वप्तः, वंशाधभवृद्वद्धश्च 

भवद्वर्, पुष्पधािणेन श्रद्धा-मेधा-काम्यप्राद्वप्तः, सद्यस्कामत्वप्राद्वप्तः, 

यशः प्राद्वप्तश्च भवद्वर्, उष्णीषधािणेन र्ेजोवृद्वद्धः, कुण्डलधािणेन 

द्वििण्यवचतसं, अञ्जनधािणेन दृश्यशद्वक्तः, आदशतवेक्षणेन वचतसः 

प्राद्वप्तः, छत्रधािणेन र्ेजो यशः प्राद्वप्तः, उपानिौ धािणेन सवत 

प्रद्वर्बन्धक द्वनवृद्वत्तः, दण्डग्रिणेन सवतिक्षाप्राद्वप्तश्च लभ्र्े। 

 

5. उपसंिाि 

एवं समावर्तनसंस्कािकमतणः आचिणेन गाधभतक-बशधजकरूपाद्वद 

दोषापनयनम्, सवतद्ववधकामानां वृद्वद्ध-कीद्वर्त-प्राद्वप्तरूपफलं, 

सत्रयागे दीक्षर्त्वरूपं प्राप्यन्ते। र्र्ा च अन्नाद्यपुद्वष्ट – र्ेजसाद्वद 

रूपाधण बहूद्वन फलाद्वन समावर्तन कमातचिणेन लभ्र्े। इद्वर् 

शम्।। 
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