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lkjka”k 

र्हााँ तक कमश क्षेत्र की बात है तो िारतीय-दर्शन ने वैश्विक मानवता को भनष्काम िाव 
से कमश-युश्वर्त रहने का भनमशल भनदेर् ददया है, र्ो र्ाित प्रासंभिक है। आधुभनक युि 
में, व्यक्ति को करणीय कमश की भर्क्षा प्रदान करना अत्यावश्यक है, क्योंदक मानव 
सद्पथ से क्तवचभलत हो िया है। दर्शनर्ास्त्रीय कमश-परम्परा के भनवशहन में पुण्यकमश से 
पुण्योत्त्पक्ति एवं पापकमश से पापोत्पक्ति का कमश भसद्धान्त प्रभतष्ठाक्तपत हुआ है। वेदों तथा 
धमशर्ास्त्रों के द्वारा क्तवदहत भनत्य और नैभमक्तिक समस्त मानभसक, वाभचक एवं काभयक 
कमश भनष्काम िाव से सम्पादन करना ही कमशयोि का सारामतृ एवं प्रधान भनदेर् है। 
प्रस्तुत आलेख के द्वारा कमश-प्रबंधन की अभिव्यक्ति में अन्तर्ाशलीय नवाचारों को प्रमुख 
रूप से प्रकार् में लाया िया हैं श्वर्न्हें चार पथृक-पथृक क्तबन्दओुं में क्तविाश्वर्त कर 
स्पष्टतः प्रभतपाददत कर यह समझाने का प्रयत्न दकया िया है दक दकस प्रकार से 
िारतीय दर्शनों का कमश-प्रबन्धन स्वोन्नभत से वैश्विक-उन्नभत तक का मािश प्रर्स्त 
कर रहा है, उि अनुर्ीलनोपरान्त हृदय में तत्सम्बन्धी अद्य प्रासंभिक र्ोध आलेख की 
अन्तप्ररेणा प्रस्फुदित हुई, र्ो दक भनम्नभलश्वखत र्िु संकश्वपपत है। 
 

dwV“kCn% िारतीय दर्शन, वदैदक एव ंअवदैदक दर्शन, कमश, श्रीमद्भिवतिीता, नतूनाभिव्यक्ति, 

वेद-प्रामाण्य, षड्दर्शन समुच्चय, अन्तर्ाशल, कतशव्याकतशव्य कमश, सवशर्नदहताय-
सवशर्नसुखाय, भनष्काम कमशयोि, िीता का कमशवाद, मतृ्य,ु पनुर्शन्म, िौभतक-क्तवज्ञानवाद, 

संिणक, अन्तर्ाशलीय नवाचार, यूट्यूब। 
 

izLrkouk  

िारतीय दर्शन का स्वरूप एवं के्षत्र अत्यन्त व्यापक है, ‘कमश’ िारतीय दर्शन 
का एक क्तवषय मात्र है, ऐसा कहा र्ाना सही नहीं होिा, क्योदक न केवल 
िारतीय ससं्कृभत अक्तपतु िारतीय दर्शन, िारतीय धमश, िारतीय-मानव र्ीवन  
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सिी कमश प्रधान है। कमश िारतीय दर्शन का आधार 
है, िारतीय ससं्कृभत प्रारम्म से ही कमाशधाररत रही 
है, श्वर्से आप ओर हम कमाशच्छाददत कह सकते है 
और इसी कमाशधाररत िारतीय ससं्कृभत या दर्शन को 
भनम्न क्तबन्दयुों से समझा र्ा सकता है- 
1. िारतीय दार्शभनक परम्परा में कमश प्रबन्धन- 
2. श्रीमद्भिवतिीता में कमश-दर्शन प्रबन्धन। 
3. षड्दर्शन में कमश प्रबन्धन। 
4. दर्शनर्ास्त्रीय कमश-प्रबन्धन सम्बन्धी 

अन्तशर्ालीय नवाचार आदद। 
 
िारतीय दार्शभनक परम्परा में कमश प्रबन्धन 

यदद षड्दर्शन क्तविार्न पर प्रकार् डाले तो िारतीय 
दर्शन की र्ाखाएाँ, सम्प्रदाय स्तरीय मखु्यतः दो 
(आश्वस्तक एवं नाश्वस्तक) मानी ियी है, श्वर्सका 
आधार वेद के प्रभत ‘श्रद्धा-भनष्ठा’ है। र्ो वेद-प्रामाण्य 
को स्वीकार करते हैं, वे आश्वस्तक दर्शन है तथा र्ो 
वेदोपभनषद् से पथृक क्तवचार रखने वाले हैं, उन्हें 
‘नाश्वस्तक दर्शन’ की श्रणेी में माना िया है।1 
“सामान्यतया“ आश्वस्तक दर्शन का अथश वेदानुिामी 
अथवा वेदानुयामी क्तवचारणा तथा ‘नाश्वस्तक’ का अथश 
वेदों के क्तवरुद्ध या पथृक क्तवचारणा कहा र्ा सकता 
है। आश्वस्तक-नाश्वस्तक दर्शनों को ईिरवादी एवं 
अनीिरवादी कहा िया है। क्रमर्: िारतीय दर्शन के 
आश्वस्तक सम्प्रदाय में 'षड्दर्शन समचु्चय' (न्याय, 

वैरे्क्तषक, सांख्य, योि, मीमांसा, वेदान्त) को माना 
िया है तथा नाश्वस्तक दर्शन सम्प्रदाय में चावाशक, 

र्नै एवं बौद्ध दर्शन माने िये हैं। 
सब दर्शनों में छः दर्शन अभधक प्रभसद्ध हुए-महक्तषश 
िौतम का “न्याय, 'कणाद' का 'वैरे्क्तषक', कक्तपल का 
'सांख्य', पतंर्ली का ‘योि', र्भैमभन का पूवश मीमांसा 
और बादरायण का 'उिर मीमांसा' अथवा 'वेदान्त'। ये 
सब वैददक दर्शन के नाम से र्ाने र्ाते हैं क्योंदक 

ये वेदों की प्रामाश्वणकता को स्वीकार करते हैं। र्ो 
दर्शन वेदों की प्रामाश्वणकता को स्वीकार करते हैं वे 
आश्वस्तक कहलाते हैं और र्ो उसे स्वीकार नहीं 
करते उन्हें नाश्वस्तक की सजं्ञा दी िई है। दकसी िी 

दर्शन का आश्वस्तक या नाश्वस्तक होना परमात्मा के 
अश्वस्तत्व को स्वीकार अथवा अस्वीकार करने पर 
भनिशर न होकर वेदों की प्रामाश्वणकता को स्वीकार 
अथवा अस्वीकार करने पर भनिशर है। 
 

 “नाश्वस्तकों वेदभनन्दक:।”2 

 

इस प्रकार िारतीय दर्शन की सिी परम्पराओं एवं 
सम्प्रदायों में दकसी न दकसी रूप में कमश महिा को 
स्वीकृत दकया ही है, न केवल आश्वस्तक षड्दर्शन 
परम्परा में अक्तपतु नाश्वस्तक दर्शन परम्परा (बौद्धादद 
दर्शन) से लेकर वेद, उपभनषद, धमशसतू्र सवशत्र कमशित 
व्याख्या तथा कमश के भनददशष्ट फल अथाशत ्पुण्यकमश 
से पुण्योिपक्ति तथा पापकमश से पापोत्पक्ति का स्पष्ट 
सदेंर् ददया िया है। श्रीमद्भिवद्गीता तो कमश-भनदेर्न 
का साक्षात ् प्रभतफभलत प्रकृष्ट, िहन, क्तवस्ततृ एवं 
र्ान्त तथा अिाध समदु्र है। 
यदद ‘कमश’ र्ब्द की व्युत्पभत पर द्रक्तष्टपात करे तो 
‘कमश’ र्ब्द की व्युत्पभत d`-धातु से हुई है, श्वर्सका 
अथश है करना (व्यापार)। कमश का सम्बन्ध ससं्कृत 
िाषा के र्ब्द कमशन ् से है श्वर्सका अथश कतशव्य, 

दक्रया, कृत्य या दैव से है। िीता के अनुसार मन, 
वाणी तथा र्रीर से की िई सिी प्रकार की दक्रयाएाँ 
कमश ही है। मोिे तौर पर यह भनभमि और पररणाम 
तथा दक्रया और प्रभतदक्रया कहलाता है। श्वर्सके बारे 
में दहन्द ू मत है दक यह सिी की चेतना को 
भनयश्वन्त्रत करता है। 
 

“सतिरुु भनवाय।”3 

 

अन्निट्ि क्तवरभचत सवाशभधक मान्य कमश की 
पररिाषा है- 
 

“उत्षेपणावके्षपणाकूर्चून प्रसारणिमनाभन 
पञ्चकमाशश्वण’ 

 

1. उत्के्षपण (ऊपर की ओर उछालना) 
2. अवके्षपण (नीचे फें कना) 
3. आकुडचन (समेिना, भसकोडना) 
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4. प्रसारण (फैलाना) 
5. िमन (चलना) ये पााँच कमश है। 
 

दार्शभनक व्याख्या में कमश 
वैददक र्ित में वेदोपभनषद एव ं स्मतृ्यादद ऐसे 
अनेक महान ग्रच्थ उपलब्ध हैं, श्वर्नमें कमश की 
क्तवस्ततृ क्तववेचना की िई है। िारतीय दर्शन में 
कमशके्षत्रीय ससं्कृभत और परम्परा का मलू कमशपथ हैं 
सदवकृ्ति-भनधारणाथश, कमश के साथ कुछ क्तवरे्ष नीभत-
भनयमों का भनदेर्न िी वैददक वांग्मय में दकया 
िया है, र्ो िारतीय सकं्तवधान में नीभत-भनदेर्क 
तत्त्वों के रूप में आत्मसात ् दकये िये हैं। वस्तुत: 
'नीभत-भनदेर्क तत्वादद सदहत कुछ अभत क्तवभर्ष्ट 
अनुच्छेद, िारत के सकं्तवधान को अन्य प्रर्ाताश्वन्त्रक 
देर्ों के सकं्तवधानों से पथृक् क्तवरे्षतायुि बनाते है। 
श्रीमद्भािवत िीता में श्रीकृष्ण ने कमशवीर नायक 
अर्ुशन को भनष्काम-िाव से 'किशव्य-कमश में लीन 
रहने हेतु उपदेर् ददया है।"4 

कमश-तत्व की व्याख्या के सन्दिश में श्रीकृष्ण का 
कथन है दक श्वर्स कमश का स्वरूप ही अज्ञात हो, 
उस कमश में मनुष्य कैसे प्रवतृ हो सकता हैं? अतः 
कमश सदहत अकमश तथा क्तवकमश के स्वरूपों का ज्ञान 
होना चादहए, क्योंदक कमश की िभत िहन है। “र्ो 
मनुष्य कमश में अकमश के दर्शन करता है और 
अकमश में कमश के दर्शन करता है, वह मनुष्यों में 
बुक्तद्धमान है वह योिीवत समस्त कमशक्षम है।”5 

प्राच्यपूज्य िारतीय-दर्शन के अनरु्ीलन से ज्ञात 
होता है दक ज्ञान के सन्दिश में, वैददक दर्शन 
क्तबम्बरूप' और करणीय कमश 'प्रभतक्तबम्बरूप' के समान 
है। वेदों में कतशव्याकतशव्य कमों का भनदेर्न दकया 
िया है, श्वर्सके अन्तिशत समस्त वणों के किशव्य-
कमश क्तवस्ततृ रूप से प्रस्तुत दकये िये हैं। 
श्रीमद् िािवतमहापुराण, अध्यात्म-रामायण और 
देवीिािवत ्आदद में िी किशव्य-कमश को मानवता 
के कपयाण का प्रधान मािश सजं्ञाक्तपत दकया िया 
है। कमश की उपादेयता एवं महिा क्तवि-कपयाणाथश 
अतुलनीय है। 
 

योिास्त्रयो मया प्रोिा नणृां श्रयेोक्तवभधत्सया।6 

ज्ञानं कमश च िक्तिश्च नोपायो·न्यो·श्वस्त कुत्रभचत।। 
मािशस्त्रयो मया प्रोिा: पुरा मोकप्राभासाधका:।7 

कमशयोिो ज्ञानयोिो मक्तियोिश्च र्ाित: ।। 
मािशस्त्रयो में क्तवख्याता मोक्षप्रााी नािाभधप।8 

 

कोई साधक, दकसी िी सम्प्रदाय अथवा भसद्धान्त को 
मान्यता प्रदान करता हो अथवा भसख, वैष्णव, र्ैव, 

इस्लाम या इसाई इत्यादद धमश मिावलम्बी हो, 
दकन्तु स्व कपयाण तो सवाशिीष्ट है और स्व कपयाण 
से क्तवि-कपयाण युश्वर्त है। वस्तुत: कमश के 
दार्शभनक अध्ययन में सवशर्नदहताय-सवशर्नसखुाय 
सत्योद्घािन िाव ही क्तवद्यमान रहता है, 'र्ो तत्व 

क्तवरे्ष के यथाथश स्वरूप का प्रयत्नपूवशक अविाइन 
करता है एवं एकाकी सत्य का स्वरूप भनःसीम एवं 
अनन्तक्तवघ रूप है।9 र्ो देर्, काल, ददक्, श्वस्थभत, 

दृक्तष्ट-आयाम आदद िेदों के कारण क्तवक्तवध रूपों में 
आक्तविूशत होता है। 
ितृशहरर ने नीभतर्तकम ्में कमश को नमन करते हुए 
ईिर से िुरुतर दर्ाशया है एवं कमों की दजु्ञये िभत 
की मदहमा-व्याख्या में स्पष्ट दकया है दक सकृ्तष्ट-
रचभयता ब्रह्मा िी कमश के वर्ीितू होकर कमश में 
लीन रहते हैं। 
 

ब्रह्मा येन कुलालवश्वन्नयभमतों ब्रह्माण्डिाण्डोदरे” 

क्तवष्युयेंन दर्ावतारिहने श्वक्षाे महासकंिे ।।10 

 

इसी प्रकार यदद िीता के भनष्काम कमशयोि को 
यदद अपने वास्तक्तवक रूप में समझकर स्वीकृत कर 
भलया र्ाए तो न केवल व्यक्ति वरन ्समार् तथा 
वैश्विक उन्नभत अवश्यम्िावी है, क्योंदक उसमें 
व्यश्वक्ि कमश पररत्याि न करके समार् एवं क्तवि 
की उन्नत्याथश समक्तपशत िाव से भनःपहृ रहते हुए 
कमश करता रहता है, स्वयं के भलए मकु्तिमािश 
भनश्वश्चत करते हुए वशै्विक कपयाणाथश कमश परक बना 
रहता है। िीता सनं्यास या कमशत्याि का आदेर् 
नहीं देती वरन ्फलांकाक्षा त्यािकर पररवार, समार् 
एवं राष्ट्र के उत्थान, पोषण, उन्नभत, समकृ्तद्ध, सरुक्षा 
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एवं र्ांभत हेतु कमशरत बने रहने का आदेर् देती है, 
श्वर्से भनम्न क्तबंद ुसे समझा र्ा सकता है- 
श्रीमद्भिवतिीता में कमश-दर्शन प्रबन्धन 

िीता में र्ीवन का सार है, श्री कृष्ण ने महािारत 
युद्ध में अर्ुशन को कुछ उपदेर् ददए थे, श्वर्ससे उस 
युद्ध को र्ीतना पाथश के भलए आसान हो िया। इसी 
प्रकार भनम्न िीता के कुछ उपदेर्ों को अपने र्ीवन 
में र्ाभमल करके हम िी अपने लक्ष्य को पाने में 
सक्षम होंिे और यहीं उपदेर् िीता के कमशवाद की 
तात्काभलक यथाशथता िी है, क्योंदक कमशवाद के 
भसद्धान्त र्ब तक वास्तक्तवक र्ीवन में यथाथशपरक 
नहीं होिें तब तक कमशयोि व कमशवाद को पढ़ना 
भन:सार ही है। 
1. क्रोध पर भनयन्त्रण- क्रोध से भ्रम पैदा होता है, 

भ्रम से बुक्तद्ध व्यग्र होती है, र्ब बुक्तद्ध व्यग्र होती 
हैं तब तकश  नष्ट हो र्ाता हैं र्ब तकश  नष्ट होता 
हैं तब व्यक्ति का पतन हो र्ाता हैं। 

2. देखने का दृक्तष्टकोण- र्ो ज्ञानी व्यक्ति ज्ञान और 
कमश को एक रूप नें देखता है, उसी का दृक्तष्टकोण 
सही है। 

3. मन पर भनयंत्रण - र्ो मन को भनयंक्तत्रत नहीं 
करते वह स्वयं अपने भलए र्त्रु के समान कायश 
करता है। 

4. स्वयं का आकलन - आत्म-ज्ञान की तलवार से 
कािकर अपने हृदय से अज्ञान के सदेंह को 
अलि कर दो, अनुर्ाभसत रहो, उठों । 

5. स्वयं का भनमाशण - मनुष्य अपने क्तविास से 
भनभमशत होता है र्सैा वो क्तविास करता है वैसा 
वो बन र्ाता है। 

6. हर काम का फल भमलता है- इस र्ीवन में 
कोई कमश व्यथश नहीं होता है। 

7. अभ्यास र्रुरी - मन अर्ांत हैं और उसे 
भनयंक्तत्रत करना कदठन है, लेदकन अभ्यास से 
इसे वर् में दकया र्ा सकता है। 

8. क्तविास के साथ क्तवचार - व्यक्ति र्ो चाहे बन 
सकता है, यदद वह क्तविास के साथ इश्वच्छत 
वस्तु पर लिातार भचंतन करें । 

9. दरू करें तनाव- अप्राकृभतक कमश बहुत तनाव 
पैदा करता है। 

10.  अपना काम पहले करें - दकसी और का काम 
पूणशता से करने से कहीं अच्छा है दक अपना 
काम पहले तन्मन्यता से पूणश करे। 

 
इस प्रकार िीता में कमशवाद कोरी तादकश कता पर 
आधाररत न होकर वास्तक्तवक र्ीवन में सदक्रय 
रहकर परमश्रये मोक्ष तक पहुाँचने का मािश प्रर्स्त 
करता है। 
िीता का कमशवाद हमें न केवल र्ीवन र्ीने का 
तरीका बताता हैं वरन ्दकस प्रकार भनष्काम िाव के 
साथ कमों को दकया र्ाए उन्हें यथाथश र्ीवन नें 
उतारा र्ाए एवं स्वयं के न केवल आध्याश्वत्मक 
वरन ्िोभतक उन्नयन के मािश को िी प्रर्स्त करने 
वाला हैं, िीता का कमशवाद व्यक्ति को स्वभनमाशण की 
पे्ररणा देकर उसे यथाथशपरक र्ीवन में 
आध्याश्वत्मकता के साथ उन्नभत करते हुए 
स्वभनमाशण से क्तवि उत्थान तक का मािश प्रर्स्त 
करता है। 
 

‘योिः कमशसु कौर्लम’् 

 

अथाशत ् र्ो िी कमश करो उसको पूणशता, भनपुणता, 
सनु्दरता और कुर्लता से करो। 
 

षड्दर्शन में कमश प्रबन्धन 

वैददक दर्शनों में षड्दर्शन अभधक प्रभसद्ध है। ये 
सांख्य, योि, न्याय, वैरे्क्तषक, मीमांसा और वेदांत के 
नाम से क्तवददत है। इनके प्रणेता कक्तपल, पतंर्भल, 

िौतम, कणाद, र्भैमभन व बादरायण थे। दर्शनर्ास्त्र 
का कायश र्ीवन को व्यवश्वस्थत करना और कमश 
करने के भलए उभचत मािश का प्रदर्शन करना है। 
इसका स्थान सबसे आिे है र्हााँ से यह इस र्ित 
के पररवतशनों तथा आकश्वस्मक घिनाओं के अन्दर से 
हमें उभचत मािश का भनदेर् करता है। यदद 
दर्शनपद्धभत सर्ीव हो तो र्नसाधारण के र्ीवन 
तथा दर्शन में दरूी का अन्तर नहीं रहता दार्शभनक 
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अनुर्ासन ही एक प्रकार से कमश के माध्यम से 
धाभमशक तथा आध्याश्वत्मक व्यवसाय की पूभतश करता 
है। 
‘कमश’ दहंद ू धमश की वह अवधारणा है, र्ो एक 
प्रणाली के माध्यम से कायश-कारण के भसद्धांत की 
व्याख्या करती है, र्हााँ क्तपछले दहतकर कायों का 
दहतकारी प्रिाव और हाभनकारक कायों का हाभनकर 
प्रिाव होता है, र्ो पुनर्शन्म का एक चक्र बनाते हुए 
आत्मा के र्ीवन में पुनः अवतरण या पुनर्शन्म11 
की दक्रयाओं और प्रभतदक्रयाओं की एक प्रणाली की 
रचना करती है। ”कहा र्ाता है दक कायश-कारण 
भसद्धांत न केवल िौभतक दभुनया में लाि ू होता है 
वरन ्हमारे क्तवचारों, र्ब्दों, कायों और उन कायों पर 
िी लाि ूहोता है। र्ो हमारे भनदेर्ों पर दसूरे दकया 
करते है।12 र्ब पुनर्शन्म का चक्र समाा हो र्ाता 
है, तब कहा र्ाता है दक उस व्यक्ति को मोक्ष की 
प्राभा होती है, या ससंार से मकु्ति भमलती है।13 सिी 
पुनर्शन्म मानव योभन में ही नहीं होते हैं। कहते है 
दक पथृ्वी पर र्न्म और मतृ्य ुका चक्र 84 लाख 
योभनयों में चलता रहता है, लेदकन केवल मानव 
योभन में ही इस चक्र से बाहर भनकलना सिंव है।14 

छः िारतीय दर्शन न केवल करणीय कमों की 
व्याख्या करते हैं अक्तपत ु स्वित तथा परित कमो 
के माध्यम से उसी मोक्ष तक पहुाँचने का मािश 
प्रर्स्त करते हैं- 
 
सांख्य र्ास्त्र में कमश भनरूपण  

सांख्य दर्शन भनःसन्देह िारतीय दर्शन के प्राचीनतम 
सम्प्रदायों में पररिश्वणत है। परम्परानुसार महक्तषश 
कक्तपल सांख्य के प्रभतष्ठापक आचायश माने र्ाते हैं। 
दकन्त ु‘सांख्यप्रवचनसतू्र’ श्वर्से कक्तपल मभुन की रचना 
माना र्ाता है सिंवतः कक्तपल प्रणीत नहीं हो 
सकती। अभधकांर् क्तवद्वान ् इसे चौदहवीं र्ती की 
रचना मानते हैं। र्ंकराचायश तथा अन्य प्राचीन 
आचायों ने ‘सांख्यप्रवचनसतू्र’ का न तो उपलेख 
दकया है और न इसे उद्धतृ दकया है। 

सांख्य के अनुसार कमश पूणश रूप से बन्धन और 
मोक्ष का कारण नहीं है। नैभतक पणु्यकमश चैतन्य 
की िहराई तक पहंुचने में हमारे सहायक बनते हैं, 
र्बदक दषु्कमश इस चैतन्य को अन्धकारमय बनाते 
हैं। कमों के सन्दिश में सांख्य की अवधारणा है दक 
दरुाचरण तथा बुरे कमों में भला रहने से आत्मा 
अपने को िौभतक र्रीर में अभधकाभधक फंसा लेती 
है। 

इस प्रकार यद्यक्तप सांख्य के अनुसार कमों से मोक्ष 
प्राभा प्रत्यक्षतः सम्िव नहीं है, दकन्तु सकुमश एवं 
भनष्काम कमश कहीं ना कहीं सांख्य के उस मोक्ष र्ो 
दक दःुख की आत्यश्वन्तक भनवकृ्ति मात्र है का मािश 
प्रर्स्त करने में सहायक तो बनते ही है एवं 
अखण्ड आनन्द रूप नहीं है। अथाशत ् सांख्य के 
अनुसार मोक्ष भनिुशण श्वस्थभत है अतः मोक्ष से सखु 
नहीं हो सकता। सखु-दःुख सापेक्ष है अतः सखु के 
साथ दःुख िी रहेिा। मोक्ष सखु-दखुातीत है। मोक्ष 
का आनन्द सखु-दःुख दोनों से रदहत है तथा दोनों 
के ऊपर है। अतः सांख्य का मोक्ष दःुख की 
आत्यश्वन्तक भनवकृ्ति है। इस मोक्ष की प्राभा हेतु 
प्रकृभत तथा पुरुष का पथृक्त्व क्तववेक ज्ञान ही मखु्य 
है दकन्तु सुकमश तथा नैभतक कायश कहीं ना कहीं 
अप्रत्यक्षतः उस मािश में सहायता अवश्य करते हैं। 
सांख्य का ‘कायशकारणवाद’ िी कायश की कारण में 
क्तवद्यमानता को स्वीकृत करता है अथाशत र्सैा कारण 
होिा वैसा कायश होिा। 
 

योि दर्शन में कमशिभत 
िारतीय षड्दर्शनों में योिदर्शन का अत्यभधक 
महत्त्व है। तत्त्व साक्षात्कार या आत्म साक्षात्कार के 
भलये योि साधना की आवश्यकता प्रायः सिी 
दर्शनों एवं धाभमशक सम्प्रदायों में स्वीकार की िई 
है। वैददक एवं अवैददक दर्शनों में िी इसकी 
उपादेयता को स्वीकार दकया िया है। सदंहता, 
आरण्यक और उपभनषद् में िी योि का वणशन है। 

योि के अनुसार कमों से मकु्ति भचिवकृ्ति भनरोध 
द्वारा ही सम्िव है। योि के अनुसार भचि की पााँच 
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वकृ्तियााँ अथाशत ्अवस्थाएाँ होती है श्वक्षा, मढू, क्तवश्वक्षा, 

एकाग्र, भनरुद्ध।  

 श्वक्षा भचत ्में रर्ोिणु का आभधक्य होने से वह 
अश्वस्थर चचंल और क्तवषयोन्मुख होकर सखु 
दःुख िोिता है एवं तूफान में भघरी नाव के 
समान दोलायमान रहता है।  

 मढू भचत में तमोिणु आभधक्य के कारण क्तववेक 
र्ून्य किशव्याकिशव्य बोध रदहत बनकर प्रमाद 
आलस्य एव ं भनद्रा के साथ क्तववेकहीन कायों में 
प्रविृ होता है।  

 क्तवश्वक्षा भचि में सत्त्विणु की अभधकता होती है 
दकन्तु किी-किी रर्ोिणु िी पाया र्ाता है 
इसमें सत्त्विणु के साथ किी श्वस्थरता तो किी 
रर्ोिणु के साथ चंचलता रहती है। 

 एकाग्र भचि में सत्त्व का अत्यन्त उत्कषश तथा 
रर्ोिणु एवं तमोिणु दबे रहते है भचि समस्त 
बाह्य वकृ्तियों से रदहत होकर ध्येय वकृ्ति पर 
एकाग्र रहता है। 

 भनरुद्ध भचि अश्वन्तम िभूम (वकृ्ति) कहलाती है 
इसमें वकृ्तियों का कुछ काल तक भनरोध हो 
र्ाता है दकन्तु उनके ससं्कार बने रहते है। र्ब 
समस्त वकृ्तियों, कमों और ससं्कारों का सवशथा 
भनरोध होकर अक्तवद्या वकृ्ति होने पर भचि इन 
सिी से भनरुद्ध हो र्ाता है तो वही मोक्ष की 
अवस्था कहलाती है। 

 

योि दर्शनानसुार कमश की दक्रयाएाँ या तो बाह्य होती 
है या मानभसक अथाशत ्आन्तररक। उनके चार प्रकार 
के िाि दकये िये है- कृष्णकमश दषु्टकमश है र्ो बाह्य 
र्सेै दसूरे की भनन्दा करना अथवा आन्तररक र्ैसे 
क्तविास (श्रद्धा का अिाव) दसूरे र्ुक्ल कमश - 
धाभमशक दक्रयाएं है वे आन्तररक है र्सेै श्रद्धा ज्ञान 
आदद। 
योिदर्शन के अनुसार व्यक्ति प्रारब्ध सभंचत तथा 
आिामी कमों के बन्धन से ईिरेच्छा से मिु होकर 
समाभध तथा अष्टांि योि के माध्यम से समाभधस्थ 
होकर अश्वन्तम एवं परम लक्ष्य मोक्ष अथाशत ्कैवपय 

को प्राा करता है। इस प्रकार योिदर्शन का कहीं 
कोई स्पष्ट कमशभसद्धान्त न होने पर िी अश्वन्तम 
लक्ष्य हेतु कमों की अच्छाई-बुराई के आधार पर ही 
ईिर द्वारा सहायता प्रदान करना बताया िया है। 
कमश प्रत्यक्षतः न सही अप्रत्यक्षतः सवोपरर स्वीकृत 
दकए हैं। 
 

न्यायदर्शन में कमशवाद 
िौतम मभुन र्ो ‘अक्षपाद’ के नाम से िी र्ाने र्ाते 
है। प्राचीन न्याय के प्रवतशक आचायश है एवं न्याय 
सतू्र के रचभयता है। न्याय का अथश प्रमाणों द्वारा 
तत्त्व परीक्षण माना िया है न्याय दर्शन को 
प्राचीनकाल से ही बहुत प्रभतष्ठा के साथ देखा र्ाता 
रहा है।  
न्यायदर्शन की क्तवरे्षता यह है दक यह आध्याश्वत्मक 
समस्याओं का आलोचनात्मक दृक्तष्ट से क्तववेचन 
करता है वाचस्पभत के अनुसार न्यायर्ास्त्र का 
उदे्दश्य ज्ञान के क्तवषयों की तकश बुक्तद्ध के द्वारा 
आलोचना एवं छानबीन करना है। 
 

प्रमाणरैथश परीक्षणम।्15 

 

ऐसे स्वतः प्रविृ कमश र्ो आन्तररक पे्ररणाओं के 
कारण होते हैं तथा स्वतः सम्पन्न होते हैं श्वर्नके 
सम्पादन में इच्छा की पे्ररणा का कोई स्थान नहीं 
है, वस्तुतः नीभतर्ास्त्र के के्षत्र में नहीं आ सकते। 
”आत्मा स्वयं इच्छा व दे्वष की दोषी नहीं है, ये 
बाहर से उस पर आते हैं। यदद आत्मा स्वय ंएक 
अचेतन व्यक्तित्व रखती तो राि-दे्वष इसके िाग्य 
का भनमाशण करते और आत्मा िी उसी के साथ 
श्वखंचती।16 न्याय के अनुसार समस्त कमों का 
प्रयोर्न सखुप्राभा तथा दःुख पररहार की इच्छा होता 
है। 
र्ब तक हम कमश करते रहते हैं तब तक हमारे 
ऊपर राि और दे्वष दोनों का ॉॉॉाॉासन रहता है 
और हम परम श्रये को प्राा नहीं कर सकते। अथाशत ्
कमश हमें बन्धन में डाले रहते हैं। दःुख के प्रभत 
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घणृा िी घणृा ही है और सखु के प्रभत राि िी राि 
ही है। इसभलए नैयाभयक कहते हैं दक हमें पथृकत्व 
के िाव को दबाए रखना चादहए क्योंदक उसके मत 
में ऐसे व्यक्ति की प्रवकृ्ति र्ो इन दोषों पर क्तवर्य पा 
लेता है पुनर्शन्म का कारण नहीं होती।17 वे व्यक्ति 
श्वर्न्होंने उि दोषों पर क्तवर्य पा ली है र्रीर के 
रहते कमश करते रह सकते हैं और वे कमश उनके 
बन्धन का कारण नहीं बनते। सकुमों के अीकार 
करने से व्यक्ति इस योग्य हो र्ाता है दक वह र्रीर 
तथा इश्वन्द्रयों से आत्मा के पथृकत्व को र्ान सके। 
दहन्द ू क्तवचारधारा के अन्य दर्शनों के समान 
न्यायदर्शन िी कमश के भसद्धांत को स्वीकार करता है 
और ऐसा क्तविास प्रकि करता है दक हमें अपने 
कमों का फल अवश्य भमलता है। कुछ कमश तो 
हमारे ऐसे होते है श्वर्नका फल तत्काल भमलता है। 
र्सेै खाना पकाने का कमश है, दकन्तु अन्य प्रकार के 
ऐसे कमश है श्वर्नका फल भमलने में क्तवलम्ब होता है 
र्सेै दक खेत में हल चलाना। पक्तवत्र र्ीवन क्तबताना 
और कमशकाण्ड-सम्बन्धी कमश दसूरी कोदि में आते 
हैं क्योंदक स्विश प्राभा मतृ्यु से पूवश हो ही नहीं 
सकती। 
आत्मा द्वारा देहधारण का भनधाशरण िी उसके 
पूवशकमों के अनुसार ही होता है। हमारे भिन्नता 
रखने वाले िाग्यों का कोई एक ही सामान्य कारण 
ईिर या प्रकृभत नहीं हो सकता हमारे कमश क्तवलाु 
हो र्ाते हैं, दकन्तु अपने पीछे ससं्कार छोड़ र्ाते हैं, 
र्ो फल उत्पन्न करने की योग्यता रखते हैं, एक 
श्रषे्ठ कमश के ससं्कार को पुण्य तथा भनकृष्ट कमश के 
ससं्कार को पाप कहते हैं। ये दोनों भमलकर अदृष्ट 
या िुणाविुण की सकृ्तष्ट करते हैं र्ो कमश करने वाले 
मनुष्य की आत्मा के अन्दर अवश्वस्थत होता है। 
ईिर का सकृ्तष्ट रचना रूप कमश वस्तुतः केवल 
अनुकम्पावर् है। अच्छे या बुरे कमों के क्तवभिन्न 

पररणामों से अन्ततोित्वा क्तवभिन्नता होनी 
आवश्यक है। 
 
वैरे्क्तषक दर्शन में कमश व्याख्या 
वैरे्क्तषक दहन्दओुं के षड्दर्शनों में से एक दर्शन है। 
इसके मलू प्रवतशक ऋक्तष कणाद हैं (ईसा पूवश दसूरी 
र्ताब्दी। यह दर्शन न्याय दर्शन से बहुत साम्य 
रखता है दकन्तु वास्तव में यह एक स्वतंत्र िौभतक-
क्तवज्ञानवादी दर्शन है। 
कमश का बहुत क्तवस्ततृ क्तववेचन वरेै्क्तषक दर्शन में 
दकया िया है। न्याय दर्शन में कहे िए ‘कमश’ के 
पााँच िेदों को ये लोि िी उन्हीं अथों में स्वीकार 
करते हैं। काभयक चेष्टाओ ंको ही वस्तुतः इन लोिों 
ने ‘कमश’ कहा है। दफर िी सिी चेष्टाएाँ प्रयत्न के 
तारतम्य से ही होती है। अतएव वैरे्क्तषक दर्शन में 
उि पााँच िेदों के प्रत्येक के साक्षात ्तथा परंपरा में 
प्रयत्न के संबंध से कोई कमश प्रयत्नपूवशक होते हैं, 
श्वर्न्हें ‘सत्प्रत्यय-कमश’ कहते हैं, कोई क्तबना प्रयत्न के 
होते हैं, श्वर्न्हें ‘असत्प्रत्यय-कमश’ कहते हैं। इनके 
अभतररि कुछ ऐसे कमश होते हैं, र्सेै पथृ्वी आदद 
महाितूों में, र्ो क्तबना दकसी प्रयत्न के होते हैं, उन्हें 
‘अप्रत्यय-कमश’ कहते हैं। 
वैरे्क्तषक दर्शन में िुण और कमश को ”द्रव्य में 
क्तवषयभनष्ठ“ माना िया है, उसे एक ऐसी वस्त ुबताया 
िया है श्वर्सकी बराबरी अन्य वस्तु अथाशत र्ड़-
र्ित ्के साथ क्तवस्तार तथा अनुक्रम के सम्बन्ध में 
होती है। 
चंद्रकान्तकाशलकंार ने कणाद के क्तवषय में तकश  ददया 
है दक ”कणाद के अनुसार देर् काल और आकार् 
एक ही द्रव्य है यद्यक्तप इसे इसके द्वारा उत्पन्न 
कायों तथा उन क्तवभिन्न बाह्य पररश्वस्थभतयों के 
अनुसार, र्ो इसके साथ सम्बद्ध हो देर्, काल अथवा 
आकार् के क्तवभिन्न नामों से पुकारा र्ाता है।“ 
 

सयंोिभिन्नत्वेसभत सयंोि-समवाभयकारणत्वं 
कमशत्वम।्18 
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र्ो पदाथश सयंोि नामक िुण से भिन्न है तथा 
सयंोि का असमवाभयकारण होता है वह कमश कहा 
र्ाता है। िुण के समान कमश िी द्रव्य पर आभश्रत 
रहने वाला धमश है। यह िुण से भिन्न है यह 
वस्तुओं के सयंोि एवं क्तविाि का कारण है। कमश 
मतूश द्रव्यों में ही रहता है। क्तवि ु द्रव्यों में नहीं। 
वैरे्क्तषक दर्शन के अनुसार कमश पााँच प्रकार के बताए 
िए हैं। कमश के पााँच िेद होते हैं- 
1. उत्पके्षपण  
2. अवके्षपण  
3. आकंुचन  
4. प्रसारण  
5. िमन 

 
इस प्रकार वैरे्क्तषक दर्शन के अनुसार कमश र्ब 
यथाथश ज्ञान से, भनःस्वाथश िाव से दकया र्ाता है 
तब वह देहधारी सिाओं को सांसाररक वस्तुओ ं के 
आकषशण एवं अपकषशण से मिु करता हुआ व्यक्ति 
को मोक्ष के दैवीय आनन्द तक पहुाँचने का मािश 
प्रर्स्त करता है प्रत्येक आत्मा को अपने पूवश कमों 
के फल िोिने का अवसर ददया र्ाता है दकंतु यह 
आव‛यक नहीं है दक वतशमान र्ीवन उससे ठीक 
पूवशवती र्ीवन का पररणाम हो ”क्योंदक हमारे सब 
मौभलक िुण सब अवस्थाओं एक ही र्न्म में 
वास्तक्तवक रूप धारण नहीं कर सकते।19 दहन्द ू
क्तवचारधारा की अन्य पद्धभतयों की िांभत वैरे्क्तषक िी 
स्वीकार करता है दक हमारे भलये यह संिव है दक 
हम र्ीवन के उच्चतर स्तर तक उठ सके अथवा 
अपने को मनुष्य से िी भनम्नतर स्तर पर भिरा ले 
यह सब प्राश्वणयों के धमाशधमश र्ो दक कमों पर 
आधाररत होते हैं उस पर भनिशर करता है। 
 
मीमांसा-दर्शन में कमशसार 
महक्तषश र्भैमभन मीमांसा-सतू्र के रचभयता हैं, दकन्तु 
मीमांसा के प्रवतशक नहीं है। उन्होंने स्वयं कई पूवश 
मीमांसक आचायों का उपलेख दकया है; दकन्तु 
इनकी कृभतयााँ उपलब्ध नहीं है।  

मीमांसा दर्शन के अनुसार वेदक्तवदहत काम्य कमों 
का पररत्याि कर एवं अच्छे-बुरे कमों के कमशफल 
कापूणश उपिोि करके मनुष्य भनष्काम रूप से 
सन्ध्यादद भनत्य कमश करता हुआ सारे फलदायक 
कमों से उपरत हो र्ाता है, तब वह मोक्ष प्राा 
करता है। भनत्यकमश वह है श्वर्नको न करने से पाप 
का िािी होना पड़ता है, परन्तु श्वर्नके भनष्काम रूप 
से करने से दकसी फल की प्राभा नहीं होती। इस 
प्रकार मनुष्य र्न्ममरण रूप र्रीर के बन्धन को 
छोड़कर मोक्ष िभत प्राा करता है। वेदक्तवदहत तरीके 
से उसकी आज्ञानुसार कमशकांडों को करने से धमश 
की उत्पक्ति होती है धमश का आधार क्तवभध-क्तवदहत-वेद 
व्याख्या करके उनकी आज्ञा के अनुसार आचरण 
एवं कमश करते हुए धमश को प्राा करे। वैददक क्तवभध 
क्तवधान के अनुसार दकये हुए यज्ञों के कारण एक 
अद्भतु र्क्ति का प्रादिुाशव होता है, यह र्क्ति कमश 
अथवा किाश में सगं्रदहत होती है और उस किाश को 
अिीष्ट फल देती है। 
इस प्रकार मीमांसा दर्शन में वैददक कमशकांड के 
आधार पर वेदक्तवदहत कमश करते हुए र्ीवात्मा के 
भलये स्विश तथा मोक्ष की प्राभा का सन्देर् ददया 
िया है। कमश भनष्काम िाव से दकया र्ाना 
आवश्यक है केवल कमश ही मोक्ष का साधन नहीं 
बन सकते कमश पुरस्कार की आर्ा में आिामी 
र्न्म की ओर ले र्ाते हैं हमारी रूभचयााँ तथा 
अरूभचयााँ हमारे िावी र्ीवनों की भनणाशयक है। कमश 
क्तवधान ईिर की भनरन्तरता को व्यि करता है 
साथ ही मीमांसा में कमश के श्वस्थर भसद्धान्त को 
ससंार की परम यथाथशता समझा िया है इस प्रकार 
मीमांसा के अनुसार वेदक्तवददत कमश (काम्य कमश 
आदद) तथा ज्ञान िावना से पे्ररभत अन्य भनष्काम 
कमश करते हुए व्यक्ति परम ध्येय मोक्ष के भनकि 
पहंुच सकते हैं। 
 
वेदान्त र्ास्त्र क्तवदहत कमश भसद्धान्त 
वेदान्त दर्शन की आधार िभूम उपभनषदों में वश्वणशत 
तत्त्वों को माना र्ाता है श्वर्सको श्री बादरायण ने 
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‘ब्रह्मसतू्र’ में सार रूप में सतू्रों के माध्यम से स्पष्ट 
दकया है। वदैदक सादहत्य में उपभनषद् सबसे अन्त 
में आते हैं, अतः उपभनषदों के दर्शन को ‘उिर 
मीमांसा’ के नाम से िी र्ाना र्ाता है। आचायश 
र्भैमनी ने पूवश ‘मीमांसा सतू्र’ की रचना की है और 
उिर मीमांसा दर्शन का ही सारांर् श्री बादरायण ने 
‘ब्रह्मसतू्र’ में वश्वणशत दकया है। इन बह्यसतू्रों की अनेक 
व्याख्या की िई है श्वर्नमें आचायश र्ंकर का िाष्य 
सबसे अभधक क्तवद्विापूणश और प्रामाश्वणक माना र्ाता 
है श्री र्ंकराचायश ने क्तवद्विापूणश िाष्य प्रस्तुत दकये 
है- “उनके मतानुसार सारे उपभनषदों में एक ही 
आश्वस्तक दर्शन पाया र्ाता है श्वर्समें एक ब्रह्म के 
स्वरूप का वणशन और उस तक पहुाँचने का मािश 
भनदेर् दकया िया है। अपने सारे िाष्यों में उन्होंने 
इसी मत की प्राभा करने का प्रयत्न दकया है।”20 

इन्होंने अदै्वत वेदान्त दर्शन की पुक्तष्ट करते हुए यह 
भसद्ध करने का प्रयत्न दकया है दक आत्मा और ब्रह्म 
एक ही है। एक ब्रह्म ही एक मात्र र्ाित तत्त्व है। 

र्ंकराचायश के अनुसार कमश और उपासना। भचि को 
र्ुद्ध और एकाग्र बनाने के साधन है श्वर्ससे र्ुद्ध 
और एकाग्र भचि ज्ञान की ज्योभत ग्रहण कर सके। 
उपासना ध्यान रूपी मानसी दक्रया है। कमश और 
उपासना अक्तवधा में ही सिंव है। ज्ञान और कमश 
प्रकार् और अधंकार के समान परस्पर क्तवरुद्ध है 
इनका समचु्चय नहीं हो सकता। भनष्कामकमश लोक 
सगं्रह के भलये होता है र्ुि कमश या धमश अपनी 
पुण्य नामक र्क्ति से सखु रूपी फल देता है, अर्ुि 
कमश या अधमश अपनी पाप नामक र्क्ति से दःुख 
रूपी फल देता है। कमश का फल अवश्य िोिना 
पड़ता है। 
इसभलये अक्तवद्या और कमश में भला व्यक्ति 
र्न्ममरण के चक्र में घूमता रहता है कमश में किाश 
और कमश का दै्वत तथा उपासना में ध्याता-ध्येय या 
उपासक-उपास्य का दै्वत बना रहता है। कमश और 
उपासना अक्तवद्या के अन्तिशत अभत है। ज्ञान अक्तवद्या 
की भनवकृ्ति कराता है तथा ब्रह्म ज्ञान का अवसान 
अपरोक्ष अनुिव में होता है- 

 

अनुिवावसान त्वात ् ितू वस्तु क्तवषय त्वात ् च 
ब्रह्म ज्ञानस्य।21 

 

इस प्रकार र्ंकराचायश का र्ंकरिाष्य वेदक्तवदहत कमों 
के दकये र्ाने को ही एकमात्र मोक्ष अथवा मकु्ति 
अथाशत ् भनश्रयेस की प्राभा का साधन नहीं मानते 
अक्तपतु र्ंकराचायश वेदक्तवदहत कमश र्ैसे दक काम्य 
कमश आदद व्यक्ति को दकये अवश्य र्ाने चादहए 
श्वर्ससे दक उस परम तत्त्व ब्रह्म को प्राा कर पाने 
में नैभतक अवलम्बन प्राा हो सके साथ ही ज्ञान 
तथा उपासना के मािश पर चलते हुए कमशवादी 
बनना चादहए तिी उस भनश्रयेस की प्राभा सिंव है। 
 

दर्शनर्ास्त्रीय कमश-प्रबन्धन सम्बन्धी अन्तशर्ालीय 
नवाचार 
िारतीय दार्शभनक परम्परा श्रीमद्भिवद्गीता षडॖ दर्शन 
में वश्वणशत कमश-भनरुपण के प्रभतपादन के साथ साथ 
ही िारतीय दार्शभनक क्तववेचना में कमश सबंभध अनेक 
क्तववेचन हमें वतशमान के सिंणकीय युि में क्तवभिन्न 
अतंर्ाशलीय पिलों पढ़ने-देखने को भमलते हैं इन्हीं 
पिलों पर प्रसाररत दर्शन र्ास्त्रीय कमश-रुपता/प्रबंधन 
को हम भनम्न क्तबंदओुं के माध्यम से आत्मसात कर 
दर्शन र्ास्त्रीय कमश की अवधारणा का प्रचार-प्रसार 
कर सकते है। 
 

लेखन सबंश्वन्ध अतंर्ाशलीय पिल 

क्तवदकपीदडया- यह एक मिु ज्ञानकोर् पिल है र्ो 
िारतीय दर्शन के इभतहास एव ं आधुभनकता के 
प्रत्येक पहल ूको पाठकों के समक्ष प्रस्तुत करता है। 
यह दर्शन अथवा दफलोसोदफ, दर्शनर्ास्त्र के के्षत्र, 
िारतीय दर्शन, पाश्चात्य दर्शन-प्राचीन एवं अवाशचीन 
पाश्चात्य दर्शन सम्बन्धी अनेक क्तवषयों को पाढको 
के भलए उपलब्ध कराता है, श्वर्सका अवलोकन 
भनम्न QR Code को Scan कर दकया र्ा सकता 
है- 
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उपरोिानुसार ही िारतीय दर्शन में कमश की 
अभिव्यक्ति में ‘यूभनयनपीदडया’ नामक अतंशर्ाशलीय 
पिल िी है श्वर्सका अवलोकन िी भनम्न QR 
Code को Scan कर दकया र्ा सकता है-  

 

 
 

इसके अभतररि िी अन्य अतंर्ाशलीय पिल है, र्ो 
कमश की पररिाषा एवं वतशमान में इसकी उपयोभिता 
को प्रसाररत करते हैं, श्वर्न्हें िी भनम्न QR Code 
में भलकंबद्ध कर प्रस्तुत करने का कायश दकया िया 
है, तादक इसमें वश्वणशत ज्ञान को िी आत्मसात 
दकया र्ा सकता है- 
 

 
 

इसी प्रकार लेखन-पठन के अभतररि आर् के 
सिंणकीय वैज्ञाभनक युि में िारतीय दर्शनों में 

वश्वणशत ‘कमश’ की अभिव्यक्ति को youtube के माध्यम 
से िी समझा र्ा सकता है। इस हेतु कुछ प्रमखु 
यूट्यूब चनैल है, श्वर्नका नामोपलेख क्तवषय सदहत 
भनम्न है- 
 
;wV~;wc pSuy& Philosophy, religion and society  

fo"k; - िारतीय दर्शन में कमश भसद्धांत 

;wV~;wc pSuy& Sanskritganga ससं्कृतिंिा 
fo"k; - िारतीय दर्शन dh Hkwfedk 

;wV~;wc pSuy& Yoga And Ayurveda Science 

fo"k; - वैरे्क्तषक दर्शन के अनुसार कमश 
;wV~;wc pSuy& Department of philosophy SPCGCA SPC 

Govt College 

fo"k; - िारतीय दर्शन 

;wV~;wc pSuy& Gyan Parampara 

fo"k; - िारतीय दर्शन (ज्ञान, कमश, िक्ति और योि 
में िक्ति का महत्व) 

;wV~;wc pSuy& Philo-Sophiya 

fo"k; - कमश-वैरे्क्तषक दर्शन 

;wV~;wc pSuy& Love Of Wisdom 

fo"k; - मीमांसा दर्शन में कमश और अपूवश की धारणा 
;wV~;wc pSuy& EDUCATION PRABHA 

fo"k; - सांख्यदर्शन  

; wV~;wc pSuy& The Quest 

fo"k; - सांख्य दर्शन SANKHYA DARSHAN की सरल 
और व्यावहाररक व्याख्या  
;wV~;wc pSuy& Vagishwari वािीिरी 
fo"k; - षड् दर्शन पररचय, उनके प्रवतृको भसद्धांतो 
का सामान्य अध्ययन 

 

उि सिी अन्तर्ाशलीय पिलों से प्रचाररत-प्रसाररत 
करने वाले उन तमाम नवचारो का उपलेख प्रस्तुत 
र्ोधपत्र में समादहत करने का कायश दकया िया है, 

श्वर्ससे िारतीय दर्शन र्ास्त्र के साथ-साथ वतशमान 
के वैज्ञाभनक युि में ऑनलाइन के क्तवभिन्न पिलों 
के माध्यम से हुये नवाचार को ससं्कृत रभसको, 
श्वर्ज्ञासुओं के समक्ष प्रस्तुत दकया र्ा सके। 
 
lanHkZ  

1. czã lw= ij e/okpk;Z 1%1] 1 

2. egkHkkjr 12%270] 67  
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