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वतैदक सशतहत् य के ््ेर  ि  कश् िीर एवं ति िलश कश योगदशन 

 
डॉ. श् वतेा श ि ि 
 

izLrkouk  

कश् िीर कश नशि सतनता े ही दयदय ि  एक तविअे अनतभितता  कश स् फत रह होने लगता श हैश यह वही कश् िीर 

 जसको भशरता  कश स् वग  कहकर स्‍ िोधन न तकयश जशता श हैक कश् िीर कहनश वस् ता तता प प्रकृतता  प्रदत 

सिअिश ता िश िनोहरीच् छटश को तविगगत हता  करनश हैक कश् िीर को देरकर यह अनतिशन करनश  ड़ता श है 

तक प्रकृतता  ने अ नी स्‍  िह  सत‍ दरता श यही  र एकत्र ता  कर दी हैक जहॉं वैतदक सशतहत् य ि  कश् िीर 

कश प्रशकृतता क सौदय  वह न सदयदय  शठको ं को अ नी ओर आकृष् ट करता श है वही ्‍ यशकरह के 

आचशय  ऋतअ  श हतन के कश् िीर ि‍ द क   सतधि  के  लए सि्र ो ंक  रचनश करनश कश् िीर के प्रतता  

उनके लगशव कश द्योता क प्रता ीता  होता श हैक  

 सधि शन्तकौितदी ि  कृदन्तोहशतद प्रकरह के चता ति   शद ि  “किेित टच” सि्र  से ितडशगि ता िश ईरन् 

प्रत्यय से कश्मीर िब्द  सधि  होता श हैक ( सधि शन्तकौितदी रेिरशज श्री कृष्ण दशस श्री व कटेश्वर स्टीि 

ितद्रहशलयशध्य्, ितम्बई, सै. १९८९) कश्मीरी देिः गह शठ ि  भी कश्मीर िब्द को कच्छशतदगह 

(गह शठ.  ृ.६१८, वही) ि  “कच्छशतदभ्यश्च" ४-२-१३३ ता िश  सन्ध्वशतद गह(गह शठ  ृ.६१९, 

वही) ि   ढश गयश हैक  सन्धतता ् िलश–तदभ्योडहजो ४-३-९३क 

कश्मीर िब्द अलग-अलग गह शठ-कच्छशतद ता िश  सन्ध्वशतद शठ ि   तठता  होने कशरह इसके 

ऐतता हश सक िहत्व को  सधि  करता श हैक इतता हशसज्ो ंको इस गह शठ क  दृति से कश्मीर िब्द  र 

 चन्तन करनश चशतहए क इस  चन्तन से कश्मीर के तवअय ि  एक नवीन तदिश िोधन  हो सकता श हैक 

 

आतदकतव िहतअ  वशल्मीतक ने भी रशिशयह ि  सीता शन्वेअहप्रसंग ि  कश्मीर कश उल्लेर तकयश है– 

 

कशश्मीरिण्डलं सवं ििी ीता तवनशतन चक  

 तरश ह च सिैलशतन तव चन्वन्तत वनौकसः॥ रश. ४-४३-२२१  

िहशभशरता  ि  भी कश्मीर कश उल्लेर प्रशप्त होता श हैक  

कश्मीरेष्वेव नशगस्य भवनं ता ्कस्य चक  

तवता स्तशरव्यतितता  गचे्छच्च सव  श प्रिोचनि्॥ 
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हररवंि तरशह ि  भी कश्मीर कश उल्लेर प्रशप्त है– 

 

कश्मीररशजो गोनदो ंनरदश धन  तता नृ ःक 

दतयोधन नशदयशै्चव धन शता  रशिर शप िहशिलशःकक हररवंि  तरशह ९३ 

 

आतदकशल से इस कश्मीरदेि को िशरदशदेि ता िश सरस्वता ीदेि से 

भी  तकशरश जशता श हैक  

िब्दकल्पद्रिु ि  कश्मीर के  ररिशह कश उल्लेर करता े हुए कहश 

है– 

 

िशरदशिठिशरम्य कत ङ् कत िशतद्रता टशन्तगपक 

ता शवत्कश्मीरदेिः स्यशता ्  ञ्चशिद्योजनशत्मकःक 

 

कश्मीर ि  िशरदशिठ कश िहत्व िह  स्थशन हैक िशरदश के नशि कश 

उल्लेर करता े हुए िहशकतव तिल्हह ने “तवक्रिशंकदेवचररता ि्” ि  

कश्मीर को िशरदशदेि कहश हैक 

 

सहोदरशप कत ङ् कत िकेसरशहशं भवन्तन्त निनं कतवता शतवहशसशःकक 

न िशरदशदेिि शस्य दृिस्तेअशं यदन्य्र  ियश प्ररोहःकक2कक 

 

नीलिततन विगशरश प्रहीता  नीलिता  तरशह एक ऐतता हश सक ग्रन्थ हैक 

इस  तरशह ि  कश्मीर िब्द कश व्यतत्पतत रक अि  स्पि करता े हुए 

कहश है– 

 

कः प्रजश तता रुतिि कश्य श्च प्रजश तता ःक  

ता ैनशसौ तनति ता ो देिपकश्मीरशख्यो भतवष्यतता कक29कक 

कश्य  प्रजश तता  विगशरश तनति ता  यह देि कश्मीर हैक 

  

कत छ तवविगशनो ंक  कल्पनश है तक कश्मीर कश्य  ऋतअ क  

ता  ोभिति है-यही ं र ही प्र सधि  तितहरि िर हैक “कश्य  ता िश 

तितहर” दोनो ंप्र सधि  नशिो ंको तिलशकर “कश्मीर” िनशक 

कत छ तवविगशनो ं क  कल्पनश है तक िौहम्मद िता शवलम्बी िशहिीर 

नशि के तवदेिी िशसक ने प्रिि िशर इस देि को अ ने अ धन कशर 

ि  तकयश िशक िहिीर के नशि कश अ भं्रि कश्मीर  ड़श होगशक 

इस िता  के सम्बन्ध ि  कल्पनश क  उड़शन अ धन क हैक इतता हशस 

इस ता थ्य को प्रशिश हक नही ं िशनता शक िहिीर से  हल े ही 

कश्मीर नशि प्र सधि  हो चतकश िश  जसके प्रिशहस्वरू  रशिशयह व 

िहशभशरता  को  लयश जश सकता श हैक 

कशश्मीर वस्ततता प िशरदश यश सरस्वता ी कश देि हैक कशश्मीर ि  

सरस्वता ी त्र ो ं ने (कशश्मीर संसृ्कता  तवविगशन) अ नी प्रतता भश से 

संसृ्कता  सशतहत्य को अनत ि ग्रन्थरन देकर इसको सतिो भता  तकयश 

हैक जि हि कश्मीरी तवविगशनो ं क  गहनश करता े हैं ता ो 

कतनतिकश धन तिता  के स्थशन  र िहुवशरि धन तिता शङ्गत  लअत कश प्रयोग 

करने को उत्सतक होनश  ड़ता श हैक कश्मीरी तवविगशनो ं क  संसृ्कता  

सशतहत्य को देन तकसी एक ्े्र  तविेअ ि  नही ं हैक कश्मीरी 

तवविगशनो ंने सशतहत्य िशस्त्र, िहशकशव्य, गद्यकशव्य, व्यशकरह दि न 

आतद ्े्र ो ंि  संसृ्कता  सशतहत्य क  अ भवृतधि  क  हैक 

अतता  प्रशचीन कशल ि   तरशहो ंके लेरशनतसशर ति िलश के अन्तग ता  

वता  िशन ने शल रशज्य क  ता रशई भिति कश तविेअ अंि सतितवि 

िशक वशल्मीक य रशिशयह ता िश तवष्णत, वशयत, स्कि, एवं 

श्रीिद्भशगवता   तरशहो ं ि  ति िलश क  सीिशओ ंकश उल्लेर नही ं

हैक  रन्तत गंगश के उतर के भि-भशग ि  ति िलश एवं वैिशली के 

नशि के दो रशज्य िे, इसकश  ता श वशल्मीक य रशिशयह और 

िशक णे्डय, तवष्णत ता िश अन्य  तरशहो ं के अध्ययन से लगता श हैक 

उन दोनो ंरशज्यो ंके िीच सीिश क् यश और कहश  िी, इसकश वह न 

उन ग्रन्थो ंि  नही ंहैक 

ता ीरभतति अिवश ता ीरहुतता  वश तता रहुता  ति िलश कश  रवता ी नशि 

हैक ति िलश रण्ड िृहद् तवष्णत तरशह कश एक भशग िशनश जशता श 

हैक उसके अनतसशर ता ीरभतति के  िव  ि  कौ िक  (कोिी),   श्चि 

ि  िशलग्रशिी (नशरशयही, गंडक  अिवश सदशनीरश), द ्ह ि  

गंगश और उतर ि   व ता रशज तहिशलय कश अरण्य-प्रदेि सतिो भता  

हैक  िवोि सीिशओ ंके िीच वता  िशन दरभंगश, ितजफ्फर तर और 

चम्पशरह  जलो ं के सम्पिह  भि-भशग एवं ितं गरे, भशगल तर ता िश 

 ि ह यश  जलो ंके अंि ता िश ने शल क  ता रशई भिति आ जशता ी हैक 

िृहद तवष्णत तरशह के ति िलश रण्ड ि  ति िलश (ता ीरभतति) क  

सीिशओ ंके तवअय ि  तनम्शंतकता  रू  ि  वह न तकयश गयश है– 

 

“गंगशतहिवता ोि ध् ये नदी  ंचदिशन्तरेक  

ता ैरभततिररतता  ख्यशता ो देिप  रि शवनःकक  

कौ िक न्तत सिशरभ्य गण्डक ि धन गम्य वैक  

योजनशतन चता ततवंिद् व्यशयशिः  ररक तता  ता ः॥  

गंगशप्रवशहिशरभ्य यशवधैि िवतंा  वनि्क  

तवस्तशरः अोडि प्रोिो देिस्य कत लनिनकक  

ति िलश नशि नगरी सिस्ते लोकतवश्रतता शक 

 ंच भः कशरहैः  तण्यश तवख्यशता श जगता ी्र येकक 

  

उ यत ि उधि रह के अनतसशर ति िलश जन द क  लम्बशई २४ 

योजन अिवश १९२ िील, ता िश चौड़शई १६ योजन अिवश १२८ 

िील िी और उसके उतर ि   व ता रशज तहिवशन कश आरण्य 

प्रदेि, द ्ह ि  तहिवता ्-प्रभवश  तण्यस ललश गंगश नदी,  िव  ि  

 रि चंचलश कोिी नदी क  वेगवता ी धन शरश और   श्चि ि  गण्डक  
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नदी हैक गण्डक  नदी को नशरशयही एवं सदशनीरश भी कहश जशता श 

है, जो हशजी तर के तनकट तिहशर रशज्य क  रशजधन शनी  टनश 

( शचीन  शटली त्र ) के सशिने गंगश से तिलता ी हैक यह नशरशयही 

गंडक, ििढी गंडक  भि से हैक वैतदक एवं ब्रशह्मह-कशल ि  

नशरशयही गंडक कश नशि सदशनीरश िशक  र  शश्चश तवविगशन 

 शजीतटयर एवं ओल्डेनवग  इस ता थ्य को स्वीकशर नही ंकरता  ेहैंक 

उनके िता शनतसशर सदशनीरश रशप्ती नदी कश  तरशता न नशि हैक सम्प्रतता  

नशरशयही गण्डक को जनता श िशलग्रशिी नशि से भी  कशरता ी हैक 

क् योतंक उसके उमि-स्थशन से ही तवष्णत क   शवन प्रशकतता क 

प्रस् ता तर िितता   िश लग्रशि क  प्रशतप्त होता ी हैक 

‘ितिसंगि ता न्त्र’ (िी० भट्टशचशय  सम्पशतदता , गशयकवशड 

ओररएण्टल सीरीज,  जल्द- १०४, सतिरी रण्ड, भशग- ३, 

श्लोक- ४२,  ०ृ ६९) ि  अंतकता  तकयश गयश है, यिश– 

 

“गण्डक ता ीरिशरभ्य चम्पशरण्यशन्तकं  िवेक 

तवदेहभिः सिशख्यशता श ता ैरभतक् त् य भधन ः स ता तकक”  

 

ति िलश के प्रख्यशता  तवविगशन् कतववर  ं० चिश झश ने ति िलश व 

ता ीरहुतता  अिवश तता रहुता  क  सीिशओ ंकश अंकन नीचे  लरे छि 

ि  तकयश है– 

 

“गंगश िह ि जनतक द ्ह तद ि  िव  कौ िक  धन शरशक  

  श्चि िह ि गंडक  उतर तहिवता  वन तवस्तशरशकक  

किलश, त्र यतगश, अिृता श, धन ेितरश, वशगिता ी कृता  सशरशक 

िध्य िह ि लक्ष्महश प्रभृतता  से ति िलश तवद्यशगशरशकक”  

 

तवख्यशता  तवविगशन डश० गंगशनशि झश (कोिेिोरेिन वॉल्यिि,  ृ० 

३८०) ने ितगल सम्रशट अकिर विगशरश रंडवशलश कत ल के दरभंगश 

िहशरशज के  िव ज िहेि ठशकत र को ति िलश-रशज्य-प्रदशन के 

सम्बन्ध ि  उदि  अ्रो ंि  अंतकता  प्रिशह- ्र  (सनद) से ति िलश 

क  सीिशओ ंके तवअय ि  तनम् ल रता   द उधि तृा  तकयश है– 

 

“अज कोअ ता श गोस अज गंग ता श संगक”  

 

वहश  ‘कोअ’ िब्द कोिी कश िोधन क है ता िश ‘गोस’ गण्डक  कशक 

फशरसी ि  ‘संग’ अिवश सङ्ग कश अि   त्थर ( व ता ) होता श है, 

यिश संगिरिरक इससे यह स्पि है तक सम्रशट अकिर ने ति िलश 

कश जो रशज्य दरभंगश िहशरशजश के आतद  िव ज िहेि ठशकत र को 

तदयश िश, उसकश तवस्तशर कोिी से गण्डक  ता क ता िश गंगश से 

नगरशज तहिशलय के वन्य प्रदेि ता क िशक 

‘इन्तण्डयन कल्चर’ वॉल्यिि-८,  ृ० ४१ और ५४ ि  भी ति िलश 

के तवअय ि   लरश है, यिश– 

 

“कौ िक न्तत सिशरभ्य गण्डक ि धन गम्य वैक” आतदक 

 

ति िलश क  सीिशओ ंके अिर सम्पिह  दरभंगश, ितजफ्फर तर एवं 

चम्पशरह (चम्पकशरण्य)  जलो ंता िश भशगल तर,  ि ह यश  और ितं गेर 

(ितमतगरर)  जलो ंके कत छ अंि क  भिति के सशि ता रशई ने शल एवं 

तनचली तहिशलय  व ता -श्रेही भी िी (दरभंगश  जलश गजेतटयर, 

 ृ० १५२; श्यशिनशरशयह  संह प तहस्टरी ऑफ तता रहुता ,  ृ० 2-33; 

रेप्सनः एन िएण्ट इन्तण्डयश,  ृ० (१७४-७५), यह इसके  िव  

 लरश जश चतकश हैक इसकश तवस्तशर २५° २८’ और २६° ५२’ 

लेटीच्यतड एवं ८४° ५६’ लोगंीच्यतड (अ्शंि रेरशओ)ं के िीच है 

(इम्पीररयल गजेतटयर ऑफ इन्तण्डयश, ८,  ृ० १८७; दरभंगश 

 जलश गजेतटयर,  ृ० १५२)क 

 भि- भि कशि ि  ति िलश रशज्य के ्े्र  के तवस्तशर ि   ररवता  न 

दृतिगता  होता श हैक उतर ि  तहिशलय के  शदभशग से आरम्भ कर 

द ्ह ि  गंगश क  धन शरश ता क, ता िश  िव  ि  िहशनिश से लेकर 

  श्चि ि  गण्डक  ता क ति िलश कश ्े्र फल लगभग २५००० 

वग  िील होता श है (डश० उ ेन्द्र ठशकत र प तहस्टरी ऑफ ति िलश, 

 ृ० ३)क 

एच० सी० रशयचौधन री तवदेह-रशज्य ति िलश को उतर तिहशर के 

वता  िशन ता ीरहुतता  अिवश तता रहुता  के भीता र ही सीतिता  िशनता  े हैं 

( ो लतटकल तहस्टरी ऑफ एन िएण्ट इन्तण्डयश, ५,  ृ० ४४)क 

क ि एवं िैक्डोनेल के तवचशर ि  ति िलश को कोिल-रशज्य से 

 ृिक करने वशली नदी सदशनीरश (वता  िशन गण्डक नदी, जो 

ने शल से आरम्भ होकर  टनश के सशिने गंगश से तिलता ी है) िीक 

 र ओलडेनिग  सदशनीरश एवं गण्डक ि  भेद िता शता े हैं, ता िश 

 शजीतटयर सदशनीरश को रशप्ती नदी िशनता े हैंक 

ति िलश रशज्य हुएन्-तं्सग विगशरश व ह ता   ंच भशरता  (फशइव 

इन्तण्डयशज) ि  से एक िशक 
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