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संस्कृत नथटकों िें पर्थावरण मचन्तन 
 

डॉ. तीर्थानंद मिश्रथ, सूर्ाबथलथ चौबीसथ 
 

सथरथंश 
प्रततशाख्यों में व्यंजन िर्णो को आधी मात्रा में उच्चाररत होने िाली ध्िनन माना गया 
है। मात्र चतुरध्यातयका इसका अवपाद है, जो इसका उच्चारर्णय काल एक मात्रा मानती 
है। नाससक्य ध्िननयों के उच्चारर्णय में अन्य ध्िननयों की अपेक्षा अधधक समय लगता 
है। अअसान में स्स्थत उत्तम स्पशों के उच्चारर्णय में ऐसा होता है। हस्ि-स्िर के बाद 
उच्चाररत होने िाले यकार, िकार तथा लकार का उच्चारर्णय दो मात्रा काल में होता है 
अएं ककसी व्यंजन के पश्चात ्उच्चररत होने पर इनका उच्चारर्णय डेढ़ मात्राकाल में होता 
है तथा दीयय स्िर से पूिय उच्चररत होने िाला रेफ एकमात्रत्रक उच्चाररत होता है। 
व्यंजन का मापन सामान्यतः अधयमात्रा क्यों माना गया था, इसका कारर्णय यह 
बतलाया गया है कक व्यंजन का अधयमात्रा में उच्चररत होना उसका स्िर के साथ 
संपकय के कारर्णय ही है। व्यंजनों के उच्चारर्णय में मात्राधधक्य का विधान उसके 
आधारभूत स्िर के प्रभाि के कारर्णय ही ककया गया है। नसयसम्मत-सशक्षा में 
स्िररडहत व्यंजन का उच्चारर्णय काल चौथाई मात्रा माना गया है। 
 

कूटशब्द: प्रततशाख्य, चतुरध्यातयका, नाससक््र, अिसान, मात्रानचक््र, स्फोटनकाल, 
संघर्षी ध्ितन, उदात्त 

 

प्रस्तथवनथ 
प्राचीन भारतीय ससं्कृनत में पयायिरर्ण का महत्ि शुरु से पररलअक्षत होता रहा 
है। हमारे िेद उपननर्षद, ग्रंथों ि नाटकी में व्यानध रडहत जीिन के नलए 
पयायिरर्ण (प्रकृनत) नशक्षा को नशक्षा का एक अगं माना था। परन्तु 20िीं सदी 
में िनों का विनाश, जनसखं्या िवृि औद्योनगकरर्ण ि प्रदरू्षर्ण के कारर्ण 
पयायिरर्ण सरुक्षा विश्व का एक प्रमखु विर्षय बन गया है। ितयमान में रोटी 
कप़िा और मकान की अजतनी आिश्यकता है, उतनी ही स्िच्छ पयायिरर्ण का 
महत्ि है। 
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आज समयेु विश्व में वबग़िते पयायिरर्ण और बढ़ते 
प्रदरू्षर्ण को लेकर महत्ती नचंता प्रकट की जा रही है। 
आज विश्व की सबसे गहन व्यसन्त समस्या के रूप 
में इसे देखा और समझा जा रहा है। कटते जन 
और बढ़ते जन सगं्रह ने सवृि के तत्ि के समक्ष 
प्रश्न नचन्ह लगा हुआ है। पयायिरर्ण को शुि रख 
पाने को उपक्रम जडटल होता जा रहा है। 20िीं 
उत्तरा से यह रूप धारर्ण कर चुकी है ओजोन की 
परत ननरन्तर प्रदरू्षर्ण से पतली होती हुई पथृ्िी का 
ननरन्तर भीतर ही भीतर गमय होना पानी सतह का 
ननरन्तर नीचे जाना फैलते रेनगस्तान, नसकु़िते िन 
नमटती हुई पशु पक्षी सम्पदा प्रदवूर्षत नडदयााँ सभी 
जोर-शोर से सही व्यंअजत कर रहे है डक कदानचत 
सियनाश ननकट है। यडद इस डदशा मे त्िररत और 
ईमानदारी से प्रयास नहीं डकए गए तो सारी सवृि 
का विनाश होता जाएगा। अत: इनकी सरुक्षा करना 
अननिायय है। 
इस सदंभय में यडद हम नचन्तन करे तो हम पाते हैं 
डक हमारे पास ससं्कृत साडहत्य से बढ़कर और कोई 
प्रामाअर्णक साक्ष्य सलुभ नहीं है अतएि भारतीय 
पयायिरर्ण नचन्तन परम्परा के अनुशीलन के नलए 
ससं्कृत साडहत्य के विविध पक्षों का समालोचन ही 
समधीनी होगा। क्योंडक िैडदक साडहत्य पुरार्ण, 
स्मनृत ग्रन्थ में पयायिरर्ण का ज्ञान लि प्रतीकात्मक 
रूप से अनुस्यूत हैं। इसी क्रम में हमारे ससं्कृत 
नाट्यकारों 
ने नाटकों में प्रकृनत सरंक्षर्ण पर दृविपात डकया है। 
कानलदास, बार्णभट्ट हर्षय इत्याडद नाट्यकारों ने 
पयायिरर्ण की सुदंर वििेचना प्रस्तुत की है। 
कानलदास का अनभज्ञान शाकुन्तलम'् नामक नाटक 
की नानयका शकुन्तला ननसगय कन्या है यह नाटक 
पूर्णय रूप से प्रकृनत के इदय-नगदय घूमता हैं नानयका ि 
अन्य पात्र अरण्य में तपोिन, तपोिन, में आरम, 
आश्रम में मनुष्य, स्त्री-पुरुर्ष, ऋवर्ष-कुमाररयााँ पशु-
पक्षी, िकृ्ष-लता, साथ-साथ रहते है कण्ि के आश्रम 
में हरने िाली शकुन्तला तथा उसकी दोनों सअखयों, 
वप्रयिदा तथा अनसयूा के सज्जा- आभरू्षर्ण तथा 

पररधान आडद सामग्री िकृ्षाडद से प्रापत होती थी। 
तथा बालाएं िकृ्षों के साथ भ्राततृ्ि व्यिहार रखती 
थी। प्रकृनत के मानिीय करर्ण तथा मानि के प्रकृनत 
पे्रम का जैसा ननदशयन अनभज्ञान शाकुन्तल में है 
ऐसा अन्य ग्रंथ में नहीं हैं अतः जब िकृ्ष नचन्तन 
के समय में हिा से डहलते हुए पत्तों िाला, केसर 
िकृ्ष मानों अगंुनलयों के सकेंत से शकुन्तला को बुला 
रहा है शकुन्तला को उसका मन रखना ही होगा। 
इसनलए कहती है-यािेदना सम्भाियिानन जरा इस 
सम्भाल लू।ं इस प्रकार कण्िाश्रम पूर्णय रूप से 
प्रकृनत नचत्रर्ण से भरा प़िा था। 
शकुन्तला-विदाई के िर्णयन में भी प्रकृनत का 
मनोहरम िर्णयन प्रस्तुत डकया है, शकुन्तला की 
विदाई पर िकृ्ष से प़ेि, िन देिताओं ने आशीिायद 
डदया हररननयों ने दंभ खाना छो़ि डदया, िनस्पनतयों 
वियोग में आस ू बहाने लगी िन ज्योत्स्ना और 
'शकुन्तला तो बहने हैं फुट-फुट कर रोने लगी। 
'अस्य जन% कस्य हस्ते समवपयत मे कौन रखेगा।  
गनभयर्णी मगृिधू और मगृ शािक पुत्र तो शकुन्तला 
को एक तरफ नमलन धाम लेता है। शकुन्तला को 
एक तरफ नमलन की चाह तो दसूरी तरफ वियोग 
को व्यथा। 
अजस िनस्पनत से शकुन्तला में नचतिन और 
विलास का सौन्दय जागा उस सौन्दयय की सफलता 
इसी में थी, डक शकुन्तला िनस्पनत का सरक्षर्ण 
करें। श्रृगंार प्रसाधान से सौन्दयय का िधयन करने 
िाली शकुन्तला िकृ्ष सचन कर िकृ्ष-पयायिरर्ण का 
पालन करती थी। सौन्दययिधयन और पयायिरर्ण 
सरंक्षर्ण की ऐसा अदभतू आदान-प्रदान अनभज्ञान 
शकुन्तला की मोहनीय विशेर्षता है। 
महाकवि कानलदास ने गालविकाअनननमत्र में विडदशा 
के राजा अअनननमत्र तथा विदभय के राजा की पुत्री 
मालविका की प्रर्णय कथा की पााँच अकंो में वपरोया 
है। इसमें प्राकृनतक सौन्दययता का िर्णयन करते हुए 
बताया है। 
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पत्रच्छायस ु हंसा मकुुनलतनयना दीनघयका 
पनिनीना। 
सौधान्यत्यथयतापािलावप पररचय देवर्ष 
पारितानन।। 
वबनदकु्ष्पान वपपास ु पररसरनत नशखी 
भाअन्तमिाररयत्र 
सि े रूसे्त्र समग्रसै्त्िनमि नपृगुर्णोंदीप्यते सप्िः 
सनि ।।" 

 
अथायत उद्यान और उपिनों के अनुरूप पशु-पक्षी 
सम्पदा भी िअर्णयत है। बसन्त ऋतु के अनुरूप 
पे्रमदिन में कोडकल मधुर कुजन करते है। भ्रमर 
नतलक पुष्पों से सयंुक्त होते है। सयूयताप से बचने के 
नलये हंस आाँखे मूदं हुए बाि़िी में कमलपत्र की 
छाया में जाकर छुप जाते हैं, धूप और गमी के 
कारर्ण कबूतर राजभिन की छतों पर नहीं आ रहे हैं 
और प्यासे मोर फव्िारे से पानी पीने को उत्सकु है। 
उसके चारों ओर चक्कर काट रहे है। उपिन के 
पररिेश के अनुरूप पशु-पक्षी कीट आडद का ननरूपर्ण 
भी डकया है यथा- बात अशोक तय के पत्तों की 
खाने का प्रयास करता है राजकुमारी िसलुक्ष्मी का 
हराने िाला वपंगलिानर है। पशु-पक्षी का व्यिहार 
ननयवत्रत सा है । क्यांडक िे दीनघयका या सौध या 
िाररयतं्र से नघर हुए है। इन्हें उन्मकु्त िातािरर्ण प्राि 
नहीं है। अतः मानिकृत सरंक्षर्ण एिं सिंधयन का 
इन जीिों के विकास पर प्रभाि प़िता हैं 
इस प्रकार अपने नाटकों द्वारा महाकवि कानलदास ने 
प्रकृनत पे्रम के इस आदान-प्रदान का महत्ि डदया हैं 
डक मानि अजतना प्रकृनत या पयायिरर्ण से लेता है। 
प्राकृनतक ससंाधनों का अजतना भोग-उपभोग करता 
हैं उतनी मात्रा में उन ससंाधनों, िनस्पनतयों 
खननजों, रत्नों उन साधन सामनग्रयों के सरंक्षर्ण और 
सिंधयन का ख्याल रख एिं तथा ससंाधनों का 
अपव्यय नहीं करे। विलास में िैभि का विनाश नहीं 
करा तो पयायिरर्ण सतंनुलत रखा जा सकता हैं 
परस्पर आदान-प्रदान में स्नेह-सतू्र का होना 
आिश्यक हैं नमत्रों के कडिन कायय स्नेह के कारर्ण 

है पूरे होते है। केिल बुवि बल में कोई अपने नमत्रों 
के कायय पूरे नहीं कर सकता है। कोई कायय शुरू से 
अन्त तक ननभाना तभी सभंि है। जब काम करने 
िाला अपने नमत्र से पूर्णय स्नेह भी रखता हो । 
ितयमान समय में यडद इस प्रकार की भािना लेकर 
प्रकृनत के साथ सामन्जस्य स्थावपत करे तो हम 
पयायिरर्ण सरंक्षर्ण कर सकते है और हमारी ससं्कृनत 
हमें यही पे्ररर्णा देती है। 
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