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अवभज्ञानशाकुन्तलम ्: पर्ाावरणीर् प्रसङ्गों का अध्र्र्न 

और वतामान उपािरे्ता (प्रकृवत और मानव के सम्बन्धों के 

आलोक में) 
 

कौशल ककशोर प्रजापत 
 

साराांश 

र्ह शोधपत्र अवभज्ञानशाकुन्तलम ्नाटक को आधार बनाकर सांस्कृत सावहत्र् में पर्ाावरण वचन्तन 

को प्रस्तुत करता ह।ै नाटक के सभी सात अांकों में  कथावस्तु के साथ प्रकृवत र्ा पर्ाावरण की 

समानान्तर प्रस्तुवत भी करता ह।ै वतामान पर्ाावरण की समस्र्ा को िेखते हुरे् नाटक में अपने पात्रों 

व उनसे सम्बवन्धत वणान में सन्तुवलत प्रकृवत व शुद्ध पर्ाावरण   बनाने का पारम्पररक व सवासुलभ 

समाधान का सांिेश भी वनवहत ह।ै 

 

कूट शब्ि : पर्ाावरणीर् प्रसङ्गों, प्रकृवत और मानव के सम्बन्ध, अवभज्ञानशाकुन्तलम् नाटक 

 

प्रस्तावना 

भारतीर् वचन्तन परम्परा सावहत्र्, धमा-िशानाकि के केन्र में प्रकृवत और पुरूष समानान्तर 

ववद्यमान हैं। ज्ञान के आकिस्रोत वैकिक सांवहताओं में ही प्रकृवत के मूतभतू तत्त्वों का 

िवेतास्वरूप में मांत्रस्तुवत अवि सूक्त, सूर्ा सूक्त, वार्ु सूक्त, वरूण सूक्त, पृथ्वी सूक्त आकि 

इसका सवासमर्थथत प्रमाण ह ै हमारे धमाशास्त्रों व उपवनषिों के वणान इस मनोिशा को 

प्रिर्थशत करत ेहैं। वेि हमें पगपग पर पर्ाावरण सांरक्षण का सांिशे िते ेहैं। आश्रम व्यवस्था में 

सांपूणा मानव जीवन को चार आश्रमों में ववभक्त ककर्ा गर्ा ह।ै वेिों में वर्थणत आश्रमपद्धवत 

का ववभाजन प्रकृवत पर आधाररत था। इन चार आश्रमों में तीन आश्रमब्रह्मचर्ा, वानप्रस्थ 

और सांन्र्ास तो पूरी तरह से प्रकृवत के साथ ही व्यतीत होते थे। ववद्याध्र्र्न के वलए 

गुरुकुल सिवै वन प्रिशे एवां निी तट पर होते थे। र्हाां बालक प्रकृवत के साविध्र् में पलता, 

बढता एवां ववद्याध्र्र्न करता था। वानप्रस्थ की प्रावि गृहस्थी को पुनः वन में जाकर वास 

करने से होती थी। सांस्कृत के लौककक सावहत्र् में महाकवव कावलिास का प्रत्र्ेक ग्रांथ 

पर्ाावरण, प्रकृवत से मानव को जोड़कर रचा गर्ा ह,ै वजनके पे्ररणास्रोत रामार्ण-

महाभारत महाकाव्य ह ै। प्रकृवत और मानव के अटूट पे्रम का वणान करन ेवाली कावलिास 

की हर कृवत में र्े िोनों अन्र्ोन्र्ावश्रत ह।ै कावलिास ने हमेशा अवभव्यवक्त के वलए प्रकृवत 

का अवलम्बन वलर्ा ह।ै 
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अवभज्ञानशाकुन्तलम् इसका शे्रष्ठ उिाहरण है, जहाां मानव 

और प्रकृवत समानान्तर मुखर ह।ै मानव अपनी चेतना का 

ववकास आसपास की प्रकृवत से ही करता ह।ै प्राचीन भारत 

में मानव का सवाप्रथम ध्र्रे् प्राकृवतक व्यवस्था के साथ 

सामांजस्र् बनाए रखना था। 

 

पर्ाावरण – सवाप्रथम पर्ाावरण शब्ि को स्पष्ट करना 

आवश्र्क ह,ै जो कक प्रस्तुत शोधपत्र की आधारभूवम ह।ै 

बहुत समर् तक पर्ाावरण का अथा ‘वातावरण’ समझा 

जाता रहा ह,ै ककन्तु वतामान में पर्ाावरण का अथा इतना 

ववस्तृत हो चुका ह ै कक प्रकृवत का कोई भी घटक इसस े

अछूता नहीं रहा ह।ै इसमें सांपूणा पृथ्वी, उसका वातावरण 

और इस धरती पर ववद्यमान हर जैववक-अजैववक वस्तु को 

पर्ाावरण का वहस्सा मान वलर्ा गर्ा ह।ै पर्ाावरण एक 

व्यापक शब्ि ह,ै जो उस सांपूणा शवक्तर्ों पररवस्थवतर्ों एवां 

वस्तुओं का र्ोग ह।ै र्ह मानव को परावृत,आच्छाकित 

करता हैं तथा उसके किर्ाकलापों को अनुशावसत करता हैं। 

पर्ाावरण मूलतः िो शब्िों ‘परर’ व ‘आवरण’ के र्ोग स े

बना ह,ै वजसका अथा ह ै ‘चारों ओर से वघरा हुआ’ । मनषु्र् 

प्रकृवत का पुत्र माना जाता ह।ै भारतीर् िशानशास्त्र में 

मानव शरीर को पञ्चमहाभूत आकाश, वार्,ु अवि, जल और 

पृथ्वी से वनर्थमत बतार्ा गर्ा ह।ै उसका समस्त जीवनचि 

प्रकृवत की ही िने ह।ै पवात, निी, तालाब, शस्र् श्र्ामला 

भूवम और सुवावसत वार्ु हमारे जीवन को स्वच्छ और सखुि 

बनाते हैं। 

चेम्बसा ट्वैन्टीएथ सेन्चुरी वडक्शनरी में इनवार्रमेंट अथाात ्

पर्ाावरण का अथा ववकास र्ा वृवद्ध को प्रभाववत करन े

वाली पररवस्थवतर्ों से ह।ै िशे के पर्ाावरण सांरक्षण 

अवधवनर्म-1986 की धारा 2 (क) के अनुसार पर्ाावरण में 

वार्,ुजल, भूवम, मानव, पशु-पक्षी, जीव-जन्तु, वनस्पवत, 

सूक्ष्मावतसूक्ष्म जीवाणु आकि और उनके बीच ववद्यमान 

अन्तसाम्बन्ध सवम्मवलत ह।ै  

 

अवभज्ञानशाकुन्तलम ्में पर्ाावरणीर् प्रसांग 

महाकवव कावलिास न े नाट्यकृवत अवभज्ञानशाकुन्तलम् में 

अपनी प्रवतभा का सवास्व अन्तग्रावथत ककर्ा ह,ै तभी तो 

पाश्चात्र् ववद्वान गेटे आकि इसकी प्रसांशा ककर्े ववना रहत े

हैं। र्हाां समस्त मानवीर् किर्ाकलापों का प्रकृवत ही 

पररवेश ह।ै वजतना मानव मुखर ह,ै उससे कहीं अवधक 

प्रकृवत मुखर ह।ै कभी-कभी तो मानवीर् मनोभावों को 

प्रकृवत ही प्रकट करती ह।ै नावर्का शकुन्तला और नार्क 

िषु्र्न्त सृवष्ट के मुख्र् िो पात्रों प्रकृवत और पुरूष के रूप में 

प्रवतवबवम्बत ह।ै वजस प्रकार र्ह नाटक नार्क-नावर्का पर 

केवन्रत ह,ै उसी प्रकार सृवष्ट भी प्रकृवत और पुरूष पर 

आवश्रत होती ह।ै भारतीर् िशान(साांख्र्) में भी प्रकृवत और 

पुरूष के सांर्ोग को सवृष्ट के सजान का प्रधान कारण माना 

गर्ा ह ै और उनके ववर्ोग को सांहार की सांज्ञा िी गई ह।ै 

नाटक में सवात्र पे्रम-प्रणर् कथा के समानान्तर ही प्रकृवत के 

सजीव-वनजीव अांशों (वृक्ष-लता, कमल, मृग, वार्,ु चन्रमा 

आकि) का प्रर्ोग ककर्ा गर्ा ह।ै उपमा, उत्पे्रक्षा समासोवक्त 

आकि अलांकारों की सहार्ता से उवचत वबम्बववधान ककर्ा 

गर्ा ह।ै इस प्रकार ववषर् के अनुसार अवभज्ञानशाकुन्तलम् 

नाटक का चर्न समीचीन ह ै 

अवभज्ञानशाकुन्तलम् के प्रथम श्लोक में ही कावलिास न े

अष्टमूर्थत वशव के स्वरूप की वन्िना से सांसार के सजान और 

पालन-पोषण में आकिस्रोत जल, अवि, आकाश, पृवथवी, 

वार्ु और सूर्ा-चन्रमा के महत्त्व को अवभव्यक्त ककर्ा ह,ै जो 

प्रत्र्ेक जीव की उपवस्थवत के वलर् े प्राकृवतक र्ा 

पर्ाावरवणक आधार ह-ै 

 

र्ा सृवष्टः स्रषु्टराद्या वहवत वववधहुतां र्ा हववर्ाा च होत्री 

र्े द्व ेकालां ववधत्तः शु्रवतववषर्गुणा र्ा वस्थता व्याप्र् 

ववश्वम्। र्ामाहुः सवाबीजप्रकृवतररवत र्र्ा प्रावणनः 

प्राणवन्तः प्रत्र्क्षावभः प्रसिस्तनुवभरवतु 

वस्तावभरष्टावभरीशः।।1 

 

वजस सृवष्ट को(जल) ब्रह्मा न ेसबस ेपहले बनार्ा, वह अवि 

जो वववध के साथ िी हुई हवन सामग्री ग्रहण करती है, वह 

होता वजसे र्ज्ञ करने का काम वमला है, वह चन्र और सूर्ा 

जो किन और रात का समर् वनधााररत करत ेहैं, वह आकाश 

वजसका गुण शब्ि हैं और जो सांसार भर में रमा हुआ है, वह 

पृथ्वी जो सब बीजों को उत्पि करने वाली बताई जाती है, 

और वह वार्ु वजसके कारण सब जीव जी रह ेहैं अथाात् उस 

सृवष्ट, अवि, होता, सूर्ा, चन्र, आकाश, पृथ्वी और वार्ु इन 

आठ प्रत्र्क्ष रूपों में जो भगवान वशव सबको किखाई िते ेहैं, 

वे वशव आप लोगों का कल्र्ाण करें। र्े सभी जीवमात्र के 

वलर्े वशवरूप अथाात् कल्र्ाणकारी ह।ै प्रस्तुत मांगलाचरण 

में अपने आराध्र् िवे की स्तुवत के व्याज स े पर्ाावरण की 

स्तुवत की गई ह,ै जो हमें जीवन प्रिान करता ह।ै र्े ही 

समस्त प्राकृवतक स्वरूप के मूल र्ौवगक हैं।  

इसके पश्चात् प्रथमाांक में वशकार करत ेहुर् ेराजा िषु्र्न्त का 

वणान ककर्ा गर्ा ह,ैजो कक वतामान पररवेश में प्रवतबवन्धत 

                                                           
1. अवभज्ञानशाकुन्तलम् 1.1 
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ह।ै र्द्यवप र्ह प्रसङ्ग पर्ाावरण के ववरूद्ध ह,ै ककन्त ु

महाकवव ने भी अपने कववचातुर्ा से इसे घरटत होने से पूवा 

ही ‘आश्रममृगोऽर्ां न हन्तव्य इवत’ कह कर मृगर्ा पर 

ववराम लगाकर पर्ाावरण वहत में सविवहत कण्व आश्रम का 

गररमामर् वचत्रण प्रस्तुत ककर्ा ह,ै जो वतामान लोलपु 

समाज को सही किशा प्रिान कर सकता ह।ै आश्रम में समस्त 

जीव,पशु-पक्षी मनुष्र् को िखेकर भी डर से नहीं भाग रह े

ह,ै अवपतु ववश्वस्त होकर वहीं ठहरे हुर् े है- 

‘ववश्वासोपगमािवभिगतर्ः शब्िां सहन्ते मृगाः’।2 

हररणशावक भी वनशांक होकर स्वभाव के ववरूद्ध मन्ि मन्ि 

ववचरण कर रह ेह।ै वस्ततुः र्ह तपोभूवम का ही प्रभाव ह ै

जो इतन ेकातर स्वभाव वाले प्राणी को भी वनभार् बनाता 

ह-ै ‘नष्टाशांका हररणवशशवो मन्िमन्िां चरवन्त’।3 

अनुसूर्ा के कथनानसुार कण्व को शकुन्तला स ेभी अवधक 

वप्रर् आश्रम के वृक्ष हैं, तभी तो अपनी सुकोमल पुत्री को भी 

वे वृक्षों की िखेभाल में लगा ितेे ह-ै‘त्वत्तोऽवप 

तातकण्वस्र्ाश्रमवृक्षकाः वप्रर्तराः’।4 ककन्तु शकुन्तला भी न 

केवल वपता की आज्ञा से वरन् अपने सगे सम्बवन्धर्ों के जैस े

स्नेहवश उनकी िखेभाल,ससचाई आकि करती ह-ै ‘न केवलां 

तातवनर्ोग एव अवस्त मे सोिरस्नेहोऽप्र्ेतेषु’।5 र्ह उिात्त 

वणान आधुवनक र्ुवा पीढी को अवश्र् ही पर्ाावरण के प्रवत 

सजग बनान ेवाला ह।ै  

चतुथा अांक में मनुष्र् और प्रकृवत का परस्पर जो 

भावववह्वल,सहानुभूवतपरक,सोहािापूणा वणान वमलता ह,ै 

वह अन्र्त्र वनतान्त िलुाभ ह।ै कारण र्ह ह ैकक र्हाां न केवल 

भावप्रिशाक मनुष्र्(शकुन्तला आकि) को ही प्रकृवतपे्रमी 

किखाने का प्रर्ास ककर्ा गर्ा ह ैबवल्क प्रकृवत को भी मनुष्र् 

से अवधक मनुपे्रमी वचवत्रत ककर्ा गर्ा ह ै । मनुष्र् और 

प्रकृवत के मध्र् ऐसा अटूट पे्रमवणान अन्र्ोन्र् सम्बन्धों की 

पराकाष्ठा ह,ै जहाां िोनों ही एक-िसूरे के वबना अपूणा ह।ै र्ह 

सावहत्र्जगत में पर्ाावरण पर उपलब्ध प्रसांगों में अवद्वतीर् 

और अनुपम प्रतीत लगता ह।ै 

 

पातुां न प्रथमां व्यवस्र्वत जलां र्ुष्मास्वपीतेषु र्ा  

नाित्ते वप्रर्मण्डनावप भवताां स्नेहने र्ा पल्लवम्। 

आद्ये वः कुसुमप्रसूवतसमर्े र्स्र्ा भवत्र्ुत्सवः 

सेर्ां र्ावत शकुन्तला पवतगहृां सवैरनुज्ञार्ताम्।।6  

 

शकुन्तला के वलर्े आसपास की प्रकृवत र्ा पर्ाावरणीर् 

घटक पाररवाररक सिस्र् से भी बढकर ह,ैवजनकी 

                                                           

2. अवभ.1.14 
3. अवभ. 1.15 
4. अवभ. अांक 1 
5. अवभ. अांक 1 
6. अवभ. 4.9 

सकुशलता में उसकी प्रसिता वनवहत ह।ैवह आश्रमवृक्षों और 

पशु-पवक्षर्ों को अि-जल िनेे के उपरान्त ही भोजन ग्रहण 

करती ह।ै शकुन्तला को वृक्षों स े प्राि अलांकरण वप्रर् होत े

हुर्े भी स्नहेवश उनके पल्लवाकि को धारण नहीं करती ह।ै 

वृक्षों के नूतन पणा,पुष्प लगना ही उसके वलर् े उत्सव के 

समान ह,ैजो उसको अपार आनन्ि की प्रावि कराता ह।ै 

पवतगृह जान े के अवसर पर भी आशीवााि स्वरूप वहाां की 

प्रकृवत से अनुमवत िनेे की प्राथाना की जा रही है,क्र्ोंकक व े

सभी प्रकृवत के अनुकूल स्वभाव से वचर पररवचत ह,ैजो 

र्ात्रा को सुखि बनाती ह।ै इस प्रकार र्ह पद्य अवतलघ ु

होते हुर्े भी मानव और प्रकृवत के सम्वन्धों के वणान में 

गागर में सागर की तरह ह।ै सीवमत शब्िों में असीवमत 

अवभव्यवक्त को र्ह प्रकट करने की क्षमता रखता ह।ै 

अनुमतगमना शकुन्तला तरूवभररर्ां वनवासबन्धुवभः।7  

पवतगृहप्रस्थान प्राथाना के अनन्तर ही वनवासबन्धुवृक्षों 

द्वारा शकुन्तला को जाने की अनुमवत िनेे का र्ह बडा ही 

पववत्र प्रसांग ह,ै जहाां वकृ्षों के साथ पररजन की तरह 

व्यवहार ककर्ा गर्ा ह।ै 

 

रम्र्ान्तरः कमवलनीहररतैः 

सरोवभश्छार्ारमैुर्थनर्वमताकामर्ूखताद्यः। 

भूर्ात्कुशेशर्रजोमृिरेुणुरम्र्ाः शान्तानुकूलपवनश्च 

वशवश्च पन्थाः।।8  

 

प्रस्तुत पद्य में शकुन्तला के पवतगृह गमनावसर पर अनुकूल 

पर्ाावरण का प्रसाि गुण की शैली में सवाानकूुलसांवेद्य वणान 

ककर्ा गर्ा ह।ै सरुम्र् सरोवर में कमवलनी वखली हुई है, 

सघन वृक्षों के समूह से वनकलती हुई सूर्ा की ककरणें मागा 

को प्रकावशत कर रही ह।ै मागा में वबछी कुशशय्र्ा (िवूाा 

घास) गमन को सहज बना रही ह।ै अनुकूल बहती पवन 

चलने के श्रम को कम करके लक्ष्र् को सुलभ बना रहा ह।ै 

इन सबका आशर् र्ही ह ैकक र्कि आप प्रकृवत र्ा पर्ाावरण 

के प्रवत सांवेिनशील समसहानुभूत ह,ै तो प्रकृवत भी आपके 

प्रवत आपसे ज्र्ािा सांवेिना प्रकट अवश्र् करेगी। वतामान 

वैज्ञावनक पररवेश में हमारे प्रवसद्ध वैज्ञावनक जगिीश चन्र 

बसु ने वृक्ष-पौधों को सांवेिनशील वसद्ध ककर्ा ह।ै  

 

उद्गवलतिभाकवला मृगाः पररत्र्क्तनताना मर्ूराः। 

अपसृतपाण्डुपत्रा मुञ्चन्त्र्श्रूणीर् लता।।9  
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मनुष्र् के ववर्ोग में प्रकृवत ककस तरह प्रभाववत होकर 

अपना िःुख प्रकट करती ह,ै उसी सन्िभा में र्ह श्लोक उद्धृत 

ह।ै शकुन्तला के जाने से िखुी मृगों ने खार्ी हुई घास भी 

बाहर वनकाल िी ह,ै नाचकर अपनी खुशी प्रकट करने वाल े

मर्ूरों ने नाचना छोड किर्ा ह।ै पीले हो जान ेसे अलग हो 

रह ेपत्तों स ेमानो लतार्ें शकुन्तला के वबछोह में आांसू बहा 

रही हो। 

 

श्र्ामाकमुवष्टपररवर्थधतको जहावत सोऽर्ां न पुत्रकृतकः 

पिवीं मृगस्ते।10  

 

जैसे ककसी वप्रर् के छोडकर जाने के अवसर पर मनुष्र् उस े

आसानी से जाने की अनुमवत न िकेर उसे अपने पास ही 

रूके रहने को वनवेिन करता है, उसी तरह शकुन्तला द्वारा 

पावलत,अपने हाथों से अि वखलार्ा हुआ, पुत्र की तरह 

माना हुआ मृग उसे छोडने को तैर्ार ही नहीं ह।ै 

 

अनुभववत वह मूर्घ्ाा पािपस्तीव्रमुष्णां शमर्ती पररतापां 

छार्र्ा सांवश्रतानाम् ।11  

 

वृक्ष अपनी शरण में आर्े आवश्रतों को कडी और िःुसह धपू 

को सहकर भी छार्ा प्रिान कर उनके ताप को हरता ह ैऔर 

र्ही हाल परवहत में लगे महापुरूषों का भी होता ह ै ,जो 

सिवै िःुख सहकर ,अपने प्राणों को सांकट में डालकर भी 

त्रस्त आवश्रतों का कल्र्ाण करते हैं।  

वपता कण्व द्वारा वृक्षससचन में वनर्ुक्त शकुन्तला व उसकी 

सवखर्ों के माध्र्म स ेमहाकवव न ेवृक्ष माहात्म्र् को बतार्ा 

ह,ै वजनका प्रत्र्ेक अवर्व परोपकार में समर्थपत ह।ै 

इसीवलर्े इस सुभावषत में कहा गर्ा ह-ै 

 

भववन्त नम्रास्तरवः फलागमैनावाम्बुवभिूारववलवम्बनो 

घना। 

अनुद्धताः सत्पुरूषाः समृवद्धवभः स्वभाव एवैष 

परोपकाररणाम्।।12  

 

वस्तुतः प्रकृवत पूणारूपेण परोपकार का सनातन उिाहरण 

ह,ै जो सिवै परवहताथा में सांलि ह।ै सूर्ा, चन्रमा, मेघ, 

पवात, सागर-नकिर्ाां, वृक्ष, वन-उपवन आकि सभी 

                                                           
10. अवभ. 4.14 
11. अवभ. 5.7 
12. अवभ. 5.12 

परोपकार के अवधूत ह,ैजो वबना थके लगातार समस्त 

चराचर जगत को लाभावन्वत करत ेआ रह ेह।ै 

छठे अांक में शची तीथा के माध्र्म से जलस्रोतों के प्रवत 

धार्थमक ववश्वास र्ा आस्था रखने से उनके पववत्रीकरण की 

ओर सांकेत ककर्ा गर्ा ह,ै जो कक वतामान में जनसांख्र्ा 

ववस्फोट, औद्योवगक रसार्नों के स्राव, मनुष्र् के मल-

अपवशष्ट से प्रिवूषत हो चुके हैं। हमारी प्राचीन 

जीवनिावर्नी नकिर्ाां गांगा,र्मुना आकि पूणातः प्रिवूषत हो 

गई हैं और सरस्वती तो लिु हो चुकी ह।ै इन सभी को 

पुनजीववत करन ेहतेु वतामान सरकारें अथक प्रर्ास कर रही 

हैं। ककन्त ु सवाावधक जवाबिहेी और वजम्मेिारी हम 

नागररकों की ह।ै हम सभी को समर् रहत े प्राकृवतक 

सांसाधनों में आर्े ववकार और असन्तुलन को िरू करना 

होगा नहीं इसके िषु्पररणामों को भुगतने के वलर्े तैर्ार 

रहना चावहर्े। 

सातवें अांक में ‘जृम्भस्व रे ससहशावक जमृ्भस्व। मुख-

व्यािानां ववधेवह। िन्तास्त ेगणवर्ष्र्ावम।’13 वणान करते हुर् े

महाकवव न े बालक सवािमन और ससहशावक के प्रसांग में 

प्रकृवत में सामान्र्तः न िखे े जाने वाले िशृ्र् को वचवत्रत 

ककर्ा ह।ै र्ह शेर और बकरी के एक ही घाट से पानी पीन े

जैसा ह।ै र्ह वचत्रण वस्तुतः वनश्छल प्रकृवत का अनठूा 

सांर्ोग ह,ै जहाां िो ववरूद्ध स्वभाव वाले प्राणी एक-िसूरे के 

प्रवत आश्वस्त ह।ै र्ह महाकवव कावलिास का ही सजान 

कौशल ह,ै जो सम्पूणा नाटक में मानवीर् पात्रों के समकक्ष 

ही प्रकृवत के प्रवतवनवध भी उसी तरह मुखररत िखेे जा 

सकते हैं। 

नाटक के अन्त में महाकवव द्वारा भरतवाक्र् में भी अपन े

वनर्थवर्घ्प्रारम्भ-पररसमावि के इष्ट िवेता से पृवथवी की 

प्रकृवत के वलए मांगलकामना इस प्रकार की गई ह-ै ‘प्रवताताां 

प्रकृवतवहतार् पार्थथवः......।’ वजसमें प्रकृवत के कल्र्ाण 

वनवमत्त प्रवर्थतत वशवरूपी परमशवक्त से प्राथाना की गई ह।ै  

वतामान पररवेश में पर्ाावरण - हम ववज्ञान की सहार्ता स े

वजतने ववकवसत हुर्े ह,ै उससे कहीं अवधक ववनाशोन्मुखी 

होते जा रह े ह।ै वैवश्वक तापमान में वनरन्तर वृवद्ध, समुर 

जल के तापमान व स्तर उत्तरोत्तर वृवद्ध, पोषक जलवार्ु में 

वगरावट, वृक्षावरण में अत्र्वधक कमी से प्राणवार्ु की कमी 

आकि पर्ाावरण में असन्तुलन स े ही जवनत ह।ै मानवीर् 

पर्ाावरण पर 1972 का स्टाकहोम सम्मेलन वतामान 

पर्ाावरण समस्र्ाओं पर प्रथम प्रर्ास था, वजसमें ववश्व के 

अवधकाांश िशेों ने वहस्सा वलर्ा। इसी सम्मेलन में प्रत्र्ेक 

वषा की 5 जून को पर्ाावरण किवस मनाने की शुरूआत की 
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गई, क्र्ोंकक पर्ाावरण प्रिषूण िशेववशेष की समस्र्ा न 

होकर वैवश्वक समस्र्ा ह,ैवजससे समस्त जीवजगत त्रस्त ह।ै 

र्ह किन प्रवतवषा हमारे द्वारा ककर्े गरे् पर्ाावरण सुधारों 

का मूल्र्ाांकन करने का और इसमें वनरन्तर सन्तुलन हतेु नर् े

लक्ष्र् वनधााररत करने का सुअवसर होता है,जो प्रत्र्ेक 

मनुष्र् को प्रकृवतपे्रमी व पर्ाावरण सुधारक बनने को पे्रररत 

करता ह।ै सतत् ववकास की अवधारणा भी मनुष्र् द्वारा 

पर्ाावरण को श्रवत पहुचार्े वबना, भावी पीढी को ध्र्ान में 

रखकर प्राकृवतक सांसाधनों का उपभोग तथा वतामान 

ववकास िर को जारी रखने के रूप में पररभावषत की गर्ी 

ह।ै ब्रैंटलैंड महोिर् ने अपनी ररपोटा ”ऑवर कॉमन फ्र्ूचर” 

में सतत ववकास की अवधारणा प्रस्तुत की थी। र्ह 

आधुवनक समर् में भववष्र् के वलए ववकास की कल्र्ाणकारी 

अवधारणा ह,ै वजसमें तृष्णामुक्त, ववलावसता रवहत सीवमत 

सांसाधनों से सन्तुवष्ट भरा जीवन जीने का सन्िशे वनवहत ह।ै 

वतामान पररवस्थवतर्ों में प्रिवूषत पर्ाावरण को िखेते हुर् े

ग्रेट वब्रटेन, फ्ाांस, आर्रलैण्ड, कनाडा जैसे िशेों में 

‘क्लाईमेट इमरजेन्सी (जलवार्ु आपातकाल) को लागू कर 

किर्ा गर्ा ह,ै और अन्र् िशे भी इसकी तैर्ाररर्ों में लगे हैं। 

 भारतीर् परम्परा व वतामान में पर्ाावरण पररवेश - 

प्राचीनकाल से प्रकृवत हमारे वलए पूजनीर् रही है, लेककन 

आज हम पेड़ों को वनिार्ता से काट रह ेहैं तथा प्रकृवत का 

वनजी स्वाथा के वलए ववध्वांस कर रह ेहैं, जबकक हमारे िशे 

के पौरावणक ग्रांथों ने प्रकृवत को िवेी रूप में प्रवतवष्ठत ककर्ा 

ह।ै हमारे वेि, पुराण, उपवनषि ्इस तथ्र् के ज्वलांत प्रमाण 

हैं कक हमने सिवै प्रकृवत िवेी की पूजा की ह।ै निी-झरनें, 

पवात-पहाड, वृक्ष-वनस्पवत, सूर्ा-चन्रमा, प्राणवार्ु, मृिा 

आकि घटक वस्तुतः प्रकृवत के समस्त उपािान हमारे वलए 

श्रद्धरे् ही नहीं, अवपतु परम पूजनीर् हैं। वैकिककाल स ेआज 

तक शमी, पीपल, वट आकि वृक्ष भारत में अपने परोपकारी 

गुणों के कारण पूज्र् रह ेहैं। राजस्थान में वव्ोई समाज में 

शमी को ववशेष तौर पर पूजते हैं। शमी के काटे जाने पर 

एक बार वव्ोई समाज ने प्रबल ववरोध करत े हुए अपन े

प्राणों की आहुवत (खेजडली बवलिान) ि े िी थी। इसी स े

पे्रररत रटहरी-गढवाल का ‘वचपको आन्िोलन’ (1972) 

स्वतांत्र भारत में वृक्षों को बचाने में सफल और पे्ररणास्रोत 

बना। वतामान सरकार में ‘स्वच्छ भारत’, ‘नमावम गांग’े 

आकि कार्ािम भी पर्ाावरण के प्रवत भारतीर् पारम्पररक 

वचन्तन की ही िने ह।ै इसी तरह का वचन्तन-मनन 

अद्याववध भारतीर् जनमानस में ववद्यमान ह,ै ककन्तु अभी 

वह अधाचेतन अवस्था में प्रतीत होता ह,ै क्र्ोंकक हम 

पूणातर्ा प्रकृवत के स्वरूप का बोध होते हुर्े भी अनवरत 

उसको क्षवत पहुांचाकर असन्तुवलत कर रह ेह।ै अतः वतामान 

पररवेश को िखेते हुर् े प्राचीन प्रकृवत पे्रमी भारतवषा के 

वचन्तन का व्यवहार में प्रर्ोग ककर्ा जाना प्रिवूषत 

पर्ाावरण और असन्तुवलत प्रकृवत का सवाावधक उपर्कु्त 

उपचार वसद्ध हो सकता है, जहाां सीवमत सांसाधनों में 

तृष्णामुक्त और पूणातर्ा सन्तषु्ट सावत्वक जीवन र्ापन ककर्ा 

जाता था । 

 

उपसांहार 

इस शोधपत्र में नाटक में पर्ाावरणीर् प्रसांगों का उल्लेख 

ववशेषकर मानव और प्रकृवत के प्रगाढ सम्बन्धों का वचत्रण 

प्रस्तुत करन ेवाले उपािरे् अांशों को ही वनबद्ध ककर्ा गर्ा 

ह।ै नाटक में राजा िषु्र्न्त को शकुन्तला का अवभज्ञान 

अांगूठी के माध्र्म से करार्ा गर्ा है, ककन्तु र्ह महाकवव 

कावलिास का मानव को प्रकृवत का अवभज्ञान कराने का भी 

सांकेत ह,ै जो राजा की तरह प्रकृवत से ववमुख हो चुका ह।ै 

र्हाां अवभज्ञानशाकुन्तलम् में पर्ाावरणीर् प्रसांगों के अध्र्र्न 

से इस शोधपत्र में प्रधानतः मानव और प्रकृवत के मध्र् 

सहअवस्तत्व, सहर्ोग व पे्रम को स्पष्ट करते हुर्े पर्ाावरण 

की वतामान मुख्र् समस्र्ा को िरू ककर्ा जा सकता है, जो 

कक मानव का प्रकृवत र्ा पर्ाावरण से ववमुख होना ह।ै 

नाटक में अन्ततः राजा िषु्र्न्त शकुन्तला के प्रवत पुनः अपन े

वास्तववक वनश्छल पे्रम को प्राि कर लेता ह,ै उसी प्रकार 

मानव भी प्रकृवत के साथ अपने पुराने पावन सम्बन्ध को 

पुनस्थाावपत करें, जो अन्र्ोन्र् सह अवस्तत्व, सहभावगता, 

सौहािा के धरातल पर रटका हो।  
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