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vFkZfo"k;d }kn'k er 

 

MkW- js[kk vjksMk 

 

izLrkouk  

'kCn dk iz;ksx Lofu"B vkSj vfHké vFkZ dh izrhfr ds fy, fd;k tkrk gSA og vFkZ D;k gS\ blds 

Lo:i ds fo"k; esa vkpk;ks± esa erHksn gSA Hkr`Zgfj us bl fo"k; ij foLr`r foospu fd;k gSA 

okD;inh; ds f}rh; dk.M esa mUgksaus laHkor% izkphu dky ls pys vk jgs vFkZfo"k;d fofo/k erksa 

dk ladyu djds] mudk fo'ys"k.k fd;k gSA iq.;jkt us budk }kn'k/kk foHkktu fd;k gSA ;s er 

vFkZoSKkfud n`f"V ls fo'ks"k egRoiw.kZ gSaA buesa ls dqN ijLij fojks/kh gSa rks dqN ,d nwljs ds 

iwjdA bu erksa dks dqN mierksa esa foHkkftr djds budk v/;;u fuEu :i esa fd;k tk ldrk gSa 

 

vkdkj i{k & 

bl i{k ds vUrxZr vkdkj dks vk/kkj ekudj vFkZ dh O;k[;k dh xbZ gSA dqN vkpk;Z vFkZ dks 

fujkdkj ekurs gSa rks dqN lkdkjA 

izFke er ds vuqlkj lHkh xokfn 'kCnksa dk okP;kFkZ viwoZ] nsork] LoxZ vkfn ds leku vkdkjkfn ls 

jfgr vFkZ lkekU; ek= gksrk gSA1 'kCn dsoy vFkZek= ¼lÙkkek=½ dk cks/k djkrs gSaA muesa 

vkdkjkfn dk ijke'kZ ugha gksrkA viwoZ] nsssssss sssork] /keZ] v/keZ] LoxZ vkfn bu /ofulewgksa ls vFkZ izrhfr 

rks gksrh gS ijUrq budk vkdkj lkoZHkkSe n`f"V ls fuf'pr ugha gS] blh izdkj izR;sd 'kCn 

vkdkjghu vFkZrRo dh izrhfr djokrk gSA xks] v'o vkfn ds vFkZ esa tks vkdkjkfn dh izrhfr gksrh 

gS] og okLro esa 'kCn dh okP; ugha gksrh vfirq og ml vFkZ ls ukUrjh;d :i ls vkdkjkfn ds 

lEc) gksus ds dkj.k gksrh gSA 

iz'u mBrk gS fd xks] v'o vkfn 'kCnksa ls vkdkj vkfn dh Hkh izrhfr ns[kh xbZ gS vr% vFkZ dks 

fujkdkj u ekudj lkdkj D;ksa ugha eku ysrs\ Hkr`Zgfj us mÙkj fn;k gS fd vkdkj dk voxzg 

ckj&ckj mlh vkdkj ls ;qDr vFkZ esa iz;ksx ns[kus ds dkj.k gksrk gSA og 'kCn dk fo"k; u gksdj 

fdlh vU; iz;Ru ds dkj.k gksrk gSA2 O;ogkj esa ge ^xks* 'kCn dk iz;ksx lkLukfneku~ i'kq ds fy, 

ns[krs gSa vkSj blh izdkj ds iz;ksx dks ns[kus dk vH;kl iM+ tkus ds dkj.k ^xks* ls vkÑfr;qDr 

vFkZ le>rs gSaA bldk dkj.k bu iz;ksxksa dks ns[kuk gh gS] oLrqr% vFkZ fof'k"V vkdkj ls jfgr 

vFkZek= gh gksrk gSA 

dqekfjy us mi;qZDr er dk vfHkizk; ;g fy;k gS fd vFkkZifÙk ds vk/kkj ij 'kCn dh okpd 'kfDr 

fu;rvFkZfo"k;d gksrh gS3 fdUrq dqekfjy us bl er dk vfHkizk; vU;Fkk :i esa fy;k gSA bl er 

dk vfHkizk; ;g ugha fd 'kCnksa dk vU; dksbZ vFkZ ugha] bldk vFkZ dsoy bruk gS fd 'kCn dk 

vFkZ gksrk gS] mlesa vkdkj vkfn dk xzg.k ugha gksrkA 

dqN vkpk;ks± ds vuqlkj vFkZ lkdkj gSA Hkr`Zgfj bl er dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd dqN Hksn 

rnfHk/kk;d 'kCnksa ds }kjk izdkf'kr gksrs gSa vkSj dqN vuqfu"iknh gksrs gSa] os lHkh 'kCn dk vFkZ 

dgykrs gSaA4 izLrqr er dk Li"Vhdj.k djrs gq, iq.;jkt dgrs gSa fd dqN tkfr vkfn Hksn rks 

'kCn ds okP; gksrs gSa vkSj dqN vFkksZRifÙk ds ckn mRié gksus ds dkj.k vFkZ ds iz;kstd gksrs gsaA 

'kCn ds }kjk bu lHkh dk cks/k gksrk gSA5 

bl er dks iwoZi{k esa LFkkfir djds Hkr`Zgfj bl er dk [k.Mu djrs gSaA mudk dFku gS fd 

tkfrokph 'kCn tkfr dk gh cks/k djkrs gSa] O;fDr dk vkuq"kafxd :i ls cks/k gksrk gS D;ksafd tkfr 

fcuk O;fDr;ksa ds ugha jg ldrhA tkfrokph 'kCn oLrqr% bu Hksnksa dk okpd ughaA og dsoy 

tkfr dk gh cks/k djkrs gSaA6 ;Fkk ?kV 'kCn ds mPpkj.k ls ?kV tkfr ;k lHkh ?kVksa ds lkekU; rRo 

i`Fkqcq/uksnjkdkj dk gh cks/k gksrk gS] u fd ?kV ds O;fDr:iksa ds lHkh laHkkfor vkdkjksa dkA 

iq.;jkt ds vuqlkj 'kCn esa ;g 'kfDr ugha fd og lHkh fo'ks"krkvksa ls ;qDr vFkZ dk cks/k djk,A7 
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r`rh; er ds vuqlkj leLr vkdkj xkS.k ;k eq[; :i ls 'kCn 

ds gh vFkZ gSaA Hkr`Zgfj ds 'kCnksa esa dqN vkpk;ks± ds er esa lk/; 

lk/ku fof'k"V lc dqN 'kCn dk vfHk/ks; vFkZ gksrk gSA8 ftl 

fdlh ds fcuk 'kCn ds vFkZ dk fuokZg ugha gksrk] og lc lk/; 

lk/kukRed vFkZ 'kCn dk gh vfHk/ks; gksrk gSA 

dqN vkpk;ks± ds vuqlkj fodYi vkSj leqPp; ls jfgr leqnk; 

'kCn dk vfHk/ks; gSA9 ou 'kCn ls /ko] [kfnj] iyk'k vkfn dk 

leqnk; rFkk czkã.k 'kCn ls ri] fo|k] tkfr vkfn ls ;qDr 

leqnk; vfHk/ks; gSA fodYi vkSj leqPp; dk iz;ksx lkfHkizk; gSA 

bldk dkj.k gS fd ;fn 'kCn vkdkj leqnk; dk leqPp; :i 

ls cks/k djkrk gS] ,slk ekurs gSa rks izR;sd 'kCn esa cgqopu dk 

iz;ksx mfpr gksxk] ijUrq ,dopu Hkh ns[kus dks feyrk gS vkSj 

;fn 'kCn ls fodYi ls ;qDr leqnk; dk cks/k ekus rks dHkh 

cgqopu gksxk vkSj dHkh ,d gh vkdkj gksus ds dkj.k ,dopu 

dk iz;ksx gksxkA vr% dgk x;k gS fd 'kCn dk vFkZ fodYi vkSj 

leqPp; ls jfgr leqnk; gSA 

Hkr`Zgfj dk fodYi vkSj leqPp; vLi"V gS ijUrq 'kkUrjf{kr ds 

rRolaxzg ij dey'khy dh if¥~tdk esa fodYi vkSj leqPp; dh 

O;k[;k bl izdkj dh xbZ gS& czkã.k 'kCn ou ds leku gSA ou 

'kCn ls /ko gS] [kfnj gS] iyk'k gS] bl :i esa vyx&vyx 

izrhfr ugha gksrhA ou /ko Hkh gS] [kfnj Hkh gS] iyk'k Hkh gS] bl 

:i esa leqPp; :i esa Hkh izrhfr ugha gksrh] vfirq lkdY; :i 

esa ,d izrhfr gksrh gSA blh izdkj czkã.k 'kCn dk mPpkj.k 

djus ij ri vFkok tkfr dk u rks vyx&vyx vkSj u gh 

leqPp; :i esa Kku gksrk gS] vfirq mudk czkã.k ls lacaf/kr 

,d leqnk; ds :i esa cks/k gksrk gSA10 bl izdkj nzO;] xq.k vkSj 

tkfr dk leqnk; gh vFkZ gSA 

 

lR; vkSj vlR; Lo:ikRed i{k & 

bl i{k ds vUrxZr ,d er esa vFkZ vlR; gS vkSj f}rh; er esa 

lR; gSA iape er ds leFkZd vkpk;ks± ds vuqlkj 'kCn dk vFkZ 

vlR;lalxZ gSA11 'kCn ls tkfr] xq.k rFkk fØ;kRed vFkZ dk 

vlR;Hkwr lalxZ gh okP; gksrk gSA ?kVkfn 'kCnksa ls oLrq vkSj 

mlds /keks± tSls tkfr] xq.k muesa jgus okyh fØ;kvksa ls laca/k 

dk dFku gksrk gS] ijUrq ;g laca/k oLrq ds fcuk ugha jg ldrk 

gS] vr% laca/k vlR;Hkwr dgk tkrk gSA dS;~;V us osnkUr ds 

rdZ'kkL= ds vk/kkj ij bl Hkko dks Li"V fd;k gS fd czãn'kZu 

gksus ij xksRokfn tkfr Hkh vlR; Kkr gksrh gS vr% tkfr Hkh 

vfuR; gS dsoy czã gh lR; gSA12 

NBs er ds vuqlkj vlR; mikf/k ls fofp=r lR; gh 'kCn dk 

vFkZ gS13] vFkZ lR; gS ijUrq vlR; oLrqvksa ls lEc) gksus ds 

dkj.k vFkkZr~ mudk cks/k djkus ds dkj.k og vlR; izrhr gksrk 

gSA 

 

'kCnkFkZ laca/kh mHk;kRed i{k & 

dqN erksa esa vFkZ ds Lo:i dk fo'ys"k.k djrs gq, 'kCn dk Hkh 

foospu fd;k x;k gSa ,sls erksa dks ge 'kCnkFkZ laca/kh mHk;kRed 

i{k esa j[k ldrs gSaA 

tSls lIre er ds vuqlkj vfHktYiRo dks izkIr gqvk 'kCn gh 

vFkZ dgk tkuk pkfg, vfHktYi dh O;k[;k djrs gq, Hkr`Zgfj 

dgrs gSa fd lks·;e~ ¼ogh gS½ bl izdkj rknkRE; laca/k ds dkj.k 

tc 'kCn dh inkFkZ ls ,dkdkj izrhfr gksrh gS] rks vFkZ ls 

,dkdkj gqvk og 'kCn gh vfHktYi dgykrk gSA14 iq.;jkt us 

vfHktYi dk vfHkizk; v/;kl fy;k gSA mudk dFku gS fd 

v/;kl ds dkj.k 'kCn ls inkFkZ dk Lo:i vkPNkfnr gks tkrk 

gS vkSj nksuksa dh ,dkdkj izrhfr gksrh gSA 

dkfjdk ls ,slk izrhr gksrk gS fd Hkr`Zgfj dks vfHktYi ls 

vkPNknu vfHkizsr ugha gSA os flQZ nksuksa dh ,dkdkj izrhfr dk 

dFku djrs gSaA ijorhZ dky esa ukxs'k us Hkh iq.;jkt dk 

vuqlj.k djrs gq, ,dkdkj izrhfr dk v/;kl :i ekuk gSA15 

v"Ve er ds vuqlkj vFkZ vloZ'kfDrlaié gSA muesa cksf/kr gksus 

dh futh {kerk ugha gSA 'kCnksa ds }kjk ftl :i esa vFkZ dk cks/k 

djk;k tkrk gS] og mlh :i esa x`ghr gksrk gSA blfy, vFkZ 

'kCn dh 'kfDr ls gh izdkf'kr fd;k x;k gksrk gSA16 vFkZ esa Lo;a 

dks izdkf'kr djus dh 'kfDr ugha vr% vFkZ vloZ'kfDrlaié gSA 

iwoksZDr er ds foijhr bl er ds leFkZd vkpk;ks± ds vuqlkj 

vFkZ loZ'kfDrlaié gS] D;ksafd vFkks± esa cksf/kr gksus dh {kerk gksrh 

gSA 'kCnksa ds }kjk dsoy mudh fu;r 'kfDr dk dFku gksrk gSA 

vFkZ viuh 'kfDr ds dkj.k dHkh fØ;k:i esa dgk tkrk gS vkSj 

dHkh nzO; :i es17 bl izdkj fØ;k vkSj nzO; fu;fer :i ls 

'kCnkFkZ ds :i esa ifjdfYir fd, tkrs gSaA 

n'ke er dk Li"Vhdj.k djrs gq, Hkr`Zgfj dgrs gSa fd tks vFkZ 

cqf) dk fo"k; gS] og gh cká inkFkZ ds Kku dk dkj.k gS vr% 

dqN vkpk;Z cká inkFkZ ds :i esa Kkr ml ckS) vFkZ dks gh 

'kCnkFkZ dgrs gSaA18 

izLrqr er 'kCnkFkZ dh cqf)xr ;k ekufld lark dh vksj ladsr 

djrk gSA nks oLrqvksa ds chp Kkid vkSj KkI; laca/k dh laHkkouk 

rHkh gks ldrh gS] tcfd nksuksa ,d gh Lrj ls lacaf/kr gksa] 'kCn 

pwafd vFkZ dk Kkid gS] og cqf)xr gS vkSj mlls cqf)xr vFkZ 

dk gh cks/k gksrk gS] vr% 'kCn vkSj vFkZ nksuksa ckS) gSa] ij mudk 

cká:i Hkh ns[kus dks feyrk gSA 

Hkr`Zgfj Hkh vFkZ dh cqf)xr lÙkk dks Lohdkj djrs gSa ijUrq bl 

er ls mudh fHkérk ;g gS fd ;g er cká vFkZ dks HkzekRed 

ekurk gS] tcfd Hkr`Zgfj cqf)xr vFkZ dks eq[; ekurs gq, Hkh 

cká vFkZ dks okLrfod ekurs gSa vkSj Hkze dsk dgha LFkku ugha 

nsrsA 

,d vU; er ds vuqlkj dqN 'kCnksa ls cks/; vFkZ vkdkj fo'ks"k 

laié vkSj cká oLrq dh Le`fr dk dkj.k gksrk gSA buls 

vfrfjDr ¼LoxkZfn½ 'kCnksa dk vFkZ vkdkjfo'ks"k ls jfgr 

lafor~ek= gksrk gSA19 

ftu 'kCnksa ds vFkZ dk ckátxr~ esa ,d vuqlkjh inkFkZ gksrk gS] 

,oa ml inkFkZ dk dksbZ vkdkj gksrk gS] 'kCn dk Jo.k gksus ij 

og vkdkj Hkh eu esa mifLFkr gks tkrk gS vkSj 'kCn ds vFkZ esa 

lfEefyr gks tkrk gSA xks] ?kV] iV vkfn 'kCnksa dk blh izdkj 

vkdkj fo'ks"k ;qDr cká vFkZ gksrk gS tcfd viwoZ] nsork] LoxZ 

vkfn dk vkdkjghu ckS) vFkZ gksrk gSA bu 'kCnksa ds vFkZ dk 

fdlh :i ;k vkdkj ls lalxZ ugha gks ldrk] D;ksafd cká 

txr~ esa ,slh dksbZ oLrq izR;{k ughaA vr% bu 'kCnksa ls 

vkdkjghu ckS) vFkZ dh izrhfr gksrh gSA 

mi;qZDr erksa esa 'kCn vkSj vFkZ nksuksa ds Lo:i dk o.kZu gksus ds 

dkj.k ;s 'kCnkFkZ fo"k;d mi;kRed i{k esa j[ks x, gSaA 

 

vFkZ dk vfuf'pr Lo:i & 

vfUre vkSj ckjgosa er esa vFkZ ds vfuf'pr Lo:i dk o.kZu 

fd;k x;k gSA Hkr`Zgfj dk dFku gS fd bfUnz; fo"k; ds izfr 

lac) gksrh gqbZ ftl :i esa mldk fofo/kkdkj;qDr izdk'ku 

djrh gS] 'kCn ls mlh izdkj vFkZ dh vusd/kk izrhfr gksrh gSA20 

vFkZ dh vfuf'prrk ds ewy dks O;Dr djrs gq, Hkr`Zgfj dgrs gSa 

fd oDrk viuh cqf) ds vuq:i vFkZ esa 'kCn dk iz;ksx djrk gS 

fdUrq Jksrk viuh&viuh cqf) ds vuqlkj ml 'kCn dk fofHké 

vFkZ le>rs gSaA21 

iq.;jkt us mnkgj.k fn;k gS fd lka[;] tSu] ckS) vkfn 

nk'kZfud laiznk; vius&vius Kku ds vuqlkj vFkZ dk xzg.k 

djrs gSa] ;Fkk oS'ksf"kd erkoyEch ?kV dk iz;ksx vaxksa ls 

O;frfjDr laiw.kZ vo;oh ds fy, djrs gSa] fdUrq lka[; n'kZu 

^?kV* ls lRo] jtl] vkSj rel~ rhu xq.kksa ds lewg dks xzg.k 
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djrk gS] tSu vkSj ckS) bUgsa ijek.kqvksa dk lewg ek= ekurs gSaA 

bl izdkj oDrk }kjk ^?kV* 'kCn dk iz;ksx ,d vFkZ esa fd;k 

x;k ijUrq fofHké Jksrk vius&vius Kku ds vuq:i mls fofHké 

vFkks± esa xzg.k djrs gSaA22 

iq.;jkt us dsoy nk'kZfud laiznk;ksa ds Åij bls ?kfVr fd;k gS] 

okLro esa bu n'kZuksa us vFkZ dk foospu gh ugha fd;kA 

vFkZlaca/kh mi;qZDr ckjg erksa ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS 

fd izR;sd er vFkZ dh fdlh u fdlh fo'ks"krk dsk izdkf'kr 

djrk gSA buesa ls dqN erksa dk Hkr`Zgfj us [k.Mu fd;k gS vkSj 

dqN dks mi;qDr eku dj mudk leFkZu fd;k gSA 
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