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र्ोधसारः 
विश्वसावहत्य े ससृं्कतसावहत्यस्य स्थानमतीि महत्वपरू् शवमत्याधवुनकाः गिषेकाः प्रििवि। अविन ् विश्व े
भारतीयसावहत्यस्य तथा ससृं्कतसावहत्यस्य भारतीयससृं्कतिे प्रवतफलनमवप दृश्यत।े भारतीयससृं्कतःे 
परम्परायािाविभतूसावहत्य ं खलु िवैिकसावहत्यम।् िवैिकसावहत्यवमि ं ऋग्ििेाविक्रमरे् 
विभागचतषु्टयसम्पन्नम।् प्रवतििेषे ु सवंहताब्राह्मर्ाविक्रमरे् विभागचतषु्टयोऽप्यवि। एतषे ु
सवंहताविविभागचतषु्टयषे ु ििेािसावहत्य ं तथोपवनषत्सावहत्यमन्यतमम।् विविधासपूवनषत्स ु
श्वतेाश्वतरोपवनषिवप प्रख्याता। अस्या ं कृष्णयजिुिेीयश्वतेाश्वतरोपवनषवि िार् शवनकिचनसमदृ्ध ं विविधमत ं
प्रवतफवलतम।् तषे ुिार् शवनकतत्त्वषे ुसाखं्य-योग-ििेाि-र्िैतत्त्वावि ति पवरलवितम।् र्िैिर्शनस्य सम्प्रिायषे ु
काश्मीरीयर्िैिर्शन ंतथा विक्िर्शनमतीि प्रवसद्धम।् अविन ् काश्मीरीयर्िैिर्शन ेविक्िर्शन ेिा विक्तत्त्व ंतथा 
पवत-पर्-ुपार्तत्त्वालोवचतम।् पार्तत्त्ववमि ंश्वतेाश्वतरोपवनषवि र्वक्तः प्रकृवतः मायते्याविना नाम्नोविवखतम।् 
तने साकं पवततत्त्वमवप ति प्रवतफवलतवमत्यतेान ् विषयान्निल्य प् प्रितुोऽय ंर्ोधसारः। 
 
मखु्यर्ब्ाः– िवैिकसावहत्यम ्, श्वतेाश्वतरोपवनषि,् िर्शनम ्, विक्िर्शनम ्, पवतः, पर्ःु, पार्ः, र्वक्तः। 
 
प्रिािना 
विश्वसभ्यताया उन्मषेपि शवर् बहुष ु िरे्षे ु भारतबष े च ज्ञानस्य प्रकार्ोऽभित।् ज्ञानवमिमिल्य प् 
परिवत शवन काले तविधा जाता यथाथा शयथाथ शभिेने। यथाथ शज्ञान ंप्रमते्यचु्यत ेभारतीयिाङ्मय।े प्रमारूप ं
यथाथ शज्ञान ं स्वीकृत्य भारतीयसभ्यता ससृं्कवति प्रभाविताऽभित।् परवििमिश्यमिे ं ज्ञातव्य ं यत ् 
भारतबष शस्य परमवैतह्य ं स्वातन्त्र्यमिे ससृं्कताधीनवमवत। ज्ञानविज्ञानाविना ं परममहिाकरः तथोत्सः 
ह्यय ंििेः। ििेो समग्रभारतीयाना ंससृं्कवतना ंधमा शर्ा ंपरम्परार्ाञ्चोत्सो ग्रन्थः। िवैिकोत्तरसावहत्याना ं
परमाश्रयोऽप्यय ंमहान ् ििेः। अविन ् प्रसङे्ग मतवमिमदृु्धतव्य ंश्रीमता भगित्पािने मननुोक्तम-् 
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ििेोऽवखलो धम शमलंू िवृतर्ीले च तवििाम।् 
आचारििै साधनूामात्मनिवुष्टरिे च।।(तकशरत्न) 

 
एकोऽखण्डोऽय ं महान ् ििेो पजू्यपािने व्यासने ऋक-्साम-यजःु-
अथि शक्रमरे् विभागचतषु्टयोऽभिविवत प्रवसवद्धरवि। पनुि 
प्रवतििेः सवंहता-ब्राह्मर्-आरण्यक-उपवनषविवत भिेने 
विभागचतषु्टयसम्पन्नोऽभित।् सवंहताब्राह्मर्ारं्ः 
कम शकाण्डरूपरे्ारण्यकोपवनषिरं्ः ज्ञानकाण्डरूपरे् प्रवसद्धोऽवि 
भारतीयससृं्कतौ। उपवनषद्सावहत्यस्य प्रभािो विश्व े
विद्यमानोऽभतूपिू शरूपरे्। अस्योपवनषद्र्ब्स्याथ शप्रसङे्ग 
भगित्पजू्यपािने श्रीमता र्ङ्कराचायरे्ोक्तम-् सये ं
ब्रह्मविद्योपवनषच्छब्िाच्या तत्परार्ा ं सहतेाः 
ससंारस्यात्यिािसािनात।् उप-वन-पिू शस्य सििेिथ शत्वाि ्
तािथा शि ्ग्रन्थोऽवप उपवनषदुच्यत।े अथा शदुपवनषद्र्ब्स्य मखु्याथो 
ब्रह्मतत्त्वप्रवतपाविका पराविद्या। गौर्ाथ शि ुब्रह्मतत्त्वप्राप्तसे शहायकाः 
ग्रन्थाः। पािात्यिरे्ीयपवण्डतप्रमखुरैप्यपुवनषद्र्ब्स्य 
व्याख्यायामचु्यत–े The explanation offered by the 

Indians of the word Upanishad as rahasyam, 

‘Secret’ is correct.(Deussen) अस्या उपवनषिोऽपरं नाम 
ििेाि इवत। र्ास्त्र े कवथतमवि- ििेािो नामोपवनषत्प्रमार् ं
तदुपकारीवर् र्ारीरकसिूािीवन च।(मधेाचतैन्य) उपवनषिः 
सखं्याविषय े विविध ंमत ं विद्यत।े तद्धतेौ A. N. Bhattacharya 
महोियनेोक्तम ् … among the works surviving, it is 

difficult to ascertain the exact number that should 

be regarded as authentic Upanishads.(Bhattacharya) 

मवुक्तकोपवनषद्यदु्घोवषतम-् 
 

ईर्-केन-कठ-प्रश्न-मणु्ड-माण्डुक्य-वतवत्तवरः। 
ऐतरये ंच छान्दोग्य ंबहृिारण्यकं तथा।।(क. विििेी) 

 
अि श्वतेाश्वतरोपवनषिोऽवभधान ंनावि। तिात ् कारर्ात ् केचन 
प्रििवि अस्या उपवनषिः ति मखु्यिर्ोपवनषत्स ु स्वीकरर् ं
नावि। अतः इय ंश्वतेाश्वतरोपवनषि ्न प्रधानोपवनषत्स्विगशता। 

परिपरजनाः स्वीकुि शवि यवियि ुप्रधानोपवनषविवत। Dr. A. 
N. Bhattacharya महोियनेोक्तम-् Sankaracharya 

wrote his celebrated commentaries on the Isha, 

Kena, Katha, Prashna, Mundaka, Mandukya, 

Aitereya, Taittiriya, Chandogya, Brihadaranyak and 

possibly also the Svetasvatara 

Upanishad.(Bhattacharya) एतिाि ् ज्ञायत े यि ्
श्वतेाश्वतरोपवनषिो भाष्यकारः खलु र्ङ्कराचाय शः। तिादुच्यत े
इयमपुवनषि ् प्रधानोपवनषदू्रपरे् प्रवसद्धा विबधुगोष्ठ्याम।् 
कृष्णयजिुिेीयाया अस्या उपवनषिः प्रिक्ताऽवि 
ऋवषश्वतेाश्वतरः। अस्यामपुवनषद्यदु्घोवषतम-् 
 

तपः प्रभािाद्दिेप्रसािाच्च 
ब्रह्म ह श्वतेाश्वतरोऽथ वििान।् 
अत्याश्रवमभ्यः परम ंपविि ं
प्रोिाच सम्यगवृषसघंजषु्टम।्।(अवनिा शर्) 

 
अथा शत ् तपोकाय शस्य प्रभािनेशे्वरानगु्रहरे् च ऋवषः श्वतेाश्वतरः 
ब्रह्मतत्त्व ंविज्ञाय ऋवषसघंने पवरसवेितवमि ंपविितत्त्वमििेावसना ं
समीप े सम्यग्रपूरे्ोक्तिान।् अिात ् प्रतीयत े ऋवषः 
श्वतेाश्वतरोऽस्या उपवनषिः प्रिक्ताऽवि। 
श्वतेाश्वतरर्ब्स्याथ शविषयऽेवप पवण्डतमहले मतानकै्यमवि। 
वकि ु श्वतेाश्वतरोपवनषिः प्रवसद्धटीकाकारस्याचाय शस्य 
र्ङ्करानन्दस्यावभमतमविन ् प्रसङे्ग िरर्योग्यम।् तनेोक्तम-् श्वतेा 
अििाताः सिाऽिम ुशखत्वने विपरीतप्रिवृत्तरवहता अश्वा इवियावर् 
यस्य स श्वतेाश्वः। अवतर्यने श्वतेाश्वः श्वतेाश्वतरः। 
अष्टाङ्गयोगवनरत इत्यथ शः।(आपटे) S. C. Chakravarti 
महोियनेाप्यकु्तम-् The Svetasvataropanisad belongs to 

the black Yajurveda and is looked upon by many as 

one of the most important Upanishads. It is said 

that Svetasvatara told it only to the most worthy 

among the hermits. Samkara thought fit to make it 

the subject of special commentary. It is said to have 

derived its name from its author, Svetasvatara, 

which literally means white mule.(Chakravarti) 
अस्यामपुवनषवि षडाध्याय े ियोिर्ोत्तरर्तसखं्यकाः श्लोकाः 
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समपुवस्थताः। अिोपवनषवि बहुविध ंतत्त्व ंप्रवतफवलतम।् तन्मध्य े
िार् शवनकतत्त्वषे ु र्िैिर्शनतत्त्वम ्, साखं्यतत्त्वम ्, योगतत्त्वम ्, 
ििेाितत्त्वम ्, कम शमाग श-ज्ञानमाग शयोस शमन्वयसाधनम ्, 
भवक्ततत्त्ववमत्याविित ् बहुविध ं तत्त्व ं ति श्वतेाश्वतरोपवनषवि 
प्रवतफवलतम।् एतषे ु िार् शवनकतत्त्वषे ु र्िैिार् शवनकतत्त्वमतीि 
वनगढू़तयास्यामपुवनषवि वनवहतमवि। अि झकृंतमवि वर्ितत्त्व ं
सकू्ष्मात ् सकू्ष्मतरम।् प्रकृवततत्त्वतोऽवप सकू्ष्मतमवमवत। अि 
ऋवषश्वतेाश्वतररे्ामवितम-्  
 

सकू्ष्मावतसकू्ष्म ंकवललस्य मध्य े
विश्वस्य स्रष्टारमनकेरूपम।् 
विश्वस्यकंै पवरिवेष्टतारं 
ज्ञात्वा वर्ि ंर्ाविमत्यिमवेत।।(गम्भीरानन्द) 

 
अतः वर्ितत्त्वमपरतत्त्वभे्यः सकू्ष्मावतसकू्ष्मतमवमवत र्ास्त्र े
कवथतमवि। प्रख्यातभारततावत्त्वकेन R. D. Ranade 
महोियनेोद्घोवषतम-् The Svetasvatara seems to have 

been written in the interests of Saivism.(Ranade) 

िवैिकयगु े घोरस्वभािसम्प्न्न्नस्य प्रलयकत ुशः रुद्रििेस्य 
िवुतप शवरलविता। रूद्रििेस्यानधु्यान े वर्िर्ब्स्य व्यिहारो 
दृश्यत।े अस्य वर्िर्ब्स्याथ शः रूद्रमहार्ब्कारी। र्कु्लयजिुिेीय े
िाजसनवेयसवंहताया ं कवथतमवि- उच्चःै घोषः।(जगन्नाथर्ास्त्री) 
सममत ंप्रकार्यवत वनरुक्तकारः यास्काचायोऽवप। तनेोक्तम-् रुद्रो 
रोतीवत सतः।(Sarup) ऋग्ििे े आमवितम-् रोियवत 
सि शमिकाले इवत। (चौि)े अथि शििे ेझकृंतम-् रोियवत र्िनू ् इवत 
रूद्रः।(जगन्नाथर्ास्त्री) िवैिकसावहत्य े अविििेः 
मङ्गलमयवर्िरूपरे्ावप कवितः- वर्िो भतू्वा मह्यमि ेअयो सीि 
वर्िि ं वर्िः कृत्वा विर्ः सिा शः स्व ं
योवनवमहासिः(जगन्नाथर्ास्त्री) अस्या ं श्वतेाश्वतरोपवनषद्यामवित ं
यत ् ह े रुद्र! वगवरर्ि! ति मङ्गलमय-सौम्य-पणु्यव्यञ्जक-
स्वरूपमवूत शमयरूपरे्ािान ् कल्यार्माग ेनय- 
 

या त ेरुद्र वर्िा तनरुघोराऽपापकावर्नी। 
तया निनिुा र्िमया वगवरर्िावभचाकर्ीवह।। 

(Tyagisananda) 
 
महाभारतऽेवप वर्िस्य मङ्गलमयरूपमकु्तम-्  
 

अविि वर्ि नाम र्वक्तपजूापरि सः। 
दुःखाता शना ं च सिषेा ं वर्िकृत ् सतत ं वर्िः।। 
(हवरिासवसद्धाििागीर्) 

 
ऊर्ाविसिू े कवथतमवि- र्ीङ ् स्वप्न-े इवत सिूरे् स्वप्नाथ शकं 
र्ीधातोरुत्तरं सर्व्शवनघृ शषि- वरष्वलष्ववर्िपिप्रहषे्वति(ेVasu) 
इवत सिूरे् िन्प्रत्ययने वर्िर्ब्स्योत्पवत्तः। अथा शत ् स्वप्न ं िावत 
विपतीवत वर्िः जाड्यरवहतोऽविद्यावनम ुशक्त इत्यथ शः। यिा 
स्वप्नमविद्या ं िावत गच्छीवत वर्िः।(Tapasyananda) ति 
पनुरवप कवथतमवि- 
 

वहवसधातोः वसहंर्ब्ो िश्कािौ वर्िः ितृः। 
िर् शव्यत्ययतः वसद्धौ पश्यकः कश्यपो यथा।। 
(Tapasyananda) 

 
अथा शत ् तिुाििे शर्तःे िीवप्तरथ शः कावििीवप्तः। अिाििे शवष्टवरवत 
कामना अथ शः। अथिा- यिा स्वविन ् प्रपञ्च ं प्रकार्यतीवत 
वर्िः।(Tapasyananda) वर्िर्ब्स्यानकेे पया शयिावचनः 
र्ब्ाः पवरलक्ष्यि ेअमरकोष।े तिोविवखतमवि- 
 

र्म्भरुीर्ः पर्पुवतः वर्िः र्लूी महशे्वरः। 
ईश्वरः र्र्व्श ईर्ानः र्ङ्करििर्खेरः।। 
भतूरे्ः खण्डपरर्वुगरीर् ेवगरीर्ो मडृः। 
मतृ्यञु्जयः कृवत्तिासः वपनाकी प्रथमावधपः।। 
उग्रः कपद्दी श्रीकण्ठः वर्वतकण्ठः कपालभतू।् 
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िामििेो महाििेो विरूपािवस्त्रलोचनः।।(Abhimanyu) 
 
वर्िर्ब्स्यावभनिव्याख्योपलभ्यत ेवर्िपरुार्-े 
 

र् ंवनत्य ंसखुमानन्दवमकारपरुुषः ितृः। 
िकारं र्वक्तरमतृ ंमलेन ंवर्ि उच्यत।े।(Sastri) 

 
वर्ितत्त्वसमदृ्ध ं िर् शन ं र्िैिर्शनवमवत। भारतीयाविकेष ु िर् शनषे ु
र्िैिर्शनमन्यतमवमवत प्रििवि विबधुाः। ििेियषे्वन्यतम ं ििे ं
पर्पुवत ं तथा वर्िमिल्य प् िर्शनसावहत्यषे ु
र्िैिर्शनस्याविभा शिोऽभित।् अस्य र्िैिर्शनस्य मखु्यतः 
चतषु्टयविभागोऽवि। तद्यथा- काश्मीरीयाभिेिाविप्रत्यवभज्ञा तथा 
काश्मीरीयर्िैिर्शनम ्, भिेाभिेिाविर्ास्त्र े िीरर्िैवसद्धािः, 
अितैिाविपार्पुत ं तथा नाकुलीर्पार्पुतम ्, श्रीकण्ठस्य 
वर्िविवर्ष्टाितैिाििते्याियः। प्रत्यावभज्ञा र्ब्स्याथ शः 
प्रवतमावभमवुखन ं ज्ञानम-् प्रत्यवभज्ञा प्रवतमावभमखु्यने 
ज्ञानम।्(र्मा श) एिञ्चोक्तम-् प्रतीपमात्मावभमखु्यने ज्ञान ं प्रकार्ः 
प्रत्यवभज्ञा।(र्मा श) तिवप चोच्यत-े लोके वह स एिाय ं चिै इवत 
प्रवतसन्धाननेावभमखुीभतू े ििवुन ज्ञान ं प्रत्यवभज्ञवेत 
व्यिवियत।े(र्मा श) अज्ञानतािर्त अविद्यािर्तो िा जीिः 
वर्ित्वरूपात्मसम्पकीयबोधाविितृ्यार्तु्वप्राप्तभ शिवत। तिनिरं 
सः जीिरुपासनानषु्ठानने सि शप्रकारकज्ञानमविद्याजवनतपार्वछन्न े
सवत सोऽहवमवत प्रकाररे् वर्िस्वरूपप्रवतवष्ठत े सवत प्रत्यवभज्ञा 
स्यात।् इि ं प्रत्यवभज्ञािर्शन ं काश्मीरीयर्िैिर्शन ं िा स्पन्दिर्शन ं
विक्िर्शनवमवत नाम्नाऽवप प्रवसद्धम।् इि ंमतानसुाररे् वर्िः केिलः 
सषृ्टरेािौ विद्यमान आसीविवत श्वतेाश्वतरोपवनषवि मवितम-् 
 

यिाऽतमिन्न वििा न राविः 
न सन्न चासविि एि केिलः। 
तििरं तत ् सवितिु शरणे्य ं 
प्रज्ञा च तिात ् प्रसतृा परुार्ी।।(Lokeswarananda) 

अथा शत ् यविन ् कालेऽज्ञान ं नासीत ्, समयो वििा च नासीत ्, 
नक्तमवप नासीत ्, सत्ता नासीत ्, अभािोऽवप नासीत ्, तविन ् काले 
केिलः वर्ि आसीत।् स अिरः, 
आवित्यमण्डलिवत शपरुुषार्ामाराध्यः। तिात ् वर्िात ् 
गरुुपरम्परागत ं ज्ञान ं वििवेकपरुुषषे ु प्रकावर्तमभित।् तिवप 
चोच्यत े वर्िससंषृ्ट ं विविधतत्त्व ं प्रवतफवलत ं र्िैर्ास्त्र।े 
र्िैागमपवरभाषामञ्जरीग्रन्थानसुाररे् िकंु्त र्क्यत-े पवतः पर्ःु 
पार्िवेत विविध ं तत्त्व ं प्रत्यवभज्ञािर्शन े तथा 
काश्मीरीयर्िैिर्शनऽेङ्गीकृतम-् पर्ःु पार्ः पवतिवेत विपिाथ श 
उिाहृतः।(Ayenger) तत्वप्रकार् े महवष शर्ा भोजििेनेाप्यकु्तम-् 
र्िैागमषे ु मखु्य ं पवतपर्पुार्ाविवत क्रमावितयम।् 
श्वतेाश्वतरोपवनषद्यपीि ंतत्त्वियमवुिवखतम-् 
 

भोक्ता भोग्य ंप्रवेरतारञ्च मत्वा 
सिं प्रोकं्त विविध ंब्रह्ममतेत।्।(Lokeswarananda) 
साधकसाधनयोदृशष्ट्यास्याथ शः- 

 
भोक्ता भोग्यम ् भोगः 
पवतः पार्ः पर्ःु 

 
गीतायामवप दृष्टम-् 
 

उपद्रष्टाऽनमुिा च भता श भोक्ता महशे्वरः। 
परमात्मवेत चाप्यकु्तो िहेऽेविन ् परुुषः परः।।(घोष) 

 
अस्य सामवग्रकाथ शः स्यात-्  
 

भोक्ता भोग्यम ् प्रवेरता 
जीिः माया ब्रह्म 

जीिात्मा प्रकृवतः परमात्मा 
पर्ःु पार्ः पवतः 
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 पार्तत्त्वम-् 
र्िैिर्शनस्यान्यतमालोच्यतत्त्व ं विषयो िा भिवत पार्तत्त्वम।् 
पवतः स्यात ् चतैन्यस्वरूपः सि शज्ञानयकु्तसि शवक्रयाविषय ेस्वतिि। 
चािा शकबौद्धावििर्शन े यिात्मतत्त्वमस्वीकृत ं तत ् र्िैिर्शन े स्वीकृत ं
चतैन्यमयपरमात्मारूपरे्। वर्िसिूविमवर् शन्या ं कवथतमवि- 
लौवकक-चािा शक-िवैिक-योगाचार-माध्यवमकाद्यभ्यपुगतावन 
आत्मा अवप त ु यथोक्तम।्(जयििेवसहंः) पवतः परमशे्वरो 
िात्मारूपरे् िवन्दतम-् चतैन्यमात्मा।(जयििेवसहंः) चतैन्यवमवत 
र्ब्ः वचत्र्ब्ोत्तरं ष्यर् ् प्रत्यययोगने वनष्पन्नः। अस्य पिस्य 
व्यतु्पवत्तप्रसङे्गनोक्तम-् चतेयत े इवत चतेनः सि शज्ञानवक्रयास्वतिः, 
तस्य भािः चतैन्य ं सि शज्ञानवक्रयासम्बन्धमय ं पवरपरू् ं
स्वातन्त्र्यम।्(जयििेवसहंः) अतोऽय ं चतेनरूपपरमशे्वरपवतिथा 
परमात्मा सि शप्रकारकज्ञानविषय े सकलप्रकारकवक्रयाविषय े च 
सि शिा स्वातन्त्र्य ंप्रकार्यवत। या वक्रया कस्यवचि ्बाह्यद्रव्यस्योपवर 
नािलवम्बता सा वक्रयास्वातन्त्र्यरूपरे् वििवेचता। तविन ् 
परमसत्ताया ं वक्रयार्के्तवि शद्यमानत्वात ् तन्न 
ििेाििर्शनसम्मतब्रह्मतत्त्वित।् यिात ् र्िैिर्शन े स्वीकृत ं
पवततत्त्व ं सवक्रयर्वक्तसम्पन्नम।् इि ं सवक्रयपरमात्मारूपपवततत्त्व ं
सवृष्टकाय े सम्परू् शरूपरे् स्वातन्त्र्य ं िर्शयवत। तिा सः पवतः 
वनवखलविश्वस्यात्मारूपरे् पवरवचतः स्यात-् विश्वस्यात्मा वर्िः 
...।(जयििेवसहंः) विश्वस्यात्मते्यनने र्ब्ने विश्वस्य स्वरूप ं
प्रवतभात ं स्यात।् यिात ् वर्िस्य चतैन्यमयत्व ं स्वीकृत ं स्यात।् 
विश्वमयपवरव्याप्तचतैन्यमयोऽय ं सत्ता विश्वमवतक्रम्य 
विश्वातीतरूपरे् स्वप्रकार् े समथ शः स्यात।् सः 
चतैन्यमयवर्िोऽज्ञानस्य उपावधतः सि शकाले मकु्तरूपरे् स्वीकृतः 
स्यात-् परमात्मस्वरूपि ु सर्व्ोपावधवििवज शत ं चतैन्यमात्मनो 
रूपम ् ...।(जयििेवसहंः) अवतजागवतकविषय े जागवतकविषय े च 
सकलप्रकारकं ज्ञान ं ति चतैन्यमय े वर्ि े विद्यमानत्वात ् सः 
सि शज्ञवरवत। एिपं्रकाररे् सि शवक्रयायाः सि शकम शर्ि कता श सः 
वर्िः। तिात ् सः सि शकता श। सि शभतू े तथा 
पावथ शिापावथ शिसि शपिाथषे ुसः व्याप्तमयः। तद्धतेौ सः सि शव्यापकः। 

एतषेा ं िवैर्ष्ट्यार्ा ंति विद्यमानत्वात ् सः वर्िः- सि शज्ञः सि शकता श 
च व्यापकः परमशे्वरः।(अवधकारी) र्ास्त्र े उच्यत-े चतैन्य ं वचवतः 
चतेनात्मवेत राहोः वर्र इवतित ् कािवनकम ्, िितु एकमिे 
सि शम ्, वचवतवक्रया प्रकार्विमर्शः तस्य भािः चतैन्य ं
स्वातन्त्र्यम।्(जयििेवसहंः) प्रकार्ो भिवत वचवतवक्रया विमर्शः 
प्रकार्स्य स्वभािरूपरे् प्रवसद्धः। पनुि परमशे्वरस्य 
र्वक्तवि शमर् शः। स्थलूदृष्ट्या प्रकार्विमर्शयोम शध्य े वभन्नताऽिीवत। 
परि ु प्रकृततया प्रकार्विमर्शयोम शध्य े नावि कविद्भिेः। 
ियवमिमवभन्नतत्त्वम।् यतः प्रकार्स्य स्पन्दन ं त ु
विमर्शपििाच्यम।् अतः स्पन्दन ंभिवत प्रकार्स्य प्रार्ाः। अस्य 
स्पन्दनस्य पया शयिाची र्ब्ि ु सु्फरर्वमवत िर् शनपरम्पराया ं
प्रवसद्धम।् पवतिथा परमशे्वरः प्रकार्विमर्ा शत्मकः स्पन्दनात्मको 
िा। स्पन्दनर्ब्स्याथ शः न केिलं कम्पन ंवचिात्मकपवतः परमशे्वरो 
िा स्वचे्छया यज्जगत ् सजृवत तज्जगत ् सवृष्टरथ ं यत ् 
सकंिात्मकोन्मखुीनता तिप्यथ शः ग्राह्यः। स्पन्दर्ास्त्र े उन्मषे-
वनमषेाविर्ब्ःै तििस्था िवर् शता- 
यस्योन्मषेवनमषेाभ्या.ं..।(नीलकण्ठगरुुटु) पनुि सि शव्यापी 
परमशे्वरः पिू शकिानसुाररे् तान ् सघंातान ् ििेान ् प्रसजृ्य स्वयमिे 
तषेामपुवर स्वावधपत्य ं स्थापयवत। श्वतेार्तरोपवनषद्यस्य मतस्य 
समथ शन ं प्राप्यत।े ति श्वतेाश्वतरोपवनषवि ऋवषर्ा 
श्वतेाश्वतररे्ोक्तम-् 
 

एकैकं जालं बहुधा विकुि श- 
न्नविन ् ििे ेसहंरत्यषे ििेः। 
भयूः सषृ्ट्वा पतयिथरे्ः 
सिा शवधपत्य ंकुरुत ेमहात्मा।।(Tyagisananda) 

 
अविन ् मि ेजालवमवत र्ब्स्याथ शः पार्ः। पवतः जालं तथा पार् ं
बहुविध ंकृत्वा जगविि ंरवचतिान।् पर्ःु तथा जीिः तविन ् जाले 
पार् े िा पवतत्वा सखु ं दुःखञ्चानभुिवत। अस्य पार्स्य विविधा 
र्वक्तिशत शत।े िवैचत्र्यमयस्य जगतः प्रकार् े पत्यःु परमशे्वरस्य िा 
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स्वातन्त्र्य ं र्वक्तप्रधानम।् वचत्र्वक्त-आनन्दर्वक्त-इच्छार्वक्त-
ज्ञानर्वक्त-वक्रयार्वक्ति ु पत्यिुथा परमशे्वरस्यावभन्नर्वक्तरूपरे् 
वस्थत्वा विवचिस्यास्य जगतः प्रकार्घटवयिी। एतासा ं र्वक्तना ं
समन्वयात ् परमशे्वरः महशे्वरः र्वक्तमावन्नत्याख्यया प्रवसद्धः- 
र्वक्तमािं ु महशे्वरः।(जयििेवसहंः) एतास ु पञ्चविधर्वक्तस ु
वचत्र्वक्त-आनन्दर्वक्ति परमशे्वरस्य स्वरूपर्वक्तरूपरे् वििवेचता 
स्यात।् तिात्तस्य परमशे्वरस्य तथा पत्यःु विर्षेिवैर्ष्ट्य ं
स्यावच्चिानन्दस्वरूपम।् इच्छार्वक्तत्वानानन्दर्के्तः चमकारावरता। 
ज्ञानर्वक्तः खलु विमर्ा शवत्मका। पनुि विविधरूपस्य 
प्रकार्र्ीलताधमा शवत्मका वक्रयार्वक्तः। तदुच्यत ेर्िैर्ास्त्र-े तस्य 
च स्वातन्त्र्यमानन्दर्वक्तः तच्चमकारारचे्छार्वक्तः 
प्रकार्रूपताच्छवक्तः विमर्ा शत्मकता ज्ञानर्वक्तः सिा शकारयोवगत्व ं
वक्रयार्वक्तः।(ताविक) अस्यामपुवनषद्यवप दृश्यत-े 
 

न तस्य काय ंकरर्ञ्च विद्यत े
न तत्समिाभ्यवधकि दृश्यत।े 
परास्य र्वक्तवि शविधिै श्रयूत े
स्वाभाविकी ज्ञानबलवक्रया च।।(वगवर) 

 
अि ज्ञानस्याथ शः ििपु्रकावर्काऽविद्यािवृत्तकािःकरर्िवृत्ति। 
बलमतु्साहः, वक्रया खलु व्यापारः। अस्याः टीकाकाररे् 
र्ङ्करानन्दनेोक्तम-् ज्ञानमविद्यािवृत्तरिःकरर्िवृत्ति 
ििपु्रकावर्का ं बलं प्रार्ा उत्साहः प्रयत्न इत्यथ शः। 
वक्रयाव्यापारमािज्ञान ं च बलं च वक्रया चवेत ज्ञानबलवक्रया। ... 
तथाऽप्यविरोधो बलर्के्तः वक्रयार्क्ताििभा शिाच्चमकारारात ् 
ससं्कारर्वक्तः सबंन्धर्वक्ति।(आपटे) नारायर्ाचाय शस्य मत े त ु
ज्ञानबलेन साकं यकु्ता वक्रयार्वक्तः- र्वक्तः श्रयुत े ििेषे ु
स्वाभाविकी सहजवसद्धा ज्ञानबलाभ्या ं यकु्ता वक्रया 
वक्रयार्वक्तः।(आपटे) पवण्डतवर्रोमवर्ः टी.डी. वसद्धप्पाराध्यः 
महोियः सयुकेु्तन मतनेोकं्त परमशे्वरस्य विविधा र्वक्तः पषु्प े
गन्धित ्, चि ेचविकाित ्, िीर ेमाधयु शिविवत- सा च स्वाभाविकी 

वनत्यसहजवसद्धा पषु्प े गन्ध इि, चि े चविकेि िीर े माधयु शवमि 
र्वक्तः परवर्ि ेअविनाभाितया प्रार्रूपरे् विलसवत। 
 

न वर्िने विना र्वक्तन श र्वक्तरवहतः वर्िः। 
पषु्पगन्धििन्योन्य ंमारुताम्बरयोवरि।। 

 
इत्यवभयकु्ताः वर्िर्क्तयोः परस्परसम्बन्ध ं साहवजकं 
ििवि।(वसद्धप्पाराध्य) इय ं परमा र्वक्तः सवच्चिानन्दरूवपर्ीवत 
परमपवतिथा परमशे्वरवर्िित।् पवतपार्योम शध्य े र्वक्ततः भिेः 
नावि। सा ज्ञानबलवक्रयायकु्ता परमार्वक्तः स्वयमिेचे्छारूवपर्ी, 
याऽिरङे्ग ज्ञानमयी बवहरङे्ग बलवक्रयामयी। विश्वऽेिर े बाह्य े च 
यत ् सिं प्रतीवतगोचरं तत ् सि शमिे पवतपार्र्के्तप्र शकार्म-् 
र्क्तयोऽस्य जगकृारष्ण.ं..।(जयििेवसहंः) परमशे्वरस्य 
स्वातन्त्र्यर्वक्तः जगन्मयप्रकार् े इच्छारूपरे् पवरर्ता स्यात।् 
ज्ञानर्वक्तः वक्रयार्वक्ति परमशै्वय शसम्पन्न ेपरमशे्वर ेविभि ेपवरपरू्ा श 
स्यात।् तस्य परमशे्वरस्य र्वक्तवि शविधत्वऽेवप मलूतया पत्यःु तथा 
परमशे्वरस्य नावतवरक्ता र्वक्तः। र्के्तरनवित्व े किन े
र्वक्तमानप्रसङ्गो बावधतः स्यात।् तिात ् कारर्ात ् 
काश्मीरीयर्िैिर्शन े तथा चान्यिावप र्िैप्रस्थान े यवि 
र्वक्तरस्वीकृता स्यात ् तवहि वर्िः र्िसादृश्य ं स्यात।् अवि-
िावहकार्वक्तमध्य े यथाऽभिेसम्बन्धः स्वीकृतिथिै र्वक्त-
पवतमध्य े भिेसम्बन्धः किावप न िर् शनीयः किनीयो िा। र्ास्त्र े
पवरलवित ं स्यात-् र्वक्तर्वक्तमवतभिेः र्िै े जातःु न 
िण्य शत।े(चतिुिेी) तिात ् विक्िर्शन े तथा 
काश्मीरीयर्िैपरम्पराया ं पार्ः अविद्या विद्या बन्धन ं
िते्याविरूपरे् व्यिहावरकसत्तारूपरे् च स्वीकृतवमवत। 
पार्र्ब्स्याथ शः जीिाना ंबन्धनस्यापरं नाम। परि ुज्ञान ंपार्स्य 
तथा बन्धनस्य कारर्रूपरे्ोद्घोवषतम-् ज्ञान ं बन्धः।(र्. विििेी) 
पवतिथा परमशे्वरसम्बन्धऽेपरू् शमपवरवमतमयथाथ ं ज्ञान ं बन्धस्य 
कारर्वमत्यकु्तम।् सखु-दुःख-मोहात्मक-अध्यिसायाविना ं
िवृत्तवनरूवपताना ं भिेज्ञानाना ं मलूवमिमपवरवमत ं ज्ञान ं बन्धनम-् 
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सखुदुःखमोहमयाध्यिसायावििवृत्तरूप ं तदुवचतभिेािसानात्मकं 
यत ् ज्ञान ं तत ् बन्धः।(जयििेवसहंः) पार्तत्त्ववमि ं तविविधम।् 
तद्यथा- पार्ोऽवप ियो ज्ञयेो मलं माया कम श च।(र्. विििेी) 
अितैतत्त्वसमदृ्धऽेविन ् विक्िर्शन े अघटनघटनपटीयसी माया 
पार्रूपरे्ावभवहता। परमवर्िस्य पवरग्रहर्वक्ति ु मायवेत 
प्रवसद्धा। परिि पार्ः परमशे्वरािवभन्नः। पार्िथा माया सत्त्व-
रजः-तमो इवत विगरु्ावत्मका। परमशे्वरसहायने तिात ् पार्ात ् 
महिावितत्त्वाना ं समतु्पवत्तः। मायास्वरूप े वर्िसिू े कवथतमवि- 
कलाविना ंतत्त्वानामवििको माया।(जयििेवसहंः) अविन ् जगवत 
ससंार े िा पवतः भोक्ता भोग्यरूपरे् सि शििै विराजत।े र्ास्त्र े
आमवितम-् 
 

तने र्ब्ाथ शवचिास ुन सािस्था न यः वर्िः। 
भोकै्ति भोग्यभािने सिा सि शि सवंस्थतः।।(नीलकण्ठगरुुटु) 

 
परमशे्वरोऽय ंस्वचे्छया सकंीर् शरूपरे् पर्सुत्तायामाविभू शतः स्यात।् 
पर्पुवतमध्य े नावि कविद्भिेः। पार्तत्त्वस्य प्रभािने पर्ःु 
परमशे्वरात ् पथृवगवत प्रतीवतभ शिवत। विक्िर्शनानसुाररे् तथा 
काश्मीरीयर्िैिर्शनानसुाररे् पवतपर्पुार्तत्त्व ं सििैकैीभतू ं
तत्त्वम।् प्रलयकाले पर्ःु पार्ि परमशे्वर े लीन ं स्यात।् पवतः 
स्यात ् समिुयजगतः सि शपिाथा शनामवधष्ठाता। यतः प्रवतभावसतवमि ं
जगत्प्रपञ्च ं सि शिा परमशे्वर े प्रवतवष्ठतम।् तिात ् सः पवतिथा 
परमशे्वरः प्रवतििवुन व्याप्तोऽवि- तिात ् तमवधष्ठातभृािने 
सि शव्यापकत्वने स्वभाि ं पश्यन ् विियाविष्ट इि 
यविष्ठवि।(नीलकण्ठगरुुटु) सकू्ष्मतम ं पवतपर्पुार्तत्त्ववमि ं
व्यवतवरकं्त नावि वकञ्चन तत्त्वम।् तत्त्वियवमि ं ज्ञातव्यम।् एति ्
ज्ञात्वा मवुक्तभ शितीवत। 
 

एतज्ज्ञये ंवनत्यमिेात्मससं्थ ं
नातः परं िवेितव्य ंवह वकवञ्चि।् 
भोक्ता भोग्य ंप्रवेरतारञ्च मत्वा 
सिं प्रोकं्त विविध ंब्रह्ममतेि।्।(Lokeswarananda) 

 वसद्धािः- 
विश्वससृं्कतौ परम्परायाञ्च यावन यावन तत्त्वावन गरुुत्वपरू्ा शवन तावन 
सिा शवर् तत्त्वावन भारतीयसावहत्य े सम्यक्तया प्रवतफवलतावन। 
भारतीयसावहत्यषेपूवनषद्सावहत्यन्यतमवमवत सिा शिौ िवर् शत ं
सवंिप्ततया। परि ु सावहत्यससृं्कवततत्त्वषे ु िार् शवनकतत्त्व ं
िार् शवनकतत्त्वषे ु र्िैिार् शवनकतत्त्व ं र्िैिार् शवनकतत्त्वषे ु
काश्मीरीयर्िैिार् शवनकतत्त्व ंतथा विक्तत्त्व ंतिावप पार्तत्त्वमतीि 
सपु्रवसद्ध ं भारतीयिाङ्मय े सावहत्य े ससृं्कतौ च। यद्यवप 
पार्तत्त्वमविन ् र्ोधप्रबन्ध े विर्ितया विश्लवेषत ं तथावप 
पवततत्त्वने साकं सम्बद्धयतु ं पवततत्त्व ं पर्तुत्त्वञ्च 
श्वतेाश्वतरोपवनषवि प्रवतफवलतमवि। श्वतेाश्वतरोपवनषवि 
प्रवतफवलत ं पवततत्त्व ं पर्तुत्त्वञ्च नीत्वोत्तरकाले र्ोधकाय ं
सम्परू् शतया भवितव्यवमवत म े आर्यः। पनुि िक्तव्य ं अविन ् 
र्ोधकाय े तथा र्ोधप्रबन्ध े काश्मीरीयर्िैिर्शनसम्मत ं पवततत्त्व ं
विश्लवेषत ं परि ु तन्न सम्यक्तयाऽभिविवत म े वचिनम।् अतः 
परिवत शवन काले कोऽवप र्ोधकता श यवि श्वतेाश्वतरोपवनषवि 
प्रवतफवलत ं र्िैिर्शनस्य चतषु्टयविभागानसुारं पवत-पर्-ुपार्तत्त्व ं
विश्लषेर् ंकवरष्यवत तवहि र्ोधप्रबन्धोऽय ंसाथ शकं भवितव्यवमवत तन्म े
मनः वर्िसकंिमवत्वानवत र्म।् 
 

References 

1. Abhimanyu, Shri Munna Lal. The Amara-

Kosha of Shri Amar Sinha. Benares: Master 

Khenlilal & Sons, Sanskrit Book Depot., 1937. 

2. Ayenger HR. Rangaswami. Saiva- Paribhasa. 

Mysore: Government Branch Press, 1950. 

3. Bhattacharya AN. One Hundred and Twelve 

Upanishads and Their Philosophy. Delhi: 

Parimal Publication, 1987. 

4. Chakravarti SC. The Philosophy of the 

Upanishads. Delhi: Nag Publishers, 1979. 

5. Deussen Paul. The Philosophy of the 

Upanishads. Delhi: MLBD, 2011. 

6. Lokeswarananda Swami. Svetasvatara 

Upanisad. Calcutta: The Ramkrishna MIssion 

Institute of Culture, 2014. 

7. Ranade RD. A Constructive Survey of 

Upanishadic Philosophy. Bombay: Bharatiya 

Vidya Bhavan, 1986. 

http://www.anantaajournal.com/


 

~ 40 ~ 

International Journal of Sanskrit Research http://www.anantaajournal.com 
8. Sarup Lakshman. The Nighantu and The 

Nirukta. Delhi: MLBD, 1967. 

9. Sastri JL. The Siva-Purana. Benaras: MLBD, 

2014. 

10. Tapasyananda Swami. Saundarya Lahari of sri 

Sankaracharya. Chennai: Sri Ramkrishna Math, 

1987. 

11. Tyagisananda Swami. Svetasvataropanisad. 

Madras: Sri Ramkrishna Math, 1971. 

12. Vasu, Srisa Chandra. The Astadhyayi of Panini. 

Calcutta: Sindhu Charan Bose, Panini Office, 

1897. 

13. अवधकारी, रामचि. श्रीविज्ञानभरैिः. बध शमान: 
बध शमानविश्वविद्यालय, 1980. 

14. अवनिा शर्, श्रीमत ्. उपवनषत ् प्रसङ्ग. बध शमान: 
बध शमानविश्वविद्यालय, 1996. 

15. आपटे, विनायक गर्रे्. श्वतेाश्वतरोपवनषत ्. परु्ा: 
आनन्दाश्रममदु्रर्ालय, 1927. 

16. गम्भीरानन्द, स्वामी. उपवनषि ् ग्रन्थािली. Vol. 1. 
कलकाता: उद्बोधन काया शलय, 2013 

17. वगवर, महरे्ानन्द. श्वतेाश्वतरोपवनषि.् िारार्सी: श्री 
िविर्ामवूत श मठ, 1975. 

18. घोष, जगिीर्चि. श्रीमद्भगिद्गीता. कलकाता: प्रवेसडने्सी 
लाइब्ररेी, 1424 बङ्गाव्ि. 

19. चतिुिेी, राधशे्याम. वर्िदृवष्टः. िारार्सी: िारार्सी ससृं्कत 
ससं्थानम ्, 1986. 

20. चौि,े ब्रजविहारी. ऋग्ििेसवंहता. नई वििी: इवन्दरा गान्धी 
राविय कलाकेि, 2009. 

21. जगन्नाथर्ास्त्री. र्कु्लयजिुिेः रुद्राध्यायः. िारार्सी: चौखम्बा 
ससृं्कत वसवरज, 1977. 

22. जयििेवसहंः. वर्िसिूम ्. िारार्सी: मोवतलाल िनारसीिास, 
1979. 

23. तकशरत्न, पञ्चानन. मनसुवंहता. कलकाता: ससृं्कत पिुक 
भाण्डार, 1993. 

24. ताविक, नारायर्. तिसारसगं्रहः. वििी: चौखम्बा ससृं्कत 
प्रवतष्ठानम ्, 1992. 

25. विििेी, कवपलििे. िवैिक सावहत्य एि ं ससृं्कवत. िारार्सी: 
विश्वविद्यालय प्रकार्न, 2010. 

26. विििेी, श्यामाकाि. काश्मीरीय र्िैिर्शन एि ं स्पन्दर्ास्त्र 
(वर्िसिू, स्पन्दर्ास्त्र एि ं र्वक्तसिूसमवन्वत). िारार्सी: 
चौखम्बा सरुभारती प्रकार्न, 2009. 

27. नीलकण्ठगरुुटु. स्पन्दकावरका. िारार्सी: मोवतलाल 
िनारसीिास, 1985. 

28. मधेाचतैन्य, ब्रह्मचारी. ििेािसारः. कलकाता: आद्यापीठ, 
2014. 

29. र्मा श, उमार्ङ्कर. सि शिर् शनसगं्रहः. िारार्सी: चौखम्बा 
विद्याभिन, 2016. 

30. वसद्धप्पाराध्य, टी. जी. श्वतेाश्वतरोपवनषि.् िारार्सी: 
र्िैभारती र्ोध प्रवतष्ठानम ्, 2006. 

31. हवरिासवसद्धाििागीर्. महाभारतम ्. कलकाता: विश्विार्ी 
प्रकार्नी, 1383 बङ्गाव्ि. 

 

http://www.anantaajournal.com/

