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Hkkjrh; n”kZuksa esa cqf)rRo dh vo/kkj.kk 

 

iwue jkuh 

 

izLrkouk  

vusd fodYiksa esa ls fdlh ,d dk fu.kZ; djus okyk rÙo gh cqf)rRo gSA fo’k;ksa dk Kku djkus 

okys rÙoksa ds :i esa cqf) dks tkuk tkrk gSA bfUnz;ksa }kjk ns[ks vkSj lqus gq, vkSj eu }kjk xzg.k 

fd, gq, lEiw.kZ fopkjksa esa ls ,d fopkj vFkok bl oLrq ds lE;x~ uke ,oa Lo:i dk Kku djkus 

okyh cqf) gh gSA fdlh izdkj ds fo’k; dks izdk”k esa ykus ds lkFk mlds Kku dk lk/ku Hkh cqf) 

gh curh gSA nsdkrs] Lihukstk] ykbZcuht vkfn cqf)oknh nk”kZfudksa us rks cqf) dks gh ;FkkFkZ Kku 

dk lk/ku dgk gSA buds vuqlkj cqf) Kku mRiUu djus dh “kfDr;k¡ tUetkr gSaA 

ftl izdkj edM+h vius vUrj inkFkZ ls tky dk fuekZ.k djrh gS] mlh izdkj cqf) Hkh vius 

tUetkr izR;;ksa ls ;FkkFkZ Kku mRiUu djrh gSA Hkkjrh; n”kZuksa esa cqf) dks “kjhj ds Hkhrj jgus 

okyh bfUnz; dgk gSA vFkkZr~ ;g vUrfjfUnz; gSA cqf) ds }kjk ckgjh oLrqvksa dk lh/ks xzg.k ugha 

fd;k tkrk vfirq KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls xzg.k fd;k tkrk gSA bl dkj.k cqf) dks vUr%dj.k Hkh 

dgk tkrk gSA osSls rks vUr%dj.k ,d gS ysfdu O;ogkfjd n`f’V ls blds pkj Hksn fd;s x, gSa& 

cqf)] eu] fpÙk vkSj vagdkjA buesa ls vUr%dj.k dh fu”p;kRed o`fÙk dks cqf) dgk x;k gSA 

lka[; ds vuqlkj cqf) vkdk”kkfn esa jgus okys lkfRod va”kksa ls mRiUu gksus ds dkj.k izdk”kkRed 

gSA bUgksaus cqf) dks fu”p; djus okyk rÙo dgk gSA1 tks l`f’V izfØ;k esa loZizFke mRiUu gksrk 

gSA2  

;ksxn”kZu o`f) ds fy, fpÙk “kCn dk iz;ksx gqvk gSA ;ksxokf”k’V esa fpÙk dks ^lafor* dgk gSA3 

U;k; n”kZu esa cqf)] Kku ,oa miyfC/k dk i;kZ; dgk gSA4 

bUgksaus cqf) dks izes; dgk gSA5 ftldk vFkZ gS tkuus ;ksX; vFkkZr~ cqf) tkuus ;ksX; inkFkZ gSA 

oS”ksf.kdn”kZu esa fo’k;ksa dks izdk”k esa ykus okyk rÙo vFkkZr~ fo’k;ksa dk Kku djkus okyk rÙo dks 

cqf) dgk gSA6  

ehekalkn”kZu eas cqf) dks Kku “kCn ls vfHkfgr fd;k gSA pksouk lw= ds vFkZ dks Li’V djrs gq, 

cqf) dks Kku dh izR;{krk ls mRiUu dgk gSA7 

osnkUr n”kZu esa cqf) dks p{kq vkfn bfUnz;ksa ds leku thokRek dk dj.k dgk gSA8 ckS) ¼foKku½ dks 

gh ,dek= lR; ekuk gSA lEiw.kZ inkFkksZ dks cqf) :i ekuk gSA9 

Hkkjrh; n”kZuksa esa cqf) ds fy, efr] O;kfr] izKk] fpÙk] eu] Kku] foKku] /kh] miyfC/k fo|k;qfDr 

vkfn “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA 

tSun”kZu esa cqf) dks Kku dh laKk nh gS] ftls vkRek dk ekSfyd xq.k dgk gSA tSu n”kZu esa 

O;ogkj u; dh n`f’V ls Kku ¼cqf)½ vkSj vkRek esa Hksn ekuk x;k gS] vkSj fu”p; dh n`f’V ls cqf) 

vkSj vkRek esa Hksn ekuk x;k gS vkSj fu”p; dh n`f’V ls cqf) vkSj vkRek esa fdlh Hkh izdkj dk 

Hksn ugha gSA bUgksaus cqf) dks vkRek dk xq.k dgs gq, dgk gS fd og fdlh Hkh le; vius xq.kh 

nzO; ls vyx ugha gks ldrkA vr% Kku ¼cqf}½ dks vkRek ls fHkUu ugha dgk tk ldrkA vr% tSuksa 

us dgh ij cqf) ¼Kku½ dks vkRek ls fHkUu dgk gS vkSj dgha ij Kku ¼cqf)½ dks vkRek dgk gSA10 

cqf) dh mRifr& lk[;a vkpk;ksZ us cqf) dh mRifÙk ewy izd`fr ls dgh gSA11 mifu’knksa esa cqf) 

¼eu½ dh mRifÙk czã ls crkbZ xbZ gSA12 ikraty ;ksxn”kZu esa cqf} ¼fpÙk½ dk LFkku lq’kqE.kk ukM+h 

ds ikl dgk gSA13 vk/kqfud dky ds euksoSKkfudksa us Hkh efLr’d ds rus vkSj lq’kqE.kk dks leLr 

Luk;q laLFkku dh /kqjh dgk gSA14 

vUr%dj.kksa esa cqf) dk LFkku& vUr%dj.k nks “kCnksa ls fey dj cuk gSA vUr%$dj.kA vUr% dk 

vFkZ gS fd vUnj vkSj dj.k dk vFkZ gS lk/kuA dj.k “kCn ds nks vFkZ gS& vUr%dj.k vkSj ckg~; 

dj.kA dj.k “kCn ds nks vFkZ gSa vUr%dj.k vkSj ckg~; dj.kA 
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dj.kksa dh la[;k ds fo’k; esa n”kZukpk;ksZ esa Hksn fn[kkbZ nsrk gSA 

lka[;kpk;ksZ us dj.kksa dh la[;k rsjg dgh gSA15 ik¡p KkusfUnz;k¡] 

ik¡p desfUnz;k¡] cqf}] eu ,oa vagdkj ftuesa ik¡p KkusfUnz;ksa vkSj 

ik¡p desfUnz;ksa dks ckg~;dj.k ds :i esa tkuk tkrk gS] vkSj 

cqf)] eu vkSj vagdkj dks vUr%dj.k ds :i esa tkuk x;k gSA 

lka[;pk;ksZ ds vuqlkj rsjg dj.kksa ls mRiUu gksus okyh fØ;kvksa 

dk gsrq ewy izd`fr gSA mRiUu gksus okys rÙo dk;Z dgykrk gS 

vkSj dk;Z dh flf) djus okyk dj.k dgykrk gSA rsjg dj.kksa 

esa ik¡p desfUnz;ksa dks LFkwy dj.k gSa] ik¡p KkusfUnz;k¡ lw{e dj.k 

gSa vkSj eu] cqf) vkSj vagdkj vR;Ur lw{e dj.k gSA vr% 

desfUnz;ks a ij KkusfUnz;ksa dk “kklu gS] KkusfUnz;ksa ij eu] cqf) 

,oa vagdkj vFkok vUr%dj.k dk “kklu gSA eu dk dk;Z ladYi 

djuk vagdkj dk vfHkeku vkSj cqf) dk dk;Z v/;olk; djuk 

gSA 

bl izdkj desfUnz;k¡ ckgj ds fo’k;ksa dk xzgl.k djrh gSaA 

KkusfUnz;k¡ mu fo’k;ksa dks /kkj.k djrh gSa vkSj cqf) vkfn 

vUr%dj.k ml fo’k; dks izdk”k esa ykrk gSA16 loZizFke gesa fdlh 

fo’k; dk Hkku desfUnz;ksa ;k KkusfUnz;ksa }kjk gksrk gSA rnuUrj 

ml fo’k; ij ^eu* ladYi&fodYikRed fopkj djrk gSA eu 

ml fo’k; dks vagdkj dks lkSairk gS vkSj vUr esa vagdkj ml 

dk;Z dks cqf) dks lkSairk gSA cqf) ml fo’k; ij fu”p;kRed 

fu.kZ; djds ml fo’k; dk fu”p;kRed Kku djk nsrh gSA bl 

izdkj lHkh ckg~; dj.k lk/ku ek= gSaA eu ,oa vagdkj Hkh cqf) 

dh vis{kk xkS.k gSaA xq.kksa ds lfUuos”k :i] vagdkj vksj eu vkSj 

ckgjh dj.k iznhi ds leku feydj dk;Z djus esa vleFkZ gSa ;s 

vius iq#’kkFkZ dks iw.kZ:I ls izdkf”kr djds mls cqf) dks lefiZr 

dj nsrs gSaA bl dkj.k lHkh vUr%dj.kksa esa ^cqf)* dks gh iz/kku 

vUr%dj.k ds :i esa tkuk x;k gSA 

cqf) dh l`f’V& n”kZukpk;ksZ us cqf) dh l`f’V dk s ^izR;;lxZ* ds 

uke ls vfHkfgr fd;k gSA ftlds d}kjk Kku rkgs vFkok og 

^izR;;* vFkok ^cqf)* gSA /keZ] v/keZ vkfn cqf) ds vkB Hkkoksa dk 

foi;Z; v”kfDr] r`f’V vkSj flf) bu pkj oxksZ esa foHkktu fd;k 

x;k gSA vkSj foi;Z;] v”kfDR] r`f’V vkSj flf) bu oxksZ okys 

ckSf)d lxZ ds xq.kksa dh fo’kerk ;k U;wukf/kd gksus ds dkj.k 

vFkok ,d&nwljs ds nc tkus ds dkj.k ^izR;;* vFkok ^cqf)* ds 

iz;kl Hksn dgs x, gSaA*18 

cqf) ds /keksZ dk nwljs izdkj ls foi;Z;] v”kfDr] rqf’V] flf) 

vkfn bu pkj oxksZ esa foHkktu fd;k x;k gSA foi;Z;] v”kfDr] 

rqf’V vkSj flf) esa bu vkB /keksZ dk vUrHkkZo gks tkrk gSA ;Fkk 

Kku dk vUrHkkZo flf) esa] vKku dk foi;Z; esa] /keZ] oSjkX;] 

vuS”o;Z dk ^rqf’V* esa vkSj v/keZ] voSjkX; ,oa vuS”o;Z dk 

^v”kfDr* esa vUrHkkZo gks tkrk gSA foi;Z;k pkj Hksnksa ds xq.kksa ds 

U;wu&vf/kd gksus ds dkj.k gh cqf) ds izpkj :i dgs gSaA tSls 

foi;Z; ds ik¡p Hksn] v”kfDr ds vBkbZl] rqf’V ds ukS vkSj flf) 

ds vkB Hksn gSaA 

foi;Z;k dk vFkZ gS mYVk KkuA blesa cqf) dks voLrq esa oLrq 

dk Kku gkskr gSA blds ik¡p Hksn gSa& ¼1½ re] ¼2½ eksg] ¼3½ 

egkeksg] ¼4½ rkfelz ¼5½ vU/krkfeJA buesa Hkh re ds vkB] eksg 

ds vkB egkeksg ds n”k] rkfeJ ds vBkjg vkSj vU/krkfeJ ds Hkh 

vBkjg Hksn gSaA19 

eu] cqf)] vagdkj rFkk rUekÙkk,¡ tks vkRek ugha gSa] mUgsa vkRek 

kekuuk ^re* gSA bu vkBksa ds vkB fo’k; gksus ls re ds vkB 

:i gSsA vf.kek] eghek] xfjek] ykf/kek] izkfIr izkdkE; bZf”kRo] 

fof”kRo bu vkB izdkjd h flf);ksa esa yx tkuk ^^eksg** gSA 

vkB flf);ksa vkSj n”k bfUnz;ksa ds nl fo’k;ksa vkSj muds fo’k;ksa 

ds Hkksx dh bPNk djuk ^egkeksg* gSA 

vkB flf);ksa vkSj n”k bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ds Hkksx izkIr u gksus ij 

muds fy, Øks/k mRiUu gksuk ^rkfelz* gSA 

vkB flf);ksa vkSj n”k bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ds Hkksx dh v/kwjh izkfIr

^mR/krkfelz* gSA 

bfUnz; o/kksZ ds dkj.k cqf) dk vius dk;Z esa foQy gksuk 

^v”kfDr* gSA 

fdlh oLrq dh izkfIr gksus ij Hkh larks’k jguk vkSj zikIr u gksus 

ij Hkh larks’k gksuk ^rqf’V* gSA20 

cqf) ds /keZ] v/keZ vkfn Hkko ;k ifj.kkesa ds vk/kkj ij gh 

“kCn&Li”kZ vkfn rUek=k,¡ vkSj lw{e “kjhj LFkwy “kjhj ds :i esa 

Hkksxk;ru gksrs gSaA  

;ksxn”kZu esa bu rel~] eksg] egkeksg] fkfelz vkSj vU/krkfelz dks 

Øe”k% vfo|k] vkLferk] jkx] }s’k vkSj vfHkfuos”k dgk x;k gSA21 

cqf) dk vkRek ¼iq:’k½ ds lkFk lEcU/k& cqf) izd`fr dk ifj.kke 

gksus ds dkj.k vpsru rÙo gS vkSj iq#’k ftls lka[; esa iq#’k 

rRo vkSj vU; n”kZuksa esa vkRek dgk x;k gS] og psru rÙo gSA 

cqf) dk vkRek ds lkFk vR;Ur fudVre lEcU/k gSA D;ksafd 

izd`fr ds dk;ksZ esa lcls lw{ere :i cqf) dk gSA ftls 

lka[;kpk;ksZ us cq) egÙk dgk gS] ;ksxkpk;ksZ us ^fpÙk* uS;kf;dksa us 

cqf)] dgk gSA vkRek dk cqf) ds lkFk fudVre laca/k gksus ds 

dkj.k gh vkRek cqf) ds lHkh lq[k&qn%[k] Kku&vKku vkfn dks 

viuk /keZ eku ysrk gSA psru iq#’k ¼vkRek½ cqf) ds }kjk 

vuqzghr gksrk gS] vkSj iq#’k ds lkFk vHksn dks izkIr gk sus ds dkj.k 

cqf) }kjk mRiUu Kku Hkh psru ds leku izrhr gksus yxrk gSA22 

cqf} ds ;ksx ls gh vkRek nz’Vk curk gSA lw{e “kjhj dk lcls 

izeq[k rRo egÙk vFkok cqf} rRo gS vkSj cqf) ls gh vkRek dk 

vO;ofgr :i ls la;ksx gksrk gS rFkk cqf) ds ek/;e ls gh 

vkRek dk vU; rÙoksa dk vU; rÙoksa ds lkFk lEidZ gksrk gSA 

oS”ksf’kd n”kZu esa dgk x;k gS fd& ^^cq)kokjksfir pSrU;L; 

fo’k;s.k lEcU/kksa Kkue~ Kkusu lEcU/k psruksMgsa djksR;qiyfC/k% 

vFkkZr~ iq#’k LOHkko ls gh vklax rFkk fuxq.kkZrhr gS] ijUrq cqf) 

izfrfcEc gksus ij gh mls HkksDrk rFkk Kkrk dgk x;k gSA23 

mifu’knksa esa Hkh dgk x;k gS fd lq’kqfIr5dky esa ;g vkRek 

pSrU;xq.k :i foKku }kjk bfUnz;ksa ds foKku “kfDr dks xzg.k 

djds lksrk gSA24 ;gk¡ foKku “kCn ls rkRi;Z cqf) ls gSA 

cqf) ds }kjk gh vkRek KkusfUnz;ksa dh Kku”kfDr dk xzg.k djrk 

gSA ;g vkRek cqf) lfgr LoIu gksdj bl yksd dk vfrØe.k 

djrk gSA25 vr% cqf) dk vkRek ds lkFk lEcU/k LoIu esa Hkh 

jgrk gSA 

cqf) ds }kjk iq:’k dh eqfDr& cqf)] eu] vagdkj] iaprUek= vkSj 

ik¡p egkHkwrksa ls lw{e “kjhj dh jpuk ekuh xbZ gS vkSj cqf) 

lfgr blh lw{e “kjhj dk gh iqutZUe gksrk gSA blh ds lkFk gh 

vkRek dk opZLo gSaA iq:’k bl cqf) lfgr lw{e “kjhj ds ek/;e 

ls gh foosd [;kfr izkIr djrk gSA26 lw{e “kjhj ls gh LFkwy 

“kjhj dk fuekZ.k gksus ij gh “kjhj esa vkRek dk izos”k gksrk gSA 

tc rd lw{e “kjhj fo|eku gS rc rd cqf) ds lkFk vius dks 

lq[kh] nq%[kh] Hkw[kk&I;kl le>rk gS] tSls ikuh ls Hkjs gq, dbZ 

?kM+ksa esa lw;Z dk izfrfcEc vyx&vyx fn[kkbZ nsrk gSA tc os 

?kM+s u’V gks tkrk gSa] rks mlds lkFk&lkFk os izfrfcEc Hkh u’V 

gks tkrs gSaA blh izdkj tc rd cqf) vkfn vUr%dj.k lw{e 

“kjhj dh mifLFkr gS] rc rd iq#’k dh fo|ekurk gS vkSj tc 

cqf) vkfn vUr%dj.k lekIr gks tkrk gS rks iq#’k Hkh vdsyk jg 

tkrk gSa vr% euq’; “kjhj esa vkRek dk vfLrRo dsoy cqf) vkfn 

ls ;qDr lw{e “kjhj ds fo|eku jgus rd gh gksrk gSA cqf) ;qDr 

lw{e “kjhj ds u jgus ij vkRek ¼iq#’k½ Hkh LFkwy “kjhj dks NksM+ 

nsrk gSA 

;ksx n”kZu ds vuqlkj iq#’k dh cqf) lalkj esa okluko”k nsg vkSj 

bfUnz; ds }kjk Hkksxus ;ksX; v;ksX; oLrq fo’k; Hkksx esa vklDr 

gksrh gS rFkk ftlds eu esa dHkh eks{k dh bPNk tkxzr ugha gksrh] 

og euq’; dhM+s ds leku gSA cqf) vFkok fpÙk ds loZFkk “kkUr 

gksus tkus ij gh eks{k gksrk gSA27 
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cqf) dh “kqf) gks tkus ij iq#’k okluk “kwU; Hkko okyk gks tkrk 

gSA cqf) ,dek= fuolkZ.k:i ijczã esa gh fLFkj gks tkrh gSA 

ftlls eks{k uked vuUr “kfDR dk mn; gksrk gSA tc ekuo 

cqf) vklfDr jfgr gks tkrh gS rks rHkh “kqHk deksZ dk vuq’Bku 

gksrk gS vkSj v”kqHk deksZ dk R;kx gksrk gSA tc rd ekuo cqf) 

dh fo’k;ksa esa vklfDR gksrh gS] rc rfd ;g cqf) nq%[k nsus okyh 

gS] tSls “kgn ds ?kM+s esa ?kqlh gqbZ eD[kh ls u rks ogk¡ ls mM+k 

tkrk vkSj u gh ejk gh tkrkA mlh izdkj ekuo cqf) Hkh 

fo’k;&oklukvksa esa Qaldj u rks mu oklukvksa dk R;kx dj 

ldrh vkSj u gh foosd;qDr gks ldrh gSA tc ;g cqf) 

vUrn~zf’V Lo:i gksdj foosd ;qDr gksrh gS] rHkh iq#’k dk eks{k 

gksrk gS28 

tho dh rhu izdkj dh voLFkk,¡ dgh xbZ gSa& tkxzr] LoIu vkSj 

lq’kqIr voLFkkA tkxzr voLFkk esa tho cqf) ds lkgp;Z ls ân; 

esa jgrk gS rFkk cqf) vkSj bfUnz;ksa }kjk izR;{k vkSj deZ djrk 

gqvk “kjhj ij “kklu djrk gSa vr% tc tho dh tkxzr voLFkk 

esa “kjhj bfUnz;k¡ vkSj cqf) lfØ; jgrh gSA vU; bfUnz;k¡ fojr 

gks trkh gSaA bfUnz;ksa ds foyhu gks tkus ij cqf} ls f?kjk gqvk 

tho “kjhj dh ukfM+;ksa esa O;kIr gksdj tkxzr oklukvksa ls jfpr 

LoIu ns[krk gSA tho dh LoIukoLFkk esa cqf) gh fØ;k”khy jgrh 

gSA oVcht esa oVo`{k Nqik jgrk gS] blh izdkj cqf) Hkh 

LoIukoLFkk esa vfo|k esa vofLFkr jgrh gSA29 

tho dh lq’kqfIr voLFkk esa cqf) ls lEcU/k NwV tkrk gS vFkkZr~ 

tho dh lq’kqfIr voLFkk esa cqf) ,oa vU; bfUnz;k¡ dk;Z ugha 

djrhA 

cqf) ds xq.kksa ds vuqlkj tho dh voLFkk& cqf) esa Hkh lRoxq.k 

ds lkFk&lkFk jtl vkSj rel xq.kksa dh Hkh fo|ekurk jgrh gSA 

tc tho dh cqf) lÙo xq.k okyh gksrh gS rks euq’; “kkUr 

voLFkk dks izkIr gksrk gS vkSj egku lq[k dh izkfIr gksrh gSA tc 

o`f) esa jtksx.qk okyh gksrh gS rks tho esa vusd izdkj ds Hkko 

mBrs gSa vkSj tho {kqC/k vkSj nq%[kh jgrk gSA tc cqf) esa reksxq.k 

dh vf/kdrk gksrh gS] rc tho] dke] Øks/k] yksHk rFkk eksg vkfn 

Hkkoksa ls ;qDr gksrk gSA30 

fu’d’kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; n”kZuksa esa cqf) rRo 

dks leLr bfUnz;ksa esa vR;Ur lw{e rÙo ds :i esa Lohdkj fd;k 

x;k gSA cqf) esa inkFkksZ ¼fo’k;ksa½ dks tkusu] muesa Hksn djus ,oa 

mudk fu.kZ; djus dh {kerk gSA euq’; thou ds egku mn~ns”; 

^eks{k* dh izkfIr djkus esa Hkh cqf) dh vge~ Hkwfedk gS D;ksafd 

fdlh Kku dh izkfIr dsoy “kq) cqf) gh dj ldrh gSA tc 

vUrj esa Kku&izkfIr }kjk ekuo foosd ;qDr gks tkrk gS rks mls 

fuR;&vfuR; dk cks/k gksrk gS ftlds QyLo:i og ^eks{k* dh 

izkfIr ds fy, vxzlj gksrk gSA D;ksafd lHkh bfUnz;k¡ cqf) ds 

lkglrkZ ls gh dk;Z djrh gS tks iq#’k ds fy, gSA bl dkj.k 

gh iq#’k leLr thou dk vuqHko djus ;ksX; gksrk gS rFkk vius 

vkSj izd`fr ds chp Hksn dk Kku djrk gSA 
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