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dchj lekt dh ,drk ds dfo gSa 

 

MkW- vkjk/kuk lkjoku 

 

izLrkouk  

dchj Hkfä vkUnksyu ds vxznwr gSa] ftUgksaus vius lkfgR; ds }kjk rRdkyhu lkekftd] lkaL—frd 

folaxfr;ksa ij xgjh pksV dh gSA dchj dk –f"Vdks.k fo'kq) ekuorkoknh gSA dchj lekt esa 

lekt ds fy, la?k"kZjr jgrs gSaA mudk ;g la?k"kZ vusd ,slh 'kfä;ksa ds lkFk gksrk gS tks lekt 

dks fo[kf.Mr djus dk dk;Z djrh gSa ;k tks lkekftd 'kks"k.k ,oa mRihM+u dks èkkfeZd ,oa uSfrd 

Loh—fr çnku djrh gSaA 

dchj lkekftd folaxfr;ksa ds fo:) dBksj vkSj fuHkZ; gSA lekt dh j{kk ds fy, muds vUnj 

tks *?kj Qwads vkiuks* dh eLrh muesa fn[kk;h nsrh gS] og rc ls ysdj vkt rd ds fdlh lar esa 

ugha fn[kk;h nh gSA vr% ;g larRo dfo ds ewy O;fäRo dh ,d fof'k"Vrk gSA dchj ds lkfgR; 

,oa muds ewy O;fäRo ls iw.kZ ifjp; çkIr djus ds fy, ;g vko';d gS fd muds Hkä Lo:i 

dk Hkh xgurk ls vè;;u fd;k tk;sA 

dchj esa lkekftd lerk dk tks Hkko fo|eku gS] og bZÜoj ds ,dRo ds v[k.M foÜokl ls gh 

tUek gSA Hkä gksus ds dkj.k dfo dk vkè;kfRed fopkjksa ls tqM+ko gS] blh dkj.k lkalkfjd lq[kksa 

ds çfr oks vkdf"kZr ugha gksrs gSaA bZÜoj dh Hkfä bUgsa lekt ds çR;sd Hk; ls eqä j[krh gSA 

dchj ds rRdkyhu lekt esa dsoy tkfr&ik¡fr] Å¡p&uhp] vkSj fgUnw&eqfLye dk gh HksnHkko ugha 

Fkk ;k vfirq mlesa xjhc vkSj vehj dk HksnHkko Hkh fo|eku FkkA fdlh ds ikl vikj èku&lEink 

Fkh rks fdlh dks nks oä dk [kkuk Hkh ulhc ugha gksrk FkkA 

vfèkdka'k lekt esa xjhch dk çlkj FkkA fdlkuksa o etnwjksa dks viuk thou& ;kiu djus ds fy, 

la?k"kZ djrs gqvk ns[kk tkrk FkkA dchj dk le; lkekftd vfLFkjrk dk ;qx FkkA Hkkjrh; bfrgkl 

esa yxHkx rqxyd oa'k dk vUr vkSj yksnhoa'k ds mn;&dky dks gh dchj ds mn; ds le; ds 

:i esa ns[kk tkrk gSA mlls iwoZ rSewj Hkkjr ij vkØe.k Hkh dj pqdk FkkA rSewj dk ;g vkØe.k 

ccZjrk ,oa u`"kalrk dh pje voLFkk dk ltho mnkgj.k gSA rSewj us Lo;a gh dgk Fkk fd ^og 

dkfQjksa dks nf.Mr djus] ewfrZ iwtk dk vUr djus rFkk fgUnw lH;rk ,oa laL—fr dks u"V djus ds 

fy, Hkkjr ij vkØe.k dj jgk gSA* rRdkyhu yksnhoa'k dk 'kkld fldUnj yksnh bLyke u 

Lohdkj djus ij fgUnqvksa dh gR;k djok nsrk FkkA og bruk lkEçnkf;d vkSj vR;kpkjh Fkk fd 

fgUnw efUnjksa dks rqM+okdj efLtnsa vkSj ljk; cuokrk FkkA 

,slh gh lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds eè; dchj dk mn; dqN vkèkqfud èkkj.kkvksa ,oa fopkjèkkjkvksa ds 

lkFk gksrk gSA  

le; vkSj ifjfLFkkfr;ksa esa ifjorZu ds lkFk ukFkksa] fl)ksa vkSj larks ds }kjk fgUnw ,oa eqfLye 

¼bLyke½ ds eè; a lkeatL; dks LFkkfir djus dh ea'kk ns[kh x;hA dchj blh lkeatL; ds çs.krk 

cusA fgUnqvksa esa ;g o.kZO;oLFkk rks :f<+xr Fkh gh fdUrq bLyke ds vkØe.k ds mijkUr ;g 

O;oLFkk vkSj Hkh tM+ gks x;h FkhA fgUnqvksa us eqlyekuksa ds çgkjksa ls Lo;a dks vkSj vius lekt dks 

cpkus ds fy, o.kkZJe ds vkoj.k dks vkSj vfèkd l'kä cuk fy;k Fkk ifj.kker% fgUnqvksa vkSj 

eqLyekuksa ds eè; HksnHkko dh [kkbZa vkSj vfèkd xgjh gksrh x;hA 

dchj us vius O;fäRo ,oa lkfgR; ds }kjk bl HksnHkko dh Hkkouk dks tM+ ls feVkus dk vkUnksyu 

pyk;kA dchj us tgka ,d vksj czkã.k ,oa 'kwæ ds eè; HksnHkko dks lekIr djus dk lQy ç;kl 

fd;k ogha nwljh vksj fgUnqvksa vkSj eqfLyeksa ds eè; Hkh HkkbZpkjs ds iSxke ds lkFk lkeatL; dh 

LFkkiuk dk lQyre ç;kl fd;kA vUèkfoÜoklksa vkSj èkkfeZd vkMEcjksa] èkeZ ds Bsdsnkjksa vkSj 

peRdkjokn ls fgUnw ,oa eqfLye nksuksa gh =Lr FksA dchj us Bku fy;k fd lekt dks bu 

foæwirkvksa vkSj folaxfr;ksa ls ckgj fudkyuk gSA bl lkekftd vuSfrdrk dks tM+ ls lekIr  
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djus ds fy, dchj foæksgh cus] vkSj blds fy, ,d tukUnksyu 

[kM+k fd;kA tkfr O;oLFkk ds lUnHkZ esa dchj dk ekuuk gS fd 

iwjh ekuo tkfr ,d gS] D;ksafd og bZ"oj dh larku o jpuk gSA 

;gh dkj.k gS fd lHkh euq"; cjkcj gSaA 

tkfr O;oLFkk ds lUnHkZ esa dchj fy[krs gSa& 

 

^^xjHk ckal efg dqy ufga tkrhA 

czã fcUnq rs lq> mrikrhAA 

dNqjs if.Mr]ckeu dfo ds gks,A 

ckeu dfg dfg tue er [kks,AA 

tks rw czkã.k cHkuh tk;kA 

rks vku ckV dkgs ufga vk;kAA 

rqe dr czkã.k ge dr lwnA 

gedr yksgw rqe dr nwèkAA 

dgq dchj tkS czegq chpkjSA 

lks czkãu dfgvrq gS gekjsAA**1  

 

vk'k; ;g gS fd ;fn dksbZ xHkZ esa gksrk gS rks mldh dqy o 

tkfr ugha gksrh gSA ,d gh czã fcUnq ls lcdh mRifÙk gksrh gSA 

if.Mr! ;g rks crkvks fd rqe czkã.k dc ls gq,\ rqe vius dks 

czkã.k dgdj viuk tUe ¼thou½ u"V u djksA ;fn rqe 

czkã.kh ls iSnk gksus ds dkj.k czkã.k gks] rks rqe esa fdlh nwljs 

ekxZ ls tUe D;ksa ugha fy;k\ tc ,slk ugha gS rks rqe dSls 

czkã.k vkSj eSa dSls “kwæ gw¡\ dchj dgrs gSa] czkã.k vczkã.k ds 

Hksn ds fo"k; esa rks ge ,d gh ckr ekurs gSa] ge czkã.k mlh 

dks dgrs gSa o ekurs gSa tks czã Kkuh gS vkSj tks czã dk fopkj 

djrk gSA vfHkçk; ;g gS fd tUe ds vkèkkj ij tkfr&ik¡fr dk 

Hksn djuk loZFkk vuqfpr gSA dchj dk ekuuk gS fd tUe ds 

le; lEiw.kZ ekuo dh ,d gh tkfr gksrh gSA tUe ds ckn mls 

cukoVh <ax ls vyx&vyx tkfr;ksa esa ckaV fn;k tkrk gSA bl 

çdkj gekjh tkfr O;oLFkk gh cukoVh ,oa vçk—frd gSA 

vpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dchj ds tkfr O;oLFkkoknh fopkjksa esa 

fy[krs gSa&^^os eqlyeku gksdj Hkh vly eqlyeku ugha FksA os 

fgUnw Hkh Fks vkSj fgUnw ugha FksA os lkèkq gksdj Hkh lkèkq ugha FksA os 

oS".ko gksdj Hkh oS".ko ugha FksA os ;ksxh gksdj Hkh ;ksxh ugha FksA 

os dqN Hkxoku dh vksj ls gh lcls U;kjs cukdj Hksts x;s FksA**2 

blls Li"V gS fd dchj dk lacaèk rRdkyhu lekt dh lHkh 

tkfr;ksa ls Fkk] fdUrq mudh dksbZ tkfr ugha FkhA nwljs 'kCnksa esa 

dchj us tkfr dh voèkkj.kk dks vLoh—r dj fn;k gSA dchj 

dh –f"V esa ekuork dh ,d tkfr gSA blds ihNs mudk Li"V 

rdZ gS fd ;fn lHkh dks tUe ysus dh çfØ;k ,d gh gS rks 

mlesa foHksn dSls fd;k tk ldrk gS\ tUe ds vkèkkj ij lekt 

dks dSls ckaVk tk ldrk gS\ 

dchj us vius O;olk; ds ekè;e ls tkfr&èkeZ vkSj NksVs&cM+s 

dk Hksn lekIr djus dk ç;Ru fd;k gSA ;g ,d vius esa vuwBk 

mnkgj.k Fkk fd ,d Hkä o egkRek us vius lkèkkj.k O;olk; 

dk ifjR;kx fd;s fcuk mlds egRo vkSj xkSjo dks vaxh—r 

fd;kA blds }kjk dchj dh HksnHkko ds çfr –<+ fu"Bk dk cksèk 

gksrk gSA Hksn&Hkko mRiUu djus esa o.kZ] tkfr èkeZ rks lg;ksxh gSa] 

gh lkFk gh lekt esa èkUèkksa ds vkèkkj ij Hkh Å¡p&uhp dk Hksn 

fd;k tkrk gSA dchj vR;Ur xoZ ,oa vfHkeku ds lkFk dgrs 

gSa& 

 

^^tkfr tqykgk efr dks èkhj] 

gjf"k gjf"k xq.k jkeS dchjA 

esjs jke dh vHk; in uxjh 

dgS dchj tqykgkA 

rw c‚eu eSa dklh dk tqykgkAA**3  

 

dchj us vius lekt esa tgk¡ Hkh <ksax] fn[kkok] vlR;] Qjsc] 

diV] vkMEcj] çiap] Ny] vkfn ns[kk ogk¡ ml ij tedj çgkj 

fd;kA if.Mr gks ;k Qdhj gks] xq: gks ;k ihj gks] ;ksxh gks ;k 

Hkksxh gks] fgUnw gks ;k eqlyeku gks] ;fn og tkfr&ik¡fr o 

HksnHkko dh fopkjèkkjk ls ;qä ik;k x;k rks mls dchj us 

QVdkj yxk;h gSA 

dchj us mls psrkouh nh gS] mldk migkl mM+k;k gSA 

O;aX;kRed :i esa Hkh ml ij fVIi.kh dh gSA dchj us HksnHkko 

dh leLr lhekvksa dks rksM+dj ekuo dks lcls Åij j[kk gSA 

blhfy, iq#"kksÙke vxzoky dchj ds fy, dgrs gSa&^^o.kZO;oLFkk 

vFkok o.kkZJe èkeZ dh e;kZnk ds uke ij ml le; fgUnw lekt 

esa NqvkNwr ds lkFk tkfr;ksa esa vLi`”;rk dk >wBk çlkj gks x;k 

Fkk&ftldks dchj us u rks Lohdkj fd;k] lkFk gh mlds fo:) 

,d vkUnksyu [kM+k fd;kA dchj us cM+s dBksj Lojksa esa bl 

lkekftd dyad dks feVkus dk ladYi fy;kA tkfr dh O;oLFkk 

dks dchj us] tUe ls gh Lohdkj ugha fd;kA tkfr O;oLFkk 

fu'p; gh dksbZ yksdrkaf=d O;oLFkk ugha Fkh] gksrh rks dchj vkSj 

vU; yksxksa dks mldh vkykspuk dh vo';drk u iM+rh] ysfdu 

;g uLyoknh O;oLFkk Hkh ugha FkhA tM+rk lkjs lekt esa ugha] 

o.kkZJeoknh lksp esa FkhA**4  

dchj ds er ds vuqlkj euq"; vkSj euq"; ds eè; dh Hksn–f"V 

xyr gSA ;g pje vkKkurk dk lwpd gSA bUgha vius gh fopkjksa 

ls çsfjr gksdj dchj us tkfr&ik¡fr] Nqvk&Nwr] Å¡p&uhp vkSj 

czkã.k&”kwæ ds Hksn dk fojksèk fd;kA dfo dk ekuuk gS fd bu 

Hksnksa dks lekIr dj nsus ij lekt dk ,d ifj"—r Lo:i 

lkeus vk;sxkA 

czkã.k&”kwæ ds Hksn ls fojä Nqvk&Nwr ls eqä tkfr&ik¡fr jfgr 

lekt dk LoIu dchj us ns[kk Fkk ftldks lkdkj djus dk dk;Z 

vafre {k.kkas rd muds }kjk fd;k x;kA 

 

^^,d cwan rS] l`f"V jph gS] 

dkSu czkã.k] dkSu “kwækAA**5  

 

tc ,d gh cawn ls lEiw.kZ l`f"V dh jpuk gqbZ rks bleas foHksn 

dSlkA ;gka dkSu czkã.k gS vFkok dkSu “kwæ gS\ dchj ds vuqlkj 

nksuksa esa dksbZ Hksn ugha gSA ftl çdkj czkã.k iSnk gksrs gSa Bhd 

mlh çdkj vU; tkfr ds yksx Hkh iSnk gksrs gSaA 

dchj us tkfr ikafr ,oa Nqvk&Nwr dk fojksèk djrs gq, dgk fd 

if.Mr rqe dgrs gks fd ifo= LFkku ij Hkkstu djuk pkfg,A 

crkvks dkSu lk LFkku ifo= ekurs gks\ rqe bl xgurk ls 

fopkj djksxs rks ekrk&firk Hkh twBsa gSaA o`{kksa ij yxus okys lkjs 

Qy Hkh twBsa gSaA vfXu vkSj ty Hkh twBsa gSaA twBha dyNh ls gh 

vUu ijkslk tkrk gSA oLrqr% ifo= vkSj “kq) rks ogha gSa ftudk 

eu ifo= gSA ftUgksaus vius vkarfjd voxq.kksa dks nwj dj fy;k 

gSA ftuds vUnj ls Hksn&Hkko dh fopkjèkkjk fudy x;h gS] ogh 

okLro esa ifo= gSA 

 

^^dgq if.Mr lwpk dou BkmA 

tgk¡ cSfl gm¡ Hkkstu [kkmA 

ekrk twBh firk Hkh twBk twBs gh Qy ykxsA 

vkofga twBs tkfga tkfg Hkh twBS ejfga vHkkxsAA 

vfxfu Hkh twBh ikuh twBk twBS oSfl idk;kAA 

twBh djNh vUu ijkslk twBS twBk [kk;kA 

xkscj twBk pmdk twBk twBS nhuh dkjkAA 

dg¡ dchj rsbZ tu lwts gfj Hkft rtfga fodkjkAA**6  

 

vkjfEHkd dky ls Hkkjrh; lekt esa o.kkZJeoknh O;oLFkk FkhA 

o.kZfeJ.k ds dkj.k fur u;h tkfr;ksa dk fodkl Hkh gksrk jgkA 

O;kikj esa layXu czkã.k Lo;a O;kikjh cu jgs Fks] etnwj o 
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vkfnoklh Hkh jktkvksa dh jktlHkk esa mPp LFkku ij vklhu Fks] 

fdUrq tUe ds vkèkkj ij tkfr foHkktu dk vkjEHk gekjh 

vkSifuosf”kd vkèkqfudrk ds ifj.kke Lo:i gh gksrk gSA tkfr 

O;oLFkk dk inkuqØe jä”kqf) ij gh vkèkkfjr FkkA bldks u rks 

O;kikj çHkkfor dj jgk Fkk] u jktlÙkk ls ;g O;oLFkk çHkkfor 

gks jgh FkhA vr% bu rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd tkfr dh 

dYiuk,¡ okLrfod :i esa vkSifuosf”kd lÙkk vkSj muds }kjk 

QSyk;s x;s Hkze ds ifj.kke Lo:i ykxw gqbZA bl tkfr dh 

voèkkj.kk dks fodflr djus ds ihNs vkSifuosf”kd lÙkk dk 

mís'; Li"V gS fd og ;gk¡ ds Lons”kh O;kikj dks u"V dj vius 

O;kikj dk foLrkj djuk pkgrs FksA ,slh vlkekftd O;oLFkk dks 

dchj tSls lekt lqèkkjd lekIr djuk pkgrs FksA lekt esa 

,drk vkSj lkewfgdrk dks LFkkfir dj euq"; dks euq"; ds :i 

esa igpku feys blds i{kèkj jgs dchjA dchj dh dforkvksa esa 

lekt dks ubZ fn”kk nsus dh psruk fn[kkbZ nsrh gSA  

dchj dk lEiw.kZ lkfgR; vfgalk ewyd lekt O;oLFkk dk i{kèkj 

gSA oLrqr% dchj mnkjoknh lekt lqèkkjd FksA loZèkeZ leHkko 

muds fparu dk ewy vkèkkj gSA dchj v}Sr osnkar ds loZJs"B 

dfo ekus tkrs gSaA os thou ls iyk;u dh f'k{kk u nsdj thou 

dks mfpr <ax ls thus dk ekxZn'kZu djrs gSaA mudk v}Srokn 

lekt esa ,drk dk çsjd gSA os vaèkkuqdj.k ds ekxZ esa Hkzfer 

vkSj dqafBr lekt dks ?k`.kk] }s'k] Øksèk vkSj fgalk dk R;kxdj 

lR;klR; ds foosd ij vkfRed eukscy fodflr djus dh 

lykg nsrs gSaA 

dFkuh vkSj djuh dh ,d:irk O;fä&fodkl rFkk lkekftd 

lejlrk ds fy, t:jh gSA tc rd lkekU; Lrj ls ysdj 

thou ds mPpLrjksa ij cSBs lqèkhtuksa dh dFkuh vkSj djuh esa 

varj ifjyf{kr gksxk] rc rd lH; vkSj lqlaL—r lekt dh 

dYiuk ,d Nykok vkSj Lo;a ds lkFk csbekuh gh gSA orZeku 

lekt esa vkt dFkuh vkSj djuh esa fujarj nwjh fn[kkbZ nsrh gSA 

lekt esa pkjksa vkSj fgalk vkSj cjcknh ds vykok dqN Hkh utj 

ugha vkrkA vkt ;fn lEiw.kZ lekt rFkk fo”o dks fdlh pht 

dh vko';drk gS rks og gS dchj dh dFkuh vkSj djuh esa 

fufgr ,d:irk dh Hkkouk dks Lohdkj djus dhA ^fo”o 'kkafr* 

dh dYiuk dks lkdkj djus vkSj fgalk ls fo”o leqnk; dks 

ijko`Ùk djus dh fn'kk esa dchj dh dfork lVhd çrhr gksrh 

gSaA 

vr% Li"V gS fd dchj nkl th dh lkekftd psruk vius ;qx 

ls cgqr vkxs dh jgh gSA os ml :f<+oknh eè;dkyhu ;qx esa 

lkekftd lerk vkSj vkMacj ghu lekt dh og –f"V j[krs Fks 

tks foKku vkSj laoSèkkfud çkoèkkuksa ds ckotwn vkèkqfud dky esa 

Hkh vkt rd y{; ek= gSA 
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