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Jhn~Hkkxoriqjk.k esa /keZ 

 

MkWå eksgu yky 

 

lkjka’k %&  

laLd`r ok³~e; esa ikSjkf.kd lkfgR; dk ,d fof’k"V LFkku gSA iqjk.kksa esa Hkkjr dh lR; vkSj ’kk’or vkRek fufgr gSA 

blds v/;;u ds fcuk ekuo dk Kku gh viw.kZ jgrk gSA Jhen~Hkkxoriqjk.kkuqlkj /keZ dk QYk eks{k gS mldh lkFkZdrk 

vFkZ izkfIr esa ugha gSa vFkZ dsoy /keZ ds fy, gSA Hkksx foykl mldk Qy ugha ekuk x;k gSA ;|fi osn Hkkjrh;&/keZ ds 

ewyk/kkj gSa] ij dsoy mUgha ds iBu&ikBu ls euq"; ds lEiw.kZ Lo:Ik dk Kku izkIr ugha dj ldrk] vr% pkgs euq"; 

pkjksa osnksa dk mifu"knksa lfgr v/;;u dj ys ij ;fn mls iqjk.kksa dh tkudkjh ugha gS] rks mls fo}ku~ ugha dgk tk,xkA 

yksd&thou ds lHkh i{k buesa vPNh rjg izfrikfnr gSaA ,slk dksbZ Kku&foKku ugha; euq";&thou dk dksbZ ,slk vax 

ugha ftldk fu:i.k iqjk.kksa esa u gqvk gksA ftl fo"k; dks vU; ek/;eksa ls le>us esa vR;f/kd dfBukbZ gksrh gS] os 

vR;Ur jkspd <+x ls ljy Hkk"kk esa vk[;kukfn:is.k iqjk.kksa esa of.kZr gq, gSaA Jhen~Hkkxoriqjk.k esa /keZ ds rhl y{k.k 

of.kZr gSA izLrqr ’kks/k&i= esa /keZ ds bUgha y{k.kksa dk vkpj.k lHkh euq";ksa dk ije /keZ dfFkr gSA  

 

dwV ’kCn%& Jhn~Hkkxoriqjk.k] lR; vkSj 'kkLor vkRek] /keZ 

 

çLrkouk 

/keZ 

/keZ ’kCn /k` /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS /kkj.k djukA egkHkkjr esa ;qf/kf"Bj] tks Lo;a /keZjkt ds uke ls tkus tkrs 

gS] us dgk gS%& 

 

^^/kkj.kkr~ /keaZ bR;kgq% rLekr~ /kkj;rs iztk%AA**1 

 

/keZ dks dkSu /kkj.k djrk gS\ bl iz’u ds lek/kku esa /keZ dks ’kjhj /kkj.k djrk gSA’kjhj gS rks /keZ gS] /keZ gS rks ’kjhjA 

 

^’kjhja ek/;e [kyq /keZ lk/kueA~* 

 

vFkkZr~ ’kjhj gh /keZ ds lk/ku dk ek/;e gSA oLrqr% /keZ ’kCn dh O;qRifÙk laLd`r dh /k` /kkrq ls gqbZ gS ftldk gS] 

LoHkkor% /kkj.k djukA bl rF; ij fopkj fd;k tk; rks Hkyk dksbZ Hkh euq"; ;k oLrq fdldks /kkj.k dj ldrk gSA 

fu;e ;g gS fd Lo&Lo:Ik dh gh /kkj.kk lEHko gSA ge lfPPknkuUn Lo:Ik ijekRek ls fHkUu vkSj fdlh oLrq vFkok 

fpUg vkfn dks iw.kZ:is.k dSls /kkj.k dj ldrs gS] D;ksafd ’kkL=ksa esa dgk gS ^rÙoefl* A fofHkUu er&erkUrj vFkok 

ekU;rkWa, bl Ikje lR; dks igpkuus ds lk/ku ek= gSA ;fn ge lk/; dks gh lk/ku le> ysaxs] jkLrs dks gh eafty 

le> ysaxs rks fuf’pr:is.k nq%[kh gksxsA ;gh dkj.k gS fd vkt /keZ dk vR;f/kd izpkj gksus ij Hkh nq%[k de gksus dh 

vis{kk c<+rk tk jgk gSA 

ge /keZ ls nwj ugha tk ldrs] D;ksafd mlds fcuk thou esa lexzrk ,oa ifjiw.kZrk ugha vk ldrhA ;fn /keZ vius 

fodflr :Ik esa thou esa O;Dr gksus yxs rks euq"; vejrk dks izkIr dj ldrk gS vkSj og oS;fDrd rFkk lkekftd 

izxfr dk lw=/kkj cu ldrk gSA /keZ dh bl mikns;rk dks Li"V djrs gq, cgqr le; iwoZ mifu"kn~dkjksa us dgk Fkk %& 

 

/kekZr~ vFkZ’p dke’p loZ/keZfdUu lsO;rsA  

 

Hkkxoriqjk.kkuqlkj euq"; ds fy, loZJs"B /keZ ogh gS] ftlesa Hkxoku~ Jhd`".k esa HkfDr gks] HkfDr Hkh ,slh] ftlesa fdlh 

izdkj dh dkeuk u gks vkSj tks fujUrj cuh jgs] ,slh HkfDr ls vkuUnLo:Ik ijekRek dh miyfC/k djds d`Rd`R; gks 

tkrk gSA2 /keZ dk Qy eks{k gS mldh lkFkdZrk vFkZ izkfIr esa ugha gSaA 
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vFkZ dsoy /keZ ds fy,A Hkksx&foykl mldk Qy ugha ekuk x;k gSA3 

Hkkxoriqjk.k ds lIre LdU/k esa egf"kZ ukjn us ;qf/kf"Bj dks /keZ ds rhl y{k.k 

dgs%& lR;] n;k] riL;k] ’kkSp] frfr{kk] mfpr&vuqfpr dk fopkj] eu dk 

la;e] bfUnz;ksa dk la;e] vfgalk] czãp;Z] R;kx] Lok/;k;] ljyrk] lUrks"k] 

len’khZ] egkRekvksa dh lsok] /khjs&/khjs lkalkfjd Hkksxksa dh ps"Vk ls fuo`fÙk] 

euq"; ds vfHkekuiw.kZ iz;Ruksa dk Qy mYVk gksrk gS& ,slk fopkj] ekSu] 

vkRefpUru] izkf.k;ksa dks vUukfn dk ;Fkk;ksX; foHkktu] muesa vkSj fo’ks"k 

djds euq";ksa esa vius vkRek rFkk b"Vnso dk Hkko] larksa ds ije vkJ; 

Hkxoku~ Jh d`".k ds uke&xq.k&yhyk vkfn dk Jo.k] dhrZu] Lej.k] mudh 

lsok] iwtk vkSj ueLdkj] muds izfr nkL;] l[; vkSj vkRe leiZ.kA ;g rhl 

izdkj dk vkpj.k lHkh euq";ksa dk ije /keZ rFkk blds ikyu ls lokZRek 

Hkxoku~ izlUu gksrs gSA4  

 

Jhen~Hkkxoriqjk.kkuqlkj /keZ ds y{k.kksa dk o.kZu %& 

lR;%& loZ= le:i] lR;Lo:Ik ijekRek dk n’kZu gh lR; gSA5 firk ds 

opuksa dks lR; fl) djus gsrq izHkq jke }kjk ouokl Lohdkj fd;k x;k] 

;|fi egkjkt n’kjFk us viuh iRuh ds v/khu gksdj mUgsa ouokl tkus dh 

vkKk nh Fkh] fQj Hkh lR; ds cU/ku esa cWa/kdj mUgksaus firk dh vkKk f’kjks/kk;Z 

dh FkhA6 Hkxoku~ Jhjke us vius firk jktk n’kjFk ds lR; dh j{kk ds fy, 

jktikV R;kx fn;k vkSj os ou esa HkVdrs jgsA7 ;g LkR; gS fd HkkX; vuqdwy 

gks rks jkLrs esa fxjh gqbZ oLrq Hkh T;ksa dh R;kas iM+h jgrh gSA ijUrq HkkX; ds 

izfrdwy gksus ij ?kj ds Hkhrj frtksjh esa j[kh gqbZ oLrq Hkh [kks tkrh gSA tho 

fcuk fdlh lgkjs ds nSo dh n;kn`f"V ls taxy esa Hkh cgqr fnuksa rd thfor 

jgrk gS] ijUrq nSo ds foijhr gksus ij ?kj esa lqjf{kr jgus ij Hkh ej tkrk 

gSA8  

 

n;k%& n;k ’kCn dk ’kkfCnd vFkZ d#.kk gSA izLrqr iqjk.k esa o.kZu izkzIr gksrk gS 

fd nzzksinh dk ;g dFku fd ftl izdkj vius cPPkksa ds ej tkus ls os nq%[kh 

gksdj jks jgh Fkh]mudh vk[kksa ls ckj&ckj vkWalw fudy jgs FksA oSls gh v’oFkkek 

dks ekjus ls mldh ekrk ifrozrk xkSreh u jks;sA vr,o xq#iq= dkss guukFkZ 

yk, tkus ij os mls NksM+us ds fy, dgrh gSA9  

egkjkt i`Fkq n`<+ladYi] lR;izfrK] czkã.kHkDr] o`)ksa dh lsok djus okys] 

’kj.kkxroRly] lc izkf.k;ksa dks eku nsus okys vkSssssj nhuksa ij n;k djus okys 

FksA10 dkydU;k o.kZu izlax esa dkydU;k dk ;g dFku fd iq#"k dk lcls cM+k 

/keZ nhuksa ij n;k djuk gSA11 jktf"kZ Hkjr us ns[kk fd cspkjk gfj.kh dk cPpk 

vius cU/kqvksa ls fcNqMdj unh ds izokg ls cg Fkk] blls mUgsa cM+h n;k vkbZ 

vkSj os vkReh; ln`’k ml ekr`ghu cPps dks vius vkJe ij ys vk,A12  

 

riL;k%& dkeukvksa dk R;kx gh ri gSA13 czãk th rifLo;ksa esa lcls cMs+ 

riLoh gS]mudk Kku veks?k gSA mUgkassus ,d lglz fnO; o"kZi;ZUr ,dkxzfpÙk ls 

vius izk.k] eu] deZsfUnz;] vkSj KkusfUnz;ksa dks o’k esa djds ,slh riL;k dh] 

ftlls os leLr yksdksa dks izdkf’kr djus esa leFkZ gq,A14 eqfu dnZe us 

nh?kZdkyi;ZUr mxz riL;k dh] ftlds QyLo:Ik os cM+s riLoh tku iM+rs FksA15 

fgj.;df’kiq }kjk czãk dh riL;k dh x;h] QyLo:Ik vusd Js"B oj izkIr 

fd,A16 Lok;EHkqo euq us leLr dkeukvksa vkSj Hkksxksa ls fojDr gksdj jkT; dk 

R;kx fd;kA viuh iRuh ’kr:ik ds lkFk riL;k ds fy, ou esa pys x,A 

mUgakasus lquUnk unh ds fdukjs i`Foh ij ,d iSj ij [kM+s jgdj lkS o"kksZa rd 

?kksj riL;k dhA17 izfr"Bku uxjh ds vf/kifr lq|qEu us vius iq= iq#jok dks 

jkT; nsdj Lo;a rikFkZ ou dh ;k=k dh FkhA18 tc Lkq|qEu riL;k ds fy, ou 

esa pys x,] rc oSoLor euq us iq= dh dkeuk ls ;equk ds rV ij lkS o"kksZa 

rd riL;k dhA19 jktk vEcjh"k us riL;k] HkfDr;ksx vkSj iztkikyu :Ik 

Lo/keZ ds }kjk Hkxoku~ dks izlUu fd;k vkSj /khjs&/khjs mUgksaus lc izdkj dh 

vklfDr;ksa dk ifjR;kx fd;kA20 ou tkdj ije la;eh lkSjfHk th us cMh+ 

?kksj riL;k dh] ’kjhj dks lw[kk fn;k rFkk vkoguh; vkfn vfXu;ksa ds 

lkFk&LkkFk gh vius&vkidks ijekRek esa yhu dj fn;kA21  

 

’kkSp%& deksaZ esa vkLkDr u gksuk ’kkSp gSA22 eS=s; th us fonqj dks dgk fd tks 

iq#"k fdlh izdkj dh dkeuk u j[kdj vius o.kkZJe ds /kekZasa }kjk fuR; izfr 

J)kiwoZd esjh vkjk/kuk djrk gS] mldk fpÙk /khjs&/khjs ’kq) gks tkrk gSA fpÙk 

’kq) gksus ij mldk fo"k;ksa ls lEcU/k ugha jgrk rFkk mls rÙoKku dh izkfIr 

gks tkrh gSA23 laLdkjksa ls gh xHkZ ’kqf) gksrh gS ;g iznf’kZr djus ds fy, vusd 

n`"VkUrksa dk mYys[k fd;k x;k gS& le; ls ¼uwru ty]v’kq) Hkwfe vkfn½] 

Luku ls ¼’kjhj vkfn½] iz{kkyu ls ¼oL=kfn½]laLdkjksa ls ¼xHkkZfn½] riL;k ls 

¼bfUnz;kfn½];K ls ¼czkã.kkfn½]nku ls ¼/ku &nzO;kfn½ vkSj larks"k ls ¼eu vkfn 

nzO;½ ’kq) gksrs gSa] ijUrq vkRek dh ’kqf) vkReKku ls gksrh gSA24  

 

frfr{kk%& U;k; ls izkIr nq%[k lgus dk uke frfr{kk gSA25 thoksa dks Hkxoku~ dh 

yhyk ls gh nsg dk la;ksx gksus ds dkj.k lq[k&nq%[k] tUe&ej.k vkSj 

’kki&vuqxzg vkfn }U} izkIr gksrs gaSA26 

 

mfpr&vuqfpr dk fopkj%& fonqj th cMs+ gh Hkxon~HkDr vkSj Hkxoku~ Jh d`".k 

ds vuU; lqân Fks] vr% mUgksaus vius Hkzkrk /k`rjk"V™ dks muds nqjkpkjh iq= 

nq;kZs/ku ds lfgr Jhd`".k dk vuknj djus ds dkj.k vijk/kh le>dj R;kx 

fn;kA27 czkã.kksa ds ijeHkDr Hkxoku~ d`".k us nsork dks ns[krs gh vius vklu 

ls uhps mrjdj mUgsa vius vklu ij cSBkdj oSlh gh iwtk dh] tSls nsork 

mudh fd;k djrs gSaA28 Jhd`".k us #Deh dh nk<h+&ewWaN ewWaMdj mls dq:Ik 

cuk;k] rc cyjke us mUgsa dgk fd vius lEcU/kh dh nk<h+&eWawN ewWaMdj mls 

dq:i dj nsuk] ;g ,d izdkj dk o/k gh gS vkSj #fDe.kh dks lk/oh lEcksf/kr 

djds dgk fd HkkbZ dk :i fod`r dj fn;k x;k gS] ;g lkspdj ge yksxksa ls 

cqjk ekudj }s"k u djuk] D;ksafd tho dks lq[k&nq%[k nsus okyk dksbZ ugha gS 

mls rks vius gh deZ dk Qy Hkksxuk iM+rk gSA29  

 

eu dk la;e%& ftl O;fDr dk eu LoNUn gksrk gS] og iki djrk gS] ftlls 

og vkRek dk vfgr djrk gSA tks O;fDr vius eu ij fu;U=.k dj ysrk gS 

vkSj mls loZK dh vkKkuqlkj pykrk gS]og O;fDr viuk rFkk nwljksa dk 

dY;k.k dj ldrk gSA Hkkxoriqjk.kkuqlkj euq th dks Hkksx] 

euu’khy]HkDrijk;.k gksus ds dkj.k mUgsa fdf¥pr~ Hkh fopfyr ugha dj ikrs 

FksA30 jktk cfgZ us leLr fo"k;ksa dh vklfDr R;kxdj ,dkxzeu ls HkfDriwoZd 

Jhgfj ds pj.k&deyksa dk fpUru djrs gq, lk:I; in dks izkIr fd;kA31 

ftldk eu o’k esa gksrk gS mlds fy, lHkh o’k esa gksrs gSaA32 

 

bfUnz;ksa dk la;e%& bfUnz; la;e ds vusd n`"VkUr Hkkxoriqjk.k esa izkIr gksrs 

gSaA jktk ijhf{kr f’kdkj [ksyrs gq, ,d _f"k ds vkJe esa izfo"V gksrs gS vkSj 

ns[krs gS fd ,d _f"k vkaW[ksa can djds ’kkUr LoHkko ls vklu ij cSBs gq, FksA 

bfUnz;] izk.k] eu vkSj cqf) ds fu#) gks tkus ls os lalkj ls Åij mB x, Fks] 

tkxzr] LoIu vkSj Lkq"kqfIr& rhuksa voLFkkvksa ls jfgr fufoZdkj czã:Ik rqjh; 

in esa os fLFkr FksA vFkkZr~ bfUnz;ksa dks o’k esa fd, gq, FksA33 egf"kZ vf= us ou 

esa izk.kk;ke ds }kjk fpÙk dks o’k esa djds lkS o"kZi;ZUr dsoy ok;q ihdj 

lnhZ&xehZ vkfn }U}ksa dh dqN Hkh ijokg u djds ,d iSj ij [kMs+ jgsA34 /kzqo us 

’okl dks thrdj ckjg&ckjg fnuksa ds mijkUr dsoy ok;q ihdj /;ku ;ksx 

}kjk Hkxoku~ dh FkhA ’okl dks jksddj ijczã dk fpUru djrs gq, [kEHks ds 

leku ,d iSj ij [kM+s gks x,A ml le; mUgksaus ’kCnkfn fo"k; vkSj bfUnz;ksa 

ds fu;ked vius eu dks lc vksj ls [khap fy;k rFkk vius ân; esa fLFkr gfj 

ds Lo:Ik dk fpUru djrs gq, fpÙk dks fdlh nwljh vksj u tkus fn;kA35  

bfUnz;ksa ds la;e dk uke ne gSA36 /keZjkt&d`".k laoknkolj ij /keZjkt }kjk 

Jhd`".k dks euLoh ,oa la;eh dgk x;kA muds vuqlkj ftu yksxksa us viuh 

bfUnz;ksa vkSj eu dks o’k esa ugha fd;k gSa] os mUgsa vius o’k esa djus esa loZFkk 

vleFkZ gksrs gSaA37 tjkla/k vkSj cyjke dk ;q) lÙkkbZl fnu i;ZUr pyk tks fd 

bl ckr dh iqf"V djrk gS fd nksuksa gh ;ks)kvksa dk viuh bfUnz;ksa ij fu;U=.k 

FkkA38 lqnkek d`".k ds ije fe= FksA os cM+s czãKkuh] fo"k;ksa ls 

fojDr]’kkUrfpÙk vkSj ftrsfUnz; FksA39 

 

vfgalk%& fdlh izk.kh ;k tho dks u ekjukA eu] opu] deZ ls fdlh dks nq%[k 

u nsukA vtqZu tc v’oFkkek ds guu gsrq m|r gq, rc Jhd`".k us mUgsa vfgalk 

dk ikB i<+krs gq, dgk fd ewWaM nsuk] /ku Nhu ysuk vkSj LoLFkku ls ckgj 

fudky nsuk& ;gh czkã.kk/keksa dk o/k gSA muds }kjk ,rnfrfjDr ’kkjhfjd o/k 

dk fo/kku ugha gSA40 /keZjkt ;qf/kf"Bj dks Lotu ds o/k djus ij cM+h fpUrk 

gksrh gSA og dgrs gS fd tSls dhpM+ ls xanyk ty LoPN ugha fd;k tk Lkdrk] 

efnjk ls efnjk dh vifo=rk ugha feVkbZ tk ldrh] oSls gh cgqr ls fgalk ls 

;Kksa ds }kjk ,d Hkh izk.kh dh gR;k dk izk;f’pr ugha fd;k tk ldrkA41 
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cyjke }kjk Jhd`".k ds izfr mins’k fn;k x;k fd muds }kjk fofgr dk;Z mfpr 

ugha FkkA LolEcU/kh dh nk<+h&ewWag ewWaMdj mls dq:Ik dj nsuk] ;g Hkh ,d izdkj 

dk o/k gh ekuk x;k gSA42  

 

czãp;Z%& czãp;Z dk vFkZ gS lHkh bfUnz;ksa ij dkcw ikukA czãp;Z esa nks ckrsa 

gksrh gSa %& 1- /;s; mÙke gksukA 2- bfUnz;ksa vkSj eu ij viuk fu;U=.k gksukA 

vFkkZr~ lHkh bfUnz;ksa vkSj fodkjksa ij lEiw.kZ vf/kdkjA 

jktk i`Fkq us ’khrks".kkfn lc izdkj ds }U}ksa dks lgu fd;k rFkk ok.kh vkSj eu 

dk la;e djds czãp;Z dk ikyu djrs gq, izk.kksa dks vius v/khu fd;kA43 

lIre LdU/k ds }kn’k v/;k; esa czãp;Z vkJe ds fu;eksa dk foLr`r o.kZu 

fd;k x;k gSA xq#dqy esa fuokLk djus okyk czãpkjh viuh bfUnz;ksa dks o’k esa 

j[kdj nkl ds leku vius dks NksVk ekus] xq# ds pj.kksa esa lqn`<+ vuqjkx j[ks 

vkSj muds fgr ds dk;Z djrk jgsA44  

foHkq uked euqoa’kt vkthou uSf"Bd czãpkjh FksA mUgha ds vkpj.k ls f’k{kk 

xzg.k djds vBklh gtkj ozrfu"B _f"k;ksa us Hkh czãp;Z dk ikyu fd;kA45 

Hkxoku~ Jhjke us czãp;Z /kkj.k djds rsjg o"kZ rd v[k.M :i ls vfXugks= 

fd;k FkkA46 ekdZ.Ms; th us vkthou czãp;Z dk ozr ys j[kk FkkA os ’kkUr Hkko 

ls jgrs FksA flj ij tVk,Wa c<+k j[kh FkhaA o`{k dh Nky dk gh oL= igurs Fks] 

de.Myq vkSj n.M /kkj.k djrs Fks] mUgsa ’kjhj ij ;Kksiohr vkSj es[kyk 

’kksHkk;eku jgrh FkhA dkys e`x dk peZ] #nzk{kekyk vkSj ;gh mudh iwWath FkhA 

;g lc mUgksaus vius vkthou czãp;Z ozr dh iwR;ZFkZ gh xzg.k fd;k FkkA47  

Jhen~Hkkxoriqjk.k esa o.kZu izkIr gksrk gS fd ;qf/kf"Bj x`gLFkkJe ds /keZ ls 

eqDr gksdj laU;kl xzzg.k djrs gSaA os vius lc oL= vkHkw"k.k vkfn NksM+dj 

eerk vkSj vgadkj ls jfgr gksdj leLr cU/kuksa dk R;kx djrs gSaA mUgkasaus n`<+ 

Hkkouk ls ok.kh dks eu esa] eu dks izk.k esa] izk.k dks viku esa vkSj viku dks 

mldh fdz;k ds lkFk e`R;q esa i¥pkHkwre; ’kjhj esa yhu fd;kA48 tks euq"; 

yksd vkSj ’kkL= dh n`f"V ls nsus ;ksX; oLrq dk nku ugha djrk vkSj ’kkL=n`f"V 

ls vf/kdkjh gksdj Hkh ,slk nku ugha ysrk] os nksuksa gh nqjkxzgh vkSj ew<+ gS 

vr,o ’kkspuh; gSA49 

izgyknuUnu fojkspu ls muds ’k=q nsorkvksa us czkã.kksa dk os"k cukdj muls 

vk;q dk nku ekWaxk vkSj mUgksaus czkã.kksa ds Ny dks tkurs gq, Hkh viuh vk;q ns 

nh FkhA50 mnkj f’kjksef.k us cfy us ,slk deZ fd;k]tks nwljksa ds fy, vR;Ur 

dfBu gSA mUgksaus tku&cw>dj vius ’k=q dks rhuksa yksdksa dks nku dj fn;k 

FkkA51 fo".kq Hkxoku~ us czkã.k dk os"k /kkj.k djds cfy dk /ku] ,s’o;Z lc dqN 

Nhu fy;k FkkA blh R;kx ls cfy dh ifo= dhfrZ lc vksj QSSyh vkSj vkt Hkh 

yksx cMs+ vknj ls mldk xku djrs gaSA52  

 

Lok/;k;%& Lok/;k; dk ’kkfCnd vFkZ gS& Lo;a dk v/;;u dj thou fuekZ.k 

vkSj lq/kkj iqLrdksa dks i<+uk] ijekRek vkSj eqfDr dh vksj ys tkus okys xzUFkksa 

dk v/;;u] Jo.k] euu] fpUru vkfn djuk Lok/;k; dgykrk gSA oLrqr% 

vkRefpUru dk uke gh Lok/;k; gSA Jhen~Hkkxoriqjk.k esa n/khfp eqfu us 

nsorkvksa ls dgk fd muds }kjk nsoksa ds eq[kkjfoUn ls /keZ dh ckr dk Jo.k dk 

Jo.k djus gsrq mudh ;kpuk ds izfr mis{kk fn[kk;h FkhA os vkRefpUru djrs 

gq, dgrs gS fd os vius fiz; ’kjhj dks mUgsa lefiZr dj nasxs] D;ksafd ,d fnu 

;g ’kjhj mUgsa Lo;a gh NksM+ nsxkA53 izLrqr iqjk.kkuqlkj osnksa ds Lok/;k; ds fy, 

viuk lkjk thou vkpk;Z dh lsok esa gh lefiZr dj nsuk pkfg,A54  

 

Lkjyrk%& ljyrk dk vFkZ gksrk gS ,d ljy fpÙkA ,d eu tks HkVdk gqvk ugha 

jgrk] ,d eu tks tSls dks rSls gh ns[ksA ,d eu tks /kkj.kkvksa esa ugha jgrkA 

fnfr] d’;i th ls dgrh gS fd bUnz us fo".kq ds gkFkksa ls muds nks iq=ksa dks 

ejokdj mUgsa fuiwrh cuk;k gS vr% og muls ¼d’;Ik ls½ ,sls ojnku dh 

dkeuk djrh gS fd mUgsa ,sls vej iq= dks iznku djs tks bUnz dks ekj MkysA55 

,d vU; izlax esa ljyrk uked /keZ ds y{k.k ds n’kZu gksrs gS& egyksa esa 

jgdj efr&xfr ls ijs dh yhyk djus okys vfouk’kh Hkxoku~ Jhd`".k vius 

vkRekuUn esa eXu jgrs gq, y{eh th dh va’kLo:ik mu ifRu;ksa ds lkFk Bhd 

oSls gh fogkj djrs Fksa tSls dksbZ lk/kkj.k euq"; ?kj&x`gLFkh esa jgdj x`gLFk 

/keZ ds vuqlkj vkpj.k djrk gksA56 lqnkek us iRuh ds fuosnu ds mijkUr tc 

Jhd`".k lnu esa tkus dk fu’p; fd;k rks mUgksaus viuh iRuh ls dgk fd ?kj 

esa ;fn dksbZ oLrq nsus ds ;ksX; gS rks os mUgsa ns A rc ml czkã.kh us ikl iM+ksl 

ds czkã.kksa ds ?kj ls pkj eqëh fpoM+s ekWaxdj ,d diM+s esa ckWa/ks vkSj Hkxoku~ dks 

HksaV nsus ds fy, vius ifr dks fn,A57  

 

lUrks"k%& lUrks"k dk vFkZ gS] tks dqN gS lqUnj gS] Js"B gS] blls csgrj lEHko 

ughaA egkRekvksa dk LoHkko gh ,slk gksrk gS fd txr~ esa tc nwljs yksx mUgsa 

lq[k&nq%[kkfn }U}ksa esa Mky nsrs gS rc Hkh os izk;% gf"kZr ;k O;fFkr ugha gksrs] 

D;ksafd vkRek dk Lo:i rks xq.kksa ls loZFkk ijs gSA58 ukjn us /kqzo dks 

mins’kkolj ij dgk fd Hkxoku~ dh xfr cM+h fofp= gS vr,o ml ij fopkj 

djds cqf)eku~ iq#"k dks pkfg, fd nSoo’k mls tSlh Hkh ifjfLFkfr dk Lkkeuk 

djuk iM+s] mlh esa lUrq"V jgsA59 Jhd`".k ds ?kj tkdj tc lqnkek dks izR;{k 

:i esa dqN Hkh izkIr u gqvk fQj Hkh mUgksaus muls dqN u ekWaxkA os vius fpÙk 

dh djrwr ij dqN yfTtr ls gksdj Hkxoku~ Jhd`".k ds n’kZutfur vkuUn esa 

Mwcrs&mrjkrs vius ?kj dh vksj ykSVsA60  

 

len’khZ%& og tks lHkh dks leku n`f"V ls ns[krk gks] U;k;fiz;A og tks lcds 

lkFk leku O;ogkj djrk gks] leO;ogkjhA tks ns[kus esa fdlh izdkj dk 

HksnHkko u djrk gks] i{kikrghuA fLFkjfpÙk] /kS;Z’khyA 

_f"k;ksa ds vuqlkj czkã.k ;fn len’khZ vkSj ’kkUrLoHkko gks] rks Hkh ;fn og 

nhuksa dh mis{kk djrk gS rks mldk ri mlh izdkj u"V gks tkrk gS tSls QwVs gq, 

?kMs+ esa ls ty cg tkrk gSA ^^jktk ukfHk ds iwT; _fRotksa }kjk izHkq dh 

LrqR;olj ij dgk x;k fd os HkDrksa ds cM+s&cM+s dke djrs gSaA mu eUnefr;ksa 

us dkeuko’k rqPN dk;Z gsrq mudk vkokgu fd;k] ;g mudk vuknj gh gSA 

fQj Hkh len’khZ gksus ds dkj.k mu vKkfu;ksa dh bl /k`"Vrk dk os {kek djsA61  

Tkc euq"; fdlh Hkh izk.kh vkSj fdlh Hkh oLrq ds lkFk jkx&}s"k dk Hkko ugha 

j[krk] rc og len’khZ gks tkrk gS rFkk mlds fy; lHkh fn’kkWa, lq[ke;h cu 

tkrh gSaA62 Hkxoku~ d`".k ds fy, u rks fiz; gS vkSj u gh vfiz;A u rks mudk 

dksbZ vkReh; lqân gS vkSj u rks ’k=qA mudh mis{kk dk ik= Hkh dksbZ ugha gSA 

fQj Hkh ftl izdkj dYio`{k vius fudV vkdj ;kpuk djus okykas dks mudh 

bZfPNr oLrqWa, iznku djrk gS] mlh izdkj Hkxoku~ Jhd`".k Hkh] mUgsa tks ftl 

izdkj Hktrk gzzS mls mlh :i esa Hktrs gSaA63 ,d ’kjhj ds izfr vfHkeku u gksus 

ds dkj.k u rks dksbZ mudk fiz; gS] u rks vfiz;A os lcesa vkSj lcds izfr 

leku gSA vr% mudh n`f"V esa u rks dksbZ mÙke gS vkSj u gh v/keA ;gkWa rd fd 

fo"kerk dk Hkko j[kus okyk Hkh muds fy, fo"ke ugha gSA64 /keZjkt ;qf/kf"Bj 

}kjk Jhd`".k dks dgk x;k fd vki lcds vkRen’khZ vkSj Lo;a vkRekuUn ds 

lk{kkRdkj gS] Lo;a czãk gSA mUgksaus dgk fd Hkxou~ ds fy, ^^;g eSa gWaw vkSj ;g 

nwljk] ;g viuk gS vkSj ;g ijk;k** bl izdkj dk Hksn ugha gSA65 Jhd`".k vkSj 

m)o ds o.kZu izlax esa d`".k us m)o ls dgk fd mudk HkDr d`ik dh ewfrZ gksrk 

gS] og fdlh Hkh izk.kh ls oSjHkko ugha j[krk vkSj ?kksj ls ?kksj nq%[k Hkh 

izlUurkiwoZd lgrk gSA mlds thou dk lkj lR; gS vkSj eu esa fdlh izdkj 

dh iki okluk ugha vkrh] og len’khZ vkSj lcdk Hkyk djus okyk gksrk gSA66  

 

egkRekvksa dh lsok %&’kkL=ksa esa egkiq#"kksa dh lsok dks eqfDr dk vkSj 

L=h&laxh&dkfe;ksa ds lax dks ujd dk }kj crk;k gSA67 ik.Moksa }kjk vk;ksftr 

jktlw; ;K esa ftrus yksx vk, FksA ije’khyoku~ _fRot] czãoknh] lnL;] 

czkã.k] {kf=;] oS’;] ’kwnz] jktk] nsork] _f"k&eqfu] firj rFkk vU; izk.kh 

vkSj vius vuq;kf;;ksa ds lkFk yksdiky bu lcdh iwtk ,oa lsok egkjkt 

;qf/kf"Bj us dh FkhA68 fefFkyk ujs’k us _fRot vkSj vkpk;Z ds lkFk _"kHk 

UkUnu ukS ;ksfx’ojksa dh iwtk dhA68  

 

lkalkfjd Hkksxksa dh ps"Vk ls fuo`fÙk %& euq czãk th dh d`ik ls viuk euksjFk 

iw.kZ gks tkus ij nsof"kZ ukjn dh vkKk ls fiz;ozr dks lEiw.kZ Hkwe.My dh j{kk 

dk Hkkj lkSaidj Lo;a fo"k; :ih fo"kSys ty ls Hkjs gq, x`gLFkkJe :ih nqLrj 

tyk’k; dh HkksxsPNk ls fuo`Ùk gq, FksA69 osn] fof/k ds :i esa ,sls deksZa dks djus 

dh vkKk nsrk gS] ftlesa euq"; dh LoHkkfod izo`fÙk ugha gksrhA lalkj esas ns[kk 

tkrk gS fd eSFkqu] ekWal vkSj e| dh vksj izk.kh dh LoHkkfod izo`fÙk gks tkrh 

gSA rc mls mlesa izo`r djus ds fy, fo/kku rks gks gh ugha ldrkA ,slh fLFkfr 

esa fookg ;K vkSj lkS=kef.k ;K ds }kjk gh muds lsou dh O;oLFkk dh x;h 

gS] mldk vFkZ gS& yksxksa dh mPNa`[ky izo`fÙk dk fu;U=.k] mudk e;kZnk esa 

LFkkiuA okLro esa mudh vksj ls yksxksa dks gVkuk gh Jqfr dks vHkh"V gSA70 ukjn 

us olqnso th ls dgk fd muds vkxs ftu Hkkxor/keksaZ dk o.kZu fd;k gS ;fn 
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og Hkh J)k ds lkFk vkpj.k djksxs rks vUr esa leLr vklfDr;ksa ls NwVdj 

Hkxoku~ ds ije in dh izkfIr gksxhA71 

 

vfHkekuiw.kZ iz;Ruksa dk Qy foijhr gksrk gS&,slk fopkj %& n{k iztkifr us 

vgadkjo’k fcuk fdlh vijk/k ds Hkxoku~ f’ko ds izfrdwy vkpj.k fd;k Fkk] 

vr,o lrh us ;qokoLFkk esa gh dzks/ko’k ;ksx ds }kjk Lo;a gh vius ’kjhj dk 

uk’k dj fn;k Fkk] ftlds dkj.k n{k dks iq=h ds fouk’k dk nq%[k lgu djuk 

iMk+A72 czkã.kksa ds fy, riL;k vkSj fo|k ije dY;k.k dk lk/ku gS blesa dksbZ 

lUnsg ugha gSA ijUrq ;fn czkã.k mí.M vkSj vU;k;h gks tk;] rks os gh nksuksa 

mYVk Qy nsus yxrs gSaA73 lqn’kZu uke ds fo|k/kj us ,d fnu vafxjk xks= ds 

dq:Ik _f"k;ksa dks ns[kkA vius LkkSUn;Z ds ?ke.M ls mudh gWalh mMk;hA bl 

vijk/k ls dqfir gksdj mu yksxksa }kjk mls vtxj&;ksfu esa tkus dk ’kki fn;k 

FkkA74  

 

ekSu %& ekSu dk vFkZ gS ok.kh dh iw.kZ ’kkfUrA ’kkfUr esa og ’kfDr gS tks vkRek 

dks ijekRek ls tksM+us esa lkFkZd fl) gksrh gSA ekSu dk vFkZ dsoy pqi jguk 

ugha gSA ekSu ,d xgjh lk/kuk gS ftlds ek/;e ls euq"; vius Hkhrj dh 

ijrksa dks gVkdj vius okLrfod Lo:i dk ifjp; izkIr djrk gSA _"kHknso 

Loiq=ksa dks mins’k nsus ds mijkUr laU;klh gksdj loZFkk ekSu dks /kkj.k fd;kA 

dksbZ muls ckr djuk pkgrk Fkk rks Hkh ugha cksyrs FksA tM+] va/ks] cgjs] xwWaxs] 

fi’kkp vkSj ikxyksa dh rjg ps"Vk djrs gq, os vo/kwr cudj tgkWa&rgkWa fopjrs 

jgrs FksA75 

 

vkRe&fpUru %& jktk ijhf{kr dks vius fd, gq, fuUnuh; deZ dk i’pkrki 

gksrk gS rFkk os vR;Ur mnkl gksdj lkspus yxs fd mUgksaus fujijk/k ,oa Lorst 

dks fNik;s gq, czkã.k ds lkFk vuk;Z iq#"kksa ds ln`’k vrho uhp O;ogkj 

fd;kA76  

/kqzo vkRefpUru djrs gq, fopkjrs gS fd muds }kjk lalkj ik’k dks dkVus okys 

izHkq ds iknin~eksa esa igqWapdj Hkh muls uk’koku~ oLrq dh gh dkeuk o ;kpuk 

dh x;hA77 bUnz us ,d ckj xq# o`gLrifr dh vogsyuk dhA rnuUrj os 

vkRefpUru djrs gS fd cMs+ [ksn dk fo"k; gS fd Hkjh lHkk esa ew[kZrko’k mUgksaus 

,s’o;Z ds en esa pwj gksdj fut xq# dk frjLdkj fd;kA mudk ;g deZ 

vR;Ur fuUnuh; FkkA78  

 

Izkf.k;ksa esa vkRek rFkk b"Vnso dk Hkko %& euq"; dk ’kjhj ,d lk/kkj.k lh oLrq 

gSA izd`fr ls iSnk gksrk gS vkSj mlh esa lek tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ew[kZ i’kqvksa 

ds flok; vkSSj ,slk dkSu cqf)eku~ gS tks bldks viuk vkRek ekudj nwljksa dks 

d"V igqWapk;sxk] muds izk.k ysxkA79 vkREkLo:i Hkxoku~ leLr izkf.k;ksa esa 

fu;Urk:i ls fLFkr gSaA tks euq"; dgha Hkh U;wukf/kdrk u ns[kdj loZ= 

ifjiw.kZ HkxoRlÙkk gh ns[krk gS vkSj lkFk gh leLr izk.kh vkSj leLr inkFkZ 

vkReLo:i ls fLFkr gS] vFkkZr~ okLro esa HkxoRLo:i gh gS] bl izdkj ftldk 

vuqHko gS] ,slh ftldh fl) n`f"V gS mls Hkxoku~ dk ije izseh mÙke Hkkxor~ 

le>uk pkfg,A80  

 

Hkxoku~ d`".k ds uke&xq.k&yhyk vkfn dk Jo.k dhrZu vkSj Lej.k %& Hkxoku~ 

dk dhrZu] Lej.k] n’kZu] oUnu] Jo.k vkSj iwtu thoksa ds ikiksa dks rRdky 

u"V dj nsrk gSa] mu iq.;dhfrZ Hkxoku~ dk jktk ijhf{kr us Ckkj&ckj ueLdkj 

fd;k gSA81 tks yksx ckj&ckj Hkxoku~ ds mnkj vkSj d`ikiw.kZ pfj=ksa dk 

Jo.k&dhrZu djrs gSa] muds ân; esa izsee;h HkfDr dk mn; gks tkrk gSA ml 

HkfDr ls tSlh vkRe’kqf) gksrh gS] oSlh d`PN™&pkUnzk;.k vkfn ozrksa ls ugha 

gksrhA82 jktk vEcjh"k us eu dks Jhd`".k ds pj.kkjfoUn;qxy esa] ok.kh dks 

Hkxon~xq.kkuqo.kZu esa] gkFkksa dks Jhgfj efUnj ds ektZu&lspu esa vkSj vius 

dkuksa dks Hkxoku~ vP;qr dh eM-~xye;h dFkk ds Jo.k esa yxk j[kk FkkA83  

 

Lksok %& Hkkxoriqjk.k esa lsok uked /keZ dk vusd LFkyksa ij o.kZu izkIr gksrk 

gS%& o#.k vkSj Jhd`".k laoknkolj ij o#.k us dgk fd ftUgsa izHkq ds pj.k 

deyksa dh lsok dk lqvolj feyk gS] os Hkolkxj ls ikj gks tkrs gSaA mUgksaus 

dgk fd mUgsa izHkq n’kZu ls ldy iq#"kkFkkZsa dh izkfIr gqbZ Fkh rFkk izHkq pj.kksa dh 

lsok dk ’kqHk volj izkIr gqvk FkkA84 y{eh] iqf"V] ljLorh] dkfUr] dhfrZ vkSj 

rqf"V ¼vFkkZr~ ,s’o;Z] cy] Kku] Jh] ;’k vkSj oSjkX; ;s "kMS’o;Z:i’kfDr;kWa ½] 

byk ¼lfU/kuh:i i`Foh ’kfDr½] mtkZ ¼yhyk ’kfDr½] fo|k&vfo|k ¼thoksa ds 

eks{k vkSj cU/ku esa dkj.k:ik cfgj³~x ’kfDr½] g~ykfnuh] lafor~ ¼vUrjaxk 

’kfDr½ vkSj ek;kfn ’kfDr;kWa ewfrZeku~ gksdj izHkq dh lsok dj jgh gSaA85  

 

iwtk vkSj ueLdkj %& Jhen~Hkkxoriqjk.k esa fofHkUu LFkyksa ij loZ= leku] 

’kq)Lo:i] ijeiq#"k vkSj lÙoewfrZ Hkxoku~ oklqnso dks ueLdkj fd;k x;kA86 

jktf"kZ Hkjr us e`x ’kjhj NksM+us dh bPNk gksus ij /keZ dh j{kk djus okys] 

/kekZuq"Bku esa fuiq.k] ;ksxxE;] lka[; ds izfrik|] izd`fr ds v/kh’oj] 

;KewfrZ] lokZUr;kZeh Jhgfj dk ueLdkj fd;kA87 nsof"kZ ukjn us oklqnso dh 

Lrqfr fuEu izdkj ls dh %& 

 

ÅWa ueLrqH;a Hkxors oklqnsok; /khefgA 

iz|qEuk;kfu#)k; ue% lad"kZ.kk; p AA 

ueks foKkuek=k; ijekuUnewrZ;sA 

vkRekjkek; ’kkUrk; fuo`Ùk}Srn`"V;sAA88  

 

;;kfr dh iRuh nso;kuh }kjk ueLdkj %& 

 

ueLrqH;a Hkxors oklqnsok; os/klsA 

loZHkwrkf/koklk; ’kkUrk; c`grs ue%AA89 

 

vdzwj }kjk ueLdkj %& 

 

ueks foKkuek=k; loZ izR;;gsrosA 

iq#"ks’kiz/kkuk; czã.ks∙uUr’kDr;sAA 

ueLrs oklqnsok; loZHkwrj{k.kk; pA 

â"khds’ka ueLrqH;a iziUua ikfg eka izHkksAA90  

 

nkL; %& ftlds eu esa fo"k; Hkksx dh bPNk] deZ izof`Ùk vkSj muds 

cht&oklukvksa dk mn; ugha gksrk vkSj ,dek= Hkxoku~ oklqnso esa gh fuokl 

djrk gS] og mÙke Hkxo˜Dr gSA91 ukx ifRu;ksa }kjk Hkxoku~ ds izfr nklrk 

dk Hkko Nydrk gSA mUgksaus dgk fd os izHkq dh nkfl;kWa gaSSA os izHkq ls fuosnu 

fd;k fd os mUgsa vkKk nsa fd os mudh fdl izdkj lgk;rk djsa] D;ksafd tks 

J)klfgr Hkxoku~ dh vkKkvksa dk ikyu ,oa lsok djrk gS] og lc izdkj ds 

cU/kuksa ls NqVdkjk ikrk gSA92  

 

l[; %& lqnkek ekyh us izHkq ls ;g oj ekWaxk fd leLr izkf.k;ksa dh vkRek] 

loZLo:i muds pj.kksa esa vfopy HkfDr gksA izHkq ds HkDrksa ls mudk lkSgknZ] 

eS=h dk lEcU/k vkSj lEkLr izkf.k;ksa ds izfr n;k dk Hkko cuk jgsA93 czkã.k 

lqnkek th dks ,s’o;Z dh izkfIr gksus ij og fopkj djrs gS fd Hkxoku~ nsrs cgqr 

gS ij mls ekurs cgqr FkksM+kA muds }kjk iznÙk eqëh Hkj fpÅM+k izHkq }kjk 

izseiwoZd Lohd`r fd;k x;kA os lksprs gSa fd mUgsa izfr tUe mUgha dh fgrSf"krk] 

mUgha dh fe=rk vkSj mUgha dh lsok izkIr gksA94  

 

vkReLkeiZ.k %& Jhe˜kxoriqjk.k ds vuqlkj vfUre /keZ vkReleiZ.k gSA 

mlesa o.kZu feyrk gS fd ikih iq#"k dh tSlh ’kqf) Hkxoku~ dks vkReleiZ.k 

djus ls vkSj muds HkDrksa dh lsok djus ls gksrh gS oSlh riL;k vkfn ls ugha 

gksrhA95 lqnkek dk ;g dFku fd mUgsa lEifÙk dh vko’;drk ugha lnk loZnk 

mUgha xq.kksa ds ,dek= fuokl LFkku egkuqHkko Hkxoku~ Jhd`".k ds pj.kksa esa 

mudk vuqjkx c<+rk tk; vkSj muds izseh HkDrksa dk lRlax izkIr gks] 

vkReleiZ.k dks gh iznf’kZr djrk gSA96 

 

lUnHkZ %& 

1. egkHkkjr]’kkfUrioZ] 109@1 

2. l oS iqlka /keksZ ;rks HkfDrj/kks{ktsA 

vgSrqD; izfrgrk ;;k∙∙Rek lEizlhnfrAAJhenHkkxor iqjk.k]1@2@6 

3. /keZL; áioxZL; ukFkksZ∙FkkZ;ksidYirsA 

UkkFkZL; /keSZdkUrL; dkEkks ykHkk; fg Le`r%AA Okgh]1@2@4 

4. lR;a n;k ri% ’kkSpa frfr{ks{kk ’keks ne%A 

vfgalk czãp;Za p R;kx% Lok/;k; vktZoe~AA  
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lUrks"k% len`d~ lsok xzkE;sgksije% ’kuS%A 

u`.kka foi;Z;gs{kk ekSuekRefoe’kZue~AA 

vUUkk|kns% LkafoHkkxks HkwrsH;’p ;FkkFkZr%A 

rs"okRensorkcqf)% lqrjka u`"kq ik.MoAA 

Jo.ka dhrZua pkL; Lej.ka egrka xrs%A 
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