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^lkSUn;Zygjh^ lEer JkSrkxfednk'kZfudfl)kUr leh{kk 

 

MkW0 t;k feJk 

 

izLrkouk  

y?okdkjk 'kr'yksdh ^lkSUn;Zygjh^ Jh'kadjHkxoRikniz.khrk Jhfo|k;kfL=iqjlqUn;kZ% 

Lrqfr:iksikfLrijk lokZxefuxefl)kUrkuqerk loZtuksi;ksxkgkZ b;a ldyjgL;iw.kkZ·fi 

ljyHkk"kkfuc)k] lgtHkkoxEHkhjk·fi loZlq[kkocks/k{kek] rdZddZ'kfopkjfojfgrk·fi nk'kZfud 

n`f"VlkjxfHkZrk] fonq"kkefi iw.kZlUrks"kkogk] lnk loZFkk fufoZoknk] loSZjfrrjka lekualcgqekua lekn`rk 

lqizfl)kfojktrsrjke~A Hkk"kkn`"VÓk Hkkon`"VÓk pkL;k u dsoy dkO;Roa iz[;kfira fo|rs] 

vfiRof[ky/keZn'kZulEiznk;kuqerfl)kUrn`"V~;kfi ;kn`'k% leUo;% —rks·oyksD;rs·=] u rFkk·U;= 

Dokfi dnkfi n`"Vpj%A vn~Hkqrk [kyq—frfj;& efurjlk/kkj.kh furkUreuksgjk 

loZfl)kUrlkjfu%";Un:ik lokZ¯lEiw.kZ& 'kksHkuk·Hkh"VQyiznk fuR;ksikldflf)Hkwrsfruk= 

lUnsgkolj%A okD;Sda i;kZIre=osfnrO;a ;n~HkxoRiknk% ijizdk'kHkwrf'koLQwfr:ika foe'kkZ[;k ijka 

'kfä fpnzwfi.kha loZiz—frHkwrka LrqoUr% Hkkouke;ha Lrks=i)freuql`R; u dsoya f'ko'kfälkejL;:ika 

;ksfxtuek=/;s;ka LrqofUr] ijUrq lfPpnkuUna ija czºesfr rka eRok rFkk izLrqofUr ;Fkk lk/kdoxkZ 

vuqxzghrk Hkos;qfjfrA v= rkfU=d oSfnd ;ksjfojks/k% iznf'kZr%] ijLijksidkjdRoa lwfpre~] leUo;'p 

fofgr%A ,rL; egÙok/kk;d dk;ZL; lEikndRosu rs loksZifj leqék;dfLr"BfUrA 

iz—rLrks=L; ^lkSUn;Zygjh^fr laKk·fi lkUo;kA ukeSo iz|ksr;fr ldyizfrik|fo"k;ku~] iz[;ki;fr 

Jhfo|ka czãfo|ka p] rFkSokuqeki;fr iziøkLo:irka ijk'käs% loZL; txrks% ewyiz—rs%] 

dk;Zdkj.k;ksjuU;Rosu lg f'ko'kDR;ksjI;fHkéRoøkA czãSo LokRensorkRosukuqlkU/kkr¤.kka ygjhRosu 

izo`Ùke~A JhHkxoRiknk% izdk'kkReuks fo'oksÙkh.kZL; ijef'koL;kuU;k [kyq ijk'kfä% izLiUnlafonso 

LQqjÙkkygjh:ik ijk"kksM'kh lqUnjh LokRefu fo'oygjha iz[;ki;fr rÙkL;k bna lkSUn;Za rL; ygjh 

lkSUn;Zygjh rka izLrqoUr% lkSUn;ZygjhLrqfreso izfrik|ansorkekjkjk/;keuq lUn/krsA rL;k% 

LofpÙk'kq)ÓS foe'kZ:ika lkSUn;Zygjhesdins 'kCnkRedRosu LrqfrRoa] fo/kkaxRoa lk/kuRoa] fl):iRos 

rL;k ,okuqlU/kkuksÙkjKkuQyRoa os|Roekjk/;Roefi laikn;fUrA lk fg ijk nsork izkf.kuken`"Vo'kkr~ 

fo'ofl"V{k;k LokrU«;:ik LQqjfr O;ä:is.k p iziøkfePNk KkufØ;kReuk iziøkL"VÓkReuk iqu% 

iqujko`Ù;k l`f"V&fLFkfr&y;&frjks/kkuqxzgku~ l`tfrA ,"kk foe'kZ:ik% LQwfrZ% f'koL; izdk'kL;So 

'kDR;isf{k.khA vU;Fkk izdk'kfo"k;;ksfjo f'koL; izdk'kek=L; fo"k;hHkkoks ukfLr] ;r% izdk'kL; fo"k; 

O;kfIra fouk LoLQwfrjlaHkfouhA ;Fkk fo"k;k/khuLQwfrZ% izdk'kL; rFkSo fo"k;L;kfi izdk'kk/khuk 

LQwfrZ%A vr% =Siqja rst ,o lfo'ks"kczã f=ewfrZlxZiwoZf'ko'kfälkejL;eSD;a pSrU;a /;s;Rosuk= fufnZ"Va 

u rkVLF;su LokRensorkRosukuqlU/kkuek=e~A rFkk fo/kS'o;ksZic`afgrpSrU;eso f=iqjlqUnjh 

lfPpnkuUn:ik vkRekA rFkSo LokReuks·uqlU/kkuk;ksiklukFkZa f=iqjlqUnjh eU=ks·fi /;s;kuU;%A ^Jh%^ 

chtL; uke Jhfo|sfr JhchtkfRedk fo|k Jhfo|sfr rFkSo lk/kulk/;ksaHk;:ik ;Fkk p czãfo|k 

Jo.keuufufn/;klu laiékA lSo foe'kkZfRedk ekr`=;kfRedkf=iqjk ewyiz—fr%] vO;äk] vfunsZ'; 

Lo:ik] O;äkO;äLo#fi.kh fo'oygjhRosu fofo/kk—frO;fä:ik foHkfrZ leLra txr~A fo'okuqizos'ksu 

fof'k"V 'kfälq/kklkjkfeo"kZ.ksu loZa pSduhMh—R; psr;frA LokReU;so izyhutxr% iqu% 

l`"VÓqUeq[khdrqZa iziøk l`f"V&fLFkfr&lagk[;ki`rku~ fofj´~P;knhu~ drqZa vuqxzkgdr;k Lodh;a efgekua 

p iz[;kif;rqa vkczãLrEci;ZUra leLra txn~uqxzghra lSo pØeU=iwtknhfofo/kizdkjs.kkjk/;k 

loZlqyHkk HkoUrh ldyiq#"kkFkZa Lo;eso lEikn;frA ,rRloZa lqfofnra losZ"kke~A 

^lkSUn;Zygjh^ Lrks=L; rkRi;Zxzkgdkf.k [kyq miØeksilagkjkfn& rkRi;Zfu.kkZ;dfyaxkfu lkgk¸;ek 

pjfUrA eq[;r;k tho czã.kksjHksn%] f'ko'kDR;ks'pkHksn% izfrikfnrks orZrs·=A czãSo txRdkj.ke~A 

f'ko'kfälaiqVa ok txRdkj.ke~A iøkfoa'kfr% rÙokfu loZlEerkfu] JqR;uqx`ghrRokfnfr fu.kZ;%A 

"kV~f=a'kÙkÙokfu bR;kfn rq rÙofodYi% vU;s"kka r=kUr;kZokr~A  
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Þvrks fodYi% JqR;uqlkjs.k iøkfoa'kfr rÙoij bR;uqla/ks;e~A vr'p 

loZrÙokrhra f'ko 'kfälaiqVe~A rLeknso txnqRifÙk%A rnqäa 

lqHkxksn;s& ^ijks·fi 'kfäjfgr% 'kä% drqZa u fdapuA 'kä% 

L;kRijs'kkfu 'kDR;k ;qäks Hkos|fnAA^1 bfrA v= cgq oäO;efLrA 

rÙkq lqHkxksn; O;k[;kukoljs fuiq.krjeqiikfnreLekfHkfjfr 

vyefr foLrjs.kAÞ ,oeqäizdkjs.k Jh'kadjHkxoRiknkuke= Lrks=s 

eq[;a rkRi;Za fu.ksZrqa losZ·fi "kV~f=a'kêhdk—rks·fi 

loZFkk·o';eo/ks;opuk% bfr fof'k"VjhR;k vuqlU/ks;Roeko';de~A 

vuqlU/ks;fo"k;k'p izkeq[;su;s nk'kZfudn`"V~Ók foosP;fo"k;k% rs"kq 

rÙokuka ifjx.kua] l`f"VizfØ;k] txr% Lo:ia] rUewydkj.ka] 

lRdk;Zdkj.kHkko%] Kkuehekalk] cU/keks{kO;oLFkk] miklukfof/k% 

mikL;ksikldHkko%] l`"Vs% iz;kstua] Hkksxeks{k;ks% Lo:ia] r;ks% lk/kua] 

c)eqä;ks% Lo:ie~ bR;kfnfo"k;S% lg ;k fg leUo;kfRedk 

i)frj= Jh'kadjHkxoRiknSjuq"Vrk lk·fi foospuh;rkegZfrA 

fØ;kKku;ksjkR;fUrdks Hksnks·Hksnks osfr leUo;ks·R;Ureso 

fooknfo"k;Rosu fopkjdksfVekVhdrsA ,oa fg fo"k;kUrjefi] ;Fkk p 

l`f"Vn`f"Vokn%] n`f"Vl`f"Vokn%] feF;kRookn%] vfuoZpuh;okn%] 

foorZokn%] ifj.kkeokn%] 'kfä'kfäenHksnokn%] 

KkukFkZ;ksjHksnoknks·Fkok Hksnokn% thos'oj;ksjuU;Roookn% 

dk;Zdkj.k;ksjuU;Rookn%] iz/kkuoknks] ek;koknks] czãokn%] 

'kfäokn%] deZHkfäKkuleqPp;okn%] vkRekukReHksnokn bR;kfn loZa 

Vhdk—rka lkgk¸;sukuqlaU/ks;fo"k;Rosu fopkjinoha izkIuksfrA 

,oe/kquk iwoksZäL;ksiks)ydRosu dsfpnso ewyHkwrk fopkj.kh;k% 

iz'uk% ;s Lrks=s·fLeu~ lw{esf{kd;k vkyksP;ekus Lo;a leqfRFkrk% 

tkxzfr] rs·=k/kLrkr~ la{ksis.k Vhdk—rka lEefriqjLlja lek/kku 

ladsr lfgra p izLrw;UrsA 

 

1- izFkeLrkoRiz'u% Jh'kadj HkxoRiknkuka leUo;kfRedk ljf.kfjg 

;k fg loZn'kZulkj laxzkfgdk·fi oSfndh ojhofrZA v= izlaxs 

^lkSUn;Zygjh^ Lrks=L; izFkes 'yksds ;ks fg fl)kUr% izfrikfnrks 

fo|rs l oSfnd ,o loZlEer%A lkekU;r;k ^'kfä'kfäerksHksZna 

onUR;ijekFkZr%A vHksneuqi';fUr ;ksfxu& LrÙofpUrdk%A^^2 bfr 

dkSeksZäs% izkek.;ka oSfndk vkxfedk'p losZ·H;qixPNfUr] 

izdkjHksnsu LoLofl)kUrkuqlkjr'pA izeq[kVhdk—rka e/;s 

dkes'ojlwfj.kk Lodh;Vhdk;ka ^v#.kkeksfnuh^ O;k[;k;ka 

izFke'yksdL; ;n~ O;k[;ku —ra r=kusds fodYik% izLrqrk%A rs p 

prqn'kZla[;kdk%A r=~ izFker% osnkUrkferks·FkZ%] lka[;kfHkerks·FkksZ 

fuiq.krjeqikfnr%A rr% iwoZefi osnkUrlka[;;ks i{kr% f'ko&'kD;ks% 

iq#"k&iz—R;ks%] czãek;;ks% esyuefoukHkkoks·Hksn'p ;FkkdFka 

fpnqiikfnr%A fu"i{kn`f"VekfJR; rsu HkxoRiknkuka 

rkRi;Zeqn~?kkfVre~A 

r=kolkus rsuksäeso leUo;kfRedk;k% i)rs% Lo:ieqiof.kZra 

osfnrO;e~A ;Fkk] Þv#.kkd#.kkoh{kk izsfjrsukfrfoLrje~A 

fofo/kkukxexzUFkka"Vhdk% izkphufufeZrk%A vkyksP; lko/kkusu 

'kkL=lkjeusd'k%A izksä% 'yksdkfHk|s;ks·;a Hktrkx.kuk;de~A 

vlw;ka nwjr% —Rok lq/khfejo/kk;Zrke~AAÞ3 bfrA ,rsukLekda 

leh{kkRedi)frjfi rnkuqdwY;suko';a fu/kkZfjrLo:ik·oxUrO;kA 

,oeqäfo/k;k i)R;k fopkjs —rs lfr izFkek foizfrifÙkLrkofn;a 

;r~ iwoksZä Vhdk—Uersu izFke% 'yksdks·L; Lrks=L; lw=kRed% 

loZfl)kUrlaxzkgd% Loh—rfl)kUr izfriknd'psfr& ÞvL; 

'yksdL; laxzg okD;:iRoknqÙkj& 'yksdkukeL;So 

fooj.kokD;:iRoknqÙkj= izfrik|ks·FkZ% loksZ·= lax`ghr%Þ bR;kfnA 

,oa lfr 'käs% ijeekgkRE;a iz[;kfira izek.kkUrjs.kkfi lk/kf;rqa 

'kD;rs JqfrLe`fr n'kZulEiznk;kuqera psR;qnkgrqZa 'kD;rs] rFkkfi 

fu"i{kn`f"VekyEC;k& }SrereE;qixPNUrks ;s nk'kZfudk vkykspdk 

loZr% lke°kL;ekdy;fUr rs"kka erefi vkyksP;fo"k;rka ;kfrA 

r|Fkk Jh'kadjpSrU;Hkkjrh iz.khrs ^n'kZuloZLos^ 

LokrU«;okns& ÞoLrqrLrq ;n"Vkf=a'ka rÙoeqiof.kZra lSokSifn"knh 

fpfr%] vU;=q loZa 'kcykUr% ikfrA mäa p 'kkän'kZus f=iqjkjgL; 

Kku[k.Ms& 

 

f=iqjk·uUr'kDR;SD;:fi.kh loZlkf{k.khA 

lk fpfr% loZr% iw.kkZ ifjPNsnfootZukr~AA bfrA 

f=iqjk gfjgjkfnf=dknfi iwoZa ln~Hkkokr~] 

f=ewfrZlxkZPp iqjkHkoRokr~ 

=;he;RokPp iqjSo nsO;k%A 

y;s f=yksD;k vfi iwj.kRokr~ 

izk;ks·fEcdk;kfL=iqjsfr ukeAA4 

 

bfr iziøklkjs JhHkxRiknksäs%A 'kfä'kCnLrq rÙoi;kZ;%A --- 

fpfrfjfr 'kfäfjfr L=hfy¯'kCniz;ksxLrq Hkkouk fo'ks"kk;Ùk%] 

oLrqrLrqfufoZ'ks"krSo] rnqäa r=So& 

 

u L=h u "k.<ks u iqekafL=iqjkfpPNjhfj.kh 

vok³~eulxE;k lk psR;fueqZäfpUe;hAA 

 

--------- rLekRizfrfcacizR;{krkiz;kstdRoefi LoPNs fcEckfrfjä 

izfrfcEckf/kdj.k rFkSo 'kD;eqiiknf;rqfefr ;qäesoSrn~& ;íiZ.kks 

u izfrfcEckRedks·fi rq izfrfcEc ,o niZ.kkRed%] mä;qäs%] ,oa 

LQqj.ka u iziøkkRede~] iziøk ,o p LQqj.kkRed%] ,oeso p ÞloZa 

[kfYona czãÞ bR;kfn Jqrhuka Þfpfr'psR;a fpfrjga fpfr% loZa 

pjkpje~AÞ bR;k|kxfed oplka p lke°kL;e~A ,o Þufg f'koks 

?kVkfn:iks·firq ?kVkfn% f'ko:i%Þ bfr 

f'kon`f"VO;k[;k;keqRiynsoS#äe~A czãfl)kS e.MufeJS'p czã.k% 

lokZReRos loZL;ksPNsnklEHkosu fuR;lalkfjrkizlaxek'kaD; loZa 

czãSo u rq czã loZeso] czãSo p ?kVknhuka ijekFkZa 

Lo:ifeR;qäe~A 

,rsukuUr'kD;SD;:fi.khfr izkxqäa& 

 

f=iqjk f=fo/kk nsoh czãfo".oh'k:fi.khA 

Kku'kfä% fØ;k'kfäfjPNk'kDR;kfRedk f'kosAA5 

 

bfr fprkS Kku'kDR;k|HksnkRedrkfHkizk;da okeds'ojrU=ksäa p 

O;k[;kre~A vr ,oSrs"kka e.MufeJknhuka 

ers ÞusgukukfLrÞ bR;kfnJqrsuZ iziøkfeF;kFkZdRoe~] vfi rq loZa 

czãkfHkéfeR;FkZdfefr O;qRikfnra izR;{kkfnoknks)kjkjiØes 

'kkjnk;ke~] c`gnkj.;ds p l ;Fkk nqUnqHksgZU;ekuL;^ bR;= Hkk";s 

JhHkxoRiknSjfiA ÞfpUek=kuqxekr~ loZ= fpRLo:irSo 

;RLo:iO;frjsds.kkxzg.ka ;L; rL; rnkRedRoeso yksds 

n`"Ve~Þ bR;qäe~A ,oøk Ks;L; KkukfHkéRoa u dsoya ;ksxkpkjkuka 

'kSokuka 'kkäkuka ok·fi rq osnkfUrukefi lEeresosfrA 

v=pk;a fuxZfyrks·FkZ%A fo'oa fpnfHkéfeR;sdk n`f"V%] fpÙk 

fo'okfHkésfr f}rh;k] r=k|ksUehyus txfr lR;Rocqf)% izjksgfr] 

f}rh;ksUehyus rq feF;kRoefr%] };ksjsoksUeyus rq fpnsoSdk 

ijekFkZlrh rnU;nlR;fefr fueZykefrfjfrA ,oøk feF;kHkwrks·fi 

iziøkf'pnkReuk lR; ,osfr vfHkizk;s.k ------- ,rsu& Þ,oa 

txfPpnkReSd:ia lR;eqnhfjre~Þ bfr izkxq)`ra f=iqjkjgL;okD;a 

O;k[;kre~A ijUrq fpnkReuk lR;Roksfä% izkIrkizkIrfoosdU;k;su 

fpr ,o lR;Ros i;ZoL;rhfr u foLerZO;e~A 

iw.kkZgUrsL;kfn'kCnLrq pSrU;nhi u 

tMRo:isnUrkO;ko`fÙkek=izn'kZuk; iz;qT;rs] u rq r=kgafØ;kfi 

foof{krsfr HkzferO;e~A v= jktgalVhdk;ke~& 

 

ÞvkRek {ks=K bR;qä% l;qä% izk—rSxqZ.kS%A 

rSjso rq fofueqZä% ijekResR;qnkâr%Aß6 

 

bR;qfäjI;uqdwykA Hksnek=L; feF;kRos fg izk—rxq.klEcU/kL;kRefu 

izläL; lR;rk;k okP;Ros·|Ros ijekRerk;k foyksi ,ok;|srsfr 
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lqlefFkZrks·}Srokn%A mälEcU/kL; feF;kRos rq loZnSo izk—

rxq.kfofueqZärk ijekReuhR;nks"k%AAÞ vkLrka rkof}Lrj%A 

fu"d"kZLRo;a ;PNzh'kadjHkxoRiknkLrq u dsoy lRdk;Zokfnu% 

lfUr] vfi rq ckákFkZ okfnuks·fi] txr% 

ifj.kke'khyRoknsokfuR;Roa lÙoklÙokH;kefuokZP;øk 

czã.;/;LrRokfUeF;sfr loZefojks/ksu fr"Bs|Fkk rFkk O;k[;kua 

izFke&f}rh;'yksd;ksj= Lrks=s fo/ks;fefrA 

f'ko'kD;ksjfoukHkkos·¯hdkjs };ksjso pSrU;#irk·¯h—rk Hkfo";frA 

fprs% rÙoi;f;Ros 'käsjso fpfrRos 'kfäer% dk xfrfjfr 

loZekyksP; r;ks% Lo:ia osnkxelefFkZreso 

O;qRik|ksikL;ksikldHkkoL; laHkkouk izn'kZuh;sfrA 

 

2- f}rh;% iz'u% [kyq Jhfo|k;k% ;kFkkrF;su Lo:ifu/kkZj.kfo"k;s 

foizfrifÙkeqökO;leqnsfrA fo|k rkof}|So ^fo|k lk ;k foeqä;s^ 

fo|k rq Kkueso ^_rs Kkuké eqfä%^] ^ufg Kkusu ln`'ka ifo=feg 

fo|rs^ bR;kfn Jqfr Le`frizksäekReKkua xzghrqeqfpre~A foosd 

Kkueso ija Kkua HkofrA fo|k·fi ijk pkijkp HkoR;soA ,rkn`'kha 

fo|ka dFkeqikL;ka nsorka eU;Urs cq/kk%A Jh 'kadj HkxoRiknk ;Fkk 

f=iqjlqUnjhosniknLros& 

 

lUrq fo|k txR;fLeu~ lalkjHkzegsro% 

Hkts·ga rka ;;k fo}ku~ fo|;k·e`re'uqrsAA7 

 

Þ}s fo|sosfnrO;s ijk pSokijk pÞ ¼mifu0½ bfr JqR;FkZ ,ok= 

izksä%A czãfo|k;k vI;qikL;Roeqäa dSoY;ksifu"kfn& 

ÞÅa vFkko'oyk;uks HkxoUra HkxoUra ijesf"BueqilesR;ksokpA 

v/khfg HkxoUczãfo|ka ofj"Bka lnk lfö% lsoekuka fuxw<ke~A 

;FkkfpjkRloZiki O;iksá ijkRija iq#"ka ;kfr fo}ku~AA rLeS 

lgksokp firkeg'p J)Hkfä /;ku;ksxknosfgA u deZ.kk u 

izt;k/kusu R;kxsuSds ve`rRoeku'kq%AA bR;kfnA izfl)rja pSrr~ 

;r~ ÞKkukfXu% loZdekZf.k HkLelkRdq#rs·tqZuÞA8 xhrklq 

Hkxo}pueqiksn~cy;fr KkukfXuuk deZchtnkge~A 

^czãosn czãSo Hkofr^ bfr JqR;uqxzgs.k osÙkq% fo|;k os|Hkoua 

'kD;lEHkoe~A LokReSo nsorkijk^ ^vkRek fg czã^A cgq=ksifu"kRlq 

rFkSoksifn"VRokr~A9 ÞKkua Ks;a KkuxE;a âfn loZL; fof"Bre~AÞ 

ÞKkueekfuRokfnA Ks;a ^Ks;a ;ÙkRizo{;kehR;kfnuksäe~A KkuxE;a 

Ks;eso Kkra lTKkuQyfefr KkuxE;eqP;rsA Kk;ekua rq Ks;e~A 

rnsr~ =;efi âfn cq)kS loZL; izkf.ktkrL; fof"Bra fo'ks"ks.k 

fLFkre~A r=So fg =;a foHkkO;rsAÞ 

,oa fg fo|k os|eoxf;raq izo`Ùkk osÙkq% lk/kudksVÓUrxZrk·fi vijk 

fo|k HkoUrh f=iqjha u tgkfrA Kkrs lfros|s lSo fo|k fl)k 

lrh vkReuks·uU;ka ijka p LokRensorkeoxe;fr 

os|dksVkoUrHkZofrA rnk lk ijk fo|k u lk/kuHkwrk 

ukI;qikluk¯Hkwrk] ;r% lk f=iqjha os/k osÙk`fo|k[;ka fotgkfrA 

os|kuU;k lrh lSo ÞvkRefo|k egkfo|k Jhfo|k 

dkelsfork^ bfr yfyrklgLrukeLrks=s lk nsoh fo|k os|k pA 

rnSo ijk Hkêkfjdk fo|kRosu Lrqrsfr ;qT;rsA os|eso 

fo|kRosukorh;Z lk/kdkuuqxzº.kkfr rL; LokRekueso osn;fr] 

cãkRecks/k tu;frA lSo fo|k Jhfo|k] czãfo|k] egkfo|sfr 

xh;srA Þfl)k lSokReuks·uU;ka ijka nsorkeoxe;frA rnk lk ijk 

nsork ijkHkêkfjdk Lo:iHkwrk] fØ;k|fuoZR;k loZxk fuR;k 

vifjPNs|k ewyiz—rsjfi ijk] vfodkfj.khA lSo LosPN;k 

iziøkl`"V~;knkS izHkoUrh] ijk'kfä%] 'kCnczã lz"Vªh] xksI=h] 

lag=hZR;kfndekSikf/kda uketkra HktrsA lSo fufoZdYik fujk/kkjk 

fuHksZnk fuxqZ.kk fu"dyk uh:isR;kfnukefHk% u´k fu:fira ija czãA 

vr% Jh fo|keso czãfo|kekgq%A czã osfÙk czã HkorhR;uq'kklue~AÞ 

bR;soa O;k[;kua izLrkSfr oS| f'k-os-jk/kk—".k'kkL=h ÞJhfo|k 

lkSUn;Zygjh p^ bfrukfedk;ka Hkwfedk;ka n'kVhdksisrk;k% 

lkSUn;Zyg;kZ%A 

r=So rsu JhekrqekZua Jhfo|k[;eU=k/khua rPp 

rnuqxzgk/khua Þ;esoS"k o`.kqrs l oS rsu yH;% rL;S"k foo`.kqrs ruw 

Loke~Þ bR;kSifu"kfunsZ'ksu =;k.kkeqikL;ksikfLrrn¯HkwrJhfo|kuka 

lkejL;kuqHko% lk/kdL;ksä%A ÞKkr`KkuKs;kukeHksnsu Hkkoua JhpØ 

iwtue~^ bfrA Hkkouke;h fg lk iwtk mikfLr%& ÞbfUnz;}kjlaxzkáS% 

xU/kk|SjkRensorkA LoHkkosu lekjk/;k Kkrq% lks·;a egke[k%AAÞ 

mäfo|;k mikLrkS Hkfäjisf{krk HkofrA lk fg mikL;nsork;k 

mR—"VRoKkuiwfoZdksföék Hkkouke;h o`fÙkHkZxof}"kf;.kh izhfrokZ 

HkfäfjR;qP;rs& 

 

^;k izhfrjfoosdkuka fo"k;s"ou;kf;uhA 

RokeuqLejr% lk es ân;kékiliZrqAA10 

Þlk ijkuqjfäjh'ojsÞ Hkxonkdkjkdkfjrk eukso`fÙk%A 

 

ijk;k% Hkäsjuqjkx fo'ks"k:ik;k% mikLR;axHkwrk;k% lxq.kczãkRed& 

fpÙko`fÙk:ik;k% ;RQya lk/kdL; czãkRefu 

LokRecqf)iwoZdrRLo:iykHk%A rnFkZa rkfU=d&oSfndksiklu;ks% 

ijLijeqidk;ksZidkjdRosukUr;kZx:is.k ekuliwtkLo:ia 

nsohekuliwtkLrqrkS izLrqofUr JhHkxoRiknk%& 

 

ÞeU=ku~ rkfU=daoSfndku~ ifjiBu~ lkuUneR;knjkr~A 

Lukua rs ifjdYi;kfe tufu LusgkÙoe¯hdq#AAÞ11 

 

ifjikVh fRo;euql`rk loSZ;Zr~ izk;% feJksikfLrjso lekn`rk 

oSfndrkfU=dSdkUR;s fpÙko`fÙkfujks/kklaHkokr~A 

,oa fLFkrkS Hkäs% izkeq[;s czãfo|ka ^J)kHkfä/;ku;ksxknosfg^ bR;s"k 

mins'k% dSoY;ksifu"kn% dFkafpn~ ckf/krks Hkfo";fr u osfr 

foospuiwoZ Hkfä&Kku;ks:Hk;ks% izk/kkU;a rFkSoksiiknuh;eof'k";rs 

;Fkk Kku;ksx;ks% ;Fkk ok eU=kuqxzg;ks ;Fkk oksikluklek/;ks%A 

bR;s"kk foizfrifÙk% leqifr"Brs Lo;esoA 

;r% ^rTtiLrnFkZHkkoue~^12A ^rr% izR;Dps 

rukf/kxeks·I;Urjk;kHkko'pÞ13 bfr ;ksx lw=;ks% egkrkRi;Za 

izR;xkReLo:iykHks i;ZoL;fr rnFkZeso ijexqjkS loZdekZiZ.kfefr 

deZ;ksxks·fi fodfYir ,oA rnuqlkjeso ^rnsokFkZek=fuHkkZla 

Lo:i'kwU;feo lekf/kfjfr14 ;ksxlw=yf{kr% lekf/k%A vfLeu~ Ks;su 

KkrqjHksnsukoLFkkua laHkofrA Å¡dkjksikluk;ka Jh'kadjHkxoRiknk 

vfi vHksnsukoLFkkua vga czãkLehfr vuqHkookD;ksfnra 

y;;ksxi)R;k ^iøkhdj.ke~^ bfr izdj.kxzUFks izfrikn;fUrA 

Jo.keuufufn/;klukuka lfEefyrkuka ;ks fof/k% JqR;qfnr% lks·fi 

ukR;Ura fHk|rsA R;kxs laU;kls rq dL;fpr~ foizfrifÙk% Hkoséke 

rFkkfi R;kxkFkZdlaU;kl'kCn ,oksfpr% JhHkxoRiknfHker%A 

Jhen~Hkxon~xhrk;ke~& 

 

Þeka p ;ks·O;fHkpkjs.k Hkfä;ksxsu lsorsA 

l xq.kkulerhR;Srku~ czãHkw;k; dYirsAÞ15 

 

r=So xhrklq HkxoRLo:ikoxes LokReLo:iKkusu vHksnsukoLFkkua 

^Losu:is.kkfHkfu"i|rs^ bfr JqR;uqx`ghra laHkoR;soA rFkSo Hkäs% 

KkuL; ok laU;kly{k.kL; ifjH;a JqfrlEeresosfr u 

dkfpnuqiifÙkLr=A Hkäsjfi ikjE;a ^Hkfä% eqfä 

'krkf/kds^ R;qäizk;eA 

ijUrq Þfo|ka pkfo|ka p ;Lr}snksHk;a lgA vfo|;ke`R;qa rhRokZ 

fo|;k·e`re'uqrsA^^16 

bR;s"kkJqfr% R;kxlfgrekReksís';d foosdKkuL;So ikjE;a j{krho 

izfrHkkfrA czãfo|k;k vfi vfo|kRedrk r= u ckf/kdk 

HkforqegZfr& 

 

ÞQyO;kI;RoesokL; 'kkL=—föfuZok;ZrsA 

czã.;Kkuuk'kk; o`fÙkO;kfIrjisf{krkAAÞ 
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bfr Loh—rfl)kUrkuqlkjs.k o`fÙklk:I;eiusrqa ^rnk nz"Vq% 

Lo:is·oLFkkue~A17 bfr lw=kfHkfgra ukfrfjP;rsA vfo|k 

rkof}|;k gkrO;kA czãkdkjkdkfjrkUr% dj.ko`fÙkjfi mfPNék 

HkosnsoA uk=ksithO; fojks/k% Lo:iKkusu lgkfojks/kkr~A ,oa lfr 

;TKkuxE;a Qya Ks;Lo:ifnxfr% lk KkrqjfHkéSoko|k;ZrsA vr% 

lSo fo|k vkjk/;k mikL;k okA 

lUnHksZ·fLeu~ fopkjizlaxs vuUrjks)`nrJqfrokD;L; O;k[;kuHkwra 

egkHkkjrs 'kkfUrioksZäokD;a lka[;n`f"VekfJR; fo|k;k vfo|k;k'p 

fuoZpueo';eo/ks;a HkofrA r|Fkk& 

 

Þvfo|kekgq[;äa lxZizy;/kfeZ oSA 

lxZizy;fueqZäa fo|ka p iøkfoa'kde~AAÞ18 

 

,oeU;k vfi foizfriÙkh%mnHkkO; lqijh{; lek/kk; p 

mikL;ksikluksikld& Lo:ia nk'kZfudn`"V~Ók·o/kkj.kh;fefr 'ke~A 

  

lanHkZ xzUFk lwph 

1- lqHkxksn; 

2- lkSUn;Zygjh izFke 'yksd lkSHkkX;ofnZuh Vhdk  

3- v#.kkxksfnuh Vhdk 

4- 'kkDrn'kZuf=iqjkjgL; Kku[k.M 

5- okeds'oj rU=ksDr 

6- e0Hkk0'kk0v0 187 

7- f=iqjlqUnjh osnikn 

8- Jhen~Hkxon~xhrk 4@37 

9- Jhen~Hkxon~xhrk 13@17 

10- Hkkxor~ iqjk.k 

11- nsohekuliwtk 

12- ;ksxlw= lekf/kikn 28 

13- ;ksxlw= lekf/kikn 23 

14- ;ksxlw= lekf/kikn 3@3 

15- Jhen~Hkxon~xhrk 14@26 

16- bZ'kkokL;ksifu"kn~ 

17- ;ksxlw= 1@3 

18- egkHkkjr 'kk0i0 
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