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डॉ शालिनी पाठक 

 
सारांश  

धममराज युवधविरस्य जीिनदृवटिः  एिं शासनव्यिस्था सुसंगवित धमे आधाररत अस्ति। अयं लेखिः  

युवधविरस्य धमे प्रवत अविगता, तस्य शासनदक्षता, तथा च राजे्य धममस्य पालनस्य महतं्त्व 

वििेचयवत। युवधविरिः  प्रवतपादयवत यिः  धमं न पालयेत्, स राजे्य दुषृ्कत्यावि जनयवत, यत्र धमेि 

राजं्य सम्पनं्न तत्र सुखं िधमते। अयं अध्ययनिः  युवधविरस्य जीिनस्य आदशामनुसारं धावममक 

शासनस्य महतं्व एिं सामावजक स्तस्थरतायािः  वसद्धान्तान् उद्घाटयवत। 

 

कूट शव्द: अध्ययनिः , स्तस्थरतायािः , लेखिः  

 

प्रस्तािना: 

महाभारते धममराज युवधविरिः  एकस्य प्रवतकूलतायािः  पारािं धमेि हृतकमामिां उदाहरिं 

रूपेि प्रत्यक्षीकृतिः  अस्ति। तस्य जीिनम् एि धममस्य स्थावयन्ािः , न्ायस्य वसद्धान्तस्य च 

उत्तमा आदशं प्रिुतम्। युवधविरस्य कतमव्यस्य दृढता, शासनप्रिाली ं धमेि प्रबोवधतंु 

तस्य उन्नत नेतृत्वदृवटकोिं उजागरयवत। तस्य जीिनवनरूपिं, धमेि एकं राजा को 

कतमव्यपालनं सने्दशं ददावत, यिः  समाजे शांवत, सुख, और समृस्तद्ध सुवनवित करवत। 

युवधविरस्य धममपालनं तस्य सामरे्थ्य कायं सूचयवत, यत्र धममशास्त्रस्य प्रवत समपमिं 

आत्मविकासस्य हेतु अस्ति। 

“युवधविर विजयम्” एकं महाकावं्य अस्ति यत् भारतीयसमाजस्य, संसृ्कवतं, अथमव्यिस्थां, 

राजनीवत, धमम, च दशमनस्य विविधदृवटकोिावन दशमयवत। अत्र महाकावे्य महाभारतस्य 

एकस्य प्रमुखपात्रस्य युवधविरस्य विजययात्रायािः  माध्यमेन तत्काले समाजस्य संरचना, 

धावममकमान्तािः , जीिनदृवटकोिं च प्रिुतमस्ति। अत्र वनम्नवलस्तखतानां विषयानां 

गहनििमनं कृतम् अस्ति: 

 

समाजस्य संरचना 

युवधविर विजयम् महाकावे्य तत्काले समाजस्य संरचनां दशमयवत यत्र समाजस्य 

विवभन्निगाम िः  जातयिः  च िविमतािः  सस्तन्त। समाजे जावतव्यिस्था, िगमसंरचना च महत्वपूिं 

स्थानं िहस्तन्त। प्रते्यकिः  व्यस्ति स्वधमे स्तस्थत्वा जावत, िगम, आश्रम इत्यावदनुसार कतमव्यावन 

वनिमतमवयतंु उत्तरदावयत्वमस्ति। एषा जावतव्यिस्था समाजे संतुलनं च शास्तनं्त स्थापयवत। 

यत्र धमम, नैवतकता च कुटुम्बस्य मूल्यावन प्रमुखं कृतावन, यिः  सिं समस्तितं धमेि जीिनं 

यापनं करििीयं अस्ति। 
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“धममस्य स्थावयनी शस्ति: शास्तन्त सुखं जीिनं च य:। 

य: संप्राप्तो न शङे्कत, धमामत्मा स च युवधविर:॥” 

 

युवधविर विजयम् महाकावे्य धममस्य महतं्त्व दशमयवत, यत्र 

धममस्य पालनं सामावजक शास्तन्तिः  सुखं च स्थावयनी शस्ति 

इवत व्यिम् अस्ति। युवधविर स्वयं धमामत्मा, सिः  समाजे 

धममस्य पालनं प्रमुखं कतमवं्य मानयत्, यिः  धमेि स्थावपतं 

जीिनं पश्यवत। 

 

सांसृ्कवतकतत्त्वावन 

महाकावे्य समाजे संस्कारािां, धावममकपद्धतयिः , 

लोकपरंपरािां च उले्लखिः  अस्ति। संसृ्कवतिः  विशेषतया 

धमम, नैवतकता, आचारधमं च समावहते। समाजे नारी की 

स्तस्थवत, शौयं, एिं नैवतकतायािः  महतं्त्व अत्यनं्त प्रदवशमतम् 

अस्ति।  

 

“ििामश्रमाचरविधानसंयुतं, यत्र धमो वनत्यमेि प्रितमते। 

संयमं सत्त्वमदोषमेि तं, संप्रयचे्छदात्मसमावधिधमनम्॥” 

 

समाजस्य संरचनायां ििामश्रमधमेि संयुतं धममस्य सदा 

प्रितमनं प्रवतस्थाप्यते। यत्र प्रते्यकिः  व्यस्तििः  स्वधमे स्तस्थत्वा 

संयमं सतं्त्व च अनुसरेत्, तत्र समाजे धममस्थापना साधं्य 

भिवत। युवधविरेि धमेि आचरिं कृतम् अस्ति, यिः  सदा 

संयमं व्रजस्तन्त, तस्तिस्ति आत्मसमावधिधमनं भिवत। 

 

“नारीिां शस्ति: शौयं च, धमे धममवनिया। 

समाजे यत्र प्रवतविता, धममस्तस्थता सदा॥” 

 

युवधविर विजयम् महाकावे्य समाजे नारी की स्तस्थवत और 

उसके शौयम का ििमन अस्ति। नारी समाजे धममपावलका 

इवत प्रवतविता, यत्र समाजे शौयं, आचारधमं च उन्नवत 

पाते। प्रते्यकं नारी धममवनिया उवत्तिवत, यिः  समाजे 

प्रवतवितं जीिनं वनिमतमयवत। 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य समाजस्य संरचना, 

जावतव्यिस्था, सांसृ्कवतक मान्ताएँ, नैवतक आदशम 

इत्यादीनां विशद ििमनं अस्ति। जावतव्यिस्था, 

ििामश्रमधमम, संसृ्कवतिः  धममवनिायािः  पालनं, समाजे संतुलनं 

च शास्तनं्त स्थापयस्तन्त। युवधविर आदशम जीिनस्य पातं्र 

सने्दशं दते्त यिः  धमेि एि जीिनं यापनं कतमव्यम् इवत। 

 

अर्मव्यिस्र्ायािः  स्वरूपम् 

युवधविर विजयम् महाकावे्य तत्काले आवथमकसंरचनां 

वििरेि प्रिुतं अस्ति। अत्र कृवषिः , व्यापारिः , पशुपालनं च 

मुखं्य आवथमकं िमं्भ रूपेि प्रवतपावदतावन। समाजे 

आवथमकसमृस्तद्ध हेतु कृषक, व्यापारी, पशुपालक च 

महत्वपूिं स्थानं िहस्तन्त। सामूवहक श्रमं संपवत्त वितरिं च 

सामानं् कृतम्, यत्र प्रते्यकं व्यस्तििः  स्वकममण्ां योगदानं 

दत्त्वा समाजे समृस्तदं्ध वनमामवत। 

 

“कृवषगोरक्षिाविजं्य िै धममस्याथमस्य च कारिम्। 

श्रमदानकममयोगेन, संपवत्तनृमिां प्रिधमते॥” 

 

अत्र श्लोके कृलषिः , गोपालनं तथा व्यापारं धममस्य एिं 

अथमस्य स्थावयनी कारिावन रूपेि प्रवतपावदतावन। यिः  

व्यस्ति श्रमदानं च कममयोगं अनुसरवत, सिः  समाजे 

आवथमकसमृस्तदं्ध िधमयवत। युवधविरस्य अनुसारं, यीस्ति काये 

कममशीलं व्यस्तिं समाजे समृस्तदं्ध प्रददावत, यत्र समू्पिम 

अथमव्यिस्था सुदृढीवियते। 

 

राज्ां योगदानम् 

अथमव्यिस्थायािः  सशिीकरिे राज्ां योगदानं विशेषं 

अस्ति। राजािः  युदे्ध विजयमप्राप्त्य राज्यसीमा वििायम 

अथमव्यिस्थां सुदृढं कुिमस्तन्त। राजे्य समृस्तद्धवनममामिे 

राजकीयप्रशासनं, न्ायं च महतं्व िहस्तन्त। राजिः  प्रत्यकं्ष 

सम्पवत्त िधमनाय यथोवचतं कायं करोवत, तत्क्षिं 

अथमव्यिस्था समृस्तद्धम् प्रापंु्त शक्नोवत। 

 

“राजं्य धमेि िृदं्ध च, युदे्धभ्यिः  समृस्तद्धम्। 

सीमा वििायमते यत्र, अथमव्यिस्था सुदृढीवियते॥” 

 

अत्र श्लोके युवधविरेि राजं्य धमेि एिं युदे्धि समृस्तद्धम् 

प्रापु्तम् कवथतम्। यदा राजा युदे्ध विजयमिाप्य राज्यस्य 

सीमायािः  वििारं करोवत, तदा अथमव्यिस्था सुदृढीवियते। 

वििारेन नूतनं संसाधनं, व्यापारमागं च लभ्यते यद्वारेि 

अथमव्यिस्था समृस्तद्धम् प्रापंु्त शक्नोवत। 

राज्ां कायं केिलं युदे्ध विजयमप्राप्त्य एि न, अवप तु 

न्ायपूिं शासनं स्थावपत्य समाजे शास्तन्तम् च समृस्तद्धम् 

प्रकटयवत। यिः  राजा, आवथमकं, सामावजकं च स्तस्थरतां 

प्रकटयवत, सिः  राजं्य समृद्धमं कतुमम् सक्षम अस्ति। 

अथमव्यिस्था में कृवषिः , व्यापारिः , पशुपालनं च राजकीय 

योगदानं अतं्यतं महत्वपूिं अस्ति। युवधविरेि प्रवतपावदतं 

यत्, जब राटर े समृस्तद्ध प्रापंु्त प्रते्यकं के्षतं्र साधयेत्, तदा 

अथमव्यिस्था सशिीकृत्य समृस्तद्धम् प्रापंु्त शक्नोवत। 

 

राजनीलतकपररपे्रक्ष्य 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य राजा-प्रजा सम्बने्ध अत्यनं्त 

महत्वपूिं स्थानं प्रदत्तम् अस्ति। युवधविरेि धमम, कतमवं्य 

न्ाय च राजनीवत में अवनिायं मन्ते। राजा का कायम 

केिल राज्यस्य वििारं िा संरक्षिं न होकर, प्रजासुखं च 

धमेि पालनं सम्यक् कतमव्यम्। युवधविरेि धमं मुख्यतया 

जीिन के आधारभूत तते्त्वि स्वीकायं कृतम्। अतिः  

राजनीवत न केिल शस्ति-प्रदशमनं, अवप तु कतमव्य, धमम 
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और न्ाय का पालन हो, एतत् सने्दशं युवधविर महाकावे्य 

प्रवतपादयवत। 

 

“धमेि धममपावलता राजं्य प्रजासुखं नयेत्। 

धममस्य प्रकाशनं, तस्य साक्षात् पालनं च वह॥” 

 

अत्र श्लोक में युवधविरेि उिं अस्ति वक राजा धमेि 

शावसतं राजं्य प्रजासुखं च नयेत्। राजा धममसम्पनं्न राजं्य 

स्थापवयत्वा, प्रजा का भला सुवनवित करता है। राजा का 

कतमव्य धमम का पालन कर, प्रजा को सुख प्रदान करना 

है। यहाँ धमम के प्रचार-प्रसार के साथ-साथ धमम के 

िािविक पालन का भी वनदेश है, जो राज्य में शांवत और 

सुख का कारि बनता है। 

 

“यत्र धमो न पालयते, तत्र सिे दुषृ्कतािु। 

राजं्य च धममसम्पनं्न, सुखं यत्र न वििृते॥” 

 

यह श्लोक बताता है वक जहाँ धमम का पालन नही ंहोता, 

िहाँ असंख्य दुषृ्कवतयाँ उत्पन्न होती हैं और राज्य में 

अशांवत का प्रसार होता है। यवद राज्य धमम से सम्पन्न 

होता है, तो प्रजा सुखी रहती है और राज्य में शांवत होती 

है। यहाँ धमम को राज्य के सिोत्तम शासक और प्रजा के 

सुख का हेतु माना गया है। धमम के पालन से राज्य का 

समृस्तद्ध और स्तस्थरता बनी रहती है। 

युवधविर विजयम् में शासनव्यिस्था का प्रमुख रूप से 

ििमन कृतम् अस्ति। राजा का कायम केिल राज्य का 

वििार करने का नही ं है, अवप तु प्रजा के वलए न्ाय, 

शांवत और समृस्तद्ध का सुवनवित करना भी है। राजा को 

राज्य में न्ाय देने की वजमे्मदारी होती है, और उसे धमम 

के अनुसार शासन करना चावहए। युवधविर महाकाव्य में 

राजा की भूवमका को शे्रि एिं आदशम रूप में प्रिुत 

वकया गया है। 

 

“राजं्य धमेि शासवयत्वा, प्रजां धमेि पालयेत्। 

न्ायं धमेि कतमवं्य, तस्तिस्ति परमं सुखम्॥” 

 

यह श्लोक स्पट रूप से राजा के कतमव्य को प्रवतपावदत 

करता है। युवधविरेि धमम की महत्ता और राजा की 

वजमे्मदारी का वचत्रि वकया गया है। राजा को धमम के 

अनुसार राज्य का शासक बनकर प्रजा के वलए न्ायपूिम 

वनिमय लेने चावहए। न्ाय और धमम के पालन से राज्य में 

सुख और समृस्तद्ध का मागम प्रशि होता है। 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य राजनीवत और शासन की 

व्यिस्तस्थत एिं सुसंगत दृवट प्रिुत की गयी है। युवधविर 

के अनुसार राजा का कायम केिल प्रशासन तक सीवमत 

नही ं है, अवप तु धमम, न्ाय और प्रजासुख का पालन 

करना भी अवनिायम है। यह महाकाव्य दशामता है वक 

राजनीवत का िािविक उदे्दश्य धमम का पालन करके 

राज्य में शांवत और समृस्तद्ध स्थावपत करना है। 

 

िालममकमान्यता 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य धममराज युवधविरस्य 

दृवटकोिं धममस्य महतं्त्व प्रवतपादयवत। धमं मनुष्यस्य 

जीिनाधारिः  इवत मान्ते, यिः  प्रत्यके्षि समाजे धमं 

स्थापयवत, तस्य जीिनं सुखमयम्। धममस्य पालनं न केिलं 

व्यस्तिसंपे्रषिस्य, अवप तु समाजस्य आस्तत्मक उन्नवतिः  हेतुिः  

आिश्यकं अस्ति। युवधविरस्य जीिनं धमेि प्रवतवितं 

अस्ति, यिः  धमेि शाश्वतिः  सुखमूलकं जीिनं प्राप्तिान्। 

धमेि यथाथमस्य, न्ायस्य, सत्यस्य च पालनं युवधविरेि 

सम्यक् कृतम्। 

 

“धमो रक्षवत रवक्षतिः , धमेि धममपावलता। 

धमं प्रवत वनिा यत्र, सदा सुखं सदा वशिम्॥” 

 

धमेि जीिनं संरवक्षतं भिवत। यत्र धममस्य पालनं प्रवतवितं 

अस्ति, तत्र सुखं, शांवत, समृस्तद्धिः  च प्राप्तािः । युवधविरेि 

धममस्य पालनं सदा दृढं कृतं, यिः  धमेि समृस्तदं्ध एिं स्तस्थरतां 

प्राप्तिान्। धमेि शांवत साक्षात् प्रवतविता अस्ति, यथा 

युवधविरेि राजे्य धमं पालनं कृतम्। 

 

िालममकअनुिानालन 

महाकावे्य यज्िः , पूजनं, व्रतं, दानं च धवममकानुिानावन 

दृटावन, ये समाजे आत्मशुस्तदं्ध तथा सामावजक उन्नवतं 

पे्ररयस्तन्त। युवधविरेि यज्ादीवन कायामवि विशेषेि 

प्रवतवितावन। येन धमं प्रवतिापवयत्वा प्रजा कें  शुदं्ध आचारं 

पालनं करिाना साक्षात् धमेि शांवत समृस्तद्ध च स्थायी 

कृते। 

 

“यज्ो दानं तपो व्रतं च धमेि समस्तितं, 

पुनरवप नरं धमेि शुदं्ध करोतु सौम्यम्॥” 

 

यज्, दान, तप, व्रत इत्यादीवन धममवनिा समस्तितावन 

कायामवि व्यस्तिमात्रस्य शुस्तद्धकरिे महत्त्वपूिामवन भिस्तन्त। 

युवधविरेि धमेि अनुिानावन समवपमता येन समाजे 

धममवनिता च शुद्धता विकसीतासीत्। 

 

“दानं तपिः  यज्ि, धमेिोिं शरिं गतं। 

न शङे्कत यथा धममिः , प्रजां रक्षवत शाश्वतम्॥” 

 

दानं, तपिः , यज्िः  च धमेि आयोवजतं कायं प्रवतपादयस्तन्त, 

यत्र धममस्य पालनं कृतं तत्र प्रजा सदा सुरवक्षतं च समृदं्ध 

अस्ति। युवधविरेि धमेि कृतावन कायामवि स्तस्थरतां, सुखं 

च समाजे वनसं्सदेहं स्थापना कृतावन। 
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“युवधविर विजयम्” महाकावे्य धममस्य अतु्यत्तमं स्थानं 

विवशटं प्रवतपावदतं अस्ति। धमेि जीिनस्य स्तस्थरता, सुखं, 

एिं शांवत प्राप्ता। युवधविरेि धमेि समाजे प्रवतिा च शांवत 

उन्नवत च विकसीतािः । धमेि यथाथं, न्ायं, सतं्य च पालनं 

समाजे सुखसमृस्तदं्ध प्रमािीकृतं। 

 

दशमनदृलि 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य जीिनदृवट, कमम, पुनजमन्म 

इत्यावदषु विषयेषु गहनं दशमनं प्रदतं्त अस्ति। युवधविरस्य 

विचारावि िेदांत, उपवनषद् च भगिद्गीतायािः  दशमनस्य 

प्रतीकं इवत वनवदमशस्तन्त। युवधविरस्य दृवटकोिानुसारं 

जीिनस्य मुख्य उदे्दश्य आत्मज्ानं मोकं्ष च प्रापु्तम् अस्ति। 

तस्तिन दशमनदृटे कममयोगं धममयोगं च प्रमुखं स्थानं प्रापं्त 

अस्ति। जीिनस्य प्रते्यक कमम को धमामनुसारं 

सम्पादवयतवं्य यिः  आत्मनं शुस्तद्धकतंु मागमदशमकं अस्ति। 

 

“न वह देहभृता शकं्य त्यिंु कमामवि य: क्षिात्। 

िेदान्तविवहतं सिं यथा धमेि कतमयेत्॥” 

 

युवधविरस्य िचनं धमेि कममिं आयोजनं दशमयवत। कमेि 

त्याग न शक्यते, यिः  आत्मनं सिमथा धमामनुसारं कतमवे्य 

कमेि बन्धनमुिं च अवभिधमयेत्। 

 

जीिन-मृतु्यबोि 

युवधविरमृतंु्य केिलं देहधं्वसं न मानस्तन्त। ते आत्मनं शाश्वतं 

मानस्तन्त, यिः  पुनिः  जने्म समुत्थाय जीवितं अनुभिवत। 

युवधविरस्य दृवटकोिे आत्मनं अमरं तु जगवत या 

देहसंबस्तन्ध चिेि बस्तन्धतं वियाकतंु जीिनादशं दृढीकरिं 

योगं्य। 

 

“यदृच्छया यत्र स्तस्थता जीिात्मा शरीरे। 

समू्पिं जगत: कतमवं्य धमेि, यथा पुननमिम्॥” 

 

युवधविरस्य दृवटकोिे, यत्र आत्मा शरीरे स्तस्थतमस्ति, तत्र 

कममफलिृद्धयै धमेि मागेि जीिनप्रिृवतं्त यथायोग्यम्। 

िेदांतविचारिः  आत्मनं शाश्वतं एिं नाशिवजमतं मानयवत। 

 

“तत्र सिे समं यास्तन्त, मोक्षमागेि गच्छते। 

कममफलस्य प्रवतफलनं, यिः  प्रितमते तत्र॥” 

 

युवधविरस्य विचारानुसारं, आत्मा कममफलस्य पररिामेि 

मोक्षमागेि गच्छस्तन्त। शुद्धकममिा च, आत्मा वनत्यशुद्धता 

प्रापं्त गच्छवत। 

युवधविरस्य दशमनं जीिनम्, कमं, पुनजमनं्म च मोकं्ष विषयािः  

प्रवतपादयवत। तस्य जीिनदृवट िेदांत, भगिद्गीता 

इत्यावदशास्त्रस्तिन्थमदृटया कममयोगं धममयोगं च 

वसद्धयस्तन्त। युवधविरात्मज्ानस्य दृवटकोिेन, प्रते्यकिः  

व्यस्ति धमेि कमम करतवं्य, यथासंभिात्मनं शुस्तदं्ध 

प्राप्तव्यावन जीिनविवहतावन। 

 

लनष्कषम 

युवधविरस्य जीिनं एकं आदशम रूपेि धममस्य पालनं 

दशमयवत। सिः  केिलं स्वकं आत्मविकासं कताम था, परनु्त 

समगं्र समाजं धममवनिं नेतृतं्व प्रदशमयामास। धममराज 

युवधविर द्वारा प्रवतपावदत जीिनमूले्य प्रते्यकं प्रजािः  च 

राजे्य धममवनिं आचरिं यथाित् पालनं कतमव्यम् अस्ति। 

जीिनस्य समि संघषों के बािजूद, धममस्य पालनं त्वररतं 

मनुषे्यि न केिल स्तस्थरता, अवपतु शांवत, सुख, समृस्तद्ध च 

प्रदानयवत। युवधविर के आदशम से वसदं्ध यत् धमेि जीिनं 

यथाित् पालनं राजे्य च समाजे अतं्यत आिश्यकं अस्ति। 

“युवधविर विजयम्” महाकावे्य भारतीय समाजे राजनीवत, 

धमम, दशमनस्य ततं्व गहरं रूपेि प्रदवशमतम् अस्ति, यिः  

भारतीय जीिनं सिेक्षिं प्रदतं्त अस्ति। युवधविरस्य 

जीिनदृवटिः  धमम, न्ाय, शांवत च स्तस्थरतायािः  प्रमािं रूपेि 

पररगण्ते। 
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