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mifu"kn~ ,oa fujadkjh lEiznk; esa O;ogkfjd vkè;kfRedrk 

 
jk/kk nsoh 
 
izLrkouk  
Hkkjro"kZ dh vewY; fuf/k osn ftldk O;qRifÙk yH; vFkZ ^Kku* gS vkSj lafgrk] czkã.k] vkj.;d 
rFkk mifu"kn~ ds :i esa prq/kkZ foHkDr oSfnd lkfgR; ds vfUre vFkkZr~ prqFkZ Hkkx ds :i esa 
fodflr xgu nk'kZfud vo/kkj.kkvksa ls laofyr mifu"kn~ gSA mifu"kn~ 'kCn ^mi* rFkk ^fu* 
milxZiwoZd ln~ /krq ls ^fDoi~* izR;; tksM+us ls fu"iUu gqvkA ln~ /kkrq ds rhu vFkZ gS& 
fo'kj.k&uk'k gksuk] xfr&izkfIr gksuk] volkn&f'kfFky djukA 
mifu"kn~ dk vFkZ gS vè;kRe fo|kA ftl fo|k ds vè;;u ls lalkj chtHkwrk fo|k u"V gksrh gS] 
czã dh izkfIr gksrh gS vkSj tUe&ej.k :ih nq%[k dk f'kfFkyhdj.k gksrk gS ogh vkè;kfRed fo|k 
mifu"kn~ gSA vkè;kfRed fo|k gh mifu"kn~ gS rks vkè;kfRedrk ls vksr&izksr mifu"kn~ ds iqu%&iqu% 
iBu&fpUru&euu ls thou esa vkè;kfRedrk dk O;ogkfjd :i ysuk Li"V lk izrhr gksrk gSA 
mifu"knksa esa vusd nk'kZfud fo"k;ksa dk xgure fooj.k gS ;gka ij ^^O;ogkfjd vkè;kfRedrk** dks 
fo"k; ds :i esa p;fur dj bl ij izdk'k Mkyus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 
fujadkjh lEiznk; ,d vkè;kfRed fopkj/kkjk gS& ekuo dks okLro esa ekuo cukus dh vkSj ekuo 
ds ije y{; czãizkfIr djokus dhA ^vkè;kfRed fopkj/kkjk* gksus ds dkj.k Li"V gS O;ogkj esa 
vkè;kfRedrk dk lekos'k rks fuf'pr rkSj ij izkIr gksuk gh gSA ^^lEiw.kZ vorkj ck.kh** vkSj 
^^lEiw.kZ gjnso ck.kh** fujadkjh lEiznk; ds xzUFk gSa ftuesa czã] tho] izd`fr] ek;k vkfn nk'kZfud 
fo"k; of.kZr gSa ;gk¡ ij ^^O;ogkfjd vkè;kfRedrk** dks fo"k; ds :i esa pquk x;k gSA 
 
vè;kRe 
O;ogkfjd vkè;kfRedrk dks ;fn le>uk gS rks igys vè;kRe ^ftlls lEcfU/kr vkè;kfRedrk gS* 
ds fo"k; esa tku ysrs gSa ftldk o.kZu Jhen~Hkxon~ xhrk esa fy[kk gS& 
 

^^v{kja czã ijea LoHkkoks·/;kReeqP;rs**1 
 
v{kj vFkkZr~ vfouk'kh vkRek vkSj ije czã ijekRek ds LoHkko dks vFkkZr~ LoHkko ds vè;;u dks 
vè;kRe dgrs gSaA tks psru rRo gS mldk euu] n'kZu gh vè;kRe gSA Lo;a vkSj ijczã ijekRek 
ds LoHkko dk v/;;u] euu&fpUru ;k Lo;a dks tkuus dh izfØ;k vè;kRe gSA vè;kRe 'kCn 
vf/k$vkReu~ ls feydj cuk gSA vf/k dk vFkZ gS& ^lEcfU/kr* vkSj ^ls Åij* vFkkZr~ vkRek ls 
lEcfU/kr vkSj vkRek ls Åij ijekRek buls lEcfU/kr Kku v/;kRe gS vkSj bl Kku dk deks± }kjk 
izdV gksuk vk/;kfRedrk gSA 
 
mifu"kn~ esa czã 
 

fnO;ks áewrZ% iq#"k% lckákH;Urjks át% 
vizk.kks áeuk% 'kqHkzks á{kjkr~ ijr% ij%2 

 
fu'p; gh fnO; iw.kZ iq#"k vkdkj jfgr] leLr txr~ ds ckgj&Hkhrj fo|eku] vtUek] izk.k jfgr] 
eu jfgr gksus ds dkj.k fo'kq) gSA vr% tho vkRek ls vR;Ur Js"B gSA  
 

^^lR;a KkueuUra czã**3
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ijekRek lR; Lo:i vFkkZr~ dHkh u ifjofrZr gksus okyh 'kk'or 
lÙkk] Kku Lo:i rFkk vuUr gSA ,sls gh Lo:i dk o.kZu 
c`gnkj.;d mifu"kn~ esa feyrk gSA 
 

^^foKkuekuUna czã**4 
 
,rnfrfjDr czã ds vo;o jfgr loZfu;Urk] dÙkkZ] loZK Lo:i 
dk o.kZu djrs gqvk fy[kk gS& 
 

vikf.kiknks touks x`ghrk i';R;p{kq% l J`.kkR;d.kZ%A 
l osfÙk os|a u p rL;kfLr osÙkk rekgqjxz;a iq#"ka egkUre~AA5 

 
gkFk&iSj ls jfgr gksus ij Hkh lc dqN xzg.k djus okyk] 'kh?kzrk 
ls xfr djus okyk] us= jfgr gksus ij loZnz"Vk] dku jfgr gksus 
ij Hkh loZJs"B Jksrk] tkuus esa ugha vkus okyh oLrq dk Hkh Kkrk 
fdUrq loZKkrk czã dks tkuus okyk dksbZ ugha gS] mls egku~ 
vkfn iq#"k dgrs gSaA  
 
fujadkjh lEiznk; esa czã 
 

^fujadkj gS ,gks bDdks ftlnk dksbZ vkdkj ugha 
ftlnk mjyk da<k dksbZ ugha ftlnk ijyk ikj ughaA**6 

 
;g fujadkj ijekRek vkdkj jfgr gS] bldk u vkfn gS ]u vUr 
gS vFkkZr~ u rks ;g dgha ls izkjEHk gksrk gS vkSj u gh dgha 
bldh lekfIr gksrh gSA vukfn vuUr ijekRek loZO;kid gSA 
vU;= fy[kk x;k gS&  
 

^^dUuka ck>ksa lHk nh lq.knk gRFkka ck>ksa dkj djs 
fcu yÙkka ns rqjnk fQjnk fiaxyk ioZr ikj djss 
fcuka ud ns y, ok'kuk fcuk thHkk jkx lq.kkank , 
fcu vD[kksa ,g lHk dqN os[ks isV fcuk ,g [kkank ,**7 

 
fujkdkj ijekRek fcu dku lqurk gS] fcu gkFk dk;Z djrk gS] 
fcu iSj loZ= pyrk gS] fcu ukd ds lc dqN lwa?krk gS] fcu 
ftg~ok ds loZJs"B xk;d gS] fcu us= loZnz"Vk vkSj fcu isV ds 
HkksDrk gSA 
,sls gh czã Lo:i dk fu:i.k djrs gq, loZO;kidrk vkSj 
lkeF;Z ds fo"k; esa of.kZr fd;k x;k gS&  
 

^^vlhe gS rw vuUr gS rw lcesa gh gS O;kid rw 
dkj.k :i txr dk rw gS l`f"V dk lapkyd rw 
lfPpnkuan fojkV Lo:i iwj.k ls Hkh iwj.k rw 
vtUek gS vfouk'kh gS bZ'oj fuR; lukru rw**8 

 
;g ijekRek vlhe] vuUr] vMksy] loZO;kid] loZdkj.k:i] 
lr~&fpr&vkuUnLo:i] v[k.M] vfouk'kh] vtUek] fuR;] 
fujatu] fuxqZ.k] lR;] lukru] loZfu;Urk] lokZUr;kZeh] csfelky] 
csfglkc gSaA 
 
mifu"kn ,oa fujadkjh lEiznk; esa vkRek  
nksuksa esa gh vkRek dks czã dk va'k crkdj tho&czã dk ,sD; 
fu:fir fd;k x;k gSA tc fo'kky ijekRek ,d ?kV vFkkZr~ nsg 
esa vkrk gS rks vkRek dgykrk gS vkSj vKkuo'k Lo;a ds Lo:i 
dks Hkwy tkrk gS rc vkRek vkSj ijekRek esa Hksn ut+j vkrk gS 
fdUrq tc czãosÙkk ln~xq# bldks czã dk mins'k nsrs gSa rks 
vius futLo:i dks igpku dj czã ls vHksn gks tkrh gSA ftl 
voLFkk ds ckjs esa fy[kk gS& 
 

^^v;ekRek czã**9 

 
;g vkRek czã gSA bl vkRek dks futLo:i dk Lej.k djkrs 
gq, ln~xq# le>krs gSa&  
 

^^fujadkj izHkw uwa tsdj le>ks gj Fkka gkt+j ukt+j , 
,ls nh gS [k+ydr lkjh ,g [k+ydr nk dknj , 
'kL= ,guwa dj ugha ldnk gok rksa ldnk lqd ugha 
ik.kh ,guwa xky uk lDds vXx rksa ldnk eqd ugha 
rwa oh blnk vax gS cUns bls tksr nh tksrh ,a**10 

 
ijekRek ds Lo:i dks le>kus ds i'pkr~ Lo;a dh igpku 
djokrs gq, czãosÙkk ln~xq# dg jgs gSa fd rw ¼vkRek½ Hkh blh 
ijekRek dk va'k gS blh ijekRek :ih T;ksr dh T;ksfr gS vFkkZr~ 
vkRek dk vyx vfLrRo ugha gSA czãKku izkfIr i'pkr~ ;g 
vkRek czã :i cu tkrh gSA vkRek vkSj ijekRek ds Kku ds 
lkFk gh vkè;kfRedrk dk izkjEHk gks tkrk gS vkSj loZ= Hkxon~ 
n`f"V gks tkrh gSA 
 

^^lo± ásrn~ czã] v;e vkRek czã**11 
 
;g lc dqN czã gS] ;g vkRek czã gSA tc ,slk Kku gks tkrk 
gS rks ;g vkè;kfRed voLFkk gS vc vkè;kfRedrk ds O;ogkfjd 
:i dk o.kZu djrs gSaA 
 
mifu"kn ,oa fujadkjh lEiznk; esa O;ogkfjd vkè;kfRedrk 
czãosÙkk ln~xq# ls czãKku izkfIr mijkUr vkRek dk ijekRek esa 
gksuk vk/;kfRed voLFkk gS] ijekFkZr% ;g lR; gS fdUrq lalkj 
dh ,d O;ogkfjd lÙkk gS rks lalkj esa jgrs gq, O;ogkj djuk 
gksrk gS rks esjk O;ogkj] esjk thus dk <ax] jgu&lgu] esjk deZ 
bu lcesa vkè;kfRedrk 'kkfey gks tk;s rks ;g O;ogkfjd 
vk/;kfRedrk gks tk;sxhA 
 

^^tks dqN fnlnS ut+jh vkmanS 
,ls nk gS lxy&ilkj**12 

 
;g voLFkk tgka n`f"Vxkspj gksus okyh gj oLrq esa czã dk ilkj 
ut+j vkrk gS O;ogkfjd vk/;kfRedrk gSA bldk ,d n`"VkUr 
vU;= Hkh n`f"Vxkspj gksrk gS& 
 

^^jc gS esjs vax&lax olnk 
blns vUnj oLlka eSa 
bl fop [kkoka ihoka ifguk 
bl fop jksoka gLlka eSa**13 

 
ijekRek dk vglkl djrs gq, gj dk;Z bl czã ds vUnj gks 
jgk gS rks ;g vkè;kfRedrk dk O;ogkfjd :i rks gS fdUrq blesa 
vkuUn dsoy Lo;a dks vuqHko gks jgk gS fdUrq tc ;g vkuUn 
nwljksa ds izfr O;ogkj esa 'kkfey gksus yxs rks okLrfod 
O;ogkfjdrk gSA 
 

^^bd uwa tk.kds ?kV&?kV vUnj lHkuka ns uky I;kj dju 
bd uwa tk.kds ?kV&?kV vUnj lHkuka nk lRdkj dj.kAA14 

 
;g okLrfod O;ogkfjdrk gS tgka lHkh dks czã Lo:i ekudj 
I;kj] lRdkj fn;k tk jgk gSA I;kj&uezrk& lgu'khyrk& 
fo'kkyrk& len`f"V okys Hkkoksa dk O;ogkj esa 'kkfey gksuk 
furkUr vko';d gSA ;g rks lkeus okys ds izfr O;ogkj dh ckr 
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gqbZ vc fdlh Hkh ifjfLFkfr esa euksfLFkfr dk o.kZu fd;k tk jgk 
gSA 
 

^^Kkuhtu dks ;'k vi;'k dk Hk; u dHkh lrkrk gS 
g"kZ 'kksd o tUe ej.k ls Åij oks mB tkrk gSA**15 

 
pkgs ;'k gks] vi;'k gks] g"kZ gks] 'kksd gks] ykHk gks] gkfu gks] 
nq%[k gks] lq[k gks] tUe gks] ej.k gks] dSlh Hkh ifjfLFkfr D;ksa u 
gks fdUrq Kkuhtu bu lc ifjfLFkfr esa leRo dh Hkkouk eu esa 
j[krs gq, fopfyr ugha gksrk gsA ;g gS O;ogkfjd vk/;kfRedrk 
esa eu dh voLFkkA 
 
n`f"Vdks.k 
tc vk/;kfRedrk dk thou esa izos'k gksrk gS vkSj O;ogkfjd :i 
ysrh gS rks n`f"Vdks.k ifjofrZr gksdj lc esa vkReHkko mRiUu gks 
tkrk gS ftldk o.kZu bZ'kksifu"kn~ esa fd;k x;k gS& 
 

^^;Lrq lokZf.k HkwrkU;kReU;sokuq;';fr 
loZHkwrs"kq pkRekua rrks u fotqxqIlrs**16 

 
tks lHkh izkf.k;ksa dks vius vki esa ns[krk gS vkSj Lo;a dks lHkh esa 
ns[krk gS ogka dksbZ ?k`.kk ugha gksrhA vFkkZr~ lc viuk gh :i gks 
tkrs gS rks ?k`.kk dk Hkko ugha jgrk vfirq izse Hkkouk ifjiDo gks 
tkrh gSA vkxs blh voLFkk dks Li"V djrs gq, fy[kk gS& 
 

^^;fLeu~ loZf.k HkwrkU;kReSokHkwf}tkur% 
r= dks eksg% d% 'kksd ,dRoeuq;';r%A**17 

 
ftl voLFkk esa Kkrk ¼czãKkrk½ ds fy;s lHkh izk.kh vkRe:i gh 
gks tkrs gS ogka ij dSlk eksg] dSlk 'kksd dsoy ,dRo gh 
n`f"Vxkspj gksrk gSA ,dRo dh LFkkiuk O;ogkfjd vk/;kfRedrk 
dh ijkdk"Bk gSA 
fu"d"kZ :i esa vkRek&ijekRek :ih v/;kRe KkuksijkUr thou esa 
vk/;kfRedrk dks izkFkfedrk nsrs gq, O;ogkj esa deZ esa 'kkfey 
djuk gh vk/;kfRedrk dk O;ogkfjd :i gS] tgka ij O;ogkj] 
euksoLFkk vkSj n`f"Vdks.k esa leRo vkSj ,dRo dk Hkko ifjiDo 
gksdj O;ogkfjd vk/;kfRed ds :i esa izdV gksrk gSA 
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