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izLrkouk  

fo/kkrk dh fofo/kizdkjh; l`f"V esa ekuo&l`f"V mÙke gSA ;rksfg mldh thou&'kSyh] mlds 

fØ;k&dyki vU; tho&tUrqvksa ls mRd`"V gksrs gSaA tSlk fgrksins'k esa dgk Hkh x;k gS& 

 

vkgkjfunzk Hk;eSFkqu ~́p] 

lkekU;esrn~ i'kqfHkuZjk.kkaA 

/keksZ fg rss"kka deksZ fo'ks"k% 

/kesZ.k ghuk% i'kqfHk% lekuk%AA 

 

^/keZ* ^/k`* /kkrq ls eu~ izR;; djus ij fu"iUu gksrk gSA bl izdkj ^^/kjfr yksdku~** vFkok ^^f/kz;rs 

iq.;kRefHk;Z% l /keZ%A**1 bR;kfn ^/keZ* 'kCn ds O;qRifÙkyH;kFkZ gSaA ^egkHkkjr* ds vuqlkj& ^^/kkj.kkn~ 

/keZe~ bR;kgq/kesZ.k fo/k`rk% iztk%** vFkkZr~ txr~ ds /kkjd rÙo gh /keZ gSA2 

Hkxoku~ euq us /keZ ds n'k y{k.k crk;s gSa ;Fkk& 

 

^^/k`fr{kekneks·Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A 

/khfoZ|k lR;eØks/kks n'kda /keZy{k.ke~AA**3 

 

mDr /keksZa ds fuokZg gsrq LoLFk 'kjhj dh vko';drk gksrh gSA LoLFk O;fDr gh /k`r /keksZa ds ikyu 

dk lkeF;Z j[krk gSA /kekZFkZdkeeks{k vFkkZr~ iq#"kkFkZ prq"V; dh izkfIr ds fy,] vH;qn; ,oa 

fu%Js;l~ dh fl);FkZ 'kjhj dks LoLFk j[kuk gekjk izFke dÙkZO; gSA egkdfo dkfynkl us 

^dqekjlaHko* egkdkO; ds i´~pe lxZ esa dgk gS& 

 

^^'kjhjek|a [kyq /keZlk/kue~**4 

 

oSfnd ;K iqjkru dky ls gh mÙke LokLF; ds egÙoiw.kZ lk/ku ekus x;s gSa D;ksafd ;Kksa ls 

i;kZoj.k larqfyr jgrk gS rFkk izkd`frd folaxfr;k¡ nwj gksrh gSaA ^;K* oLrqr% czãk.M dk 

dsUnzfcUnq ,oa mn~HkoLFky Hkh gSA5 

^;K* 'kCn ^;t~* /kkrq ls ^u³~* izR;; ds la;ksx ls fu"iUu gksrk gSA6 ;fn O;qRifÙk dh n`f"V ls ^;K* 

'kCn dk leh{k.k fd;k tk;s rks ^;t~* /kkrq  

 

^^;t~ nsoiwtklaxfrdj.knkus"kq** ds vuqlkj bu rhu vFkksZa esa O;oâr gksrh gSA 

 

nsoiwtk] laxfrdj.k rFkk nkuA vk'k; ;g gS fd ;Kksa esa nsoksa dh iwtk gksrh gS] nsorqY; 

_f"k&egf"kZ;ksa dk laxfrdj.k gksrk gS vkSj nku Hkh gksrk gSA vkŒ ;kLd ;t~ dk vFkZ nsoiwtk djrs 

gSaA os dgrs gSa fd ;KdÙkkZ fofHkUu izdkjh; ;kpuk djrk gS vFkok ftlesa ;tqosZn ds ea=ksa dh 

cgqyrk gksrh gS] mls ;K dgrs gSa& ;K% dLekr~\ iz[;kra ;tfr dekZ bfr uS#Drk%A 

 

^^;kp~ t;ks Hkorhfrok ;tqfHk#Uuks Hkorhfr ok] 

cgqd`".kkftu] bR;kSieU;o% ;twa";sua u;Urhfr okAA**7 
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eRL;iqjk.k esa ;K ds fo"k; esa dgk x;k gS fd ftl deZfo'ks"k 

esa] nsork] gouh;] nzO;] osneU=] _fRot vkSj nf{k.kk] bu ik¡pksa 

dk la;ksx gks mls ;K dgrs gSa& 

 

^^nsokuka nzO;gfo"kka _d~lke;tq"kka rFkk 

_fRotka nf{k.kkuka p la;ksx ;K mP;rsAA**8 

 

,srjs; czkã.klEer ;s ik¡p ;K izeq[k gS& vfXugks=] n'kZiw.kZekl] 

pkrqekZL;] i'kq rFkk lkse ;Fkk& l ,"k% ;K% iapfo/k% vfXugks=e~] 

n'kZiw.kZeklkS] pkrqekZL;kfu] i'kq% lkse bfrA9 

^oktlusf; lafgrk* vkSj 'kriFk czkã.k esa ;K dks ^olq* uke ls 

vfHkfgr fd;k x;k gSA10 ;tqosZn Hkk";dkj vkŒ egh/kj us dgk gS 

fd D;ksafd ;K o"kkZ ds }kjk lEiw.kZ fo'o dks fLFkr j[krs gSaA 

vr% ;K dks ^olq* dgk gSA11 ;gh vf[ky txr~ dks izk.k iznku 

djus okyh ok;q dk ^'kks/kd* ekuk x;k gSA12 leLr izkf.k;ksa ,oa 

tM&txr~ dks /kkj.k djus ds dkj.k ^fo'o/kk* Hkh dgk tkrk 

gSA13 osneU=& :fi.kh okd~ dks egkHkk";dkj mOoV vkSj egh/kj 

us lEiw.kZ txr~ dks vk;q iznku djus okyh Lohdkj fd;k x;k 

gSA14 bu oSf'k"V~;ksa ds dkj.k izkphudky esa _f"k;ksa ds vuqlkj 

jksxfuokjd mik;ksa esa ;K Hkh ,d vU;re lk/ku FkkA ml dky 

esa egkekjh vkfn laØked jksxksa ds QSy tkus ij nh?kZdkfyd 

;Kksa dk vuq"Bku fd;k tkrk FkkA ftlls iztk vkjksX; izkIr 

djrh FkhA vr,o bu ;Kksa dks HkS"kT; ;K dgk tkrk FkkA 

xksiFk&czkã.k ds vuqlkj _rqlfU/k;ksa esa vusd O;kf/k;k¡ mRiUu 

gksrh gSaA blh dkj.k _rqifjorZu ds le; ij bu ;Kksa dk 

vuq"Bku fd;k tkrk gS blhfy, blh czkã.k esa bu ¼pkrqekZL;½ 

;Kksa dks HkS"kT; ;K dgk x;k gS] D;ksafd os O;kf/kuk'kd gksrs 

gSaA15 bu HkS"kT; ;Kksa ds }kjk yksd esa izfl) Tojkfrlkj] 

nsgkihM+k vkfn lkekU; jksx rFkk pspd] gStk] Iysx vkfn egkjksx 

,d lkFk nwj fd, tkrs FksA16 

vFkoZosn esa ,d eU= esa ,slk mYys[k fd;k x;k gS fd ftl 

O;fDr dks vkS"kf/k:i xqXxqy dh lqjfHkr xU/k O;kIr djrh gS] 

mls jkt;{ek ,oa laØe.k vkfn O;kf/k;k¡ ihfM+r ugha djrhA17 

vFkoZosn ds gh ,d vU; eU= esa ck¡/k vFkkZr~ vojks/k ds }kjk 

vo:) xfr okys loZ= QSyus okys ty dh Hkk¡fr lHkh izkf.k;ksa 

ds fy, fgrdkjh ;KkfXu }kjk jksxh O;fDr ds jksx fuokj.k dk 

ladsr fd;k x;k gSA18 

;Kksa ds }kjk fofHkUu jksxksa ds fuokj.k dk mYys[k pjd lafgrk] 

c`gfUu?k.Vq vkfn izfl) vk;qosZnh; xzUFkksa esa Hkh ;=&r= miyC/k 

gksrk gS] tks jksx ,sls gksrs gSa] ftldk funku Hkh ugha gks ikrk gS 

vFkok dfri; jksx ,sls gksrs gSa] ftuds uke Hkh fpfdRld ugha 

tkurs gSaA bl dkj.k ls os jksx vlk/; gksrs gSa] mudk Hkh 

fuokj.k gou bR;kfn ds }kjk fd;k tk ldrk gSA 

vU;Pp jksxh O;fDr esa izk.kl´~pkj rFkk izk.k?kkrd O;kf/k ls 

eqfDr gsrq lEHktuh; ;KkfXu ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og jksxh 

dks 'krk;q ifjfer thou iznku djk;sA19 vFkoZosn esa gh vU;= 

Hkh vfXu;ksa ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og ?kjksa esa viuh ped ls 

jksxksa dks izd`"V :i ls fou"V djus ds fy, rFkk dY;k.kdkjh 

izo`fÙk;ksa ls ?kjksa dks lc vksj ls jf{kr djsaA20 blh izdkj vU; 

eU=ksa esa Hkh jksx&fuokj.k dh ckr dgh x;h gSA _Xosn ds eU= 

esa ;KkfXu dks ^vehopkru* vFkkZr~ jksxfouk'kd fo'ks"k.k ls 

lEcksf/kr fd;k x;k gSA21 _Xosn esa ;g Hkh dgk x;k gS fd tks 

O;fDr ;KkfXu esa fofHkUu izdkj dh vkS"kf/k;ksa dh lfe/kkvksa dk 

vk/kku djrk gS] og lÙo dks /kkj.k djrk gqvk ifjiq"V gksrk 

gSA22 

NkUnksX;ksifu"kn~ esa mfYyf[kr gS fd ftl ;K esa Hks"ktxq.kksa dk 

Kkrk vFkoZosn dk iqjksfgr czãk _fRod gksrk gS] og Hks"ktd`r 

;K dgk tkrk gSA23 bu ;Kksa dk oSf'k"V; ;g gS fd buesa 

^^izk.kk; Lokgk] vikuk; Lokgk] O;kuk; Lokgk** vkfn nks eU=ksa esa 

vkgqfr nh tkrh gSA24 

Hkwfedk HkkLdj xzUFk esa iznw"k.k ls okrkoj.k dks lqjf{kr j[kus gsrq 

dqN lgk;d vkS"kf/k;k¡ ¼tM+h&cwfV;k¡½ Hkh fufnZ"V gSaA rnuqlkj 

lkseyrk] xqXxqy] fpjk;rk vkfn jksxuk'kd vkS"kf/k;k¡ vfXu esa 

HkLe gksdj lglzxquk 'kfDr;qDr gksdj tyok;q dks 'kq) djrh gSa 

rFkk vius vkS"k/kh; izHkko ls okrkoj.k dks iznw"k.k jfgr djds 

euq";ksa ds 'kksHku LokLF;ykHk esa lgk;d gksrh gSaA25 

osnksa esa esa ftu jksxuk'kd eU=ksa ,oa vkS"kf/k;ksa dk ladsr fd;k 

x;k gSA budh iqf"V vk;qosZn ls Hkh gksrh gSA vk;qosZn esa vusd 

vkS"kf/k;ksa ds /kwe ls ukuk izdkjh; jksxksa dh fpfdRlk dk o.kZu 

izkIr gksrk gSA ^^o`gfUujksx&jRukdj** uked xzUFk ls ;g Kkr 

gksrk gS fd vx#] ?kulkj] lYyd] dj#g] uruhj] pUnu vkfn 

ls ;qDr rFkk ltZjl ls fefJr /kwi jksxnkg vFkkZr~ tyu dks 

u"V djrk gSA26 

,oeso v'oxU/kk] fuxq.Mh] c`grh] fifIyhQy vkfn ds /kq,¡ ls 

coklhj jksx dh ihMk 'kkUr gks tkrh gSA27 'k¸;k esa jgus okys 

[kVeyksa] flj esa jgus okyh ;wdkvksa ¼tqvksa½] jksx dhVk.kqvksa ds 

fouk'k ds fy, vtqZu ds iq"iksa] fcM³~xyk³~xfy dh tM+] 

HkYykrd] m'khj] Jhos"VltZd jl] pUnu pw.kZ dq"B pw.kZ dks 

leku va'kksa esa ysdj lcdk pw.kZ cukdj blds /kq,¡ ds iz;ksx dk 

mYys[k izkIr gksrk gSA28 

blh izdkj ?k`rfefJr dkdekphd Qyfo'ks"k ds /kwe ls fiYyjksx 

ds dhVk.kq 'kh?kz gh us=ksa ls ckgj fxj tkrs gSaA29 

^c`gfUujksxjRukdj* uked xzUFk ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd uhe 

ds iÙks] opk] fg³~xq lfiZyo.k vkSj l"kZi vFkkZr~ ljlksa ds 

cjkcj&cjkcj feys gq, ?k`r;qDr pw.kZ ds /kq,¡ ls ?kko ds dhVk.kq] 

mlesa gksus okys [kqtyh rFkk iho vkfn Hkh lekIr gks tkrs gSaA30 

;Kksa ds }kjk euq";ksa dks LokLF;&ykHk gksrk gS ;rksfg 

eU=ksPpkj.kiwoZd tc ^Lokgk* dgrs gq, gfo ;KkfXu esa Mkyh 

tkrh gS] rc izR;sd 'kCn dk izHkko O;fDr ds ân; ij iM+rk gSA 

rnuUrj vfXu ls mBk gqvk gfo/kwZe 'oklok;q ds lkFk jksxh ds 

vUr%dj.k dk Li'kZ djrk gqvk jksx fuokj.k esa lgk;d gksrk gSA 

;KkfXu esa izf{kIr ?k`r] vUu vkfn nzO;ksa dk rFkk jksxuk'kd 

vkS"kf/k;ksa dk jksxfuokjd xU/k ok;qe.My esa QSydj 'oklfØ;k 

ds ek/;e ls ukfldk }kjk o{kLFky esa izos'k djds ogk¡ fo|eku 

y?kqok;q izdks"Bksa dks 'kq) djrk gS vkSj muesa izfo"V jksxk.kqvksa dks 

u"V Hkh djrk gSA bl izdkj 'kuS% 'kuS% O;fDr dks LokLF;&ykHk 

gksrk gSA31 

_Xosn ,oa vFkoZosn esa ,slk mYys[k izkIr gksrk gS fd 'kjhj esa 

l´~pj.k djus okys izk.kok;q vkSj viku&ok;q dks lEcksf/kr djrs 

gq, _f"k us ,slh bPNk O;Dr dh gS fd izk.kok;q iq:"k esa cy dk 

vk/kku djsa rFkk vikuok;q jDrfodkjksa dks 'kjhj ls ckgj ys 

tk;sA32 vU;= ,slh ok;q dks lHkh O;kf/k;ksa dks nwj djus okyh 

vkS"kf/k;ksa vkSj bfUnz;ksa dh iqf"V ds fy, LokLF;o/kZd fnO; nzO;ksa 

dk nwr dgk x;k gSA33 

vFkoZosn esa ,slk mYys[k izkIr gksrk gS fd dPps] vPNs ids gq, 

v/kids vFkok vf/kd ids gq, Hkkstu esa izos'k djds gkfu djus 

okys jksx d`fe;ksa ,oa mudh lUrfr;ksa dks ;KkfXu }kjk u"V 

djds 'kjhj dks jksxjfgr fd;k tkrk gSA34 vFkoZosn ds gh ,d 

eU= esa dgk x;k gS fd ;KkfXu esa rhoz xU/k okyh lfe/kk tykus 

ls ekalHk{kd vkSj jDr ihus okys jksx dhVk.kq u"V gks tkrs gSa 

rFkk jksx Hkh lekIr gks tkrk gSA35 lkFk gh ;g Hkh /;krO; gS fd 

ckj&ckj ;Kkuq"Bku ls okrkoj.k esa vkWDlhtu vFkkZr~ izk.kok;q 

dh Hkh vfHko`f) gksrh gS rFkk dkcZu&Mkb &vkWDlkbM xSl cgqr 

de iSnk gksrh gSA 

mi;qZDr lk{;ksa ds lkFk tks fpUruijd fooj.k fd;k x;k gS] 

ml ij ;fn xgurk ls fopkj fd;k tk;s rks ;g izrhr gksrk gS
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fd fofo/kizdkjh; jksxdhVk.kqvksa ds fouk'kiwoZd rr~ rr~ jksxksa dh 

'kkfUr esa ^;K* lQy lk/ku gks ldrs gSaA lkFk gh ^;K* 

okrkoj.k dks euq";ksa ds LokLF; ds vuqdwyuiwoZd lqLokLF; 

iznku djus esa l{ke gSaA vr% okrkoj.k dks LoPN ,oa ifo= 

cuk;s j[kus ds fy, vuojr ;Kh; vuq"Bku djkuk 

dY;k.kdkjd gksxkA ,slk esjk vfHker gSA ;gh dkj.k gS fd 

_f"k;ksa us ;Kksa dks fo'ookjk oSfnd laLd`fr esa egÙoiw.kZ LFkku 

fn;k gSA 'kriFk czkŒ esa _f"k dgrk gS& ^^;Kks oS Js"Bree~ 

deZA**36 
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