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Hkkjrh; /keZ ds lzksr ;k miknku% ,d leh{kk 

 

MkWŒ nso fujatu >k 

 

lkjka'k% 

fgUnw /keZ dk ewy vk/kkj osn gSA vikS#"ks; osn dks vkfJr dj gh lHkh çdkj dh /kkj.kk,¡ fodflr 

gqbZ gSA /keZ ds çek.k ds :i esa osn loksZifj gSA Hkkjrh;n'kZu ds vUrxZr lHkh vkfLrd n'kZuksa us 

osn dh çkekf.kdrk Lohdkj dh gS vkSj vusd lEçnk;ksa us çR;{k vkSj vuqeku ds lkFk vkxe dks 

çek.k ekuk gSA vkxe ds vUrxZr Hkh osn ç/kku gSA eU=czkã.kkRed'kCnjkf'k osnkUrxZr nsoksa dh 

Lrqfr;k¡ vkSj ;K fØ;k,¡ gh fo'ks"k:i ls foosfpr gSa vkSj euq"; dks ijekRek ,oa ijyksd dh vksj 

vf/kd mUeq[k fd;k x;k gSA 

 

izLrkouk 

xkSre/keZlw= ds vuqlkj osn /keZ ds ewy ;k çek.k gSa vkSj mu osnksa ds Kkrk euq vkfn dh Le`fr 

rFkk /kekZuqdwy vkpj.k Hkh çek.k gSA ;Fkk&[1] 

 

^osnks /keZewye~A rf}nka p Le`fr'khysA* 

 

ckS/kk;u/keZlw= ;g funsZ'k nsrk gS fd /keksZ dk mins'k osn dh çR;sd 'kk[kk esa fd;k x;k gS] bl 

/keZlw= dk y{; osnçfrikfnr /keZ dh O;k[;k djuk gSA Le`fr esa çfrikfnr /keZ f}rh;LFkku ij 

vkrk gS vkSj mlds vuUrj rhljs çdkj dk /keZ f'k"Vkxe vFkkZr~ f'k"Vtuksa dk vkpj.k gSA 

;Fkk&[2] ^mifn"Vks /keZ% çfrosne~A rL;k·uqO;k[;kL;ke%A LekrksZ f}rh;%] r`rh;% f'k"Vkxe%A* 

lke;kpkfjd /keksaZ dh O;k[;k djrs gq, vkiLrEc /keZKksa ds le; vFkkZr~ O;oLFkk dks rFkk osnksa dks 

çek.k ekurs gSaA os osn dks /keZKksa ds fy, Hkh çek.k ekudj vU; iq#"kksa ds fy, /keZKksa dks çek.k 

ekurs gSa] vr% /keZ dk ewy lzksr osn gh gSA [3] 

ofl"B/keZlw= esa Hkh Jqfr] Le`fr vkSj f'k"Vtu ds vkpj.k dks çek.k ;k /keZ dk lzksr dgk x;k gSA 

çFker% osn çek.k gS] mlds vHkko esa Le`fr vkSj bu nksuksa ds vHkko esa f'k"Vkpkj çek.k gSA bl 

çdkj /keZ ds lzksr ;k miknku osn] Le`fr vkSj f'k"Vtu ds vkpkj gSaA ;Fkk& [4] ^JqfrLe`frfofgrks 

/keZ%A rnykHks f'k"Vkpkj% çek.ke~A* 

osn Hkkjrh;ijEijk esa çkphure vkSj loZçfl) xzUFk gSA çeq[k /keZ'kkL=dkj egkjkt euq us vius 

xzUFk esa osn dks lHkh /keksaZ ds ewy :i esa Lohdkj fd;k gS& ^lc osn] mUgsa ¼osnksa dks½ tkuus okyksa 

¼euq vkfn½ dh Lèfr vkSj czkã.kRo vkfn rsjg çdkj ds 'khy ;k jkx }s"k&'kwU;rk] egkRekvksa dk 

vkpj.k vkSj vius eu dh çlUurk ¼tgk¡ /keZ'kkL=ksa esa vusd i{k dgs x;s gSa] ogk¡ ftl i{k okys 

fo/kku dks Lohdkj djus esa viuk eu çlUu gks½] ;g lc /keZ ds ewy gSaA ;Fkk&[5] 

 

^osnks·f[kyks /keZewya Le`fr'khys p rf}nke~A 

vkpkj'pSo lk/kwukekReuLrqf"Vjso pAA* 

 

euq us cgqr Li"V 'kCn esa dgk gS fd vFkZ vkSj dke esa vuklDr euq";ksa ds fy, /keksZins'k fd;k 

tkrk gS] /keZ ds ftKklqvksa ds fy, osn gh eq[;çek.k gSA ;Fkk&[6] 

 

^vFkZdkes"olDrkuka /keZKkua fo/kh;rsA 

/keZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr%AA* 
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ifo= /keZxzUFkksa ;k bZ'oj çdkf'kr Kku esa vkLFkk [7] 

¼vk+$LFkk+$vM~½ J)k] ns[kHkky] vknj] fopkj] /;ku j[kukA* çk;% 

lHkh /keksaZ dk çeq[k rÙo gSA /keZ dk lEcU/k rdZ ls u gksdj 

vkLFkk ls gSA dqN ijEijk,¡] ekU;rk,¡ /keZ dk :i xzg.k dj 

ysrh gSaA [8] 

xkSre/keZlw= ds O;k[;kdkj gjnÙk us bl lUnHkZ esa ;g vkSj Hkh 

Li"V fd;k gS fd pkjksa osn çek.k gSA osnkfJr miu;ukfn gh 

/keZ gSA ;Fkk&[9] ^osnks eU=czkã.kkRed%A pRokjks osnk 

_X;tq%lkekRedkLr,o /kesZ çek.ke~A u ;ksfxçR;{ka ukuqekua 

ukFkkZifÙkuZ 'kkD;kxe%A rsu rUewyk ,oksiu;ukn;ks /kekZ o{;UrsA* 

xksfoUnLokeh ds 'kCnksa esa vrhfUæ;kFkZ dk çfriknu djus okys 

fuR; xzUFkjkf'k dk uke osn gS] mlds çfrik| dks /keZ dgk x;k 

gSA ;Fkk&[10] ^vrhfUæ;kFkZçfrikndks fuR;k xzUFkjkf'kosZn%A 

rRçfrik|ks /keZ%A* vkiLrEc/keZlw=O;k[;k esa gjnÙk dk dFku gS 

fd osn gh /kekZ/keZ dk ewyçek.k gSA osn fuR; vkSj funksZ"k gSA 

mlds lEcU/k esa mikyEHk lEHko ugha gSA 'kCn Lor% çek.k gSA 

;Fkk&[11] ^osnk ,o ewyçek.ka /kekZ/keZ;ks%A u p fuR;& funksZ"ks"kq 

osns"kwDrksikyEHklEHko%A Lor% çek.kL; fg 'kCnL; u 

oDr`nks"kfucU/kueçkek.;e~A* 

Hkkjrh; n'kZulEçnk;ksa esa fo'ks"kr% ehekalk us 'kCn dh fuR;rk ij 

fo'ks"k cy fn;k gS] fdUrq uS;kf;d vkIr ds çkek.; ds dkj.k gh 

osn dk çkek.; ekurs gSaA ;Fkk&[12] ^rr~ çkek.;ekIrçkek.;kr~A* 

lka[;n'kZu Hkh osn dks vikS#"ks; vkSj Lor% çek.k ekurk gSA 

osnkUrn'kZu czã dks osn dh ;ksfu ekurk gSA ;Fkk&[13] 

^'kkL=;ksfuRokr~A* 

czã osn dk dŸkkZ ugha gS] fdUrq osn fcuk fdlh ç;Ru ds czã ls 

mn~Hkwr gSA _f"k;ksa esa osn dh ok.kh çfo"V gqbZ vkSj os ml Kku 

ds æ"Vk ek= gSA _"k~ xeukFkZd /kkrq ls vkS.kkfnd bu~ çR;; ls 

fu"iUu _f"k 'kCn dk vFkZ gS& eU=æ"VkA _f"k;ksa dh blh 

eU=&–f"V dh vksj ladsr djrs gq, ;kLd dgrs gSa&[14] ^lk{kkR—

r/kekZ.kks _"k;ks cHkwoq%A* Lo;a _Xosn esa _f"k;ksa esa çfo"V gqbZ 

ok.kh dk nwljksa }kjk çkIr fd;k tkuk mfYyf[kr gSA ;Fkk&[15] 

 

^;Ksu okp% inoh;ek;UrkeUofoUnu~ _f"k"kq çfo"Vke~A 

rkekHkR̀;kO;n/kq% iq#= rka lIrjsek vfHkuoUrsAA* 

 

osn Lo;a Hkh viuh fuR;rk dk çek.k çLrqr djrk gS&[16] ^rLeS 

uwuefHk|os okpk fo:ifuR;;kA ò".ks pksnLo lq"Vqfre~AA* 

rSfÙkjh;czkã.k ds 'kCnksa esa okd~ ijes'oj dk vfouk'kh :i gS] 

;K dk çFkefuekZ.k djusokyh osnksa dh ekrk rFkk vèr dh ukfHk 

gS&[17] 

 

^okx{kja çFketk _rL; osnkuka ekrk·e`rL; ukfHk%A* 

 

_f"k;ksa ds æO; gksus dk mYys[k djrs gq, ;ksfxjkt vjfoUn us 

muds }kjk n`"V Kku dks 'kk'or] lR; vkSj voS;fDrd dgk gSA 

osn ;k Jqfr nSoh 'kCn gS] tks vuUr ls LifUnr ¼LiUn+$or~½ x;k 

gqvk& ^re~ ukMh dk LQqj.k] /kM+du] /kd/kdA* [18] gksrk gqvk 

ekuo ds vUr%Jks= esa lquk tkrk gS vkSj og Hkh ,sls euq"; ds 

vUr% Jks= esa] ftlus Lo;a dks ml Kku ds çkfIr;ksX; cuk;k gSA 

[19] –f"V vkSj Jqfr nksuksa gh vUr%LQwfrZ ls mn~Hkwr bZ'oj çdkf'kr 

Kku ds okpd gSaA 

Lokeh foosdkuUn fgUnw /keZ ds fofHkUu lEçnk;ksa ds ewy rÙoksa ds 

çFke rÙo osnfo"k;d vkLFkk dks Lohdkj djrs gSaA osn dh 

fuR;rk dks Li"V djrs gq, og dgrs gSa& osn dk vFkZ gS 

fHkUu&fHkUu dkyksa esa fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa }kjk vkfo"—r 

vk/;kfRed rÙoksa dk lafpr dks"kA ftl çdkj xq#Rokd"kZ.k dk 

fl)kUr euq";ksa ds irk yxkus ls iwoZ ls gh viuk dke djrk 

pyk vk jgk Fkk vkSj vkt ;fn euq";tkfr mls Hkwy Hkh tk, rks 

Hkh og fu;e viuk dk;Z djrk gh jgsxk] Bhd ogh ckr 

vk/;kfRed txr~ ¼foå½ ¼L=håfyå½ ¼xe~$fDoi~ fuå f}Roa 

rqxkxe%½ lalkjA* [20] dks pykus okys fu;eksa ds lEcU/k esa Hkh gSA 

[21] /keZlw=ksa esa osnKku dh ckj&ckj ç'kalk dh x;h gSA 

xkSre/keZlw=] osn dks /keZ vkSj Jqfr dk ewy crkrs gq, vaxks 

lfgr lEiw.kZ osn dks tkuus okys Jksf=; ds opu Hkh çek.k 

ekurk gSA ;Fkk&[22] ^rUewyRok)eZL; Jqrs'pA* ofl"B dk Hkh 

dFku gS fd osnksa dk iw.kZ Kku j[kus okys rhu ;k pkj czkã.k 

tks dqN dgsa ogh /keZ le>uk pkfg,A ;Fkk&[23] 

 

^pRokjks ok =;ks okfi ;a czw;qosZnikjxk%A 

l /keZ bfr foKs;ks usrjs"kka lglz'k%AA* 

 

ckS/kk;u/keZlw= esa osn ds ikjk;.k dks vR;Ur ifo= djus okyk 

?kksf"kr fd;k x;k gSA ;Fkk&[24] 

 

^_X;tqLlkeosnkuka osnL;k·U;reL; okA 

ikjk;.ka f=jH;L;snu'uu~ lks·frikou%AA* 

 

fdlh ,d osn dk rhu ckj fof/kiwoZd v/;;u djus ls ifo=rk 

çkIr gksrh gSA vkiLrEc ds vuqlkj /keZ vkSj v/keZ dk Kku osn 

ls gh gksrk gSA ;s nksuksa Lo;a vkdj viuk ifjp; ugha nsrsA 

nsork] xU/koZ vkSj fir̀x.k Hkh /kekZ/keZ dk mins'k ugha djrsA 

;Fkk&[25] ^u /kekZ/keksZ pjr vkoka Lo bfr] u nsoxU/kokZ u firj 

bR;kp{krs·;a /keksZ·;e/keZ bfrA* osn ls gh ;g Kku çkIr gksrk gS] 

tks fuR;funksZ"k gSA 

vkiLrEc/keZlw= rks Li"V 'kCnksa esa mlh deZdk.M dks çkekf.kd 

vkSj dj.kh; ekurk gS ftldk osn esa fo/kku gS] mlls fHkUu dks 

ughaA rhu çdkj dh fo|kvksa ls lEiUu fo}kuksa dk er gS fd 

osn gh ije çek.k gSA bl dkj.k osnksa esa ozhgh] ;o] ;K&i'kq] 

vkT;] nqX/k] diky ls rFkk iRuh ds lkFk] mPp ;k eUn Loj ls 

eU=ksa dk ikB djrs gq, ftu deksaZ ds djus dk fo/kku gS mUgsa gh 

djuk pkfg, pwafd muds foijhr vkpj.k dk funsZ'k djus okys 

fu;e çek.k ugha gSaA ;Fkk&[26] ^=Sfo|o)̀kuka rq osnk% çek.kfefr 

fu"Bk r= ;kfu Jw;Urs ozhfg;Di'okT;I;% 

dikyiRuhlEcU/kkU;qPpSuhZpS% dk;Zfefr rSfoZ#) vkpkjks·çek.kfefr 

eU;UrsA* osn;qDr fu;eksa ds vuqlkj deZ djus okyk iq= gh 

ç'kaluh; gSA ;g vius fnoaxr iwoZtksa ds ;K rFkk lq[k dh òf) 

djrk gSA ;Fkk&[27] ^rs f'k"Vs"kq deZlq orZekuk% iwosZ"kka lkEijk;s.k 

dhfrZa LoxZa p o/kZ;fUrA* 

ofl"B/keZlw= ds 27osa v/;k; ds vusd i|ksa esa osnKku dh ç'kalk 

dh x;h gS& ftl izdkj tyrh gqbZ vfXu gjs o`{kksa dks Hkh tyk 

nsrh gS mlh çdkj osn dh vfXu nq"deksZ ds iki u"V dj nsrh 

gSA ;Fkk&[28] 

 

^;Fkk tkrcyks ofg~unZgR;knzkZufi æqeku~A 

rFkk ngfr osnkfXu% deZta nks"kekReu%AA* 

 

osnKku dh ikou djus okyh 'kfDr lkS ls Hkh vf/kd ikiksa dk 

çHkko oSls gh u"V dj nsrh gS] tSls vfXu bZ/ku dks tyk nsrh 

gSA ftl czkã.k dks _Xosn d.BLFk gS og iki;qDr ugha gksrk] 

Hkys gh mlus rhuksa yksdksa dk uk'k dj fn;k gks vkSj lHkh çdkj 

ds O;fDr;ksa dk vUu [kk fy;k gksA ;Fkk&[29] 

 

^;|dk;Z'kra lkxza —ra osn'p /kk;ZrsA 

loZa rÙkL; osnkfXunZgR;fXufjosU/kue~AA* 

 

ofl"B dk ;g fo'okl gS fd osn dk Kku gksus ij vFkok osn 

dh 'kfDr ij vkLFkk gksus ls euq"; dks ikideksaZ esa fdlh çdkj
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dk lq[k ugha fey ldrkA ;Fkk&[30] 

 

^u osncyekfJR; ikideZjfrHkZosr~A* 

 

osnfofgr fu;eksa ds ikyu dks ije lq[k dk lk/ku crkrs gq, 

vU;= dgk x;k gS] fcuk Fkds mu fu;eksa dks djs] ftudk fo/kku 

osn djrs gSa] D;ksafd ;fn mudk ikyu lkeF;Z ds vuqlkj djrk 

gS rks ije lq[k dh voLFkk çkIr djsxkA ;Fkk&[31] 

 

^osnksfnra Loda deZ fuR;a dq;kZnrfUær%A 

rf) dqoZU;Fkk'kDR;k çkIuksfr ijeka xfre~AA* 

 

/keZlw= u dsoy osn dks /keZ dk ewy ;k çek.k ekurs gSa] vfirq 

osn dh vykSfdd] ikou djus okyh rFkk ikiksa dks u"V djus 

okyh 'kfDr ds çfr Hkh vR;Ur vkLFkkoku~ gSaA eU=ksa esa fo|eku 

vn~Hkqr {kerk rFkk v–"V Qy ds çfr mUgsa dgha lUnsg ugha gSA 

/keZlw= in&in ij çR;sd fØ;k ds lkFk eU=ksa dk fo/kku rks 

djrs gh gSa] muesa tknqbZ 'kfDr dk ,d ç/kku lk/ku Hkh ekurs 

gSaA lHkh /keZlw=ksa us oSfnd eU=ksa ds ti dks ije dY;k.kdkjh 

ekuk gS] fo'ks"kr% Å¡dkj rFkk xk;=h dk ti lHkh çdkj ds iki 

dk fouk'k djus okyk ekuk x;k gSA ;Fkk&[32] ^vfi ok lkfo=ha 

iPN'kks·)ZpZ'kLrr% leLrkfeR;srke`pa f=jUrtZys iBu~ 

loZLekRikikr~ çeqP;rsA vfi ok O;kârhO;ZLrk% leLrk'psfr 

f=jUrtZys iBu~ loZLekr~ ikikr~ çeqP;rsA* 

ckS/kk;u ds vuqlkj& tks O;fDr ty esa [kM+k gksdj lfork nsork 

ds xk;=heU= ds çR;sd pj.k dk vyx&vyx] v)ZpZ&v)ZpZ dk 

vyx&vyx vkSj fQj lEiw.kZ eU= dk rhu ckj ikB djrk gS] 

tks vksadkj dk gh rhu ckj mPpkj.k djrk gS] og lHkh ikiksa ls 

eqDr gks tkrk gSA ;Fkk&[33] ^vfi ok ç.koeso f=jUrtZys iBu~ 

loZLekr~ ikikRçeqP;rsA* Å¡ v{kj czã gS czã gh ;g T;ksfr gSA 

;Fkk&[34] ^vksfefr czã] czã ok ,"k T;ksfr%] ; ,"k T;ksfr% ; ,"k 

riZ;R;s"k osnk l ,o riZ;fr os|esoSr| ,"k riZ;fr ,oesoS"k 

vkRekua riZ;R;kReus ueLdjksR;kRek czãk··Rek T;ksfr%A* ç.ko gh 

czã gSA ç.ko dk gh /;ku djsaA ;Fkk&[35] ^ç.kokRedks osn%A 

ç.koks czã ç.koa /;k;sr~A* osn ç.ko ls gh vkjEHk gksrs gSaA mudk 

vUr Hkh ç.ko vFkkZr~ Å¡ ls gksrk gSA ç.ko vkSj O;kâfr;k¡ fuR; 

rFkk lukru czã gSaA tks O;fDr fuR; gh vksadkj] lkr O;kâfr;k¡ 

rFkk f=ink xk;=h ds mPpkj.k esa jr gS] mlds fy, dksbZ Hk; 

ugha jg tkrkA [36] ;gh mfDr vkiLrEc dh Hkh gS& ^vksadkj LoxZ 

dk }kj gS] vr% osnk/;;u Å¡dkj ls vkjEHk djuk pkfg,A* 

;Fkk&[37] ^vksadkjLoxZ}kja rLekr~ czã·/;s";ek.k ,rnkfn 

çfri|srA* ofl"B/keZlw= esa Å¡dkj dks osn dk loksZÙke va'k] 

lokZf/kd ifo= djus okyk eU= dgk x;k gSA ;Fkk&[38] 

 

^,dk{kja ija czã ikoua ijea Le`re~A* 

 

çfrfnu osn dk v/;;u rFkk vius lkeF;Z ds vuqlkj egk;Kksa 

dk vuq"Bku 'kh?kz gh ?kksj ikiksa dks Hkh u"V dj nsrk gSA 

;Fkk&[39] 

 

^osnkH;klks∙Uoga 'kDR;k egk;KfØ;kØe%A 

uk'k;R;k'kq ikikfu egkikrdukU;fiAA* 

 

osn dh ,d _pk dk mPpkj.k Hkh riL;k ds leku ekuk x;k 

gSA ofl"B ds 'kCnksa esa ;fn dksbZ lU;klh Qy] ewy [kkdj ou esa 

ri djrk gS vkSj x`gLFk ,d _pk dk gh mPpkj.k djrk gS rks 

nksuksa deksaZ dk iq.; leku gksrk gSA ;Fkk&[40] 

 

^riLrifr ;ks·j.;s efuewZyQyk'ku%A 

_pesdka p ;ks·/khrs rPp rkfu p rRlee~AA* 

 

xk;=hti ds iq.; dh Hkh /keZlw=ksa esa ç'kalk dh x;h gSA ckS/kk;u 

ds vuqlkj tks O;fDr ty esa [kM+k gksdj lfork nsork ds xk;=h 

eU= ds çR;sd pj.k dk vyx&vyx] v)ZpZ dk vyx&vyx 

vkSj fQj lEiw.kZ eU= dk rhu ckj ikB djrk gS og lHkh ikiksa 

ls eqDr gks tkrk gSA [41] ofl"B ds vuqlkj ;fn lHkh ikiksa dk 

nks"k ,d O;fDr ij vk iM+s rks nl gtkj xk;=h eU= ti djus 

ls 'kqf) gks tkrh gSA ;Fkk&[42] 

 

^losZ"kkeso ikikuka ladjs leqifLFkrsA 

vH;klks n'klkgL=% lkfo«;k 'kks/kua egr~AA* 

 

fu"d"kZ% 

lHkh /keZlw=ksa us çk;f'pr ds çdj.k esa fofHkUu osnksa ds eU=ksa dks 

ikieqDr djus okyk crk;k gS vkSj bu eU=ksa ds ti dk fo/kku 

fd;k gSA osn ds v/;;u ds çfr /keZlw=ksa dk fo'ks"k vkxzg gSA u 

dsoy czãp;Z vfirq xg̀LFk vkSj okuçLFk vkJe esa Hkh Lok/;k; 

dk fo/kku fd;k x;k gSA czãp;kZJe bl osn ds Kku dh 

vk/kkjf'kyk ds :i esa Fkk] rks x`gLFkkJe mlds O;ogkj vkSj 

vkpj.k dk thou FkkA okuçLF; vkSj lU;kl iw.kZr% osnKku ds 

ije ç;kstu dks fl) djus dk thou Fkk vr,o /keZlw=h; 

O;oLFkk dk vk/kkj vkSj dsUæ osn gh gSaA  

/keZlw=ksa esa foosfpr /keZ iw.kZr% oSfnd gSA çk;% lHkh /keZlw=ksa us 

oSfnd _pkvksa] eU=ksa ;k czkã.k okD;ksa ds m)j.k fn;s gSaA 

/keZlw= dk deZdk.M lk{kkr~ oSfnd fo/kkuksa ij vkfJr gSA 

mldh –f"V esa euq"; dk lEiw.kZ thou Hkh ,d ;K gS] tks 

x`ákfXu dh osnh ds pkjksa vksj lEiUu gksrk gSA /keZlw=ksa ds fy, 

osn dk loksZPp egÙo gSA Jqfr ls fofgr deZ gh loksZifj gSaA 

Jqfr ls tks lefFkZr ugha] og /keZ ugha gSA osn dh vdqf.Br 

'kfDr ij /keZlw=ksa dks iw.kZ vkLFkk gSA 
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