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अलकंारशास्त्रनिकाये रसस्वरूपम्  
 

Shri Amit Das 
 

साराांश 

रस्यते आस्वाद्यत ेअििेेनत रसः। रसं नविा काव्यं ि प्रसरेत्, यदि वा प्रसृतं स्यात्, तर्हि तिपुहासास्पि ंभवेत्। 

ि नह रसाितृे कनिन्न अर्िः प्रसज्यते। रसो नह काव्यस्य मूलीभूतं तत्त्वम्। रसो नह काव्यात्मा इनत 

काव्यशास्त्रनविा ं निनडिमः। नवभाव-अिुभाव-व्य़नभचाररसंयोगािवे रसस्य निष्पनिभिवनत इनत मतम ्

आलंकाररकाणाम।् भरतािारभ्यः जगन्नार्ान्तं यावत् प्रायः सवे काव्यतत्त्वनविः रसस्य सवािनतशानयत्वं 

व्याकृतवन्तः िम्रनशरसा । अनस्मि् शोधप्रबन्धे अह ंभारतात् जगन्नारं् यावत् आलंकाररकाणां मते रसस्य अर्िः, 

स्वरूपं, उत्पनिप्रदिया चेनत नवषयाः पयािलोच्यन्ते । 
 

मलूशब्िावली: रसः, रसनिष्पनिः, संयोगः, काव्यम्, भरतम्, आिन्िवधििः, मम्मटः, नवश्विार्, जगन्नार्ः 

चेनत। 

 

१. प्रस्ताविा 

 

धमािर्िकाममोक्षेषु वैचक्षडयं कलासु च। 

करोनत कीर्तिं प्रीनतञ्च साधुकाव्यनिषेवणम्॥ [1] 

 

काव्यस्य पूवोनललनितेषु प्रयोजिेषु मुख्यप्रयोजिमनस्त आिन्िलाभः। परमात्मा नह रस इनत 

आम्नायते उपनिषदि। उक्तञ्च - ‘रसो वै सः’ [2]। नवश्विार्ेि काव्यलक्षणनिरूपणप्रसङ्ग ेउकं्त 

- ‘वाक्य ंरसात्मकं काव्यम्’ [3]। रस एवात्मा साररूपतया जीविधारायको यस्य तेि नविा 

तस्य काव्यत्वािङ्गीकारात ् रस्यत इनत रस इनत व्युत्पनियोगाि ् भाव-तिाभासाियोऽनप 

गृह्यते। काव्यस्य आस्वाििमेव रसः।   

आलंकाररकाणां मते, रस एव काव्यस्य आत्मा, शब्िार्ौ तावत् काव्यशरीरम्, गुण ं

शौयािदिवत् काव्यैश्वयिम्, अलंकारि  कटककुडिलादिवदिनत। काव्यात्मिा रसेि सह 

गुणालंकारयोः सम्बन्धः अङ्गानङ्गभाविे सम्पृक्तः। काव्यगुणाः काव्यात्मभूतरसानिताः। 

लौदककालंकारा यर्ा मािविहेस्य सौन्ियिं वधियनन्त, तर्ैव काव्यालंकाराः काव्यस्य 

सौन्ियिम्। अतएव गुणा वा स्युः अलंकारा वा सवि एव रसनिभिराः। तर्ानह भरतेिोकं्त – ि 

नह रसाितृे कनििर्िः प्रवतिते। प्राचीिालंकारशास्त्रे काव्यरस-िाट्यरसयोः िानस्त प्रभेिः 

कनित्।   

                                                            
1काव्यालंकारः (१.२) 

2 तैनिरीयोपनिषि ्

3 सानहत्यिपिणः (हररिास) (१.३) 
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१.१. प्राचाम ्आलंकाररकाणा ंिय ेरसस्वरूपम ्-  

१.०. भरत-अनभिवगपु्तयोििय ेरसः -  

रसतत्त्वनवषयकं मौनलकम् अनभमत ं सविप्रर्म ं तावत् प्रििं 

भरताचायेण स्वकिाट्यशास्त्रे। तन्मतेि - 

‘नवभावािुभावव्यनभचाररसंयोगाद्रसनिष्पनिः’ [4]। रसं नविा 

ि कोऽनप पिार्िः प्रनतपद्यते। िाट्यरसस्य 

नवभावादिनभर्ििष्पिौ मधुरादिप्रभृनतनभलौदककस्य षड्रसस्य 

निष्पत्िं िषृ्टान्तरूपेण प्रिशियि् भरत एवमाह - ‘को वा 

िषृ्टान्त इनत चेत ् ?- उच्यते, यर्ा 

िािाव्यञ्जिौषनधनभद्रव्यसंयोगाि ् रसनिष्पनिः, तर्ा 

िािाभावोपगमाि ् रसनिष्पनिः, यर्ा नह गुिादिनभः द्रवैः 

व्यञ्जिैः औषनधनभि षािवाियो रसा निवित्यिन्ते, एवं 

िािाभावोपनहता अनप स्र्ानयिो रसत्वमाप्नुवनन्त।’ इनत। 

अस्यायमनभप्रायो वतिते िािानवधािां नचञ्च-आज्य-अम्ल-

नतक्तादिरसयुक्तािां व्यञ्जिािाम्, गोधूम-चूणािदिरूपाणाम ्

औषधीिाम्, गुिािीिां द्रव्याणां च सम्यक्तया िक्षपाचकेि 

यर्ामात्रं पाकिमेण सम्यग् मेलिेि सयंुज्यमािािां तेषां 

व्यञ्जिादिपिार्ाििाम ् अम्ल-नतक्त-मधुरादिरसेभ्यो 

नवलक्षणेि रसेि युक्तो नवलक्षणः षािवशब्ििे बोध्यः 

पिार्ो निष्पद्यते। अयं व्यञ्जिेभ्य औषनधभ्यो द्रव्येभ्यि 

नवलक्षणः पिार्ो मधुरादिभ्यः प्रनसद्धभे्यो लौदककरसेभ्यो 

नवलक्षणेि रसेि युक्तो भवनत रसिीयि भवनत। 

िाट्यरसोऽत्र िार्ष्टिनन्तको वतिते।  

यर्ा गुिाियः स्वात्मनि नचञ्चादिरसं नचञ्चादिषु गोधूमादिषु 

च परत्र स्वकीयं मधुरं रसं संिामयनन्त सवािि् षािवस्य 

घिकीभूताि ् पिार्ािि् एवम् उपरञ्जयनन्त च तर्ा 

िाट्यरसस्यानप निष्पिौ व्यनभचाररभावाः स्र्ानयिाऽत्माि ं

स्वात्मिा स्र्ानयिं च उपरञ्जयनन्त। यर्ा षािवरसस्य 

निष्पाििे सवषेां गुिादिपिार्ाििां नमिणात् पूविं केवलेि 

व्यञ्जिस्य संयोगेि जनितो रसनवशेषो भवनत। तर्ैव 

िाष्टािनन्तके केवलेि नवभावेि जनितः स्र्ायी भावो मन्यते। 

यर्ा भरतेि रससूत्रे नवभावािीिां त्रयाणामेव ग्रहणं कृतम्, 

ि तु स्र्ानयिः, तर्ाऽत्रानप िषृ्टान्ते व्यञ्जि-

औषनधद्रव्यरूपाणां त्रयाणामेव पिार्ाििा ंग्रहण ंनवनहतम्, ि 

तु गुिादिनमिणात ् पूविं नवद्यमािस्य 

व्यञ्जिमात्रसंयोगजन्यस्य रसनवशेषस्य। एष 

गुिादिनमिणात् पूविं नवद्यमािो रसनवशेषो लौदकक एव 

भवनत, दकन्तु गुिादिनमिणेि निष्पन्नः षािवरसो 

मुधुरादिनवलक्षणत्वेि लोकोिरो वकंु्त शक्यते। एवनमह 

स्र्ायी भावो लौदककः, रसस्तु लोकोिरो भवनत।  

िषृ्टान्तिाष्टिनन्तकयोः पूवोकं्त साम्यम् अनभिवभारत्याम् एवं 

प्रनतपादितम ् - ‘व्यञ्जिम् उपसेचिद्रव्यम्।... 

मधुरचुिादिभिेिनधकानञ्चकादि। ओषधयः 

नचञ्चागधूमिलहररद्राियः। द्रव्यं गुिादि।... एतिकंु्त भवनत- 

                                                            
4 िाट्यशास्त्रम् (िागरः), (६.३४) 

पाकरूपया सम्यग्योजिया तावि ् अलौदकको रसो जायते। 

तत्र प्रधाित्वेि जलस्य रसानभव्यञ्जकत्वनमनत व्यञ्जिं 

नवभावस्र्ािीयम्। नचञ्चाहररद्राद्यिुभावप्रायम्। द्रव्यानण त ु

गुिािीनि तिीयचुिादिरसनवलक्षण-मधुरादियोगाि ्

व्यनभचाररकलपम्। स्वात्मनि तिपुजीविेि च परत्र च 

स्वरससंिमणया वैनचत्र्याधायकत्वात्। अत्र तु स्र्ानयकलपः 

तनन्मक्षणसमयभावी रसनवशेषो नवभावकलपव्यञ्जिजनितः। 

स नह लौदककः। अयं त ु कुशलैकनिवित्यिः तनििा ं रसिीयो 

भवनत।... यर्ा नह िाष्टािनन्तकसूत्रे स्र्ानयग्रहणं 

शलयकलपनमनत त्रयमेवोपािं तर्ा िषृ्टान्तेऽनप 

त्रयस्यैवोपािािं युक्तम्।’ इनत।  

परन्तु भरतस्य रससूत्रे सूत्रकारेण ‘संयोगः’ ‘निष्पनिररनत’ 

च शब्ियोरर्ो ि पररष्कृतः। एतस्मात् कारणात् परवर्तिनि 

काले रससूत्रमानित्य िैकाि व्याख्याः समुद्भूताः। आसु 

व्याख्यासु चतस्र एव मुख्याः। ते तावत् भट्टलोललटस्य 

उत्पनिवािः, भट्टशङ्कुकस्य अिुनमनतवािः, भट्टिायकस्य 

भूनक्तवािः, अनभिवगुप्तस्य अनभव्यनक्तवाििेनत। 

िृत्यगीतािीिा ं सवेषां कलासाधिािां मुख्यं लक्ष्यं तावि ्

रसनिष्पनिरेव। िाशिनिकेि हगेेलमहोियेि रसनवषये 

कनर्तम् -  ‘The beautiful is the manifestation of 

idea’ इनत। रसास्वाििप्रसङ्गेि भरतेिोक्तम् – यर्ा नह 

िािाव्यञ्जिसंस्कृतमन्नं  भुञ्जािा रसाि ् आस्वाियन्तः 

सुमिसः पुरुषाः हषाििीि् च अनधगच्छनन्त, तर्ा 

िािाभावानभियव्यनञ्जतत्वािागङ्गसत्त्वोपेताि् 

स्र्ानयभावािास्वाियन्तः प्रेक्षका हषाििींिानधगच्छन्तीनत 

कृत्वा ते िाट्यरसाः [5]। भोज्यपिार्िरसः िाट्यरसापेक्षया 

स्र्ूलः। पक्षान्तरेण िाट्यरसः लौदककरसात् सूक्ष्मः। स िलु 

सामानजकैः अन्तररनन्द्रयैरेव गृह्यते।  

भरतेि रससूत्रे रसशब्िः प्रयुक्तः। लौदकके जगनत रसशब्िो 

मधुरािौ, पारि,े नवषय,े सारे, जल,े अनभनिनवशे, वीयिरूपे 

िहेधातौ चैवमादिष्वर्ेष ुप्रयुज्यते। तत्र मधुरािौ रसशब्िस्य 

प्रयोगे प्रवृनिनिनमिं मधुरािौ वतिमािं रसिेनन्द्रयेण ग्राह्यत्वं 

भवनत। अतो ‘यो रस्यते इत्यर्िः रसिेनन्द्रयेण गृह्यते स रस’ 

इनत ‘रस आस्वािि-स्नेहियोः’ इनत रस्धातोर्ििष्पन्नस्य 

रसशब्िस्यार्ो मधुरािौ संगच्छते। दकन्तु 

‘नवभावािुभावव्यनभचाररसंयोगाि ् रसनिष्पनिः’ इत्यत्र 

शृङ्गारािौ प्रयुज्यमािस्य रसशब्िस्य प्रवृनिनिनमिं ककं 

भवेदिनत पृच्छा जायते। शृङ्गारािौ नह रसिेनन्द्रयेण 

ग्राह्यत्वं िानस्त, शङृ्गारादिर्हि मिसा, ि तु रसिेनन्द्रयेण। 

यर्ा मधुरािौ रसा रसिेनन्द्रयेण आस्वाद्यन्ते तर्ा 

शृङ्गाराियो रसिेनन्द्रयेण ि आस्वाद्यन्ते। एवं शृङ्गारािौ 

रसशब्िस्य रसिेनन्द्रयग्राह्यत्वरूपं प्रवृनिनिनमिं कर्मनप ि 

संभवनत। तति प्रवृनिनिनमिस्य अभावेि शृङ्गारािौ 

रसशब्िस्य प्रयोगो ि संगच्छते। प्रश्नोऽयं भरतेि ‘अत्राह रस 

                                                            
5 िाट्यशास्त्रम् (वरोिासंस्करणम्), (प्रर्मः िडिः, पृ: - २८९-२९०) 
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इनत कः पिार्िः ?’ इनत वचिेि समुत्र्ाप्यते। शृङ्गारािौ 

प्रयुज्यमािो यो रस इनत शब्िो वतिते तस्य पिार्िः 

प्रवृनिनिनमिभूतोऽर्िः क इनत कनर्तस्य प्रश्नवाक्यस्य 

अनभप्रायो भवनत।  

‘िाट्य ेएव रसाः, ि लोक इत्यर्िः। काव्य ंच िाट्यमवे’ इनत 

व्याख्यािम् अनभिवगुप्तसम्मतं वतिते। वस्तुतस्तु काव्यमनप 

िशरूपकात्मकम् िाट्यमेव भवनत। िाट्य-काव्ययोिि 

वास्तवो भेिः। अनभिवगुप्तमते, रसस्य िःुिमयत्वं कर्मनप 

ि सम्भवनत। रत्यादिवासिया नचनत्रतम् आिन्िघि ं

संवेििमेव रस उच्यते। तस्य उद्बोधिे अनभियादिव्यापारा 

भवनन्त। ‘अस्मन्मत े स्वसवंिेिमवेािन्िघिमास्वाद्यत।े तत्र 

का िःुिाशङ्का ? तस्यैव नचत्रताकरणे 

रनतशोकादिवासिाप्रकारः’ इत्याद्यनभिवभारत्यां स्पष्टम्। 

 

१.१. ध्वनिकारिय ेरसः -  

आलंकाररकमूधिन्यः आिन्िवधििो िाट्यरसमेव 

काव्यरसनमनत मन्यते। धन्यालोकस्य लोचिटीकायाम् 

अनभिवगुप्तः प्राह - 

‘शब्िसमप्यिमािहृियसंवािसुन्िरनवभावािुभावसमुनचतप्रा

नग्वनिनवष्टरत्यादिवासिािुरागसुकुमारस्वसंनविािन्ि-

चविणाव्यापाररसिीयरूपो रसः’ [6]। आत्मसंनविः प्रतीनतरेव 

रसः। रसस्य कोऽनप स्वरूपभेिो िानस्त। तत्रभवाि् 

ध्वन्यालोककृि ् उवाच - ‘अद्भूतभोगात्मस्पन्िानवष्टस्य च 

मिःकरणं रसोपलनब्धमात्रः तत्कालसारैः बोनधतः’। सहृियैः 

रसः अलौदककरूपेण गृह्यते आस्वािप्रमाणत्वात्। रसस्य 

अन्यतरं लक्षणं कािानचत्कम्। आिन्िवधििेि तिीये 

ध्वन्यालोके रसनवषये कनर्तं ‘िास्त्येविवेस्तु 

यिनभमतरसाङ्गता ं िीयमािं ि प्रसूिीभवनत। अचेतिानप 

नह भावा यर्ायर्म् उनचतरसभावतया 

चेतिावृिान्तयोजिया वा ि सन्त्येव ते ये यानन्त ि 

रसाङ्गताम्’ [7]। आिन्िवधििमते, रसध्वनिर्हि काव्यात्मा । 

रसध्वनिः िलु रस इनत तन्मतम्। 

 

१.२. नवश्विार्स्य मत,े रसो नह आत्मा -  

अलंकारशास्त्रे नवश्विार्ो नह प्रर्मः काव्यतानत्त्वको यो रसं 

काव्यत्मत्वेि व्याख्यानत। तन्मते, वाक्यं यदि रसात्मकं 

भवेत्, तर्हि तत् रसपिम ् आप्नोनत। नवश्विार्ेि 

सानहत्यिपिणस्य तृतीयपररच्छेि ेरसनवषये कनर्तम् – 

 

“नवभावेिािुभावेि व्यक्तः सञ्चाररणो तर्ा। 

रसतामेनत रत्यादिः स्र्ानयभावः सचेतसाम् [ 8 ]।। 

इनत। 

                                                            
6 ध्वन्यालोकः (नवमला), (वृनिः -१।४) 
7 ध्वन्यालोकः (नवमला), (३।४३) 

8 सानहत्यिपिणः (हररिास), (३।१) 

सत्त्वोद्रकेाि ् अिडिस्वप्रकाशािन्िनचन्मयो रसः। अनप च, 

वेद्यान्तरस्पशिशून्यो ब्रह्मास्वािसहोिरो रसः। 

लोकोिरचमत्कारप्राणः स्वकारविनभन्नत्वेि अयम ्

आस्वाद्यते रसः। प्रकाशशरीरात् संनवत्स्वरूपां 

ज्ञािरूपतापन्न एव रत्यादिः सामानजकािाम् 

आिन्िचमत्कारसम्बलोपाियेत्वात् रस इनत। रसे 

सारिमत्कारः सव्वित्रानप अिुभूयते। 

रस्यमाितामात्रसारत्वात् प्रकाशशरीरािन्य एव नह रसः। 

रसनवषये नवश्विार्स्य मिनस शङ्कैका उिनेत यन्निु 

करुणािीिां रसािां िःुिमयत्वाि ् रसत्वं ि स्यािनेत। 

तेिोक्तम् –  

 

करुणािनप रस ेजायते यत ्परं सुिम्। 

सचेतसामिुभवः प्रमाण ंतत्र केवलम्। [9] इनत 

 

अस्याः शङ्कायाः निरसिाय तेिोकं्त यन्न नह कनित् 

चेतिवाि ् आत्मिो िःुिाय प्रवििते। करुणादिषु च 

सकलस्यानप सानभनिवेशप्रवृनििशिणात् सुिमयत्वमेव। 

लौदककशोकहषािदिकारणेभ्यो लौदककशोकहषािियो जायन्ते 

इनत लोक एव प्रनतनियमः। तर्ानप पुिः काव्ये सवेभ्योऽनप 

नवभावादिभ्यः सुिमेव जायते इनत नियमाित्र कनिि ् ि 

िोषः। 

भट्टलोललटेि रसनवषये भनणतं –

“नवभावैलिलिोद्यािादिनभरालम्बिोद्दीपिकारणैः रत्यादिको 

भावो जनितः अिुभावैः कटाक्षभूजाक्षेपप्रभृनतनभः कार्यययः 

प्रतीनतयोग्यकृतः व्यानभचाररनभर्ििवेिादिनभः 

सहकाररनभरुपनचतो मुख्यया वृत्त्या रामािाविुकायो ति ्

रूपतािुसन्धािात् िििकेऽनप प्रतीयमािो रस” [ 10 ] इनत। 

अनप चोक्तम् – 

 

“कारणान्यर् कायािनण सहकारीनण यानि च । 

रत्यािःे स्र्ानयिो लोके तानि चेन्नाट्यकाव्ययोः॥ 

नवभावािुभावास्तत् कथ्यन्ते व्यानभचाररणः। 

व्यक्तः स तैर्विभावाद्यैः स्र्ायी भावो रसः स्मृतः”॥ 

[11] 

 

१.३. काव्यप्रकाश ेरसगङ्गाधरे च रसस्वरूपम ्- 

मम्मटेिोक्तम ् – 

सम्बन्धनवशेषस्वीकारपररहारिीयमािाध्यवसायात् 

साधारडयेि प्रतीतैः अनभव्यक्तः सामानजकािां 

                                                            
9 सानहत्यिपिणः (हररिास), (३।३) 

10 काव्यप्रकाशः (बालबोनधिी) (चतरु्िः उललासः) 

11 काव्यप्रकाशः (चतुर्ि उललासः) 
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वासिात्मकतया नस्र्तः स्र्ायी रत्यादिको 

नियतप्रमातृगतत्वेि नस्र्तोऽनप साधारणोपायबलात् तत् 

कालनवगनलतपररनमतप्रमातभृाववशोन्मेनषतवेद्यान्तरशून्या

पररनमतभावेि प्रमात्रा  सकलहृियसंवािभाजा साधारडयेि 

स्वाकार एव अनभन्नऽेनप गोचरीकृति अध्यमाितैकप्राणो 

नवभावादिजीनवतावनधः पािकरसन्यायेि चव्यिमाणः पुरः 

एव पररस्फुरि् हृियमेव प्रनवशि् सवािङ्गीिमेव आनलङ्गि् 

अन्यत् सविमवे नतरोिधि ् ब्रह्मास्वािनमव अिभुावयि् 

अलौदककिमत्कारी रसः।   

जगन्नार्ः सप्तिशशताब्द्यां रसनवषये िव्यन्यायिषृ्ट्या 

पूविपनक्षमतानि निराकृत्य स्वमतं प्रस्तौनत। आलंकाररकेण 

जगन्नार्ेि रसनवषयेऽनप उक्तम्– 

प्रमृष्टपररनमतप्रमातृत्वादिनिजधमेण प्रमात्रा स्वप्रकाशतया 

वास्तवेि निजस्वरूपािन्ििे सह गोचरीदियमाणः 

प्रानग्वनिनवष्टवासिारूपो रत्यादिरेव रसः [12]। जगन्नार्स्य 

रसनसद्धान्तः अितैवेिान्तिशििाियीनत। जगन्नार्स्य ग्रन्र्े 

रसस्य पूणिनवकाशः संसाध्यते इनत मन्मनतः। 
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