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vdfFkra psfr lw=kFkZfopkj 

 

Abhay Singh 

 

izLrkouk  

osnk³~xs"kq çeq[ka O;kdj.ke~A eq[ka O;kdj.ka Le`rfefr Hkk";ksfDr%A eq[kfeo çèkkuRokr~ eq[;% çFke 

bR;FkZ%A NkUnla O;kdj.ka] ykSfdda O;kdj.ke~] NkUnlykSfdda O;kdj.kfeR;soa O;kdj.kL; Hksn=;e~A 

dkfupu ykSfdd'kCnkukeso O;qRikndkfu] dkfufpr~ oSfndkukeso O;qRikndkfuA ikf.kuh;O;kdj.ka rq 

mHk;O;qRikndr;k NkUnlykSfddfeR;qP;rsA lRLofi cgq"kq O;kdj.ks"kq ikf.kuh;eso Hktrs yksd%A 

O;kdj.kL;kL; çfØ;kçLFkkue~] vkÆFkdçLFkkufefr };h xfr%A ç—frçR;;foHkkx}kjk 

'kCnlaLdkjek|e~A çd`frçR;;fpUrueso vkÆFkdçLFkkufeR;qP;rsA vkÆFkdçdj.ks p foHkä~;FkZfopkj% 

lokZfr'kk;h –';rsA r= fg 

 

drkZ deZ p dj.ka lEçnkua rFkSo pA 

viknkukfèkdj.ks bR;kgq% dkjdkf.k "kV~AA 

 

bR;qDrjhR;k "kV~ dkjdkf.k izfrikfnrkfuA r= f}rh;kfoHkfDriz;kstddeZlaKkfoèkk;dkfu uo lw=kkf.k 

n`';Urs dkjdizdj.ks 

 drqZjhfIlrrea deZ 

 rFkk;qDra pkuhfIlre~ 

 vdfFkra p 

 xfrcqfn~/kizR;olkukFkZ'kCndekZdeZdk.kkef.k drkZ l .kkS 

 g`ØksjU;rjL;ke~ 

 Øqèknzqgks#il`"V;ks% deZ 

 vfèk'kh³~LFkklka deZ 

 vfHkfufo'k'p 

 mikUoè;k³~~ol%  

 

r= Øqèknzqgs";kZlw;kFkkZuka ;a izfr dksi% bfr lw=s.k izkIrL; lEiznkuL; deZlaKkfoèkk;da 

Øqèknzqgks#il`"V;ks% deZ bfr lw=e~A vfèk'kh³~LFkklka deZ]vfHkfufo'k'p] mikUoè;k³~~ol% brhekfu 

lw=kkf.k vkèkkjL; deZlaKka fonèkrsA xfrcqfn~/kizR;olkukFkZ'kCndekZdeZdk.kkef.k drkZ l .kkS] 

g`ØksjU;rjL;ke~ bfr lw=;ks% v.;UrkoLFkk;ka drqZ% .;UrkoLFkk;ka deZRoa fonèkkrsA 

dr`Zfu"BO;kikjtU;QykJ;L; deZlaKkfoèkk;da eq[;a lw=a drqZjhfIlrrea deZ bfrA 

}s";ksnklhudeZlaxzgkFk± rFkk;qDra pkuhfIlre~ bfr lw=a iz.khre~A 

viknkuknhukeizlDrkS deZlaKka fonèkkfr vdfFkra p bfr lw=e~A rfnna lw=e= fopk;ZrsA 

viknkukfnfo'ks"kSjfoof{kra dkjda deZlaKa L;kfnfr dkSeq|ka lw=kFkksZ of.kZr%A dFk ^okD;izcUèks* èkkrks% 

fu"BkizR;;s bMkxes dfFkre~] u dfFkre~ vdfFkre~ bfr vdfFkr'kCnL; izfØ;kA dFkuL; 

dkj.kkdk³~{kk;ke~] viknkukfnfo'ks"kdFkkfHk% bfr vkdka{kksi'keue~A 

 

v=s;a fopkj.kk 

vdfFkr'kCnks∙;e~ vizèkkuokph :< mr vl³~dhfrZrij% fØ;k'kCn bfrA fØ;k rq mHk;FkkI;kJh;rsA 

dsu vdfFkre~] viknkukfnfo'ks"kdFkkfHk% bR;soa Hkk";ÑRÑrkH;ka iz'uizfropukH;ke~ vdfFkr'kCn% 
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vl³~dhfrZrij% fØ;k'kCn ,o vkJh;rs u Roizèkkuokph :<% bfr 

fu.khZ;rsA :<'kCnks∙fi fØ;kJh;rs bfr lR;a] fdUrq 

O;qRiÙ;FkZesoksiknh;rs lk u rq izo`fÙkfufeÙkRosuA :f<'kCnRokJ;.ks 

iz'uizfropus Hkk";ÑRÑrs vlaxrs L;krke~A 

;Fkk xks'kCn% lkLukfnefr :<%A xPNrhfr xkS% bfr 

O;qRifÙkjkJh;rs fØ;k:is.k ^xPNfr* bR;qDrs dsusfr iz'us jFksusfr 

izfropua HkofrA xkS% bR;qDrs iz'uizfropus u lEHkor%A rFksgkfi 

iz'uizfropulkeF;kZr~ vldhfrZropu ,okdfFkr'kCn%A 

r=kl³~dhfrZrRoa p }sèkk O;oLFkkfire~A 

DofpRizlDrL;kI;iknkukns% viknkuRokfn:is.k vfoof{krÙoe~A 

DofpPp loZFkSo viknkukfnizlfDrjkfgR;e~A xka nksfXèk i;% bR;= 

izkIrL;kI;iknkuL;kfoo{kk;ka izÑrlw=s.k xks% deZRoe~A cfya ;kprs 

olqèkke~ bR;= cys% viknkuRokizkIrkS izÑrlw=s.k deZRoe~ 

bR;soeL; lw=L; fo"k;% fl)%A r= izFkedYis rkor~ viknkukns% 

loZFkk vizlDrkS deZlaKkusu foèkh;rs bfr erekyEC; fopkj% 

izorZrsA 

 

mnkgj.kifjx.kue~ 

usUosoa uVL; Ük`.kksfr bR;=kfrizlax%A v= p loZFkk 

viknkuRoknhukeizo`fÙk%A rFkk fg&xhr}kjk uVL; 

fØ;ktudRoefLrA uVL; viknkuRoa rq dnkfi u HkofrA 

vk[;krksi;ksxs bfr lw=s.k r= viknkuRoa oDrO;e~A rnso u 

'kD;a] lw=s mi;ksxxzg.ksu fu;eiwoZdfo|kLohdkjs ,o rL; lw=L; 

izo`fÙk%A u p mi;ksxs bfr izR;k[;k;rs] rrÜp 

viknkuizlfDrjLrhfr okP;e~] mi;ksxxzg.kL; izR;k[;kus¿fi 

;qDrRokr~A vU;Fkk mi;ksxxzg.kizR;k[;kus uVkr~ 'k`.kksrhfr iz;ksx%] 

mi;ksxxzg.ks rnHkko% bfr vkjEHkizR;k[;ku;ks% QyHksn% Li"V ,oA 

,oa p 'k`.kksfr bR;= deZRokifÙkokj.kk; ifjx.kua fØ;rsA 

 

nqfg;kfp#fèkizfPNfHkf{kfp´keqi;ksxfufeÙkeiwoZfoèkkSA 

cqzfo'kkflxq.ksu p ;Rlprs rndhfrZrekpfjra dfoukAA 

 

nqg iziwj.ks] ;kp` ;k×pk;ke~] #fèkj~ vkoj.ks] izPN KhIlk;ke~] fHk{k 

fHk{kk;keykHks ykHks p] fp¥~ p;us] czw¥~ O;Drk;ka okfp] 'kklq 

vuqf'k"VkS ,rs"kka iz;ksxs mi;ksxfufeÙkL; xokns% 

viknkukfniwoZfoèkhukeizo`ÙkkS vdfFkra p bfr lw=s.k deZRoa Hkofr 

bR;FkZ%A v= mi;qT;rs bfr mi;ksxinsu izèkkua deZ xzkáe~A rL; 

fufeÙke~ bR;usu èkkRoFkZO;kikjkr~ izkd~ lEc)Roa foof{kre~A 

 

nqg&xka nksfXèk i;%A ;kp~&ikSjoa xka ;kprsA #èk~&ozteo#.kf) 

xke~A 

izPN~&ek.koda iUFkkua i`PNfrA fHk{k~&ikSjoa xka fHk{krsA 

fp×k~&o`{keofpuksfr 
QykfuA czw×k~&ek.koda èke± cwzrsA 'kklq&ek.koda èkeZeuq'kkfLr 

bR;qnkgj.kkfuA 

 

xka nksfXèk i;% bR;= fØ;ktU;QykJ;Ùo:ieq[;deZRoa i;l ,o 

u rq xksfjfr vizkIrk deZlaKk vusu foèkh;rsA v= 

dS;V%&nksgsukI;ekuRos∙fi xksjhIlkizd"kkZHkkokr~] deZlaKklw=s 

reCxzg.kkr~ izd"kZL; foof{krRokr~ vizkIrk deZlaKk vusu foèkh;rs 

bR;kgA foHkkxtU;la;ksxkuqdwyO;kikjkuqdwyO;kikjL; nqgèkkRoFkZRos 

dS;Verfene~A rr% mís';RokHkkokr~ 

O;kikj};tU;QykJ;RokHkkokPp xks% deZRoa ukfLr rÙkq i;l ,o 

bR;FkZ%A vkdMkjklw=LFkHkk";fojksèkkr~ dS;Verfena fpUR;fefr 

ukxs'kks∙fHkizSfrA xka nksfXèk i;%] ijRokr~ drqZjhfIlrrefefr 

deZRofefr vkdMkjklw=s Hkk";sA r= lw=s 

èkkrwikÙk&QykJ;Ro:iL;So bZfIlrreRoL; xzg.ke~A vr% 

i;ksfu"BfoHkkxtU;la;ksxkuqdwyO;kikjks nqgsjFkZ%A vr% 

bZIlkizd"kkZHkkokr~ deZRoa usfr dS;Vera rq Hkk";fo#)fefr 

ukxs'kkfHkizk;%A ikSjoa xka ;kprs bR;= ikSjos.k xka fnnkif;"krs 

bR;FkZ% izrh;rsA v= xksjso bZfIlrreRoa u ikSjoL;sfr vizkIrk 

deZlaKk vusu foèkh;rsA ozteo#.kf) xke~ bR;= xkS% ozta 

izfo'kfr] xok ozta izos'k;fr bR;FkZ%A v=kfi oztL; vizkIra deZRoa 

lw=s.kkusu foèkh;rsA ek.koda iUFkkua i`PNrhR;= ek.kodsu 

iUFkkue~ vkfp[;kif;"kfrA r=k ftKkflrdk;ZKkukuqdwyO;kikjs 

fo"k;r;k Kku:iiQykJ;Rokr~ iUFkk% izèkkudeZA ek.kodL; rq 

vizkIrk lk izÑrlw=s.k foèkh;rsA ikSjoa xka fHk{krs bR;= 

izkFkZukFkZL; fHk{ks% xkSjso eq[;a deZ Hkorhfr ikSjoL; vizkIrk;ka 

deZlaKk;ke~ vusu deZRofofèk%A 

o`{keofpuksfr Qykfu bR;= o`{ks.k Qykfu R;kt;rhR;FkZ%A 

ek.koda èke± czwrs vuq'kkfLr osR;= ek.kodks èke± izfrik|rs ek.koda 

èke± izfrikn;rhR;FkZ%A r= O;kikjiz;ksT;cksèkufo"k;Rokr~ èkeZ% 

izèkkudeZ] ek.kodL; rq vizkIra rr~ lw=ks.kkusu foèkh;rsA 

 

iwoZfoèkhuka loZFkk vizlDrkS vdfFkrdeZRoizkfIrokfnuks ere~ 

xka nksfXèk i;% bR;k|qnkgj.kiapde;qDre~A rFkk fg xka nksfXèk i; 

bfr okD;kr~ xks% ldk'kkr~ i; vknÙks bR;FkkZoxekr~ 

fo'ys"kkJ;Rosu xksjiknkuRoe~A ,oa p viknkulaKk dfFkrk bfr 

vdfFkrdeZRoL; izkIR;Hkko%A ^ozteo#.kf) xke~* bR;= xka ozts 

LFkki;rhfr lEizR;;kr~ LFkkufØ;kis{kekèkkjRoa oztL;kLrhfr 

dfFkrk vfèkdj.klaKkA vr% vdfFkrdeZRoL; izkIR;Hkko%A 

o`{keofpuksfr Qykfu bR;= o`{kkr~ QykU;knÙks bfr 

rkRi;kZoxekr~ foHkkxkJ;Rokr~ o`{kL; viknkuRoe~A vr% 

dfFkrRokniknkuL; vdfFkrdeZRo;ksX;rk= ukfLrA ek.koda èke± 

czwrs] ek.koda èkeZeuq'kkfLr bR;u;ks% okD;;ks% opudeZ.kk] 

vuq'kkludeZ.kk p èkesZ.k iq=L; vfHkizs;ek.kRokr~ ^^deZ.kk 

;efHkizSfr l lEiznkue~** bfr lEiznkuRoa Hkorhfr lEiznkuL; 

dfFkrRokr~ vdfFkrdeZRoL; izkIR;Hkko%A ,oa p ikSjoa xka ;kprs] 

ek.koda iUFkkua i`PNfr] ikSjoa xka fHk{krs brhekfu 

=kh.;soksnkgj.kkfu vdfFkra p bfr lw=L; HkofUrA uuq ,rkU;fi 

mnkgj.kkfu u HkofUrA rFkkfg&ikSjo! xka ;kprs bR;= ikSjokn~ 

xka ft?k`{krs bfr lEizR;;kr~ foHkkxkJ;Rokr~ ikSjoL; 

viknkuRoe~A 

,oa p viknkuL; dfFkrRokr~ vdfFkrdeZRoL; vizkfIrjsoA 

ek.koda iUFkkua 

i`PNfr bR;= ek.kodkr~ ekxksZins'ka ft?k`{krs bfr lEizR;;kr~ 

ek.kodL; vofèkRosu viknkuL;ksDrQyRokr~ 

vdfFkrdeZRoL;kizkfIr%A ikSjoa xka fHk{krs bR;=kkfi ikSjokr~ xka 

ft?k`{krs bR;FkZLohdkjs viknkulaKk dfFkrsfr uk=k lw=L; izo`fÙk% 

bfr psr~ v=ksP;rs& 

u ;kpuknsokik;ks Hkofr] ;fn ;kfprks∙lkS nnkfr rrks∙ik;su 

;qT;rsA u p cqf)ÑrkiknkuL; izkfIr% bfr okP;e~] ;kpudkys 

;kfprqjfi uwueLekfnna oLrq fuxZR; eka izkIuksrhfr KkukHkkokr~A 

vr% loZFkk viknkuRoknhukeizkIrkS bneqnkgj.ka Hkofr 

izÑrlw=L;A fdap ek.koda iUFkkua i`PNfr bR;= u iz'uknsokik;ks 

Hkofr] i`"Vks∙lkS ;|kp"Vs rrks∙ik;su ;qT;rsA vuaxhÑrkik;a 

iz'uek=a i`PNèkkRoFkZ%A ,oa p iz'uL; fo'ys"kktudRosu izfPNa izfr 

ek.kodL; viknkuRoa u izlDrfefr vdfFkra p bfr deZRoa 

HkofrA 

,oeso ikSjoa xka fHk{krs bR;= u fg fHk{k.kknsokik;ks Hkofr fHkf{krks 

¿lkS ;fn nnkfr rrks¿ik;su ;qT;rs bR;soa viknkuL; vizlDrkS 

bne~ vdfFkra p bfr 

lw=L;ksnkgj.ka HkofrA v=sneoèks;e~&;kpfrfHk{kR;ks% lekukFkZRosu 

vU;rjksiknkusu fl)s mHk;ksiknkua dqr%\ vuqu;kFkZL;kfi 

;kpsxzZg.kkFkZe~] rsu vfouhra fou;a ;kprs bR;=kkfi deZlaKk 

fln~è;fr bfr dS;V%A fHk{ksjI;qHk;kFkZRosu dS;VksDra fpUR;e~] fda p 

mHk;kFkZd ;kfpxzg.ksuSo fl)s fHkf{kxzg.keFkZxzg.kkHkos fyaxfefr 

ukxs'k%A  

http://www.anantaajournal.com/
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mDrs"kq ;fn vik;izrhfruZ Hkofr rfgZ bekfu =khf.k mnkgj.kkfu 

HkofUrA ;kps% LoRofuo`fÙkLoLoRoksRiÙ;uqdwyO;kikjfo'ks"kks¿FkZ%A r= 

LoRos ikSjoL; tudrk& lekukfèkdj.kfu:idRosukUo;%A ,oa 

fHk{ksjfiA i`PNsLrq ftKklkfo"k;kFkZKkukuqdwy& O;kikjks∙FkZ%A O;kikjs 

ek.kodL; tudRoek=s.kkUo; bfr vizkIrdeZRokFkZfena lw=e~A 

;fn mDrs"kq f="oI;ik;izrhfr% rnk rs"ofi iwoZfofèkfo"k;lÙokr~ 

rkU;fi uksnkgj.kkfu bfr lw=kesoklaxre~A 

 

v=k;a fl)kUri{k 

xka nksfXèk i;% xks% i;ks nksfXèk bR;qHk;Fkk iz;ksx b";rsA 

vladhfrZri;kZ;L; vdfFkr'kCnL; xzg.kkr~ viknkuknhuka 

foo{kkfoo{kkHksnekfJR;] foo{kk;ka iapeh] vfoo{kk;ka deZRofefr 

iz;ksx};efi lkè;rsA ikSjoa xka ;kprs bR;kfn"kq f="kq deZlaKSo] 

r= loZFkk vik;L;kizrhrs%A 

;fn rq vizèkkuokph vdfFkr'kCnks x`ghr% L;kr~ rfgZ 

viknkulEiznkukfèkdj.klaKk ckfèkRok deZlaKSo L;kr~A vrks∙= 

vladhfrZropuks∙dfFkr'kCn vkfJr%A rr'p 

iwoZfofèkfo"k;izlfDriwoZda rnfoo{kk;ka] loZFkk iwoZfoèksjizlDrkS p 

,rRlw=L; izo`fÙkfjfr yH;rsA ,oeFkkZJ;.ks xka nksfXèk i;% bR;kfn 

iapds 

iwoZfoèkhuka izkIrkS] rnfoo{kk;ka ikSjoa xka ;kprs bR;kfn"kq f="kq 

loZFkk iwoZfoèkhukeizlDrkS deZRofefr lokZ.;I;qnkgj.kkfu ;qT;UrsA 

 

izèkkukizèkku;ks% izR;;fu.kZ;  

loksZnkgj.koknh fl)kUrh lw=klaxfrokfnua i`PNfrA uuq ^^y% 

deZf.k p Hkkos pkdeZdsH;%** bfr lw=s.k drZfj deZf.k Hkkos p 

ydkjk foèkh;UrsA r= deZf.k ykn; mRi|ekuk% izèkkua deZ 

vizèkkua deZ bR;qHk;efi ;qxinfHkèkkrqeleFkkZ% lUr% fda 

izèkkudeZf.k HkofUr mr xq.kdeZf.k bfrA 

 

rn= lekèkkue~ 

lw=klaxfrokfnu% izèkkukizèkkulfUuèkkS izèkkuL;SokfHkèkkuL; 

U;k¸;Rokr~ izèkkudeZf.k ykn;ks HkofUrA vFkok vdfFkrL; 

dkjdRokHkkosu r= ykn;ks u HkofUrA ;= d=kkZfn"kV~dkU;reRoa 

r=So dkjdRokr~A vdfFkrdeZ rq d=kZnhuka "k..kka loZFkkizkIrkS 

Hkofr bfr r= dkjdRokHkko%A ;|soa izèkkus deZf.k ykn;ks HkofUr 

rfgZ xq.kdeZf.k dk foHkfDrfjfr iz'us xq.kdeZRosukfHkerkR"k"Bh 

foHkfDrHkZofr] nqárs xks% i;%] ;kP;rs ikSjoL; dEcy% bfrA ;rks 

fg viknkukfn"kq fo'ks"ks"oso dkjdlkekU;a fLFkre~] u rq 

fo'ks"kjfgrL; lkekU;L; fLFkfrjfLrA vdfFkrs dkjdRokHkkokr~ 

"k"Bh Hkofr bfr Hkko%A ,oa p lw=fenelaxresosR;k'k;%A 

uuq ;nk viknkuRokfnfo'ks"k vkJh;rs rnk lkekU;L;kfi 

fLFkfrjLrhR;r% r= ;k ;k foHkfDr% izkIuksfr lk lk foHkfDr% 

fØ;rsA nqárs xks% ¼iapeh½ i;%] ;kP;rs ikSjokr~ dEcy% bfr v= 

xksjiknkuRoe~A 

 

v=sna rÙoe~ 

v= mnkgj.k=;oknh&dkjda psf}tkuh;k|ka ;ka eU;sr lk Hkosr~ 

bR;qDRok xks% i;ks nqárs bfr okD;su lg ;kP;rs ikSjokr~ dEcy% 

bfr okD;efi n'kZ;keklA v= mnkgj.k=;oknh ikSjoL; 

deZRoesosPNfrA ,oa p ÑRok ikSjokfnfr LoksfDrfo#)k [kyq\ bfr 

psn= dS;V vkg& U;k;L; loksZnkgj.ks"kq lekuRokr~ 

ikSjoL;kI;iknkuRoa eU;rsA rFkkfg& ;kP;rs ikSjokr~ dEcy% 

bR;L; ikSjokRdEcy% vkfnRL;rs bR;FkZlEizR;;kr~ vfLr 

cqf)ÑrL;kI;ik;L; lEHko bfrA ukxs'kLrq& =h.;soksnkgj.kkfu 

bR;L; vik;L;kizrhrkS =hf.k] ;|ik;% izrh;rs rfgZ r 

iwoZfofèkfo"k;RolÙokr~ rkU;fi mnkgj.kkfu u HkofUr bfr 

O;k[;keÑrA 

rr'p vfLeu~ ers lw=klaxfrjsoA ,oa p Hkk";s "k"B~;qPpkj.ka 

iwoZif{k.kks ;Fkk rFkk iapE;qPpkj.kefiA vr% ;kfp;ksxs fl)kUrs 

iapeh Hkofr bfr u eUrO;e~ bR;kgA bRFka p loZFkk 

iwoZfofèkfo"k;RokHkkos vusu deZRofefr vaxhdrqZeZrs lw=kesoklaxre~A 

iwoZfoèkhuka izlDrkukefoo{kk;ka rq deZlaKkfoèkkuk; 

lw=kfeneko';dfefr Hkko%A 

 

izèkkus ykfnfofèk[k.Mue~ 

dfFkrs ykn;ks HkoUrhfr era u ;qDre~A ^^xq.kdeZf.k ykfnfofèk% 

lijs xfrcqf)izR;olkukFkZ'kCndekZdeZdk.kkef.k drkZ l .kkS bfr 

lw=eI;fogk; xq.kdeZf.k ykn;ks HkofUrA rFkkfg&i;ksFkhZ izFkea 

xfo izorZrsA rr'p vUrjaxRokr~ xq.kdeZf.k ykn;ks HkofUrA uuq 

vUrjaxRokr~ xksjso eq[;deZRoeLrq bfr psUeSoe~] vUrjaxRos lR;fi 

xks% bZfIlrreRokHkko% vU;kFkZRokr~ fØ;kizo`Ùks% i;lks∙foo{kk;ka rq 

xksjsosfIlrreRoe~A i;ksfoo{kk;ka i;l% eq[;Ros¿fi vUrjaxRosu xq.ks 

,o ykn;ks HkofUrA ,oa p xka nksfXèk i;% bR;= xq.ks ydkjs 

xkSnqZárs i;% bfr iz;ksx%A xks% viknkuRofoo{kk;ka rq xks% i;ks 

nqárs bfr okD;e~A ;nk rq i;ksfo'ks"k.kRosu xksfoZo{kk rnk xks% 

i;ks nqárs bfrA 

,oeso ;nk èkesZ.k deZ.kk ek.kodL; vfHkizs;ek.kRoa foo{;rs rnk 

lEiznkuRoe~] ek.kodk; èke± czwrs bfrA rnfoo{kk;ka rq vusu 

deZRoa] ek.koda èke± czwrs bfrA 

xfrcqf) bR;k|qÙkjlw=s¿fi xq.kdeZf.k ,oa ykn;ks HkofUr bfr lijs 

bfr 

 

opusuksDre~A ;Fkk%& cksè;rs ek.koda èkeZ%A ek.koda èke± cksèk;fr 

bfr drZfjiz;ksx%A 

;fRdafpf}"k;dKkukuqdwyO;kikjkuqdwyO;kikj% cksèk;rsjFkZ%A 

iz;kstdO;kikjtU;& 

QykJ;L; ek.kodL; izkèkkU;e~] iz;ksT;O;kikjtU;QykJ;ks èkeZ% 

xq.kdeZA 

èkzqopsf"Vr;qfDr"kq pkI;xq.ks rnuYiersoZpua LejrA xq.kdeZf.k 

ykfnfofèk% lijs bfr dFkusu lkekU;su loZ= f}deZds"kq 

vizèkkudeZf.k ydkj% izkIr%A 

rnioknks¿= iB~;rsA èkqzo;qfDr"kq] psf"Vr;qfDr"kq p izèkkudeZf.k 

ykn;% HkoUrhR;FkZ%A 

vdeZdk% èkqzo;qDr; bfr izkphukpk;SZjfHkfgre~A ,oa p vdeZds"kq] 

xR;FkZds"kq p izèkkus deZf.k ykn;ks HkoUrhR;FkZ%A ;Fkk eklekL;rs 

nsonÙk%A nsonÙk% eklekLrsA 

pS=ks nsonÙka eklekl;fr bfr drZfj iz;ksx%A v= 

iz;kstdpS=kO;kikjtU;iQykJ;Rosu nsonÙkL; izkèkkU;e~A r=So 

ykn;ks HkofUrA ,oa 'kk¸;rs Øks'ka nsonÙka bR;fiA 

xR;FkZL; ;Fkk&xE;rs xzkea nsonÙk%A nsonÙk% xzkea xPNfrA eS=ks 

nsonÙka xzkea xe;fr bfr drZfjA v= 

iz;kstdO;kikjtU;la;ksxkuqdwyO;kikj:iQykJ;L; 

nsonÙkL; izkèkkU;kr~ r= ykn;%A 

 

vkpk;kZUrjere~ 

 

izèkkudeZ.;k[;s;s yknhukgqf}ZdeZ.kke~A 

vizèkkus nqgknhuka .;Urs drqZÜp deZ.k%AA 

 

bfr vkpk;kZUrjksfDr%A f}deZ.kka èkkrwuka izèkkudeZf.k ykn;ks 

HkofUrA 

;Fkk vtka xzkea u;frA dr`ZO;kikjtU;QykJ;Rokntk;k% 

izkèkkU;e~A usrq% rL;keso iwo± fØ;kizorZukr~ vUrjaxRokPp r=So 

ykn;%A rrÜp vtk xzkea uh;rsA 

uUosoa nqgknhukefi f}deZdRokr~ r= xq.kdeZf.k ykn;% L;q% bfr 

psr~ u ^vizèkkus nqgknhuke~* bfr opukr~A nqgknhuka rq vizèkkus 
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deZf.k ykn;ks HkofUr bR;FkZ%A ;Fkk& xka nksfXèka i;%A 

O;kikjtU;QykJ;Rosu i;ks eq[;a deZA 

vdfFkra p bfr xks% deZRofoèkkukr~ rL; xq.kHkko%A xq.kdeZf.k 

ydkjs xkS% nqárs i;% bfr iz;ksx%A 

 

.;Urs drqZÜp deZ.k%& xfrcqf)& bR;usu vL; iz;ksT;L; 

deZlaKk foèkh;rs] rfLeu~ okP;s xR;FkkZfn"kq èkkrq"kq ykn;ks HkofUr 

bR;FkZ%A ;Fkk nsonÙk% ;KnÙka xzkea xe;frA v= v.;UrkoLFkk;ka 

drqZ% ;KnÙkL; .;UrkoLFkk;ka deZlaKk fofgrkA r=So ydkj%] 

deZf.k foèkh;eku%A nsonÙksu ;KnÙk% xzkea xE;rs bfr iz;ksx%A 

dfFkrs∙fHkfgrs bR;kfniwoZ'yksds vdeZdk.kka xR;FkZdkuka p izèkkus 

deZf.k ykn;ks HkofUr bR;qDre~A lijs bfr opusu xR;FkZdku~ 

vdeZdkaÜp fogk; vU;s"kka xfrcqf)lw=ksDrkuke~ vFkkZr~ 

cqf)izR;olkukFkZ'kCndeZ.kka xq.kdeZf.k ykn;ks HkofUr bR;fHkfgre~A 

izèkkudeZ.;k[;s;s bfr vkpk;kZUrj'yksds rq .;Urs drqZ Üp deZ.k% 

bfr opusu .;Urs loZ= izèkkudeZf.k ykn;% bR;H;èkkf;A ,oa p 

cqf)izR;o;kukFkZ'kCndeZds"kq izèkkus deZf.k] vizèkkus deZ.khfr 

fodYi% Qfyr%A 

ek.koda èke± cksèk;fr bR;= xq.kizèkkuHkkoks¿fu;r%A okD;L; 

èkeZizfriknuijRos èkeZL; izkèkkU;a] ek.kodL; xq.kHkko%] okD;L; 

ek.kodlaLdkjijRos rq ek.kodL; izkèkkU;a] èkeZL; xq.kHkko%A 

 

f}deZdèkkrqfu.kZ;%μ 
^izèkkudeZ.;k[;s;s yknhukgqf}ZdeZ.kke~* bfr 

vkpk;kZUrj'yksdO;k[;kus vtk xzkea uh;rs bfr uh¥~ 

èkkrq#nkg`r%A dFka rL; f}deZdRosu xzg.ke~\ bfr psnqP;rs Hkk";s 

nqákfnifjx.kuknU;= f}deZdrk u L;kfnR;k'kaD; ds 

iquf}ZdeZdk% bfr iz'ua foèkk;μ 
 

^uhoáksgZjrsÜpkfi xR;FkkZuka futsPN;kA 

f}deZds"kq xzg.ka nz"VO;fefr fuÜp;%AA* 

 

vtka u;fr xzkee~] Hkkja ogfr xzkee~] Hkkja gjfr xzkee~] xe;fr 

nsonÙka xzkee~ bfr lekfgre~A 

 

v=k dS;V% uhoáksfjfr Hkk";s pdkjs.k t;R;kn;ks¿U;s f}deZdRosu 

leqPph;Urs] rsu 'kra t;fr nsonÙke~] 'kra eq".kkfr nsonÙke~] 'kra 

n.M;fr nsonÙke~ bR;kfn fl)feR;kgA nhf{krk vfi "kksM'kèkkrwu~ 

isBq% nqgkfn"kqA 

 

ukxs'kLrq%&O;kikj};kFkZdr;k] drqZjhfIlrrea deZ bfr ;= };ks% 

deZRoa rs∙= f}deZdk mP;Urs] uhoáksgZjrs% bR;kfndkfjdk rq 

O;kikj};kFkZdèkk& 

 

rwiy{k.kkFkZe~] u Ros"kka nqáfn"kq ikBs ekuefLr bR;kgA 

bRFka egkHkk";ekfJR; vdfFkra p bfr lw=kFkZfopkj% fu:fir%A  
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