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izLrkouk  

OkkD; esa ik;s tkus okys fØ;ktud N% dkjdksa es vfUrd dkjd vf/kdj.k ds :i esa fxuk;k x;k 

gSA tSlk fd lcdks fofnr gS fd izR;sd dkjd fdlh uk fdlh :i esa fØ;kfu"iknd gksrk gS] 

fØ;kflf) esa midkjd gksrk gSA vr% fØ;kflf) esa midkjd izR;sd oLrq lkekU;:i ls dkjd 

gksrh gS] rFkk mldh midkjdrk dh izd`frfo'ks"k ds dkj.k og fo'ks"k:i ls drkZdekZfn cu tkrh 

gSA blh rjg lkekU;:i ls dkjd gksrk gqvk fo'ks"k:i ls vf/kdj.k laKkokyk og inkFkZ D;k gS\ 

og fØ;kflf) esa fdl izdkj dh fo'ks"k midkjdrk ds dkj.k bl laKk dks izkIr gksrk gS \ vFkkZr~ 

;ksa dgk tk ldrk gS fd vf/kdj.k] fØ;k dk fu"iknd fdl rjg gksrk gS\ 

bu iz'uksa dk mÙkj tkuus ds fy, ges Hkk"kk'kkL= ds ewyrÙoksa dks cht:i esa vius lw=ksa esa j[kus 

okys egkoS;kdj.k egf"kZ ikf.kfu dh vksj ns[kuk pkfg,A mUgksaus xaHkhj fdUrq lh/ks ljy'kCnksa esa lw= 

jpk gSA 1vk/kkjks·f/kdj.ke~A 

os dgrs gS vk/kkj dh vf/kdj.k laKk gksrh gS vFkkZr~ vk/kkj gh vf/kdj.k gSA iz'u gksxk] fdldk 

vk/kkj\ vFkkZr~ vk/kkj 'kCn vk/ks;lkdka{k gS] vk/kkj fdlh vk/ks; dk gh gks ldrk gSA ml vk/kkj 

dk vk/ks; dkSu gS\ ;gk¡ ;fn izd`r izlax dks ns[kk tk; rks dkjds dk vf/kdkj gSA pwfda 

fØ;ktud dks dkjd dgk x;k gS] vr% vf/kdj.k dkjd Hkh fØ;k dk tud gh gksxk] ,slh fLFkfr 

esa fØ;k dk vk/kkj gh ;gk b"V gksxk vFkkZr~ fØ;k dk vk/kkj vf/kdj.k dgykrk gS] ;g lw= dk 

lkekU; vFkZ gqvkA fdUrq fLFkfr vHkh Hkh vLi"V gSA D;ksafd fØ;k dk vFkZ /kkRoFkZ Qy o O;kikj 

gSA vr% fØ;k ds vk/kkj dk vk'k; gksxk Qyk/kkj o O;kikjk/kkj vFkkZr~ Øe'k% deZ o drkZA 

fofDyR;kfnQy deZfu"B gksrk gS vr% deZ QykJ; ;k Qyk/kkj gksrk gS] blh rjg 

fofDyR;k|uqdwyO;kikj drZ`fu"B gksus ls O;kikjkJ; ;k O;kikjk/kkj drkZ gksrk gSA  

D;k bl izdkj fØ;k ds lk{kkr~ vk/kkj ¼Qyk/kkj o O;kikjk/kkj½ dks vf/kdj.k ekuk tk;\ ugha] 

,slk ugha ekuk tk ldrkA D;ksafd fØ;k ds lk{kkr~ vk/kkj dh rks drZ`laKk o deZ laKk gksrh gS 

vr% bu laKkvksa ds }kjk vf/kdj.k laKk dk cks/k gks tk;sxk] fu"ks/k gks tk;sxkA vr% fØ;k dk 

lk{kkr~ rks ugha fdUrq vlk{kkr~ ;k ijEij;k tks vk/kkj gks] mlh dks vf/kdj.k ekuk tkuk pkfg,A 

ijEij;k ;k vlk{kkr~ fØ;k/kkj dk rkRi;Z dr`ZdeZZ:ilk{kkr~fØ;k/kkj ds vk/kkj esa gSA vFkkZr~ drkZ 

o deZ dk tks vk/kkj gS] og lk{kkr~ :i ls drkZ o deZ dk vk/kkj gksxk rFkk ijEij;k rfUu’B 

fØ;k dk Hkh vk/kkj gksxkA vr,o HkV~Vksftnhf{kr us ikf.kfu ds mDr lw= dks 

oS;kdj.kfl)kUrdkSeqnh esa bl izdkj Li"V fd;k gS& 

 

drZ`deZ}kjk rfUu"BfØ;k;k vk/kkj% dkjdef/kdj.klaK% L;kr~A 

 

vFkkZr~ drkZ o deZ ds }kjk muesa jgus okyh fØ;k ¼Øe'k% O;kikjkRedfØ;k o QykfRedk fØ;k½ ds 

vk/kkj:i fØ;kfln~/;qidkjd dkjd dks vf/kdj.k dgk tkrk gSA 

Qyr% lIrE;f/kdj.ks p „@…@…ˆ ikf.kfu lw= ds vuqlkj vuqDr vf/kdj.klaKd 'kCn okD; esa 

lIrE;Urin ds :i esa jgrk gSA  

 

pS=% d{kk;ke~ v/khrs bl okD; es d{kk;ke~ ;g lIrE;Urin vf/kdj.k dkjd gSA ;g v/;;ufØ;k 

dk vk/kkj gSA ;|fi lk{kkr~ :i ls] v/;;ufØ;k pS=fu"B gS vr% pS= gh fØ;k/kkj gS] fdUrq 

fØ;k/kkj pS=:idrkZ dk vk/kkj d{kk gS] vr% d{kk pS= ds }kjk fØ;k dk Hkh ijEij;k vk/kkj cu  
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jgh gS] vr% d{kk Hkh fØ;k/kkj gS] vr% ogh vf/kdj.k laKd gS] 

mldk lIrE;Ur ds :i esa iz;ksx gqvk gSA pS= lk{kkr~ fØ;k/kkj 

gksus ls drkZ gh jgrk gSA 

 

LFkkY;ke~ vksnua ipfr pS=% bl okD;a esa LFkkY;ka ;g 

lIrE;Urin vf/kdj.k dkjd gSA ;g Hkh fØ;k/kkj gSA 

fofDyfr:iQykRedfØ;k dk lk{kkr~ vk/kkj rks vksnu gS] vr% 

QykJ;Rokr~ og deZlaKd gksdj f}rh;kUr ds :i esa iz;qDr 

gqvk gSA ml vksnu:ideZ dk vk/kkj LFkkyh gSA bl izdkj 

LFkkyh lk{kkr~ lEcU/k ls vksnu dk vk/kkj gS] fdUrq ijEij;k 

vksnu esa jgus okyh fofDyfr:iQy dk Hkh vk/kkj gSA vr% ;g 

¼LFkkyh½ deZ}kjk fØ;k dk vk/kkj gSA  

 

Hkr`Zgfj dk vf/kdj.kfo"k;d eUrO; 

HkrZ`gfj Hkh vf/kdj.k ds fo"k; esa blh izdkj dk eUrO; j[krs gaSA 

okD;inh; ds lk/kuleqns'; ¼r`rh;dk.M½ vf/kdj.kkf/kdkj esa os 

fy[krs gSa &  

 

2drZ`deZO;ofgrkelk{kkn~/kkj;r~ fØ;ke~A 

midqOoZr~ fØ;kfl)kS 'kkL=s·f/kdj.ka Le`re~AA 

 

vFkkZr drkZ o deZ ls O;ofgrfØ;k dks vlk{kkr~ ;kuh ijEij;k 

/kkj.k djrk gqvk fØ;kflf) vFkkZr~ Qyfu"ifÙk es midkjd 

dkjd vf/kdj.k dgykrk gSA bldk ogh vk'k; gqvk tks 

iwoZof.kZr gSA drkZ o deZ ls O;ofgrfØ;k ls rkRi;Z ;g gS fd 

fØ;k vkSj ml dkjd ds e/; lk{kkr~ vk/kkjk/ks; lEcU/k ugha 

gksrk vfirq chp esa drkZ ;k deZ dk O;o/kku jgrk gSA dVs 

vkLrs ¼pVkbZ ij cSBrk gS½ LFkkY;ka ipfr ¼ik= esa idkrk gS½] bu 

okD;ksa esa ns[kk tk ldrk gS vklufØ;k o ikdfØ;k dk lk{kkr~ 

vk/kkj rks Øe'k% drkZ o vksnukfn gS] mu lk{kkr~ vk/kkjksa dk 

vk/kkj dV o LFkkyh gSA vr% mu fØ;kvksa ¼vklu o ikd½ o 

bu vk/kkjksa ¼dV o LFkkyh½ ds e/; fØ;k ds lk{kkr~ vk/kkj:i 

pS=kfn o vksnukfn O;o/kku:i esa fo|eku gSaA ;g yksd esa Hkh 

ns[kk tkrk gS] tks inkFkZ fdlh dk vk/kkj curk gS] og inkFkZ 

vk/ks;fu"BinkFkZ dk Hkh ijEij;k vk/kkj gksrk gsA fMCcs esa j[kh 

oLrq dk lk{kkr~ vk/kkj ;|fi og fMCck gksrk gS fdUrq fMCck 

tgk¡ j[kk x;k gS og est vkfn] fMCcs dk lk{kkr~~ rFkk fMCcs esa 

j[kh oLrq dk ijEij;k vk/kkj curh gh gSA  

 

dkS.MHkV~V dk er  

dkS.MHkV~V Hkh drZ`deZ}kjd fØ;kJ; dks vf/kdj.k ekurs gSaA os 

lqcFkZfu.kZ; ds izalx esa oS;kdj.kHkw"k.klkj esa dgrs gSa & dkjds 

bR;f/kd`R; fofgrlIrE;k% fØ;kJ;% bR;so ;|fi rkRi;Ze~] 

rFkkI;= drZ`deZ}kjk rnkJ;RoeLR;soA  

;gk¡ ;g iz'u gks ldrk gS fØ;kJ; ;fn vf/kdj.k gS ;k 

lIrE;FkZ gS rks Qy:ifØ;kJ; o O;kikj:ifØ;kJ; ¼f}rh;kFkZ 

o drZ`r`rh;kFkZ½ ds lkFk esa bldk lkad;Z gks ldrk gS] blds 

mÙkj esa dguk pfg, fd lHkh esa fØ;kJ;Ro gksrs gq, Hkh fu:id 

Hksn ls ;s lHkh fHkUu fl) gksrs gSaA Qyfu"B vk/ks;rk ls fu:fir 

vk/kkj f}rh;kFkZ gksrk gS rFkk O;kikjfu"B vk/ks;rk fu:fir 

vk/kkj r`rh;kFkZ gksrk gSA tcfd drZ`deZfu"BO;kikjQy:i 

vk/ks;rk ls fu:fir drZ`deZ:i vk/kkj }kjk fØ;k/kkj lIrE;FkZ 

gksrk gSA vr% dksbZ lkad;Z ugha gSA  

bl izdkj dkS.MHkV~V Hkh vk/kkj ;k vf/kdj.k ds fo"k; esa ogh 

ckr dg jgs gS tks iwoksZfYyf[kr gSA  

ukxs'k HkV~V vf/kdj.kRo dk foospu djrs gq, fy[krs gSa &  

 

3dr`ZdeZ}kjdQyO;kikjk/kkjRoef/kdj.kRoe~A ;Fkk 

LFkkY;keksnua x`gs iprhR;knkS deZ}kjdfofDyfr:iQyk/kkj% 

LFkkyh drZ`}kjdO;kikjk/kkjks xg̀fefrA i`"B 294 

vFkkZr~ LFkkY;ke~ vksnua x`gs ipfr pS=% pS= ?kj esa LFkkyh esa Hkkr 

idkrk gSA bl okD; esa vksnu:ideZ}kjdfofDyfr:iQykRed 

fØ;k dk vk/kkj LFkkyh rFkk pS=:idrZ`}kjd 

fofDyR;uqdwyO;kikj:ifØ;k dk v/kkj x`g gSA vr% ;s 

vf/kdj.klaKd gksus ls LFkkY;ke~ o x`gs ,slk lIrE;Ur iz;ksx 

gqvk gSA bl izdkj bl okD; dks ns[kus esa Li’V gqvk fd 

vf/kdj.k dk y{k.k bl izdkj cuk;k tk ldrk gS &  

 

drkZ o deZ ds ek/;e ls Qy o O;ikj:ifØ;k dk vk/kkj 

vf/kdj.k dgykrk gSA 

y?kq”kCnsUnq”ks[kj esa Hkh ukxs”kHkV~V **vk/kkjks∙f/kdj.ke~** bl lw= 

dh O;k[;k esa ;gh eUrO; izdV djrs gSA  

dkjds bR;f/kdkjkr~ fØ;ktuds ,rRizo`R;ksifLFkrRoknk/kkj% 

fØ;k;k ,oA r=sfIlrreLora=inkH;ka lk{kkr~fØ;k/kkj;ks% 

drZ`deZlaKkH;ka ck/kkr~ ijEij;k rnkJ;L; xzg.ke~A ijEijk p 

drZ`deZ}kfjdk ,oA 

vFkkZr~ ;gk¡ dkjds dk vf/kdkj gksus ls fØ;k dk gh vk/kkj 

¼vf/kdj.kRosu½ foof{kr gS] D;ksafd fØ;ktud dks gh dkjd dgk 

tkrk gSA vr% vk/ks;:i esa fØ;k gh mifLFkr gksxhA lk{kkr~ 

fØ;k/kkj dh dr`ZlaKk o deZlaKk ds }kjk ck/k gksus ls ijEij;k 

fØ;kJ; dk gh xzg.k djuk pkfg, rFkk ijEijk dÙkkZ ;k deZ ds 

ek/;e ls gh gSA 

bl izdkj ukxs'k Hkh vU; lHkh oS;kdj.kksa ds gh er esa viuh 

lgefr izdV djrs gq, utj vkrs gSA  

 

vf/kdj.k ds Hksn  

vf/kdj.k ds rhu Hksn ekus x;s gSA ;s bl izdkj gS 1- 

vkSi”ysf’kd 2- oS’kf;d o 3- vfHkO;kidA dkS.MHkV~V o ukxs”k 

nksuksa us gh bu rhuksa Hksnksa dks leku:Ik ls Lohdkj fd;k gSA 

Hkr`Zgfj us Hkh bu Hksnksa dks ekuk gS ftldk foospu gsykjkt us 

fd;k gSA 

 

vkSi”ysf’kd vf/kdj.k  

vkSi”ysf’kd “kCn dh O;qRifÙk dks ;fn ns[kk tk; rks bldk vFkZ 

Li’V gks tkrk gS] mi lehis “ys’k% lEcU/k% mi'ys"k% rr% vkxre~ 

bfr vkSi'ysf"kde~A 

vFkkZr~ ftl oLrq ds fdlh ,dns”k ;k ,d vo;o ds lkFk 

lk{kkr~ fØ;k/kkj drkZ ;k deZ dk vk/kkjk/ks; lEcU/k gks og 

vk/kkj vkSi”ysf’kd dgykrk gSA ;Fkk dVs vkLrsA pS= vkfn dh 

fLFkfr lEiw.kZ pVkbZ ij ugha gS] vfirq og mlds fdlh ,d Hkkx 

ij cSBk gSA vklu fØ;k ds lk{kkr~ vk/kkjHkwr drkZ pS=kfn dk 

,dns'kh; la;ksxlEcU/k ls dV vk/kkj cu jgk gS] u fd 

lokZo;ola;ksx lEcU/k ls A vr% bl okD; esa dVs ;g 

vkSiysf’kd vf/kdj.k dk mnkgj.k gSA blh izdkj x`gs olfr] 

d{kk;ka iBfr bR;kfn ds fo’k; esa Hkh tkuuk pkfg,A 

 

oS’kf;d vf/kdj.k  

fo’k;kn~ vkxra fo’k;lEcU/kkn~ ok vkxre~ bfr oS’kf;de~A vFkkZr~ 

fo’k;rklEcU/k ls tks fdlh dk ,rRizd`frd vk/kkj cus og 

oS’kf;d vf/kdj.k gksrk gSA ;Fkk eks{ks bPNk vfLr bl okD; esa 

iz;qDr eks{ks ;g lEiE;Urin blh izdkj ds vk/kkj dk okpd gSA 

eks{k dr`Z}kjdlÙkk dk vk/kkj la;ksx ;k leok;lEcU/k ls ugha gS] 

vfirq eks{kfo’k;d bPNk gksus ls ;g fo’k;rklEcU/k ls oS’kf;d 

vk/kkj gksrk gSA Hkr`Zgfj dh ekU;rk dh gsykjkt us O;k[;k djrs 

gq, [ks 'kdqu;%] xqjkS olfr] xqjkS HkfDr% bR;kfn okD;ksa esa vkdk”k 

dk rkfÙod:i ls vo;okfnfoHkkx u gksus ls mls oS’kf;d vk/kkj 

ekuk gSA f'k";ksa dh xq# ds v/khu o`fÙk gksus ls xqjkS ;g Hkh blh 

izdkj dk vk/kkj gSA  
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vfHkO;kid vf/kdj.k  

vfHkO;kIuksfr bfr vfHkO;kide~A vFkkZr~ tks vk/kkj 

lokZo;oO;kIR;k ;kuh fdlh ,dns'kla;ksxkfn ls ugha] vfirq 

lEiw.kZ vk/kkj gks] og vfHkO;kid dgykrk gSA bldk vk'k; ;g 

gS fd vk/ks; dk ftl vk/kkj ds lHkh vo;oksa ls lEcU/k gks] ,slk 

vk/kkj gh vfHkO;kid dgykrk gSA ;Fkk frys’kq rSye~] nf/u ?k`re~ 

bR;kfn okD;ksa esa ns[kk tk ldrk gS fd rSy o ?kh Øe'k% fry o 

ngh ds lEiw.kZ vo;oksa esa O;kIr gSA ,slk ugha gS fd ngh ds 

ns'kfo'ks"k esa ?kh gS vkSj vU; esa ughaA u gh fry ds Hkkxfo'ks’k esa 

rsy jgrk gS vkSj nwljs Hkkx esa u jgrk gksA fry o ngh ds uk'k 

gksus ij vk/ks;Hkwr rSy o ?k`r Hkh ugha cp ikrsA vr% bl izdkj 

ds vk/kkj gh vfHkO;kid vk/kkj gksrs gSApw¡fd dkjd fØ;k dk 

midkj djrs gS] vr% ;s fØ;ksidkjd fdl izdkj gS\ bl iz'u 

ds mÙkj esa dgk tkuk pkfg, fd fry viuh fLFkfr esa rSy dk 

midkjd gSA ;fn mldh fLFkfr u jgs] og u"V gks tk;] rks 

rSy Hkh u"V Hkz"V gks tk;sxkA 
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