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xkoks fo'oL; ekrj 

 

MkW- Hkkouk vkpk;Z 

 

izLrkouk  

Hkkjr ,d /keZijk;.k vk/;kfRed ns'k gS] tgk¡ ekuo ds tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr leLr 

fØ;k&dykiksa ds ewy esa dY;k.k&izkfIr dh vfHkyk"kk fufgr jgrh gS] lkFk gh ;gk¡ ds tuekul 

dk fo'okl gS fd izR;sd o.kZ vkSj leqnk; ds uj&ukfj;ksa dks /keZ&vFkZ&dke&eks{k :i 

iq#"kkFkZprq"V; dks lgt gh izkIr djk nsus okyh gksus ls xks&lsok dh egÙkk loZJs"B vkSj loksZifj 

gSA Hkkjrh; /keZ'kkL=ksa ds iUus&iUus ij iwtk&mikluk] R;kx&riL;k] rhFkZ&n'kZu] xaxk&Luku vkfn 

djus&djkus dk ekgkRE; mfYyf[kr gS vkSj ;g Hkh of.kZr gS fd mDr leLr dY;k.kewyd 

fØ;kdykiksa ds vuq"Bku ls tks&tks iq.; izkIr gksrk gS] og lc iq.; dsoy xks&lsok djus ls lgt 

gh miyC/k gks tkrk gS  

 

D;ksafd & lnk xko% 'kqp;ks fo'o/kk;l%1  

& xkS,¡ lnk ifo= vkSj lcdk dY;k.k djus okyh gksrh gSaA  

 

xk; Hkkjrh; /keZ vkSj laLd`fr&lH;rk dh izrhd jgh gSA ftl izdkj lfjrkvksa esa xaxk dks] nsoksa esa 

fo".kq dks] nsfo;ksa esa nqxkZ dks vkSj ekuork esa tuuh dks mRd`"V ekuk x;k gS] mlh izdkj 

i'kq&ijaijk esa xk; dks mRd`"V LFkku fn;k x;k gSA dgk Hkh x;k gS & ^xkoks fo'oL; ekrj%** 

vFkkZr xk; pjkpj txr~ dh ekrk gS ;kfu vf[ky fo'o dk vk/kkj gS] gekjh laLd`fr dk izk.k gSA 

xk; vkSj i`Foh ,d nwljs ds iwjd gSa D;ksafd i`Foh thoksa dk vk/kkj gS vkSj xkS thoksa dk thouk/kkj 

gSA xkS dk ;kSfxd vFkZ xfr'khy gS & xPNfr bfr xkS% vFkkZr~ tks pyrh gS] xfr'khy gS og xkS gSA  

xk;] xaxk] xhrk vkSj xk;=h & ;s pkjksa Hkkjrh; laLd`fr ds pkj lqn`<+ LraHk gSA xks&nqX/k ve`r gS] 

xaxkty ifo= ,oa rkjd gS] xhrk fu"dke deZ dk mins'k nsrh gS vkSj xk;=h ea= gekjh cqf) dks 

ifo= ,oa ifj"d`r djrk gS] foosd dks iq"V djrk gSA budks lcy :i esa ikdj gh gekjh ;g 

mnkj ,oa mnkÙk vk;Z laLd̀frd fo'o esa viuk fof'k"V ,oa Js"B LFkku cuk, gq, gSA  

Hkkjrh; laLd`fr dh izrhdLo:ik xk; dh efgek osnksa ls ysdj leLr /kkfeZd xzaFkksa esa xkbZ xbZ gSa 

vkSj izkphu _f"k] vkpk;Z] fo}kuksa ls ysdj vk/kqfud fo}kuksa rd lHkh dh lEefr esa xk; dk LFkku 

loZJs"B vkSj loZekU; gSaA osnksa esa bls ^^v?U;k** dgk x;k gS vFkkZr~ tks u rks Lo;a fdlh dks d"V 

igq¡pkrh gS vkSj u tks vU; fdlh ds }kjk dHkh ekjus&ihVus ;k Dys'k igq¡pk;s tkus ;ksX; gS] vFkkZr~ 

iwT;k] oU|k vkSj J)s;k gSA vFkoZosn esa rks xk; dh efgek n'kkZus okyk iwjk ^^xks lwDr** gh gSA 

egkHkkjr2 ds vuq'kklu ioZ esa Hkh"e firkeg ;qf/kf"Bj dks xkS&ekgkRE; lqukrs gq, dgrs gSa & ekrj% 

loZHkwrkuka xko% loZlq[kiznk vFkkZr~ xkS lHkh lq[kksa dks nsus okyh gS vkSj lHkh izkf.k;ksa dh ekrk gSA 

fo".kq/keksZÙkjiqjk.k esa dgk x;k gS fd xk; dh 'okl&ok;q ls ?kj ifo= gksrk gS vkSj xk; ds Li'kZ 

ls iki nwj gksrs gSaA _Xosn3 ds vuqlkj ftl LFkku ij xk; lq[kiwoZd fuokl djrh gS] ogk¡ dh 

jt rd ifo= gks tkrh gS vkSj og LFkku rhFkZ cu tkrk gSA 

dke/ksuq] vP;kZ] lqjHkh vkfn dgh tkus okyh xkSvksa ds lEeku dh xkFkk,¡ Hkh gekjs bfrgkl esa Hkjh 

iM+h gSA b{okdqoa'kh lezkV fnyhi us xkS dh j{kk ds fy, vius izk.kksa dh vkgqfr nsus esa ladksp ugah 

fd;k] QyLo:i mUgsa iq=&izkfIr dk ojnku feyk vkSj pØorhZ iq= j?kq ds dkj.k gh lw;Zoa'k 

^^j?kqoa'k** ds uke ls izfl) gqvkA xks&lsok djds gh xkSre U;k;'kkL= ds izorZd cus] egf"kZ 

tenfXu dks ij'kqjke tSls rstLoh iq= dh izkfIr gqbZ] egf"kZ of'k"B dks v"Vflf);ksa dh miyfC/k 

lqyHk gqbZA N=ifr f'kokth] egkjk.kk izrki vkfn Hkh egku~ xksHkDr FksA  
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/keZXykfu dks nwj dj /keZlaLFkkiu ds mn~ns'; ls vorfjr 

Hkxoku Jh d`".k dks rks xk;ksa dh lsok djus ds dkj.k ^^xksiky** 

dgk x;k gSA mudh ckyyhykvksa dk ØhM+kLFky xksdqy vkSj 

ije/kke xksyksd dgk x;k gSA _Xosn ds fo".kqlwä4 esa fo".kqyksd 

& o.kZu dh ,d ea= & iafDr gS & ^;= xkoks HkwfjJ`axk v;kl%* 

vFkkZr~ yEcs lhaaxks okyh xk;sa jgrh gSA ozteaMy esa /ksuq pjkus 

okys uanyky Jhd`".k dUgS;k dh ,dek= vkdka{kk ;gh gS & 

^xkoksa es vxzr% lUrq xkoks es lUrq i`"Br%A xkoks es loZr% lUrq 

xoka e/;s olkE;ge~A*  

'kkL=ksa ds vuqlkj fgUnw /keZ esa 33 djksM+ nsork ekus x, gSaA 

laiw.kZ fo'o pjkpj txr~ ds tM+&psru lHkh vo;oksa ds 

vf/k"Bkr` nsork gksrs gSa vkSj bu lHkh nsoh&nsorkvksa dk fuokl 

xkS esa gksus ds dkj.k xkS fo'o:i gSA ;gh dkj.k gS fd dsoy xkS 

dh iwtk ,oa lsok ls lEiw.kZ nsoh&nsorkvksa dk vkjk/ku gks tkrk 

gSA rhFkZLFkkuksa esa tkus ls] czkã.kksa dks Hkkstu djkus ls vkSj 

egknku nsus ls tks iq.; izkIr gksrk gS & ;s lHkh iq.; xk;ksa dks 

r`.k f[kykus Hkj ls rR{k.k gh fey tkrs gSaA bruk gh ugha] 

xks&n'kZu] xks&Li'kZ rFkk xks&Lej.k ek= ls gh euq"; ds lkjs 

iki u"V gks tkr gSSaA  

viuh tuuh rks ek¡ ds :i esa dsoy 'kS'ko esa gh Lru&iku }kjk 

iks"k.k djrh gS fdUrq e`R;qi;ZUr gekjk iks"k.k djus okyh 

loZnsoe;h vkSj loZrhFkZe;h xk; ve`rrqY; nqX/k is; nsus ds 

vfrfjDr viuh ifo=rk] 'kkyhurk esa Hkh iwtuh; jgh gSA vius 

nw/k] ngh] ?kh ls cuus okys mÙke ,oa Js"B HkksT; inkFkksZ ds :i 

esa iwjs jk"Vª dks 'kfDr] ÅtkZ rFkk thouh&'kfDr iznku djrh gSA 

foKku ds iz;ksxksa us ;g fl) dj fn;k gS fd xksnqX/k ds leLr 

rÙo ekuo ek¡ ds nqX/k ds leku gh iqf"Vdkjd gksrs gSA  

/keZ vkSj laLd`fr dh izrhd gksus ds lkFk&lkFk gekjh 

_f"k&laLd̀fr vkSj d`f"k&laLd̀fr nksuksa dh vk/kkj f'kyk xk; gh 

jgh gSA _f"k;ksa ds vkJe esa xk;ksa dh lsok gksrh FkhA d`f"k esa Hkh 

xksew= rFkk xkscj dh [kkn [ksrksa dks mitkÅ djus esa o [kk|kUu 

dk mRiknu c<+kus rFkk tehu dh moZjk'kfDr dks cuk, j[kus esa 

vR;Ur mi;ksxh gSA i;kZoj.k&laj{k.k dh n`f"V ls xk; dk dksbZ 

fodYi ugha gS D;ksafd vius 'okl&iz'okl ds }kjk vufxur 

dhVk.kqvksa ls Hkh {ks= dks 'kq) djus esa xk; mi;ksxh gS vkSj 

vusd laØked jksx xk;ksa }kjk Li'kZ dh gqbZ ok;q ds yxus ls 

vuk;kl gh u"V gks tkrs gSA xkS ds [kqj ls mM+us okyh /kwy Hkh 

vR;Ur ifo= gksrh gS & rL;k [kqjU;kl ifo=iklqe~ ekxZe~5 A 

Jhd`".k xk; pjkdj la/;k&le; tc ?kj ykSVrs gSa rks xksjt ls 

vyad`r muds eq[k dh vykSfdd 'kksHkk ns[kus ;ksX; gksrh gS & 

,slk o.kZu Hkkxordkj us fd;k gSA  

buds lkFk gh lkFk gekjs /kkfeZd 'kqHk dk;ksZ esa iapxO; vkSj 

iapke`r dk fo/kku vukfndky ls izpfyr o ekU; gSA iapxO; esa 

xksnqX/k] xks?k`r] nf/k] xksew= ,oa xkscj lfEefyr gksrk gS] tks 

ijeikou] vkjksX;izn] vk;qo/kZd vkSj cyo/kZd ekus tkrs gSaA ;s 

inkFkZ vk;qosZn dh n`f"V ls rFkk 'kkL=h; n`f"V ls vR;Ur 

mi;ksxh gSA iapxO; dk lsou djus ls Ropk ls vfLFk i;ZUr 

'kkjhfjd /kkrqvksa ds jksx rFkk fo"kk.kqvksa dk fouk'k gksdj uohu 

thouh 'kfDr izkIr gksrh gSA ;g ,d ije ifo= jlk;u gS] iF; 

gS] jDr ds leLr fodkjksa dks nwj djus okyk] dQ] okr vkSj 

fiÙktU; nks"kksa dks nwj djus okyk gSA xksnqX/k ,oa xks?k`r dk lsou 

'kjhj ds fy, u dsoy jlk;uor~ cydkjd ,oa iqf"V&iznk;d gS 

cfYd ekuo dks fo'kq) cqf) ,oa es/kk ls la;qDr dj izKkoku~ cuk 

nsrk gSA xksew= esa fdrus gh NksVs&cM+s jksxksa dks nwj djus dh 

'kfDr gS] blds ;Fkkfof/k lsou ls lHkh izdkj ds mnjjksx] 

us=&jksx] d.kZjksx vkfn dks feVk;k tk ldrk gSA xkscj 

jksxk.kquk'kd o 'kqfprk nsus okyk gSA fo"kSys dhVksa dks rR{k.k gh 

u"V djus dh {kerk ds dkj.k xk¡oksa esa vkt Hkh ?kj&}kj dh 

fyikbZ dk dk;Z Hkh xkscj ls fd;k tkrk gS D;ksaafd xkscj 

ijek.kq&foLQksV tfur fofdj.k dk Hkh izcy izfrjks/kd gksrk gSA  

fcuk fdlh HksnHkko ds lcdk Hkj.k&iks"k.k djus okyh xk; dk 

j{k.k] ikyu vkSj lao/kZu gekjs Hkkjro"kZ ds fy, u;k ugha gS] 

cfYd ;g gekjk lukru /keZ gSA bl vewY; LoxhZ; T;ksfr dk 

vorj.k euq";ksa ds dY;k.kkFkZ vk'khokZn :i esa i`Fohyksd esa gqvk 

gSA xkS dh izd`fr] mlds }kjk izkIr uSlfxZd ,oa LokHkkfod 

LokoyEcu rFkk mlds lkSE;rkfn xq.kksa dh [kku gksus ds dkj.k 

gh Hkkjrh; lekt o laLd̀fr esa xkS dk bruk egÙo gSA egkRek 

xka/kh us dgk Fkk & ^^eSa xk; dks lEiUurk vkSj lkSHkkX; dh 

tuuh ekurk gw¡A xks/ku gekjh jk"Vªh; lEifÙk gS vkSj bldh 

lqj{kk o lao/kZu gekjk jk"Vªh; drZO; gSA** gekjh loksZZifj J)k 

dk dsUnz vkSj Hkkjrh; laLd`fr esa ikou le`f) dh vk/kkjf'kyk 

xk; ds fy, egkHkkjr esa dgk x;k gS & ^xks/kua jk"Vªo/kZue~** 

D;ksafd jk"Vª dk oSHko&o/kZu rks xks/ku ds fodkl o mldh j{kk 

ls gh tqM+k gqvk gSA xk; dh /kkfeZd efgek tks osnksa vkSj izkphu 

xzaFkksa esa gS] dsoy mlh dk xq.kxku djus ls ge vius drZO; dk 

fuokZg ugah dj ldsaxs cfYd xk;ksa ds lao/kZu vkSj laj{k.k vkfn 

ds fy, ;g furkUr vko';d gS fd ge Lo;a xkS ds izfr vius 

drZO;ksaa ds fy, tkx:d cusa vkSj xksj{kk] xks&lao/kZu vkfn ij 

vk/kkfjr vFkZuhfr dks viukdj ns'k dk fodkl rFkk 

i;kZoj.k&laj{k.k ds nkf;Ro dk fuoZgu djsaA  
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