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jksfg.kh vkuUn 

 

izLrkouk  

oSfnd vk;Z ;q) esa fofo/k izdkj ds vk;q/kksa dk mi;ksx djrs FksA bu vk;q/kksa dk mYys[k ;=&r= 

izkIr gSA osnksa ds v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd oSfnd vk;Z vL= vkSj 'kL= nksuksa izdkj ds 

vk;q/kksa dk iz;ksx djrs FksA buds vfrfjDr ;q)dky esa vaxj{kd vk;q/kksa dk Hkh mi;ksx gksrk FkkA 

vaxj{kd vk;q/k ;q) ds volj ij j.kHkwfe esa ;ks)k ds fofo/k vaxksa] fo'ks"k :i ls ekfeZd vaxksa dh 

j{kk djrs FksA 

oSfnd ;qx ds lHkh izdkj ds vk;q/kksa dk laf{kIr ifjp;] tSlk oSfnd lafgrkvksa esa izkIr gS] uhps 

fn;k tk jgk gS & 

 

¼d½ /kuq"k% oSfnd ;qx dk ije mi;ksxh ,oa fo'ks"k izpfyr vk;q/k /kuq"k FkkA lafgrkvksa esa /kuq"k dh 

iz'kalk eas vusd eU= gSaA 1 ml ;qx esa vk;ksaZ dk ;g ije fiz; ,oa ije mi;ksxh vk;q/k ekuk x;k 

gSA ,d egÙoiw.kZ eU= esa] ftls dqN yksx oSfnd vk;ksZa dk jk"Vªxku Hkh dgrs gSa] vusd dkeukvksa 

dh izkfIr gsrq izkFkZuk dh x;h gSA bu dkeukvksa esa ,d dkeuk ;g Hkh O;Dr dh x;h gS fd muds 

ohj ;ks)k ck.k pykus esa dq'ky gksaA 2 bl izlax ls Li"V gS fd oSfnd vk;Z vkRej{kk ,oa 'k=q dh 

ijkt; ds fufeÙk /kuq"k&ck.k ds vkJ; ij fo'ks"k vkLFkk j[krs FksA 

 

¼[k½ ck.k% osnksa esa ck.k dks b"kq] 'kY;] 'kj] lk;d vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA 3 fo'ks"k 

uqdhys ck.k dks oSfnd lkfgR; esa 'kY;k dh laKk nh x;h gSA 'kY; ds vxzHkkx dks 'kY;eq[k vkSj 

'kY;eq[k ds vxzHkkx esa tks uqdhyk Hkkx gksrk Fkk mls 'kY;nUr dgk x;k gSA ck.k dk ;g uqdhyk 

vxzHkkx 'k=q ds 'kjh dk os/ku djrk FkkA 'kY; ds bu vxzHkkx ls lqjf{kr jgus ds fy, osnksa esa 

izkFkZuk,¡ dh x;h gSaA bu izkFkukvksa dk dqN va'k bl izdkj gS & gs vusd rq.khj/kkjh bUnz ! /kuq"k 

dk foLrkj dj ck.kksa ds vxzHkkxksa dks fudky dj gekjs fy, izlUu eu okys eaxydkjh gksvksA 4 

'kY; ds vxzHkkx dk uqdhyk nUr vfLFk] yksds rFkk ,sls fdlh dBksj inkFkZ ls cuk;k tkrk gksxkA 

ck.k esa i{kh ds ij yxkus dk Hkh pyu FkkA lEHkor% blfy, ck.k dks ^lqi.kZ* uke ls lEcksf/kr 

fd;k x;k gSA 5 osnksa esa ml ck.k dks lqi.kZ uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gS ftlesa lqi.kZ i{kh dk 

ia[k yxk jgrk FkkA ;g dk;Z ck.k dks nzqrxkeh cukus ds fy, fd;k tkrk gksxkA osnksa esa ck.kksa ds 

pykus] muds }kjk 'k=q ds 'kjhjksa ds os/ku djus] 'k=q ij ck.k&o"kkZ djus vkfn ds cM+s jkspd ,oa 

ltho o.kZu gSA budk ,d mnkgj.k bl izdkj gS & ck.k dk uqdhyk vxzHkkx os/; izk.kh dh [kkst 

djus okyk gksrk gSA rkar dh Mksjh ls izsfjr ck.k fxjrk gS] tgk¡ euq"; fo'ks"k izdkj ls b/kj&m/kj 

nkSM+rs gSa] ogk¡ gekjs fy, lq[k iznku djsaA 6 gs lh/kh xfr okys ck.k] gesa cpk tk] gesa lc vksj ls 

nwj j[kA gekjs 'kjhj iRFkjor~ gks tk;sa] lkse lkgl ns] i`Foh gekjs fy, lq[k iznku djsA 7 

 

¼x½ rq.khj% ;q)dky esa ;ks)kvksa dks ck.k j[kus dh lqfo/kk gsrq ,d fo'ks"k izdkj ds [kksy dk fuekZ.k 

fd;k FkkA osnksa esa bl [kksy dks rq.khj vFkok b"kqf/k dh laKk nh x;h gSA ;ks)k rq.khj dks vuh ihB 

ij cka/kdj yVdk;s jgrs Fks] ftlls os lqfo/kkiwoZd mlesa ck.k j[k ldrs Fks vkSj vko';drkuqlkj 

mlls ck.k fudky ldrs FksA osnksa esa bl rF; dh iqf"V esa ladsr miyC/k gSaA bu ladsrksa esa ,d 

ladsr bl izdkj gS & ihB ij n`<+rk ls ca/kk gqvk rq.khj fot; izkIr djrk gSA _Xosn ds ,d 

izlax esa rq.khj dk vfr jkspd ,oa ltho o.kZu feyrk gSA mlesa dgk x;k gS fd vusd iq=ksa okys 

firk ds leku rq.khj laxzke esa igqapdj ^^fp&fp** 'kCn djrk gS vkSj ihB ij ca/kk gqvk rq.khj 

la/khHkwr vFkok fc[kjh gqbZ lEiw.kZ lsuk dks izsfjr djrk gqvk fot; izkIr djrk gSA 8 
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¼?k½ otz% /kuq"k&ck.k ds vfrfjDr vk;ksZa dk jktk bUnz ,d fo'ks"k 

vL= dk mi;ksx djrk FkkA osnksa esa bl vL= dks otz ds uke 

ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA bUnz us vius cyoku~ ,oa Hk;adj 'k=q 

o/k blh vL= ds }kjk fd;k FkkA og bUnz dk viuk fo'ks"k.k 

vk;q/k FkkA blhfy, bUnz dks osnksa esa oftzu~] otzokrq vkfn 

mikf/k;ksa ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA 9 otz yksgs ls fufeZr gksrk 

Fkk] ,slk osnksa esa mfYyf[kr gSA 10 _Xosn ds vuqlkj Ro"Vk us 

yksgs dk otz cuk;k FkkA 11 _Xosn ds ,d vU; LFky ij ;g Hkh 

cryk;k x;k gS fd bUnz us o`= uke ds vlqj dk o/k djus ds 

fy, n/khfp dh vfLF;ksa ls otz dk fuekZ.k fd;k FkkA Ro"Vk }kjk 

fufeZr otz lqo.kZ ds leku izdk'keku cryk;k x;k gSA 12 

 

¼³½ l`d% l`d uke ds vk;q/k dk Hkh osnksa esa mYys[k gSA fu?k.Vq 

esa l`d dks otz dksfV esa ifjxf.kr fd;k x;k gSA 13 bl vk/kkj 

ij l`d vk;q/k fo'ks"k izdkj dk otz gh gksrk gksxkA osnksa esa l`d 

#nz dk fo'ks"k vk;q/k cryk;k x;k gSA 14 vk;ksaZ dk jktk bUnz Hkh 

bl vk;q/k dk mi;ksx djrk FkkA 15 bl izdkj l`d uke dk 

oSfnd vk;q/k otz ds leku gh ,d fo'ks"k vk;q/k jgk gksxkA l`d 

ds vkdkj&izdkj ds fo"k; esa Hkh lizek.k dqN dgk ugha tk 

ldrkA oSfnd ;qx ds lekIr gks tkus ds mijkUr otz ds leku 

gh l`d Hkh yksd ls yqIr gks x;kA 

 

¼p½ gsfr% gsfr uke dk o`d fo'ks"k vL= gksrk FkkA bUnz gsfr dk 

Hkh mi;ksx djrk FkkA 16 fu?k.Vq us gsfr dks Hkh otz dk gh ,d 

izdkj ekuk gSA 17 gsfr Hkh blh izdkj otz ds leku gh ?kkrd 

vk;q/k FkkA ;tqosZn ds ,d eU= esa gsfr dk lEcU/k /kuq"k ls tksM+k 

x;k gSA 18 blls Kkr gksrk gS fd gsfr Hkh ck.k ds leku /kuq"k 

dh Mksjh dk vkJ; ysdj 'k=q ij Qsadk tkrk FkkA vkpk;Z mCcV 

us ;tqosZn ds ml eU= dh O;k[;k djrs gq, gsfr 'kCn dks blh 

:i eas Li"V fd;k gSA 19 osnksa esa gsfr dk tks o.kZu fn;k gqvk gS 

mlesa ;g Li"V cryk;k x;k gS fd gsfr nsoksa dk vk;q/k Fkk vkSj 

ftldk mi;ksx bUnz] lkse] o#.k] c`gLifr vkfn nso fo'ks"k :i 

esa fd;k djrs FksA 20 oSfnd ;qx ds mijkUr otz vkSj l`d ds 

leku gh bl vk;q/k dk mi;ksx lekIr gks x;kA 

 

¼N½ ik'k% 'k=q dks idM+us ds fy, ik'k dk fo'ks"k iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA jLlh esa fo'ks"k izdkj dk Qank cukdj ik'k dk 

fuekZk.k fd;k tkrk FkkA bl Qans esa 'k=q dks Qkal fy;k tkrk 

Fkk vkSj ik'k dh jLlh ls mls vius ikl [khap fy;k tkrk FkkA 

blh izdkj ik'k }kjk 'k=q dks idM+ dj mls cUnh cuk fy;k 

tkrk Fkk vFkok mldk o/k&dj fn;k tkrk FkkA oSfnd ;qx eas 

ik'k dk fo'ks"k mi;ksx fd;k tkrk FkkA 21 ik'k o#.knso dk 

egÙoiw.kZ vk;q/k cryk;k x;k gSA 22 vFkoZosn esa Hkh ik'k dk 

o.kZu vk;q/k ds :i esa gqvk gSA 23 vFkoZosn esa ik'k ds N% Hksn 

cryk;s x;s gSaA bUgsa lkE;] O;kE;] lans';] fons';] nSo vkSj 

ekuq"k ik'k ds uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA 24 bu fofo/k 

izdkj ds ik'kksa dk Lo:i D;k Fkk \ Li"V ugha gSA oSfnd ;qx ds 

mijkUr ik'k Hkh vuqi;ksxh le>k tkus yxk vkSj bl izdkj 'kuS% 

'kuS% yksd us mldk ifjR;kx dj fn;kA 

 

¼t½ vfl% osnksa esa vfl uke ds 'kL= dk Hkh mYys[k gSA 25 bUnz 

;q) esa vFkok vfr lehi vk;s gq, 'k=q dk o/k djus ds fy, 

vfl uked 'kL= dks mi;ksxh le>rk gksxkA flU/kq ?kkVh dh 

[kqnkbZ djus ij tks ,sfrgkfld lkexzh miyC/k gqbZ gS mlesa 

fdlh :i esa Hkh vfl ugha ik;h x;h] blls Kkr gksrk gS fd 

flU/kq ?kkVh ds fuoklh blds iz;ksx ls vufHkK FksA _Xosn esa 

vfl dk mYys[k gSA blls ,slk tku iM+rk gS fd vfl dk 

loZizFke iz;ksx Hkkjr esa vk;ksZa us fd;k gksxkA oSfnd vfl dk 

vkdkj&izdkj ,oa mldk Lo:i dSlk Fkk \ Kkr ugha gSA 

lEHkor% vk/kqfud ryokj dk iwoZ :i _Xosnh; vfl vk;q/k jgk 

gksxkA 

 

¼>½ ij'kq% _Xosn esa ij'kq dk mYys[k vk;q/k ds :Ik esa gSA 26 

vFkoZosn esa Hkh ij'kq dk o.kZu ;q) ds vk;q/kksa ds o.kZu ds lkFk 

gqvk gSA 27 blls Li"V gS fd oSfnd ;qx esa ij'kq Hkh ;q) ds 

vk;q/kksa esa ,d vk;q/k FkkA blds vfrfjDr dkV&NkaV ds fy, 

ij'kq dk mi;ksx gksrk FkkA ij'kq o`{kksa dks dkVus ds fy, Hkh 

iz;ksx esa yk;k tkrk FkkA 28 _Xosn ds vuqlkj ij'kq yksgs dk 

gksrk FkkA 29 ij'kq vk/kqfud Qjlk ds leku gksrk gksxkA dkSfVY; 

us ij'kq dks {kqj o.kZ ds vk;q/kksa esa ifjxf.kr fd;k gSA 30 oSfnd 

;qx ds mijkUr ;q) gsrq ij'kq fo'ks"k mi;ksxh vk;q/k le>k tkrk 

FkkA ij'kqjke dk ;g loZfiz; vk;q/k cryk;k x;k gSA 

 

¼¥½ _f"V% _Xosn esa _f"V uke ds ,d 'kL= dk mYys[k gSA 31 

_f"V ,d izdkj dk Hkkyk gksrk FkkA _f"V Hkh nsoksa dk vk;q/k 

cryk;k x;k gSA _Xosn ds ,d izlax esa lkr izdkj dh 

_f"V;ksa dh vksj ladsr fd;k x;k gSA 32 blls Kkr gksrk gS fd 

_f"V ds vusd izdkj FksA blds vfrfjDr _f"V ds fo"k; esa 

lwpuk :i esa vkSj dqN lkexzh miyC/k ugha gSA 

 

¼V½ jfEHk.kh% jfEHk.kh Hkh dqN ,d izdkj dk Hkkyk gksrk FkkA 33 

bl 'kL= ds fo"k; esa dqN Hkh mYys[k ugha feyrkA 

 

¼B½ ok'kh% ok'kh uke dk vk;q/k ,d izdkj dk Nqjk gksrk FkkA 34 

bldk iz;ksx Hkh 'k=q ds guu gsrq fd;k tkrk FkkA 

 

¼M½ {kqj% osnkas esa {kqj uke ds 'kL= dk Hkh mYys[k gSA {kqj ,d 

izdkj dk Qky okyk pkdw gksrk gksxk] tks viuh rh{.k /kkj ds 

fy, izfl) FkkA 35 

 

¼<½ 'kwy% yksfd dk uqdhyk VqdM+k 'kwy dgykrk FkkA bldk Hkkx 

iryk] uqdhyk vkSj rh{.k gksrk FkkA 36 dkSfVY; us Hkh 'kwy dks 

'kL= ekuk gSA muds le; esa Hkh 'kwy dks izfl) 'kL=ksa esa LFkku 

fn;k x;k gSA  

 

¼.k½ v'ek% osnkas esa ik"kk.k ¼v'ek½ dks Hkh vk;q/k dksfV esa 

ifjxf.kr fd;k x;k gSA _Xosn esa ,d LFky ij ik"kk.k }kjk 

'k=q ds guu djus dh vksj ladsr fn;k x;k gSA 37 

 

¼r½ n.M% vk/kqfud ykBh ds LFkku esa n.M dk iz;ksx ekj&ihV 

gsrq gksrk gksxkA osnksa esa n.M dks 'kL= dksfV esa ifjxf.kr fd;k 

x;k gSA 38 vkpk;Z dkSfVY; us Hkh n.M dks 'kL=ksa esa LFkku fn;k 

gSA 39 

 

¼Fk½ v'ek% osnksa esa ik"kk.k ¼v'ek½ dks Hkh vk;q/k dksfV esa 

ifjxf.kr fd;k x;k gSA _Xosn esa ,d LFky ij ik"kk.k }kjk 

'k=q ds guu djus dh vksj ladsr fd;k x;k gSA 40 ,d vU; 

izlax esa ;e dks ik"kk.k Qsadus okyk cryk;k x;k gSA 41 blh osn 

ds ,d izlax esa ik"kk.k }kjk jk{klksa esa u"V dj nsus dh ;kpuk 

dh x;h gSA 42 vFkoZosn esa Hkh v'ek dks vk;q/k Js.kh esa ifjxf.kr 

fd;k x;k gSA 
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