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laLÑr xzUFkksa es of.kZr fofo/k ;kSfxd eqnzk,a ,oa muds Qy 

 

MkW bUnz ukjk;.k >k 

 

izLrkouk 

 

;ksxsu ;ksxks Kkr;ksa ;ksxks ;ksxkr~ izorZrsA 

;ks vizerLrq ;ksxsu l ;ksxs jsers fpje~AA 

 

oSfnd] tSu] ckS) vkfn leLr oSfnd n'kZu xzUFkks esa ;ksx dh egRrk ij vR;f/kd cy fn;k x;k 

gSA vk/;kfRed lk/kuk ds fy;s ;ksx dh vfuok;Zrk dks izfrikfnr dh gh xbZ gS] 'kkjhfjd] ekufld 

lqLokLF; dh izfIr o pkfjf=d fodkl gsrq Hkh ;ksx dh egRrk dks lHkh fo}r _f"k&eqfu nk'kZfudks 

us ,d er ls Lohdkj fd;k gS rFkk eqDrdaB ls bldk iz'kafLrxku fd;k gSA fcuk ;ksx ds lkFkZd 

o Js"B ekuo thou vlaHko gS orZeku HkkSfrdrk okn ds bl ;qx esa 'kkjhfjd O;Lrrk ekufld 

O;xzrk] vO;ofLFkr thou p;kZ] i;kZo.kh; vlarqyu o vU; vusdkusd dkj.kksa ls LoLFk o nh?kkZ;q 

thou O;rhr dj ikuk ekuo ds le{k ,d dM+h pqukSrh cu x;k gSA bldk lE;d~ lek/kku ek= 

;ksx n'kZu esa lfUufgr gSA vr% orZeku ifjizs{; esa _f"k eqfu iz.khr ;ksx fgeky; dh danjkvksa ls 

mrj vc tulk/kkj.k ds chp esa Hkh yksdfiz; o izklafxd gks pqdk gSA bl ;ksxn'kZu esa izfrikfnr 

vklu izk.kk;ke vkfn ds vfrfjDr ,d vU; lw{e] Lora=] fof'k"V xgu 'kk[kk gS ;kSfxd eqnzkA 

 

D;k gS ;kSfxd eqnzk  

eqnzk dk 'kkfCnd vFkZ gS vaxfoU;kl@gLrvaxqfy;ksa }kjk vFkok dnkfpr iw.kZ nsg dk mi;ksx dj] 

'okl ds lkFk vH;kl dj] fofHkUu vaxksa esa izk.k ok;q o psruk dk izokg gksrk gSA  

 

;kSfxdeqnzkvksa dh dk;Z 'kSyh  

iaprRoksa ls fufeZr gekjh bl dk;k esa iaprRoksa esa vlarqyu vFkok buds U;wukkf/kD; ls jksx dh 

mRifRr gksrh gS A bu iaprRoksa dk izfrfuf/kRo gekjh iakpks vaxqfy;ksa }kjk fd;k tkrk gS eqnzkvksa 

}kjk ,d ifjiFk fufeZr gksrk gS ftlls ÅtkZ dk fu;af=r izokg ,oa iaprRoksa dk larqyu laHko gks 

tkrk gS rFkk jksx dk fuokj.k gksdj lqLokLF; dh izkfIr gksrh gSA dqN eqnzk,sa rRdkfyd izHkko 

iznf'kZr djrh gS ;Fkk 'kwU; eqnzk] viku ok;q eqnzk vkfn tcfd dqN eqnzk,sa nh?kZ vH;kl ds ckn gh 

LFkkbZ izHkko Mkyrh gSA bldh dksbZ le; lhek ugha gS ;g vf/kd ls vf/kd le; rd dh tk 

ldrh gS ;Fkk Kku eqnzk] 'ka[k eqnzk] /;ku eqnzk vkfn nksuks gkFkksa dh vaxqfy;ksa dh eqnzk,sa ijLij 

foijhr vksj ds vaxks ij izHkko Mkyrh gSA  

 

eqnzkvksa dks djus ds lkekU; fu;e  

vaxqfy;ksa dk lgt Li'kZ gks vFkkZr~ gYdk ncko jguk pkfg;sa A 'ks"k vaxqfy;ka lgt gh lh/kh ruh 

jgsaA tcju rkuuk ugha pkfg;saA fLuX/k] lkfRod Hkkstu iF; gSA ekalkgkj] efnjk] O;lu vkfn 

R;kT; gSA ferkgkjh o izekn jfgr gksdj fujUrj budk vH;kl djuk pkfg;saA  

lacaf/kr izkphu xzUFk xq: xksj[kukFk ds f'k"; ¼Lokeh LokRekjke½ }kjk jfpr lcls egRoiw.kZ xzaFk gS 

gB;ksx iznhfidk ftlds r`rh;ksins'k esa 10 ;ksfxd eqnzkvksa dk fooj.k gS A xq: xksj[kukFk iz.khr 

xksj{k'krd esa Hkh eqnzkvks ij cgqr ls 'yksd izkI; gS A ?ksj.M eqfu }kjk minsf'kr ?ksj.M lafgrk o 

f'ko lafgrk esa Hkh eqnzkvksa dk foLr`r o.kZu gSA ;ksx okfrZd o ;ksxlkj laxzg Hkh ;ksxn'kZu ds 

izkFkfed xzUFk gSA fofo/k ;kSfxd eqnzk,a ?ksj.M lafgr ds r`rh; v/;k; esa ek.Moh] rM+kxh] 'kkEHkoh 

vkfn 25 eqnazkvksa dk o.kZu gSA  
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?ksj.M mokp & eqnzk.kke~ QydFkue~ ;su foKkrek=s.k 

loZeflf)% iztk;rsA 

egkeqnzk uHkkseqnzk mM~Mhekua tyU/kje~A 

ewycU/ke~ egkcU/ka egkos/k'p [kspjhAA 

foijhrdj.kh ;ksfu otzksyh 'kfDrpkfyuhA 

rMkxh ek.Moh eqnzk 'kkEHkoh iap/kkj.kkAA 

vf'ouh ikf'kuh dkdh ekraxh p HkqtafxuhA 

iapfo'kafr eqnzkoS flf)nk'psg ;ksfxuke~AA  

 

egkeqnzk  

iknewys okesu ;ksfud lEihM~; nf{k.ke~  

izlkfjra ina d`Rok djkH;ka /kkj;sn~ n`<~e~A 

d.Bs cU/ka lekjksI; /kkj;s}k;qew/oZr%AA g0;ks0iz0 

cka, iSj dh ,M+h ls lhouh nckdj nkfgus iSj dks QSykdj nksuks 

gkFk ls iknkaxqfy;ksa dks n`<rkiwoZd idMdj dqaHkd djsa rFkk 

tkyU/kj cU/k yxkrs gq;s ok;q Åij [khpsaA 

 

ykHk% {k;] nek] dkl] dq"B jksx vkfn u"V gksrs gSA 

eqnzk dkenq/kk gs"kk lk/kdkuka e;ksfnrkAA 36@4 f'k0la0  

 

Kkueqnzk 

vaxq"B] rtZuh ds vxzHkkx dks feykdj 'ks"k vaxqfy;ka lh/kh j[kh 

tkrh gSA 

 

ykHk% ,dkxzrk] /;ku] vkRelk{kkRdkj gsrq mi;ksxhA Lej.k'kfDr 

esa o`f) gksrh gSA  

 

'kkEHkoh eqnzk 

'kkEHkoh ;ks fotkukfr l p czEg u pkU;FkkA ?ks0la0 3@¼67½ 

fdlh Hkh vklu esa cSBdj gkFkksa ls ;ksx vFkok Kku eqnzk cukdj 

?kqVuksa ij cSBk tk;s ,oa fopkjksa dks jksdrs gq;s fdlh fcUnq ij 

/;ku ,d= djsaA 

 

ykHk% vkKk pØ dh tkx`fr ,oa ekufld 'kkafr dh izkfIr gksrh gS 

us= Luk;qvksa dk lqn`<hdj.k gksrk gSA  

 

lko/kkuh% [kkyh isV ,oa /khjs&/khsj vH;kl fd;k tkosaA  

 

uHkkseqnzk ¼vkdk'k eqnzk½% uHkkseqnzk Hkosns"kk ;ksfxuka jksxukf'kuh 

?ks0la0 3@¼9½ 

e/;ek vaxqyh ls vaxq"B dks feykuk gSA  

 

ykHk% d.kZjksx u"V gksrs gS rFkk Jo.k 'kfDr esa o`f) gksrh gS 

g`n; jksxksa ds 'keu esa mi;ksxh gSA  

fo'ks"k% otzklu esa bl eqnzk dk vH;kl vR;f/kd izHkko'kkyh gksrk 

gSA 

 

lw;Zeqnzk% vFkklaHko in~eklu esa cSBdj vukfedk dsk vaxq"Bewy esa 

yxkdj nck,saA 

 

ykHk% esn u"V dj 'kkjhfjd lkS"Bo rFkk ikpu fØ;k dks c<krh 

gSA  

 

i`Foheqnzk% vukfedk dks vaxq"B ls feyk;k tkrk gSA 

 

ykHk% 'kkjhfjd nkScZY; nwj gks dkfUr o vkst dh of̀) gksrh gS o 

otu c<+rk gSA  

 

ok;qeqnzk% rtZuh dks vaxq"B ewy esa nckdj vaxqBs ls nck,saA 

ykHk% okrjksx] ydos vkfn esa mi;ksxhA 

lko/kkuh% LokLF; ykHk gksus rd gh fd;k tkosaA 

 

o:.k eqnzk% dfu"Bk vaxqyh dks vaxqBs ls yxk;saA 

 

ykHk% peZjksx esa ykHkizn 

 

fyax eqnzk% nksukas gkFkksa dh vaxqfy;ksa dk ijLij Qlkrs gq;s cka;s 

vaxqBs dks [kM+k djsa o nk;sa vxqBs dks yisVuk gSA  

 

ykHk% m".krk esa of̀)] 'khr tfur jksxks esa ykHkdkjhA  

 

;ksfueqnzk% fl)klua leklkn~; d.kZ p{kquZ lkseq[ke~A 

vaxq"B rtZuh e/;kukekfHk'pSo lk/k;sr~AA ?ks0la0 3@¼38½ 

 

;ksfueqnzk ijkás"kk cU/kLrL;k% izdhfrZr%A 

rL;kLrq cU/kek=s.k rUukfLr ;Uulk/k;sr~~AA 8@4 f'k0la0 

 

iqLrdeqnzk% eqf"Vdk c) dj vaxwBk rtZuh ds eqM+s Hkkx ij j[ksaA 

ykHk% efLr"d dh lfØ;rk o ,dkxzrk c<+rh gSA fo|kfFkZ;ksa ds 

fy;s fo'ks"k:i ls mi;ksxh gSA  

 

/;kueqnzk% fl)klu vFkok ineklu esa cSB ck,sa gkFk dh gFksyh 

ij nk,a gkFk dh gFksyh j[ksaA 

 

ykHk% /;ku o lekf/k gsrq mi;ksxh A 'kkjhfjd vkst esa o`f)A 

 

izk.keqnzk% dfu"Bk] vukfedk o vaxq"B ds vxz Hkkx dks feyk;k 

tkrk gSA  

 

ykHk% izk.k 'kfDr psruk dk izokg o vkjksX; o ÅtkZ dh izkfIr 

gksrh gSa A 

 

'ak[k eqnzk% ck,sa vaxwBs dks nk;sa gkFk dh eqV~Bh esa cUn djsaA  

 

ykHk% ok.kh lcaf/kr fodkjksa dk guu gksdj ok.kh e/kqj gksrh gSA 

 

'kwU; eqnzk% e/;ek vaxqyh dks vaxq"B ewy esa yxkdj vaxq"B ls 

gYdk nck,sa A 

 

ykHk% d.kZ jksxks esa ykHkiznA 

 

vikuok;q eqnzk% rtZuh dks vaxq"Bewy esa nckrs gq;s vukfedk o 

e/;e dks vaxq"B ds vxz vksj ls feykrs gSA  

 

ykHk% g`n; jksx] mPp jDrpki] g`n;?kkr vkfn esa mi;ksxh gSa A 

 

eqnzkvksa }kjk iw.kZ ykHk gsrq fujUrj vH;kl dh 

vfuok;ZrkA  

eqnzk.kka flf)jH;klknH;klkn~ok;qlk/kue~ A 

 

vH;kl ls gh eqnzk fl) gksrh gS rFkk vH;kl ls gh ok;q dk 

lk/ku gksrk gSA  

 

iapkaxqfy;ksa }kjk iaprRo dk izfrfuf/kRo 

vaxq"B  vfXu 

rtZuh  ok;q 

e/;ek  vkdk'k 

vukfedk  i`Foh 

dfu"Bk  ty   
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fofHkUu jksxksa esa ykHkdkjh eqnzk,sa  

fpUrk] ruko] cspsuh  /;ku eqnzk o Kkueqnzk 

dQ] Vh-ch-] Iywfjlh  fyaxeqnzk o lw;Zeqnzk 

,ythZ    'ka[keqnzk 

dks"Bc)rk   viku ok;q eqnzk 

[kjkZVs    fyaxeqnzk 

coklhj    lgt 'ka[k eqnzk 

Fkdku] nkScZY;   izk.keqnzk] i`Foheqnzk 

de out   i`Foh eqnzk 

vf/kd out   lw;Zeqnzk 

f'kjksosnuk] dejnnZ] ?kqVus dk nnZ vikuok;q eqnzk 

gdykuk    'ka[keqnzk 

jDrpki] nkar nnZ   vkdk'k eqnzk 

ikpu laca/kh leL;k  i`Foh lw;Z o fyax eqnzk 

mPp jDrpki   viku ok;q eqnzk 

FkkbjkbM    lw;Z] 'ka[k eqnzk  
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