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M‚å f=Hkqou ukjk;.k feJ% 

i=ky;”p& HkhM-gk leLrhiqj] 
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vkpk;kZfHkuoers lkUrjlL; nk'kZfud&leh{kk 

 

M‚å f=Hkqou ukjk;.k feJ% 

 

izLrkouk 

“kkUrL; lk/kdk% lÙoKkufLFkfra izkIrk vfi lalkjs ijnq%[k&nqf[kreulks n`';UrsA vrks ukfLr “kkUrks 

jl bfr iwoZi{kkfHkizk;%A ,oa iwoZi{ka leqiLFkkI; “kkUrjla izLFkki;r;k∙fHkoxqIriknsu izfrikfnre~&bg 

yksd ;Fkk /kekZFkZdke% iq:"kkFkkZLrFkSo eks{kks∙fi iq:"kkFkZ% “kkL=knkS izk/kkU;suksik;r% izfrik|rsA ;Fkk p 

'k`M~xkjkfn:iRosu jlRoa uh;Urs rFkSo eks{k:iijeq:"kkFkksZfprk fpÙkòfÙk% lg`n;ku~ izfr “kkUr:ir;k 

dFka jlRoa ukuh;sr \ rr”p eks{k:iiqeFkZlk/kd fpÙkòfÙk:iLFkkf;Hkko% “kkUrjlRosu vkLok|r ,o 

ukV~;s bfrA 

vfHkuoHkkjrhef.Mrs **ukV~;”kkL=s** “kkUrjlLo:iURosoeqyH;rs& 

**vFk “kkUrks uke 'keLFkkf;HkkokRedks eks{kizorZd%A l rq rÙoKku oSjkX:k'k;”kq);kfnfHkfoZHkkoS% 

leqRi|rsA rL; ;e&fu;ek/;kRe/;ku& /kkj.kksiklu loZHkwrn;kfyM~xxzg.kkfnfHk uqHkkoSjfHku;% 

iz;ksDrO;%A O;fHkpkfj.k”pkL; fuosZ&Le`fr&/k`fr&”kkSp&LrEHk&jksek&jkeks¥~pkn;%A v=k;kZ% “yksdk”p 

HkofUr& 

  eks{kk/;kReleqRFkLrÙoKkukFkZgsrqla;qDr%A 

  uS%Js;lksifn’V% “kkUrjlks uke laHkofrAA 

  cq)hfUnz;&desZfUnz;&lajks/kk/;kRe&lafLFkrksisr%A 

  loZizkf.klq[kfgr% “kkUrjlks uke foKs;%AA 

  ;= u nq%[ka u lq[ka u }s’kks ukfi eRlj%A 

  Lke% losZ’kq Hkwrs"kq l 'kkUr% izfFkrks jl%AA 

  Hkkok fodkjk jR;k|k% “kkUrLrq izd`freZr%A 

  fodkj% izd̀rstkZr% iquLr=So yh;rsAA 

  Loa Loa fufeÙkeklk| “kkUrkn~Hkko% izorZrsA 

  iqufeZfeÙkkik;s p 'kkUr ,oksiyh;rsAA 

  ,oa uojlk n`"Vk ukV~;KSyZ{k.kkfUork [1]AA** bfrA 

**ukV~;”kkL=s** “kkUrjleuM~xhdqoZrka ersu ;|srL;ka’kL; izf{kIrRoa  izFkek/;k;s eqfuuk izfrikfnrs& 

  **Dofp)eZ% DofpRdzhMk DofpnFkZ% DofpPNe% [2]** 

Bfr iq:’kkFkZprq’V;:is ukV~;iz;kstus ijeiz;kstuL; eks{kL;So iz;kstdhHkwrL; 

'kkUrjjlL;izfriknukr~ rna”ks fodyr;k iq:"kkFkZprq"V;izfriknuelaxra L;kr~A 

 “kkUrjl&fojksf/kuka era iwoZi{kr;k izfrikn;rkऽfHkoxqIriknsu r= izdj.ks izksDre~& 

**,rnijs u lgUrsA ¼1½ 'ke&”kkUr;ks% i;kZ;Rokr~A ¼2½ ,dksui¥~pk”kn~Hkkok bfr la[;kR;kxkPpkA ¼3½ 

fd¥~p foHkkok _rqekY;kn;Lrr~eleUkUrjHkkfofu 'k`M~xjknkouqlU/kh;rs bfr ;qDre~A 

riksऽ/;;ukn;Lrq u 'kkUrL; 'keL; gsro%A rÙoKkuL;kI;uUrjgsro bfr psr~] iwoksZfnrrÙoKkusऽfi 

rfgZ iz;ksT;rsfr riks∙/;;uknhuka 'kefoHkkork ifjR;Drk L;kr~A dkek|Hkkoks∙fi ukuqHkko% 

“kkUrfoi{kknO;koÙ̀ks%] vxedRokr~A ¼4½ iz;ksxkleokf;RokPpA u fg ps"VkO;qije% iz;ksx;ksX;k%A 

lqIreksgkn;ks∙fi fu%”oklksPN~okl&iru&Hkw'k;ukfnfHk “ps"VkfHkfjokuqHkkO;UrsA ¼‡½ /k`frizHkf̀rjfi 

izkIrfo"k;ksiHkksx% dFka 'kkUrs L;kr~A ¼Š½ u pkfdf¥~pRdjRoek=s.k rÙoKkuksik;ks O;qRik|rsA ¼‰½ 

fous;k'pSrs ijn%[knq%f[kreulks n`';Urs lE;n'kZulekoLFkka izkIrk% vfi rq lalkjsA r= u “kkUrks jl 

bfr [3]A** 

 

v;ek”k;ks∙= iwoZif{k.kke~& 

¼ƒ½ “kkUrL; “keLFkkf;HkkoRos “ke&”kkur;ksHksZnsu r;ks% lekukFkZdr;k i;kZ;RodFkuelaxra L;kr~A
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¼„½ eqfuuk ¼v"VkS LFkkf;u% $ v’VkS lkfÙodk% $ =;fL=a'kn~ 

O;fHkpkfj.k bfr½ ,dksui¥~pk'kn~Hkkok% izfrikfnrk%A 

“keLFkkf;HkkoL; “kkUrL; Lohdkjs i¥~pk'kn~Hkkok% L;q%A ,o¥~p 

la[;k&fu;e&R;kxk=kfLr “ke% rRLFkkf; “kkUr'pA 

¼…½ vija p _rqekY;kn;ks foHkkokLrr~leuUrjHkkfofu 

“k`M~kxjkfnjls dkj.kr;k izrh;Urs] ijUrq 

ri%Lok/;k;kn;Lrr~leuUrjHkkfofu “kes “kkUrs ok dkj.kRosu u 

izrh;ursA vrLri%Lok/;k;kn;ks u “kkUrL; foHkkok%A ,oeso p 

dkek|Hkkoks∙fi u “kkuL;kuqHkko%] “kkUrkn~ fHkUus ohjknkofi 

dkek|HkkoL; p “kkUrL;kuqHkkoRoe~A ;fn dkek|Hkko% 

“kkUrL;kuqHkko% L;kr~ rfgZ dkek|HkkoL; “kkUrL; dk;Zr;k ;= 

;= “kkUrLr= r=So dkek|Hkko bR;Uo;O;frjsdfu;eks Hkosr~A 

fdUrq “kkUrLFkys dkek|HkkoL; fo|ekuRosu vUo;lÙos∙fi 

'kkUr&fHkUus ohjknkofi rL; lÙokn~ O;frjsdkHkko%A vr% 

dkek|HkkoL; “kkUrkuqHkkoRoa u ?kVrsA 

¼†½ leLrO;kikj& izfoy;:iL; “keL;kfHku;k;ksX;Rok= ukV~;s 

“kkUrjl% “kD;rs iz;ksDrqe~A lqIreksgkn;ks∙fi 

fu%'oklkfnps"VkfHkjuqHkkO;UrsA fdUrq ps"Vk&O;qije:iL; 

“kkUrL;kfHku;klaHkokr~ ukfLr “kkUrks jl%A 

¼‡½ fo’koksiHkksxkuUrja tk;ekuL; /k`R;knsO;ZfHkpkfjRoefi “kkUrs u 

L;kr~A 

¼ˆ½  ps’Vkjfgrsukfdf¥~r~djs.k “keiz/kkuqiq:’ks.k 

rÙoKkuksik;L;kuq"Bkuefi u “kD;rs drqZe~A 

“kkUrjl&LFkkf;u vkReKkuL; LFkkf;"kq x.kukHkkos∙fi jls"kq 

“kkUrjlL; x.kuk ;qDrSo jR;knhukekLoknkr~ “kkUrkLoknL; 

oSy{k.;kr~A v=k;ek”k;% **;ksxkf'pÙko`fÙkfujks/k%** **rnk nz’Vq% 

Lo:is∙oLFkkue~**] **o`fÙklk:I;ferj= [4]** bfr 

;ksxfl)kUrkuqlkjs.k ykSfddkuqHk{k.ks fpÙkof̀Ùklk:I;kn~ 

fo”kq)kReLo:iL; izrhfruZ HkofrA fufozdYis lek/kS 

fo”kq)kReLo:ikuqHkwfrtkZ;rsA iqu”p O;qRFkkudkys ¼lek/;uUrje~½ 

o`fÙklk:I;a HkofrA vFkkZr~ fpÙko`fÙkdyqf"k:is.kSokReizrhfrHkZofr u 

rq of̀Ùk”kwU;:is.kA vr% LFkkf;Hkko:is.k vkReuks u i`Fkx~x.kue~A 

fdUrq “kkUrjls “kq)kReu vkLoknr~ “kkUrL; i`Fkx~x.kua U;k¸;esoA 

vr ,o p *vfHkuoHkkjrh*dkjs.k fl)kfUrre~&*rLeknfLr “kkUrks 

jl%A r= loZjlkuka “kkUrizk; ,okLoknks fo"k;sH;ks& foifjòR;k] 

rUeq[;rkykHkkr~A dsoya oklukUrjksifgr bfr [5]A** **v;eso ¼p 

“kkUrjl%½ LoHkko% [6]A** vFkkZr~ “kkUr ,o izd̀frjl% vU;s p 

fod̀r;k%A vr ,o p **vL; loZizdf̀rRoefHk/kk; ¼RokfHk/kkuk;½ 

iwozefHk/kkufefr** ,o¥~p Loera leFkZ;rk vfHkuoxqIriknsu 

izksDre~]& **bfrgkl&iqjk.kdks”kknkS p uojlk% Jw;UrsA 

JhefRl)kur”kkL=s"ofrA rFkk pksDre~& 

 v"Vkukfeg nsokuka “k`M~xjknhu~ izn”kZ;sr~A 

 e/;s p nsonsoL; “kkUra :ia izdYi;sr~9A 

 

fu’d’kZ% 

vr ,o p gsrksHkZjreqfuuk& 

 **eks{kk/;kRefufeÙkLrÙoKkukFkZgsrqla;qDr%A 

 fu%Js;l/keZ;qr% “kkUrjlks uke foKs;%AA** 

bR;= *eks{kk/;kRefufeÙk%* bR;usu “kkUrL; foHkko%]  

*rÙoKkukFkZgsrqla;qDr%* bR;usu rRLFkk;h] *fu%Js;l/keZ;qr%* bR;usu 

rnuqHkko”p dzekr~ iznf”kZrk% rFkk *Loa Loa fufeÙkeklk|* 

bR;kfniwoksZDrdkfjd;k “kkUrL; jlkUrjizdf̀rÙoeqilag`re~A    

 

lUnHkkZ%  

1- r=So "k’Bk/;k;s 608&610 bfr i`’BsA 

2- r=So izFkek/;k;s108A 

3- r=So 611&612 bfr ì’BsA 

4- ;ksxn”kZu 1] 1&3A 

5- vfHkuoHkkjRike~ 635& res i`’BsA 

6- r=So 635& res i`’BsA 


