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izLrkouk 

Hkkjrh; ok³~e; esa Jhen~Hkxon~xhrk dk LFkku vR;Ur egRoiw.kZ gSA mlls çsj.kk ikdj vusd xhrkvksa 

dk ç.k;u fd;k x;k gSA mlh Øe esa Mk- Jh/kj HkkLdj o.ksZdj th us Jexhrk dh jpuk dh gSA ;g 

xhrk 'kSyh esa fy[kh x;h ,d mins'kkRed —fr gSA dfo us thou esa rFkk jk"Vª dh mUufr esa Je ds 

egRo dks çfrikfnr fd;k gS] lqnh?kZ la?k"kZ ds Ik”pkr~ Hkkjro"kZ vaxzstksa dh nklrk ls eqä gksrk gSA dfo 

dk fopkj gS fd nklrk ls eqfä ds ckn Hkkjrh; lekt esa O;kIr nhurk] nfjærk vkSj lc çdkj dh 

vHkkoxzLrrk dks nwj djus dk rFkk Hkkjr ds lokZ³x~h.k fodkl dk ,dek= ewyea= Je gh gSA tc rd 

Hkkjroklh Je'khy ugha gksaxs rd os le`f)'kkyh ugha gks ldrs A vr% Hkkjro"kZ dks le`) djus gsrq ;gk¡ 

dh turk dk Je'khy gksuk ijeko';d gSA egkRek xk¡/kh ds ek/;e ls dfo fu#|eh ds fo"k; esa bl 

çdkj Hkko O;ä djrk gS& 

 

fu#|ea fu#Rlkga lekt fu"ifjJee~ A 

uSoks)kjf;rqa 'kkä% lk{kkn czgek.M uk;d%A1 

 

ftl jk"Vª dh çtk vkyL; ds o'khHkwr gksdj Je ugha djrh og jk"Vª tYn gh fouk'k dks çkIr gks 

tkrk gSA vr% vkyL; dk R;kx dj nsuk vkSj Je dh iwtk djuk gh lkoZykSfdd /keZ gS& 

 

vkylL; ifjR;kx% JeL; ifjiwtue~ A 

u`.kka fof/kfu"ks/kkRek /keksZ·;a lkoZykSfdd% A2 

 

dfo dk ekuuk gS tks foJke jfgr gksdj jk"Vª dh mUufr ds fy, ifjJe djrk gS] og lqdhfrZ 

rFkk lEifÙk dk vf/kdkjh gksrk gS & 

 

v[kf.Mre~ vfoJkUra ;% Jea dq#rs uj%A 

fJ;kS Hkwrs% lqdhrsZ'p yksds·lkS ,oa Hkktue~AA3 

 

tks jktk fujUrj ifjJe }kjk jk"Vª ds mRFkku esa rRij jgrk gS ogh n'kZuh; gksrk gSA nfjæ Hkh 

;fn ifjJeh gS rks og Hkh n'kZuh; gSA4 

 

Je gh euq’; ds fgr ,oa lq[k dk dkj.k gSA Je gh laifÙk dks c<+krk gSA Je gh foifÙk esa 

j{kk djrk gS A Je gh Hkxoku~ gksrk gS5 

 

Je ds fcuk /ku o cqf) nksuksa gh ugha c<+rs gSaA ;ksx {kse Hkh Je ds fcuk çkIr ugha fd, tk 

ldrs& 

 

u ;ksxks uk·Fkok {kse% dL;kI;= Jea foukA 

fouk Je ço/kZUrs u fJ;ks uk·Fkok f/k;%A6 

 

eU= & rU=] gkse ti~] HkkX; vkfn fcuk Je ds QyhHkwr ugha gksrs gSa& 
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u eU=Sj~ uk·Fkok rU=j~ u gksesj u iquj~ tiS% A 

HkkX;s Qyfr dL;kfi fouSda ra ifjJee~A7 

 

tks jk"Vª egku gksus ij Hkh nwljs jk"Vª ij fuHkZj jgrk gSA og j{kk] 

iks"k.k] Kku mUufr dks c<+kus esa leFkZ ugha gksrkA ogh jk"Vª iF̀oh ij 

fujUrj mUufr dks çkIr gksrk gS tks ;ksx&{kse djus okys ifjJe dk 

fujUrj lsou djrk gSA tks ifjJe dks ugh viukrs gSa os jk"Vª egku 

gksus ij Hkh “kh?kz gh fouk”k dks izkIr gks tkrs gSa& 

 

egrks·fi fg jk"VªL; ijjk"VªkoyfEcu% A 

j{k.ks Hkj.ks Kkus leqRFkkua u 'kD;rs AA 

vkyL;kfHkHkokn~ ;kfu u HktUrs ifjJee~ A 

rkfu 'kh?kza fou';fUr jk"Vªkf.k lqegkUR;fi AA 

vxzsljkf.k jk"Vªkf.k lfUr rkU;so Hkwrys A 

;ksx{ksedjks;= lsO;rs larr% Je% AA 

/oLrkU;fi egk;q)S jk"Vªk.;qRFkki;fUr rs A 

;S% lekjk/;rs HkDR;k egku~ nso% ifjJe% AA8 

 

jk"VªHkko ls vksrçksr dfo us egkRek xka/kh ds ek/;e ls bl jk"Vª ds 

lokaZxh.k fodkl es Je gh ,dek= mik; gS A Je dh iwtk gh 

lkoZykSfdd gS] Je ls LoxZ dh çkfIr lEHko gS rFkk Je u djus 

okys ds ?kj vkSj jk"Vª esa nfjærk dk fuokl gks tkrk gS A jk"Vª ds 

lokaZxh.k fodkl gsrq ikBdksa ds eu esa Hkh Je ds çfr ,d uohu 

/kkj.kk mRiUu dj dfo vius drZO;ikyu esa iw.kZ lQy gqvk gS & 

 

{kh;Urs ;kfu ikikfu ;ksx&;kx tikfnfHk% A 

JeladYiek=s.k rkfu u';fUr rR{k.ke~ AA 

};{kjks fg er% LoxZ =~;{kjks ujdks /kzqoe~ A 

Jeks·rks·= er% LoxZ vkyL;a ujdkLine~ 

vkyL;s jeek.kL; Jek; lelw;r% A 

tuL; xsgs jk"Vªs ok nkfjnz~;a jersrjke~ AA9 

 

Je }kjk gh jk"Vª lqjf{kr jgrk gSA Je gh leLr lalkj dks /kkj.k 

djrk gSA Je gh yksdksa dks c<+krk gS A Je ds fcuk dksbZ /keZ ughagS 

& 

 

ukHkwou~ u Hkfo";fUr u HkoUrhg Hkwrys A 

lqle)̀kfu jk"Vªkf.k fouk·JkUr ifjJee~ AA 

vkReks)kjk; yksds·fLeu~ rFkk loksZn;k; p A 

Jeks fo/kk=k fofgrks xjh;ku~ jktn.Mr% A 

Jeks /kÙks txr~ loaZ Jeks jk"Vªa lqj{kfr A 

Jeksa o/kZ;rs yksdku~ ukU;ks% /keZ% Jeafouk AA10 

 

dfo us Jfed dks ;ksfx;ksa esa iwtuh; dgdj Jenku dks egknku] 

Jeokfj dks czãokfj] Je dks gh ije/keZ rFkk Je dks gh eqfä çnku 

djus okyk dgdj mlds çfr viuh vlhe J)k O;ä dh gS& 

 

Jeks fg ijeks /keZ% 'kk'or% lkoZykSfdd% A 

Jeklfä% ijkHkfä% Hkqfä&eqfä& çnkf;uh AA 

Jenkua egknkua nsokukefi nq?kZVe~ A 

Jeokfj czãokfj LoyksZds·fi lqnqyZHke~ AA 

;ksfxukefi losZ"kka iwtuh;ks fg loZFkk A 

,dkdh çriu~ {ks=s Je;ksxh —"khoy% AA 

Je;ksxh egk;ksxh Jfedks /kkfeZdks egku~ A 

Jekpkjh czãpkjh Je'khyks fg 'khyoku~ AA11 

 

dfo us Je dk jk"Vª ds fodkl esa çeq[k rFkk yksddY;k.kdkjh 

Lo:i 

çLrqr djrs gq, Je dks gh lk{kkr~ lHkh nso] ekrk] firk rFkk usrk 

vkfn lc dqN dgdj ikBdksa ds eu esa ifjJe ds çfr ,d vkn'kZ 

,oa O;kid Lo:i çLrqr djrs gq, dgk gS & 

 

Jeks jke% Je% —".k% Je% 'kaHkq Je% çHkq% A 

Jeks cq)% Je% f[kzLr% Je% iSxEcjks·Fk ok AA 

Jeks nkrk Jeks usrk Jeks ekrk firk Je% A 

drkZ dkjf;rk yksds g~;sdks nso% ifjJe% AA12 

 

M‚0 o.ksZdj th ds vuqlkj vkylh O;fä bl lalkj esa dqN Hkh ugha 

dj ldrk A ;gk¡ rd fd og viuk vkSj vius dqVqEc dk ikyu 

iks"k.k ugha dj ldrkA mudk ;g Hkh fuf'pr ekuuk gS fd tks yksx 

fcuk ifjJe ds dqN Hkh Hkksx djrs gSa og fuf'pr gh fuyZTt gSaA og 

ifjJe ls jfgr O;fä;ksa dks jk"Vª ds fy, ?kkrd ekurs gSaA Hkxoku~ 

Jh—".k ds vkn'kZ dks lEeq[k j[kdj og vius vUr%dj.k esa fo|eku 

ifjJe ds egRo dks iqu% çfrikfnr djrs gq, dgrs gSa & 

 

ukJeh olq/kka Hkq³~drs ukJeh lq[kes/krs A 

fcHkfrZ ukJeh df'pr~ LokRekua u dqVqEcde~ AA 

u 'olfUr u thofUr uk'uqofUr eukd~ lq[ke~ A 

fouk Jes.k ds·I;= Jeyksdks g~;;a /kzqoe~ AA13 

 

M‚ o.ksZdj th Hkkstukfn ds fo"k; esa Hkh ifjJe ls mRiUu fd;s x;s 

vUu dks gh loZJs"B ekurs gSaA os ifjJe ls mRiUu vUu dks lk{kkr~ 

ve`r crkrs gq, dgrs gSa& 

 

LoJeksikftZr g~;Uua rr~ uwua ijeke`re~ A 

u rr~ {khjkfC/k & laHkwra u ok ;Kgqra gfo% AA14 

 

dfo us —".kdk; okys yaxksV/kkjh ml ifjJeh dks lk{kkr~ nsork ekuk 

gS] tks /kwy/kwlfjr gksdj Hkh"k.k vkri esa Hkh vius dk;Z esa layXu gS A 

'kjhj ls ifjJe ds dkj.k mRiUu ilhus dks xaxk vkSj ;equk ds ty 

ls Hkh Js"B crkrs gq, dfo dgrk gS& 

 

—".k&dk;% fLoUu&xk=h ykaxyh /kwfy&/kwlj% A 

riu~ {ks=s 'olu~ mPpS% dks·fi nso% ifjJe% A 

u rn~ foHkfrZ ikfo=~;a xkax ok ;kequa tye~ A 

—"khoyL; rIrL; dk;ksRFka Jeokfj ;r~ AA15 

 

dfo us Jfed ds LosnkEcq d.k dks ghjs] eksfr;ksa ls Hkh vf/kd rst 

okyk crkrs gq, dgk gS& 

 

u eqäklq u ghjs"kq rr~ rst% [kyq jktrs A 

f'kfYiu% JerIrL; LosnkEcq&df.kdklq ;r~ AA16 

lHkh ;Kksa ls Je;K dks loZJs"B crkrs gq, dfo dgrk 

gS& 

jktlw;kn~ oktis;kn~ T;ksfr"VksekPp loZFkk A 

HkosÙkks"kk; nsokuka Je&;Kks fujfXud% AA17 

 

dk;Z djrs le; ifjJe }kjk tks dqN nq%[k çkIr gksrk gSA ckn esa 

ogh lq[k çnku djus okyk gksrk gS& 

 

Jes.k nq[ka ;r~ fdf´~pr~ dk;Zdkys·uqHkw;rsA 

dkysu Le;Zek.k rr~ izeksnk;So dYirs AA18 

 

Je dk fl)kUr viwoZ gSA ogh leLr dY;k.k dk gsrq gSA og 

Je gh jk"Vª mUufr ds fy, mi;ksxh gSA19 

n.M ds Hk; ls yksx dk;ksaZ esa ço`Ùk gksrs gSa fdarq Je ls çse djus 

okys] fcuk Hk; ds gh leLr Hkksxksa dks Hkksxrs gSaA20 
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dqy dzekxr /ku }kjk vkSj uk gh tkfr ls euq"; dh ç'kalk gksrh gSA 

ifjJeh O;fä gh ç'kalk dks çkIr djrk gS& 

 

u Øekxrsu foÙksu u tkR;k lqçfrf"BrkA 

iq#"k% 'yk?;rka ;kfr] 'yk?;ks ;% ifjJeh AA21 

;q)ohj] n;kohj] nkuohj] /kjeohj ;s lc Jeohj dh rqyuk 

dks dHkh çkIr ugha dj ldrsA rifLo;ksa] Kkfu;ksa ls Hkh 

c<+dj ifjJeh gksrk gS & 

;q)&nku& n;k&/keZ&ijk ohjk'prqfoZ/kk% A 

rs losZ JeohjL; rqyuka ;kfUr u Dofpr~ AA 
rifLoH;ks dfeZH;ks KkfuH;ks·fi ;ks·f/kd% A 

erks ;ksxh] rFkk uwua lRdk;sZ"kq ifjJehA22 

 

dfo egkRek th ds ek/;e ls jk"VªksUufr es Je dh efgek dk 

;'kksxku djrs le; viuh ifo=re ,oa vknj.kh; ekU;rkvksa dks Hkh 

Je ds le{k ux.; ekurk gS A mldk dguk gS & 

 

çJkE;u~ iM~-fdys {ks=s i³~d & fyIrruqfgZ ;% A 

l oU|ks·Jfe.k% lk/kksj~ HkLekMa~f+dr&ruksjfi AA 

Jekfrjsd&DykUrL; ;k Xykfu% Jfe.kks Hkosr~ A 

/;ku fLFkrsjfi 'yk?;k lk [kYoJkE;rks equs% AA23 

jk"VªksUufr gsrq Jenku djus okys O;fä LoxkZjksg.k ds 

i'pkr Hkh dhfrZ ls thfor jgrs gSa& 

LoxZxrk vfi thofUr dhfrZ#is.k rs Hkqfo A 

peR—rk fg oSj~yksdk vfoJkUr & ifjJeS% AA24 
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