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eks{kfo"k;d Hkkjrh; fopkjksa dk foospu 

 

MkWŒ cztsUæ dqekj 

 

lkjka”k 

oSfnd ,oa ykSfdd laLÑrlkfgR;] ikfylkfgR; rFkk fgUnhlkfgR; ij la{ksis.k nf̀"Voh{k.k djus ij ;g 

lk/kqr;k fl) gksrk gS fd eks{kfo"k;d Hkkjrh;fopkjksa dh ,d le)̀ ijEijk jgh gSA thou ,oa eks{k ds fo"k; 

esa Hkkjrh;ksa dh ǹf"V lUrqfyr gSA ftlesa lR;] ljyrk] n;k] lUrks"k] rikfn vkpkjO;oLFkk ds lkFk&lkFk 

Kku;ksx] deZ;ksx rFkk HkfDr;ksx dk lkaxksikax lekos'k fd;k x;k gSA  

 

izLrkouk 

Hkkjr dh laLÑfr lukru gSA bl ns'k dk fpUru le`) vkSj lUrqfyr gSA çkphudky esa oSfnd 

_f"k;ksa us ekuothou ds mís'; ds fo"k; esa xgu fopkj fd;k gSA thou çokg:i gS iqujfi mlds 

fouk'kh vkSj ve`r:i dh n`f"V ls mls fo|k vkSj vfo|k ds nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA 1 

vfo|k lalkj ;k nsg tks fd fou'ku'khy gS dk çrhd gS ogha fo|k vkRek ds ve`rRo dks bafxr 

djrh gSA blh rF; dks n`f"ViFk esa j[kdj oSfnd _f"k çkFkZuk djrk gS& 

vlrks ek ln~xe;A  

relks ek T;ksfrxZe;A 

e`R;ksekZ·e`ra xe;A 2 

thou dh nSfgd vkSj vk/;kfRed vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj mlds fy, prqoZxZ ;k 

iq#"kkFkZprq"V;&/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA vFkZ vkSj dke furkUr 

lkalkfjd deZ gSa fdUrq /keZ mu nksuksa dk çsjd o Lekjd gS fd thou dk okLrfod mís'; eks{k ;k 

vkRekjke dh çkfIr gSA bUgha prqoxZ dks /;ku esa j[kdj lEiw.kZ thoup;kZ dks pkj vkJeksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA /keZ] vFkZ o dke ds fufeÙk czãp;Z o x`gLFk bu nks vkJeksa dks tcfd 

okuçLFkkJe eks{k dh vksj laØe.k ds fy, rFkk lU;klkJe iw.kZr;k eks{kekxZ dh flf) ds gsrq 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA  

eks{k ;k thoUeqfä ds fo"k; esa Hkkjrh; fpUru vkSj vuqHko vfrle`) gS ;g rF; bl laf{kIr 

xos"k.kk ds }kjk çdfVr djus dk ,d ç;kl fd;k x;k gSA  

vkRek ,oa czãfo|k ds fo"k; esa rkfRod oSfnd fpUru gS mls lekfgr djrs gq;s dfri; ekSfyd 

mn~Hkkoukvksa dks micàfgr djrs gq;s mifu"knksa dk ç.k;u fd;k x;k gSA ç'uksifu"kn~ esa o.kZu fd;k 

x;k gS fd&& *ftuesa u rks dqfVyrk gS] u vlR; gS vkSj u ek;k ¼diV½ gh gS] mUgha dks og 

fodkjjfgr czãyksd feyrk gSA^ 3 dqfVyrkfn fpÙk ds ey ;k fodkj gSa tks fd fodkj'kwU; pSrU; 

ij mlhçdkj fodkjksa dk vkHkkfld çfrfcEc fufeZr djrs gSa tSls fd LQfVdef.k ij tikdqlqe 

dh jfDrekA bu fpÙkeyksa ds vHkko esa vkRek vius Lo:i dk n'kZu djds eks{k dks çkIr djrh gSA  

;tqosZn ds iq#"klwDr ds ukjk;.k_f"k e`R;q ls ikj ikus dk ,deso ekxZ crykrs gSa& *vfo|k:i 

vU/kdkj ls iF̀kd~ vkfnR; dh Hkk¡fr çdk'kLo:i bl egku iq#"k ¼ijekRek½ dks eSa tkurk gw¡ mldks 

tkudj gh euq"; eR̀;q dks ikj dj tkrk gSA eqfä dks çkIr djus dk blls fHké dksbZ vU; ekxZ 

ugha gSA^ 4 ukjk;.k_f"k us Kku dks eqfä dk dkj.k ekuk gSA fojkV~ iq#"k ds vKkujkfgR;kfn xq.kksa 

dh Hkkouk dks ?kuhHkwr djds lk/kd Kku ds çdk'k ls LoLo:i dk n'kZu djrk gSA egksifu"kn~ esa 

vkRek ds cU/ku dk dkj.k tkxfrd inkFkksZa esa vR;f/kd çhfr dks ekuk x;k gS vr% eqfDr ds fy;s 

mu oklukvksa dh {kh.krk dks vko';d ekuk x;k gSA 5 blh mifu"kn~ esa vU;= dgk x;k gS fd 

txr~ esa lkjk bUætky eu ds }kjk gh QSyrk gSA tc rd eu dh ;g dYiuk pyrh jgrh gS] 

rc rd eks{k ds n'kZu ugha gksrs gSaA 6 eu gh bPNk vFkok okluk dk tud gS tks fd fujUrj 

euq"; dks u;s&u;s fo"k;kLoknksa dh ykylk esa ck¡/ks j[krk gSA  
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tc Hkh mu Hkksxksa ds çfr thokRek for̀".k gksrk gS eu mls ,d 

uohu fo"k; dh vk'kk fnykrk gS bl çdkj og thouHkj euq"; 

dks lkalkfjd fo"k;ksa esa ck¡/ks j[krk gSA eu ds ikj tkdj gh 

euq"; eqfä dh dYiuk dj ldrk gSA  

eks{kfo"k;d fopkj ds bl Øe esa Hkxon~xhrk us dfri; uohu 

mn~Hkkouk;sa çLrqr dh gSaA ml egku xzUFk esa Kku;ksx ds 

vfrfjDr deZ;ksx ,oa HkfDr;ksx dks Hkh eqfDr dk ekxZ crk;k gSA 

deZ ds fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gS&& 

*ufg df'pr~ {k.kefi tkrq fr"BR;deZÑr~A^ xhrk] 3&5A ;fn 

deZ djrs gq;s Qykdka{kk dk R;kx dj fn;k tk;s rks og deZ 

fu"dke deZ dgykrk gSA 7 fu"dke deZ ds lkFk&lkFk lkE;cqf) 

dk gksuk Hkh deZ;ksx dh flf) ds fy, vko';d ekuk x;k gSA 8 

bl çdkj fu"dkeHkko o leRocqf) ls fd;k x;k dk;Z thokRek 

ij deZlaLdkj dk dkjd ugha curk gS Qyr% og tUeeR̀;q ds 

cU/ku ls foeqDr gksdj nq%[kfojfgr in dks vFkkZr~ eks{k dks çkIr 

dj ysrk gSA 9 blh vfHkçk; dks eu esa ykdj Hkkxor esa Hkh 

dgk x;k gS&  

 

osnksDreso dqokZ.kks fu%laxks·fiZreh'ojsA 

uS"dE;kZa YkHkrs flf)a jkspukFkkZ QyJqfr%AA Hkkxor] 11&3&46 

osnksDr deksZa dh osn esa tks QyJqfr dgh x;h gS] og jkspukFkZ gS 

vFkkZr~ blfy, gS fd dÙkkZ dks ;s deZ vPNs yxsaA vr,o bu 

deksZa dks ml Qy&çkfIr ds fy, u djsa] fdUrq fu%laxcqf) ls 

vFkkZr~ Qy dh vk'kk NksM+dj bZ'ojkiZ.k&cqf) ls djsa( tks iq#"k 

,slk djrk gS] mls uS"dE;Z ls çkIr gksus okyh flf) feyrh gSA  

HkfDr;ksx dk ekxZ crykrs gq;s ;ksxs'oj JhÑ".k dgrs gSa fd 

vius lHkh deksZa dks eq> esa vfiZr djds fueZe] fujgadkj vkSj 

loZHkwrfgrjrk gksdj fuf'pUrHkko ls fopj.k djksA eq>esa fey 

tkus ij ijeflf) ik;s gq;s egkRek ml iqutZUe dks ugha ikrs 

tks fd nq%[kksa dk ?kj gS vkSj v'kk'or gSA 10 gs vtqZu! czãyksd 

rd ¼LoxZ vkfn½ ftrus yksd gSa ogk¡ ls dHkh u dHkh bl yksd 

esa iqujkoÙkZu vo'; gksrk gSA ijUrq eq>esa fey tkus ij iqutZUe 

ugha gksrk gSA 11 vfXuiqjk.k us fu%Js;l dh flf) ds fy, vkpkj 

dh 'kqf) ij cy fn;k gSA mlds vuqlkj osnkH;kl] ri] Kku] 

bfUæ;la;e] vfgalk rFkk xq#lsok& ;s ije mÙke deZ fu%Js;l 

ds lk/kd gSaA 12 lnkpkj ds vH;kl ds dkj.k fpÙkeyksa ds {kh.k 

gks tkus ij fueZy vUr%dj.kksa okys euq"; çkf.kek= ds çfr n;k] 

d:.kk ,oa çse ds mæsd ds QyLo:i eS=hHkko ls vkiwfjr gks 

tkrk gSA ,sls euq";ksa ds fy, eqfDrekxZ lgt:i ls miyC/k 

jgrk gSA ;s fopkj fo".kqiqjk.k esa dqN bl çdkj of.kZr gSa&& 

Þlnkpkjfu"B] fo|k] fou;okyk vkSj ikih ds çfr Hkh fu"iki tks 

fo}ku dBksj ds mÙkj esa Hkh fç; cksyrk gS rFkk ftldk ân; 

eS=hHkko ls æfor gS] mlds gkFk esa gh eqfDr jgrh gSAß 13 

eqfDrfo"k;d iqjk.kksa ds eUrO;ksa ij fopkj djus ij ;g lqLi"V gS 

fd mlesa vkpkjfo"k;d ekU;rkvksa ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 

iratfy ds v"Vkax;ksx esa çFke nks vax ;e 14 o fu;e 15 dk 

lEcU/k vkpkj'kkL= ls gh gS ftlds }kjk lk/kd ds cká o 

vkUrfjd fpÙkeyksa dk ç{kkyu fd;k tkrk gSA  

;ksxokf'k"B esa vrho jkspd <ax ls ,oa vkyadkfjd Hkk"kk esa 'kjhj 

o Hkksxkas dh u'ojrk dk o.kZu djrs gq, fuokZ.k ds iFkkoyEcu ds 

fy, çsfjr fd;k x;k gS& Þok;q ls Vdjk;s es?ke.My esa yVdrh 

gq;h ty dh cw¡n dh Hkk¡fr vk;q fouk'kh gSA Hkksx cknyksa dh ?kVk 

ds e/; dkSa/kus okyh fctyh dh rjg papy gSA tokuh ds 

Hkksx&foykl ty ds osx ds leku piy gSaA 'kjhj {k.kHkaxqj] vr% 

bl lalkj ls Hk;Hkhr gksdj rw fuokZ.k dh [kkst djAß 16 

çlaxçkIr thou dh {k.kHkaxqjrk dk fdlh dfo us cgqr ekfeZd 

fp=.k fd;k gS&  

{k.kHkaxqj thou dh dfydk dy çkr dks tkus f[kyh u f[kyh] 

ey;kpy dh Jqr 'khry eUn lqxU/k pyh u pyhA  

dfydky dqBkj fy;s fQjrk ru uez is pksV f>yh u f>yh] 

Hkt ys çHkq uke vjh jluk fQj vUr le; esa fgyh u fgyhAA 

thou dh u'ojrk dk Kku gksus ij D;k djuk pkfg, bldks 

crkus ds fy, ;ksxokf'k"B ,d lqUnj :id dk ç;ksx djrk gS&  

eks{k}kjs }kjikyk'pRokj% ifjdhfrZrk%] 

'keks fopkj% lUrks"k'prqFkZ% lk/kqlaxe%A 

,rs lsO;k% ç;Rusu pRokjks }kS =;ks·Fkok] 

}kjeqn~?kkV;UR;srs eks{kjktx`gs rFkkAA 

bl eks{k ds }kj ij fuokl djus okys pkj }kjiky cryk;s tkrs 

gSa ftuds uke gSa& 'ke] fopkj] larks"k vkSj pkSFkk lk/kqlaxeA 

euq"; dks buesa ls nks] rhu vFkok pkjksa dk ç;RuiwoZd lsou 

djuk pkfg,] D;ksafd budk Hkyh&Hkk¡fr ls lsou fd, tkus ij ;s 

eks{k:ih jktegy ds }kj [kksy nsrs gSaA  

U;k;n'kZu esa eks{k dks fu%Js;l uke ls yf{kr fd;k x;k gSA 

U;k;lw=dkj xkSre çek.k] çes;kfn "kksM'k inkFkksZa ds rRoKku dks 

fu%Js;l dh çkfIr dk dkj.k ekurs gSaA 17 ds'ko feJ jfpr 

*rdZHkk"kk^ esa eks{k dks vioxZ dgk x;k gS ftldh çkfIr gksus ij 

,d 'kjhj] Ng bfUæ;] Ng fo"k;] Ng cqf) ¼Kku½ rFkk 

lq[k&nq%[k bu bDdhl çdkj ds nq%[kksa dh vR;Ur fuo`fÙk gks 

tkrh gSA 18 vioxZ çkfIr dh bl çfØ;k esa 'kkL=ksa ds 

v/;;ukfn ls fo"k;ksa ds nks"kn'kZu:i rRoKku ds dkj.k fo"k;ksa 

ds çfr fojfDr ,oa eks{k çkfIr dh bPNk tkx̀r gksrh gSA eqeq{kq 

lk/kd /;kukfn ds }kjk vkRelk{kkRdkj djrk gS ftlls og 

vfo|kfn iapDys'kksa ls eqDr gks tkrk gSA jkxkfn ds vHkko ds 

dkj.k fu"dkeHkko ls deZ djrk gS Qyr% uohu /kekZ/keZ:i 

laLdkjksa dh mRifÙk ugha gksrh gSA lafpr deksZa ds Hkksx ds 

mijkUr 'kjhj dk uk'k gksus ij deZlaLdkjksa ds vHkko ds dkj.k 

uohu 'kjhj dh mRifÙk u gksus ls bDdhl çdkj ds nq%[kksa ls 

vkRek fuòÙk gks tkrk gSA ;gh *vioxZ^ dgykrk gSA  

lka[;n'kZu ds vuqlkj nks rRo gSa 1- çÑfr 2- iq#"kA çÑfr Hkksx 

vkSj vioxZ ds }kjk iq#"k dks foosd Kku djkrh gSA ml 

foosdn'kk esa iq#"k *dSoY;^ dks çkIr gksrk gSA dSoY; gh eks{k dk 

i¸;kZ;okph gSA vU; n'kZuksa ls fHké lka[;'kkL= esa iq#"k ds cU/ku 

vkSj eks{k dk fujkdj.k dj mls çÑfr dk gh cU/ku vkSj eks{k 

dgk x;k gSA 19 xq.kkrhr gksus ds dkj.k iq#"k u cU/ku esa vkrk 

gS u eqDr gksrk gS vfirq og rks çÑfr uVh ds bl cU/kueks{k 

dh yhyk dk n`"Vkek= gSA blhfy;s mls lk{kh dgk x;k gSA 

çÑfr vius gh dk;Z cqf) ds /keZ&v/keZ] vKku] fojkx&jkx rFkk 

,s'o;Z&vuS'o;Z uked /keksZa ls vius dks gh ck¡/krh gS vkSj Kku 

uked /keZ ls eqDr dj ysrh gSA 20 

;ksxn'kZu ds erkuqlkj eks{k dh çfØ;k lka[;n'kZu ls dsoy ,d 

fo"k; dks NksM+dj iw.kZr% lkE; j[krh gSA ;g fo"k; gS bZ'ojrRo 

dh mifLFkfrA dSoY;ikn esa dSoY; dk ;g Lo:i cryk;k x;k 

gS& thokRek dk Hkksx vkSj vioxZ fl) djds iq#"kkFkZ'kwU; 

dk;Zdkj.k:i xq.kksa dk çÑfr esa yhu gks tkuk *dSoY;^ gSA 

vFkok nwljs 'kCnksa esa dgsa rks cqf) vkfn inkFkksZa ls thokRek dk 

iqu% lEcU/k u gksuk] dsoy vius Lo:i esa çfrf"Br gks tkuk 

*dSoY;^ gSA 21 lRokfn rhu xq.k HkksxkioxZ:i nksuksa ç;kstuksa dks 

fl) djus ds i'pkr~ iq#"kkFkZ'kwU; gks tkrs gSaA tc bu xq.kksa dk 

dksbZ ç;kstu ugha jgrk] rc ;s viuh çÑfr esa yhu gks tkrs gSaA 

vFkkZr~ bZ'oj budks çÑfr esa yhu dj nsrk gSA  

v"VkoØxhrk esa cU/ku dk dkj.k vgadkj] r`".kk ,oa fo"k;ksa dh 

lféf/k dks ekuk x;k gSA eks{k ds fy, cU/ku ds dkj.kksa dk Kku 

,oa Lo;a dks fpr~:i ] lk{kh:i ekudj vgadkj r`".kk ,oa fo"k;ksa 

ls nwj jgus dk fujUrj vH;kl djuk pkfg,A v"VkoØ 

eqfDrdkeh f'k"; dks le>krs gSa& *;fn eqfDr pkgrs gks rks gs 

rkr! fo"k;ksa dks fo"k ds leku R;kx nks vkSj {kek] vktZo] n;k] 

lUrks"k vkSj lR; dk vèr ds leku lsou djks^A 22 
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v'o?kks"k us vius egkdkO; *cq)pfjre~^ esa eks{kin dks 

*mÙkeiq#"kkFkZ^ dgdj lEcks/ku fd;k gS rFkk mlds Lo:i dk 

dqN blçdkj o.kZu fd;k gS& Þftlesa u tjk gS] u Hk;] u jksx] 

u tUe] u eR̀;q vkSj u ekufld d"V gS] mlh in dks eSa 

mÙkeiq#"kkFkZ ekurk gw¡] ftlesa ckj&ckj deZ ugha djuk iM+rk 

gSAß 23 v'o?kks"k eks{k dh çkfIr dk jgL; oSjkX; dks ekurs gSa&  

eks{kL;ksifu"kn~ lkSE; oSjkX;fefr x`árke~A lkSUnjuUn] 13&22 

vkpk;Z 'kadj us fo"k;kuqjkx dks cU/ku dk dkj.k rFkk fo"k;fojkx 

dks eqfDr dk dkjd crk;k gS&  

c)ks fg dks ;ks fo"k;kuqjkxh  

dk ok foeqfDrfoZ"k;s fojfDr%A ç'uksÙkjh] 2 

ikfyHkk"kk esa mifuc) */kEein^ esa egkRek cq) ds mins'k lax`ghr 

fd, x;s gSa ftlesa eqfDr ds fo"k; esa os dgrs gSa&&  

fuV~Baxrks vlUrklh ohrr.gks vuax.kksA 

mfPNTtHkolYykfu vfUreks ;a leqLl;ksAA /kEein] 24&18 

vFkkZr~ ftlds iki&iq.; lekIr gks x;s] tks =kl&mRiknd ugha 

gS] tks r`".kkjfgr vkSj eyjfgr gSA og Hko ds 'kY;ksa dks 

m[kkM+sxk] ;g mldk vfUre nsg gSA  

dchjnkl th vius vuwBs <ax ls ca/ku o eqfDr dk o.kZu djrs 

gq;s dgrs gSa fd bl lalkj esa tjk] ej.k vkfn O;kf/kvksa dh 

Hkjekj gS vr% gesa ,sls ns'k pyuk pkfg, tgk¡ tjk vkSj ej.k 

dh O;kf/k;k¡ u gksa] fdlh dh eR̀;q dh [kcj lquus dks u feyrh 

gks vkSj ;fn feys Hkh rks oS/k ds :i esa fo/kkrk dh ekStwnxh lnk 

jgrh gks&  

tgk¡ tqjk ej.k O;kiS ugha] eqok u lqf.k;s dksbA  

pyh dchj frfl nslM+S] tgk¡ cSn fo/kkrk gksbAA dchj xzUFkkoyh] 

76A 

dchj dh nf̀"V esa eqfDr ds fy, vius vkjk/; ds çfr Hkko] 

HkfDr o fo'okl dh vko';drk gksxh&&  

Hkko Hkxfr fo'okl fcu] dVS u lalS lwyA 

dgS dchj gfj Hkxfr fcu] eqdfr ugha js HkwyAA dchj xzUFkkoyh] 

245A 

rqylhnkl th us *jkepfjrekul^ esa eks{kçkfIr ds fy, /keZtU; 

oSjkX; ,oa ;ksxtU; Kku dks vko';d ekuk gS&  

/keZ rs fcjfr tksx rs X;kukA X;ku eksPNçn osn c[kkukAA  

jkepfjrekul] 3&61&1 

ogh *nksgkoyh^ esa os gfjHktu dks Hkolkxj ls ikj gksus dk mik; 

ekurs gSa&  

ckfj eFks ?k`r gks; c: fldrk rs c: rsyA 

fcu gfjHktu u Hko rfjv ;g fl)kUr visyAA nksgkoyh] 126 

egkRek xk¡/kh ds 'kCnksa esa&& Þeks{k gh euq"; thou dh lkFkZdrk 

gSAß24 vr% mudk dguk gS fd *;g le>dj fd 'kjhj cM+k 

/kks[ksckt gS] blh {k.k eks{k dh rS;kjh djsaA^ 25 

dkyt;h Ñfr *xhrkatyh^ ds ç.ksrk xq:nso johUæukFk VSxksj 

eqfDr ds fo"k; esa dgrs gSa&& ÞoSjkX;&lk/kuk ls tks eqfDr 

feyrh gS] og esjs fy, ugha gSA eSa rks vla[; cU/kuksa ds chp 

vkuUne;h eqfDr dk Lokn çkIr d:¡xkAß 26 

Lokeh foosdkuUn eqDr dkSu gSa\ crkrs gSa&& ÞeqDr ogh gS ftlus 

viuk lc dqN nwljksa ds fy, R;kx fn;kA fdUrq tks fnu&jkr 

*esjh eqfä^ dk jkx vykius esa gh vius efLr"d dks [kjkc djrs 

gSa] os vius oÙkZeku vkSj Hkkoh dY;k.k dk uk'k dj O;FkZ gh 

b/kj&m/kj HkVdrs jgrs gSaAß 27 

bl çdkj oSfnd ,oa ykSfdd laLÑrlkfgR;] ikfylkfgR; rFkk 

fgUnhlkfgR; ij la{ksis.k n`f"Voh{k.k djus ij ;g lk/kqr;k fl) 

gksrk gS fd eks{kfo"k;d Hkkjrh;fopkjksa dh ,d lè) ijEijk jgh 

gSA thou ,oa eks{k ds fo"k; esa Hkkjrh;ksa dh n`f"V lUrqfyr gSA 

ftlesa lR;] ljyrk] n;k] lUrks"k] rikfn vkpkjO;oLFkk ds 

lkFk&lkFk Kku;ksx] deZ;ksx rFkk HkfDr;ksx dk lkaxksikax 

lekos'k fd;k x;k gSA 
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