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dkf'kdk dkyhu lkekftd O;oLFkk 

 

MkW- nksykef.k vk;Z 

 

izLrkouk 

O;kdj.k 'kkL= ds eeZ dh voxfr djus ds fy;s ftruh vko';drk lw=ksa dh O;k[;k ds egÙo dk 

gS] mruk gh ;ksxnku lw=ksa esa mnkâr mnkgj.kksa rFkk izR;qnkgj.kksa dk Hkh gSA blh egÙo dks bafxr 

djrs gq, Hkxoku~ iratfy us dgk gS&^^u dsoya ppkZinkfu O;k[;kue~A of̀)%] vkr~] ,st~ bfr fda 

rfgZ\ mnkgj.ke~] izR;qnkgj.ke~] okD;k/;kgkj bR;srr~ leqfnra O;k[;kua Hkofr**1A dkf'kdkdkj us 

vusd izkphu òfÙk;ksa rFkk ijEijk izkIr mnkgj.kksa dks viuh jpuk esa ladfyr fd;k] ftuds ekè;e 

ls rRdkyhu izfrfcfEcr ,sfrgkfld] jktuSfrd] lkaLÑfrd rFkk lkekftd {ks=ksa ij izHkwr izdk'k 

Mkyk x;k gS& 

 

lkekftd fp=.k  

vk;q/kthfola?k & 

vkpk;Z ikf.kfu us viuh v"Vk/;k;h esa vk;q/k thfo;ksa ds fuokl ioZrksa dh ppkZ dk mYys[k vusd 

lw=ksa ij fd;k gSA buesa ls cgqr lkjs vk;q/kthoh yksx la?k cukdj fuokl djrs FksA dkf'kdkdkj 

us muesa ls ân~xksy] vU/kdorZ] jksfgrfxfj rFkk _{kksn uked ioZrksa ds uke dk o.kZu fd;k gSA 1 

ioZrs bfr fde~A ds izR;qnkgj.k esa ^^lkadk';dk vk;q/kthfou%** mn~/k`r fd;s] tks fd ioZrh; ugha FksA 

vfXugks=h ds erkuqlkj ân~xksy dk izkÑr uke fgaxy Fkk] tks v?kksj ;k fgaxqyk unh ds fdukjs] 

leqnzrV ls dksbZ 20 ehy dh nwjh ij ioZrs Js.kh ds Nksj ds :i esa cywfpLrku vofLFkr gSA 2 

okghd ns'kh; vk;q/kthfo;ksa ds mYys[k ds izlax esa dkf'kdk esa dq.Mhòl] {kqnzd rFkk ekyo 

vk;q/kthfo;ksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA3 blh lw= ds izR;qnkgj.k esa 'kcjk ,oa iqfyUnk uked 

vk;q/kthfo;ksa dk uke Hkh vk;k gSA dkf'kdk esa f=xZr uked vk;q/kthfo;ksa ds fo"k; esa ,d izkphu 

'yksd mn~/k`r fd;k x;k gS& 

 

^^vkgqfL=xrZ"k"BkaLrq dkS.MksijFknk.MdhA 

ØkS"Vfdtkyekfu'p czãxqIrks·Fk tkufd%AA1  

 

dkf'kdk ds vuqlkj dkS.MksijFk] nk.Mfd] ØkS"Vfd] tkyekfu] czãxqIr rFkk tkufd ;s Ng 

vk;q/kthfo;ksa ds egkla?k Fks dkf'kdk ds ladsr ls dqN czkã.k Hkh vk;q/kthoh FksA5  

 

iwx  

dkf'kdk ds mYys[k ds vuqlkj iwx fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ds la?k FksA ozkrksa ds leku gh ;s Hkh 

vfu;ro`fÙkd rFkk nzO; izkIr djus ds fy, laxfBr FksA dkf'kdk esa iwxksa dks x.k dgk x;k gS vkSj 

mu x.kksa ds uke dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA iwxksa ds dqekjksa ds vyx laxBu FksA jktrU= 

^^dqekjizR;suk%** ds leku iwxksa dh dqekj laLFkkvksa dk vius x.kksa ds Hkhrj LorU= vfLrRo ,oa 

egÙo FkkA dkf'kdk esa dqekjpkrd] dqekjyksgèot] dqekj cykgd vkSj dqekjthHkwr uked dqekj 

iwxksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA dqN la?kksa ds uke xzkeh.k ds uke ij gksrs Fks vkSj dqN LorU=A 

xzkeh.k ;fn nsonÙk ;k ;KnÙk gqvk] rks la?k dk uke nsonÙkd ;k ;KnÙkd cgqopukUr iz;ksx gksrk 

FkkA vU; la?kksa ds yksgèot] cykgd] thHkwr] f'kfo pkod vkfn :<+ uke FksA6  
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ozkr rFkk ozkrhu 

ozkr deZ ds }kjk thfodksiktZu djus okyksa dks ozkrhu dgk tkrk 

FkkA vkpk;Z ikf.kfu ds er esa ozkr deZ thfodk dk lk/ku FkkA7 

blh lw= dh O;k[;k esa dkf'kdkdkj us mRls/k 'kCn dk vFkZ 

'kjhj ekuk gS vkSj mRls/kthoh dk vFkZ 'kjhjkHkkl ls thus okyk 

fd;k gSA dkf'kdk esa ozkrla?kksa ds lnL;ksa dks gh ozkrhu laKk 

ekuh gSA la?k ls ckgj ds mRls/kthoh ozkrhu ugha dgykrs FksA 

 

pfj= 

v"Vk/;k;h 5-4-46 lw= ij izkIr mnkgj.kksa ls Kkr gksrk gS fd O;fDr 

dh iz'kalk ;k fuUnk oLrqr% mlds pfj= ds vk/kkj ij gksrh 

Fkh&^^pfj=rks·frxg̀~;rsA lq"Bqo`ÙkokuU;kufrØE; xg̀~;r bR;FkZ%A pfj=s.k 

f{kIr%A o`Ùksu f{kIr%A o`Ùkrks f{kIr%**A
8
 /ku dqy dh izfr"Bk rFkk fo|k 

;'k ds dkj.k ds :i esa O;oâr gksrs FksA ^^fo|;k ;'k%*] ^/kusu 

dqye~*9A dkf'kdk ds ,d vU; mnkgj.k ls Kkr gksrk gS fd ml 

le; Hkh dU;k dk tUe gksuk 'kksd dk dkj.k ekuk tkrk FkkA10 

dqN ifjokjksa esa fL=;ksa dh iz/kkurk gksrh FkhA11  

 

f'k{kkO;oLFkk  

dkf'kdk esa O;k[;kr lw=ksa ds mnkgj.kksa ,oa izR;qnkgj.kksa ds }kjk 

vusd iwoZoÙkhZ vkpk;ks± ds O;kdj.k fo"k;d er dk lgt gh cks/k 

gks tkrk gSA dkf'kdk esa iznÙk dqN mnkgj.k rks egkHkk"; esa Hkh 

vuqiyC/k gSA12 ftl izdkj ikf.kfu O;kdj.k esa ^o`r~* lekfIr dk 

cks/kd gSA mlh izdkj vkfi'kfy O;kdj.k esa ^nq"k~* dk LFkku gSA 

dkf'kdk esa bu ,sfrá xzUFkksa ds Lo:i dks Li"V :i ls lajf{kr 

fd;k x;k gSA dkf'kdk ds vuqlkj oS;k?kzi| dk O;kdj.k n'k 

rFkk dk'kÑRLu uked izfl) oS;kdj.k dk viuk O;kdj.k xzUFk 

rhu v/;k;ksa esa foHkDr FkkA13  

dkf'kdk ds vuqlkj O;kfM ds laxzg dh izfr"Bk bruh vf/kd Fkh 

fd ;ksX; dU;k ds oj.k ds fy, mldk v/;;u djuk ije 

vko';d ekuk tkrk FkkA fo|kFkhZ dqekjh izkfIr dh dkeuk ls 

nk{kkfn izksDr xzUFkksa dk v/;;u djus yx tkrs FksA dkf'kdk 

o`fÙk esa dqf.k vkfn vkpk;ks± rFkk vusd izkphu xzUFkksa dk mYys[k 

izkIr gksrk gS] tks ,sfrgkfld O;kdj.k ds fodkl ijEijk dks 

le>kus esa ije lgk;d gSA 

f'k{kk ds ifjizs{; esa dkf'kdk ds mnkgj.kksa dk vewY; ;ksxnku 

gSA dkf'kdk ds vuqlkj pj.kksa dk uke ewy laLFkkid ds uke ij 

iM+ tkrk gSA dkf'kdk esa crk;k x;k gS fd oS'kEik;u dh pjd 

laKk Fkh rFkk muds ukS f'k"; FksA14  

 

czãpkjh 

czãpkjh 'kCnkFkZ dks Li"V djrs gq, dkf'kdk dk dFku gS&czã 

osn dks dgrs gSa rFkk mlls lgpfjr v/;;u dks HkhA mlds 

fy;s ladfYir ozr czãp;Z ,oa czãp;Z dk vuq"Bku djus okyk 

czãpkjh dgykrk FkkA15 dkf'kdk esa izkIr ladsrksa ls Kkr gksrk gS 

fd osn dsoy f=oxZ gh i<+rs FksA f=oxZ dks fo|kxzg.k ds fy;s 

miuhr rFkk fu;e dk vklsou djus okyk dgk x;k 

gS&^^czãpkjh =Sof.kZdks·fHkizsr%A l fg fo|kxzg.keqiuhrks czã 

pjfr**A16 dkf'kdk dky rd xq#dqy lsok esa tkx:drk vkSj 

mlds nks"kksa dks fNikdj j[kuk] Nk= dh ifjHkk"kk ekuk tkus 

yxk FkkA ^^Nknuknokj.kkPN=e~A 

xq#dk;SZ"ofogrLrfPNnzkoj.kizòÙkN='khy f'k";'Nk=%**17A fuf'pr 

:i ls ;g ifjHkk"kk mu rFkkdfFkr xq#vksa ds }kjk fu/kkZfjr 

yxrh gS] tks Nk=ksa dks viuh lsok dk lk/kuek= le>rs gksaxs 

vkSj lekt rd viuh nqcZyrkvksa ds igq¡pus ls Hk;Hkhr jgrs 

gksaxsA 

 

[kV~ok:<+  

iratfy ds le; rd ;g 'kCn czãp;Z dh vof/k ls iwoZ tks 

czãpkjh x̀gLFkh cu tkrk Fkk] mlds fy;s iz;ksx esa vkrk FkkA 

ijUrq dkf'kdk rd ;g 'kCn O;kid vFkZ esa iz;ksx gksus yxk FkkA 

dkf'kdk ds vuqlkj fdlh Hkh dqekxZ xkeh O;fDr ds fy;s 

[kV~ok:<+ 'kCn dk iz;ksx fd;k tk ldrk FkkA ^^[kV~okjksg.ka psg 

foekxZizLFkkuL;ksiy{k.ke~A loZ ,okfouhr% [kV~ok:<+ mP;rsA 

viFkizfLFkr bR;FkZ%A18  

 

[kkuiku 

vkekn rFkk ØO;kn 

dkf'kdk esa [kkuiku ls lEc) mnkgj.kksa ds }kjk rRdkyhu 

lkekftd ifjfLFkfr dks le>us esa gesa egÙoiw.kZ lwpuk feyrh 

gSA ekal dks idkdj [kkus okys O;fDr dks ^ØO;kn* dgrs Fks] 

tcfd /kkU; ,oa ekal dks idk, fcuk dPps [kkus okys Øe'k% 

^vkekn* ok ^ØO;kn* dgykrs FksA19  

 

'kkjko 

idk, x, pkoy dks vksnu dgk tkrk FkkA nwljk uke ^HkDr* Hkh 

FkkA vksnu [kkus esa iz;qDr ik= dks dkf'kdk esa ^'kjko* dgk x;k 

gSA ml 'kjko uked ik= esa fn;k gqvk HkDr dks ^'kkjko* HkDr 

dgrs FksA20  

blds vfrfjDr mfPN"V vUu ds fy;s ^mn~/k`r*21 ;okxw ds fy;s 

^Jk.kk*22] xqMiyy] ?k`riyy] fryiyy23] ?k`rlwr Fkk ewydlwi24] 

?k`r'kkd ;k eqn~x'kkd25] dkSyRFk vkSj rSfÙkMhd26] 'kdZjk27] lqjk 

rFkk lqjk ds Hksn&xqMeSjs;] e/kqeSjs;] ijeeSjs;] iq"iklo] Qyklo] 

lfiZe.Md"kk;] mekiq"id"kk;] ijed"kk;28] O;atu] milspu rFkk 

lal`f"V29 bR;kfn [kkuiku ijd mnkgj.k miyC/k gksrs gSaA 

 

'kkluiz.kkyh  

MkW- oklqnso 'kj.k vxzoky ds erkuqlkj jkT; 'kklu dks lE;d~ 

izdkj ls fuokZgu ds fy, jktk czkã.kksa ds lkFk lfU/k djrs FksA36 

ftls dkSfVY; us Hkh fuEu:i ls ifjHkkf"kr fd;k gS& ^^i.kcU/k% 

lfU/k%**31A izkphu jkt iz.kkyh dk ladsr dkf'kdk esa bl izdkj 

izkIr gksrk gS&^^czkã.kfeJks jktkA czkã.kS% lg lafgr% 

,sdkF;ZekiUu%A lfU/kfjfr i.kcU/ksu ,sdkF;ZeqP;rs32A dkf'kdk esa 

dgk x;k gS fd ,d {kf=; tkfr esa lkjs ifjokj ;k mitkfr;k¡ 

jktU; ugha gksrs FksA jktU; dsoy vfHkf"kDr oa'; dgykrs FksA 

mnkgj.k ds fy;s vU/kdksa ,oa o`f".k;ksa esa 'okQYd] pS=d] jks/kd] 

f'kfu vkSj oklqnso jktU; Fks] fdUrq }Si vkSj gSek;u jktU; ugha 

Fks&^^vU/kdo`".k; ,rs u rq jktU;k%A 

jktU;xzg.kfegkfHkf"kDroa';kuka {kf=;k.kka xzg.kkFkZe~**33A 

 

xzke ,oa uxj 

dkf'kdk esa izkphu Hkkjrh; xzkeh.k ijEijkvksa dk laj{k.k 

iz;RuiwoZd fd;k x;k gSA egkHkk"; esa vO;k[;kr lw=ksa ij 

dkf'kdk ds xzke ,oa uxj fo"k;d mnkgj.k gh gesa izkphu xzke 

,oa uxj O;oLFkk dks le>us esa lgk;d fl) gksrs gSaA dkf'kdk 

esa mfYyf[kr xzke ,oa uxj bl izdkj gS&nkf{kdwye~] 

ekgfddwye~] nsolwne~] Hkkftlwne~] nk.Mk;uLFkyh] ekgfdLFkyh] 

nkf{kd"kZ%34A nkÙkfe=h] oS/kwekXuh] dkdUnh] ekdUnh] ekf.kpjh] 

tk#"kh35A ,s"kqdkore~] lS/kqdkore~] vkfgere~] Hkkoere~36A 

vktqZukoks ns'k%] 'kSo%37A nk#dPNd%] iSIiyhdPNd%] dk.MkXud%] 

oSHkqtkXud%] ,sUnzoD=d%] lSU/kqoD=d%] ckgqxrZd%38A nkf{kdUFkh;e~] 

ekgfddUFkh;e~] nkf{kiynh;e~] ekgfdiynh;e~] nkf{kuxjh;e~] 

ekgfduxjh;e~] nkf{kxzkeh;e~] ekgfdxzkeh;e~] nkf{kg~jnh;e~] 

ekgfdg~jnh;e~39A dVuxjh;e~] dV?kks"kh;e~] dViYyoh;e~40A 

ikVfyiq=d%] ,sUnzpØd%] dkdUnd%] ekdUnd%41A 

buds vfrfjDr lSdM+ksa xzkeksa ,oa uxjksa dk mYys[k dkf'kdk esa 

ik;k tkrk gSA 
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tuin 

dkf'kdk ds vuqlkj xkaoksa ds lewg dks tuin dgrs 

gSa&^xzkeleqnk;ks tuin%**42A mu tuinksa ds Lokeh {kf=; gksrs 

FksA ftudh laKk tuifnu~ gqvk djrh FkhA ikf.kfu us viuh 

v"Vk/;k;h esa tuin lEcU/kh fopkj O;kid :i esa izdV fd;k 

gS43A egkHkk"; esa Hkh lkYo dk mYys[k vusdksa ckj izkIr gksrk gSA 

dkf'kdkdkj lkYo ds vFkZ dks Li"V djrs gq, dgrs gSa fd 

lkYok uked ,d {kf=;k Fkh] mudh lUrku lkYo ;k lkYos; 

dgykrh FkhA muds fuokl dk uke lkYo tuin gqvkA blds 

Ng vo;oksa dk mYys[k dkf'kdk esa izkIr gksrk gS&mnqEcj 

fry[ky] enzdkj] ;qxU/kj] Hkqfyax rFkk 'kjn.MA buesa fuokl 

djus okys yksx {kf=; òfÙk;ksa ls lEiUu FksA44 MkW- vxzoky ds 

er esa lkYo vR;Ur izkphu tkrh Fkh tks cywfpLrku vkSj flU/kq 

gksrh gqbZ if'pe ls vkbZ Fkh vkSj jktLFkku esa cl xbZA45 ikf.kfu 

lw=ksa ij mfYyf[kr dkf'kdk esa O;k[;kr dqN tuin rFkk 

tuinh] tksfd egkHkk"; esa Hkh vuqfYyf[kr gS& 

 

ewy{kf=;  tuin     jktk  {kf=;kiR; 

iq.Mª  iq.Mª     ikS.Mª ikS.Mª 

lqã  lqã     lkSg~e lkSã 

fu"k/k  fu"k/k     uS"k/; uS"k/; 

fuiFk  fuiFk     uSiF; uSiF; 

vnqEcj  vnqEcj     vkSnqEcfj vkSnqEcfj 

fry[ky  fry[ky     rSy[kfy rSy[kfy 

enzdkj  enzdkj     eknzdkfj eknzdkfj 

;qxU/kj  ;qxU/kj     ;kSxU/kfj ;kSxU/kfj 

Hkqfy³~x  Hkqfy³~x     HkkSfyf³~x HkkSfyf³~x 

'kjn.M  'kjn.M     'kkjnf.M 'kkjnf.M46  

 

blds vfrfjDr dkf'kdk esa dqekjh] fp[kfYyfudk; rFkk 

tuinfof/k dks Hkh tuin gh Lohdkj fd;k x;k gS rFkk vksiq"V 

vkSj ';kek;u uked tuinkof/k;ksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA47  

 

O;kikfjd xfrfof/k;k¡ 

rqykizxzkg 

lkekU; :i ls egkHkk"; vkSj dkf'kdk nksuksa xzUFkksa esa O;kikj] 

okf.kT; rFkk ysunsu izfØ;k ds fy;s O;ogkj 'kCn ǹf"Vxkspj 

gksrk gSA tSls&'krL; O;ogjfr] lglzL; O;ogjfr vkfnA 

dkf'kdk ds ,d ladsr ls Kkr gksrk gS fd O;kikj ;k okf.kT; 

dk;Z dsoy of.kd~ tkfr fo'ks"k ds gh gkFk esa ugha 

Fkk&^^of.kDlEcU/ksu p rqyklw=a y{;rs] u rq of.ktLrU=e~A rqyk 

izxg̀~;rs ;su lw=s.k l 'kCnkFkZ%A rqykizxzkgs.k pjfr] rqykizxzgs.k 

pjfr of.kxU;ks ok**A 

 

lkFkZ 

^^rn~xPNfr ifFknwr;ks%** lw= ds izR;qnkgj.k ds :i esa lzq?u tkus 

okys lkFkZ dk mYys[k fd;k gSA O;kikj lEcU/kh ;k=k ds lUnHkZ 

esa lkFkZ ogu ds egÙo dk irk pyrk gSA lkFkZ cukdj pyus 

okyksa dks lkfFkZd dgrs FksA 

 

ifjØ;.k 

dkf'kdk esa izkIr o.kZu ds vuqlkj ,d fuf'pr /kujkf'k nsdj 

fuf'pr vof/k ds fy;s O;fDr dk Je [kjhnus okyk voØsrk 

dgykrk Fkk] bl Øe dh izfØ;k gh ifjØ;.k dgykrh FkhA48 

 

vuqinhu 

peZdkj iSj dh uki ysdj twrk dk fuekZ.k djrs Fks] ftls 

dkf'kdkdkj us ^vuqinhu%** dgk gS49A dqN peZdkj twrs dh ryh 

esa xÙkk] ydM+h ;k vU; ,slh oLrq Hkj nsrs FksA dqN twrs dsoy 

peZ ds curs Fks] tks ^loZpehZ.k%* dgs tkrs FksA50  

 

ifjogu 

rRdkyhu lekt esa vkus tkus ds ft;s eq[; :i ls lk/ku ds 

:i esa 'kdV ;k jFk dk iz;ksx gksrk FkkA ys tkus ds fy;s iz;ksx 

esa yk;k tkus okyk lk/ku 'kdV ^og~;* dgykrk FkkA dkf'kdk esa 

izkIr mYys[k ds vuqlkj okgu nks izdkj ds gksrs FksA LFkyiFk 

okys okgu rFkk tyiFk okys okguA dkf'kdk ds vuqlkj ty ds 

okguksa dks ^mnokgu* ;k ^mndokgu* dgrs FksA51 f}uko/ku%] 

iapukofiz;%] iapukS% rFkk n'kukS% vkfn dk o.kZu Hkh izkIr gksrk 

gSA52  

 

ifjo`rjFk 

ik.MqdEcy ls vkPNkfnr jFk dks dkf'kdk esa ik.MqdEcyh dgk 

x;k gSA }hih rFkk O;k?kz ds peM+s ls Hkh jFkksa dk vkPNknu fd;s 

tkus dk ladsr vkpk;Z ikf.kfu us fd;k gSA ftlds mnkgj.k 

dkf'kdkof̀Ùk esa lajf{kr gSa&}hisu ifjòrks jFkks }S"k%] oS;k?kz%A53 

vk'ojFk] vkS"VªjFk] xknZHkjFkpØ vkfn dk mYys[k ik;k tkrk 

gSA54 mÙkj/kqjh.k%] nf{k.k/kqjh.k%] ,d/kqjh.k%] loZ/kqjh.k% vkfn 

mnkgj.k Hkh miyC/k gksrs gSaA 

 

nzO;d] i.k ,oa eqnzk,a 

vkpk;Z ikf.kfu us nzO;d 'kCn dk mYys[k fd;k gSA nzO; dks ,d 

LFkku ls ns'kkUrj dks ys tkus okyk] mBkdj j[kus ;k <ksus okyk 

rFkk mRiUu djus okyk nzO;d dgykrk gSA55 bu fØ;kvksa ds 

fy;s v"Vk/;k;h esa Øe'k% ^gjfr] ogfr rFkk vkogfr* inksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA dkf'kdkdkj us ^gjfr* dk vFkZ pqjkuk Hkh 

Lohdkj fd;k gSA dkf'kdk esa O;kikfjd ekxks± dk bl izdkj 

mYys[k izkIr gksrk gS&^;ks·;e/ok xUrO; vkikVfyiq=kr~] r;k 

;noja dkS'kkEC;k] r= f}jksnua Hkks{;kegs] r= lDrwu~ ikL;ke%** tks 

O;kikfjd xfrfof/k;ksa dk ladsrd gSA 

izkphu Hkkjr esa eqnzkvksa rFkk flDdksa dk izpyu FkkA lqo.kZ eqnzkvksa 

esa fu"d dk dbZ ckj egkHkk"; esa Hkh mYys[k fd;k x;k gSA fu"d 

dk O;ogkj d.BkHkj.k ds :i esa izkphu dky ls pyk vk jgk 

gSA ftldk laj{k.k dkf'kdk esa fd;k x;k gS&^^fgj.;ifjek.ka 

/kus**56 lw= ij dkf'kdk esa izR;qnkgj.k ds :i esa ^fu"dekyk* dk 

mYys[k izkIr gksrk gSA f}lqo.kZ/ku57] }S'kk.k] =S'kk.k58] lwis'kk.k] 

dk"kkZi.k] izfr] v/;/kZdk"kkZif.kde~] f}dk"kkZif.kde~] 

v/;/kZizfrde ~59] f}izfrde~ vkfn eqnzkvksa dk Hkh mYys[k izkIr 

gksrk gSA 

bl izdkj dkf'kdk ds mnkgj.kksa ds ek/;e ls izkphu Hkkjrh; 

ijEijk dks tkuus rFkk le>us esa gesa viwoZ lgk;rk izkIr gksrh 

gSA 
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