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Øen”kZu esa ‘kM³~x;ksx dh vo/kkj.kk ,oa mldh lehphurk 

 

eksgu yky 

 

izLrkouk 

fpUru ds cnyrs vk;keksa ds pyrs ;gk¡ euq’;ksa esa fofo/k izdkj dh fopkj/kkjk ikbZ tkrh gSA ogh 

n”kZu ds ifjis{; esa Hkh fofo/k izdkj ds erksa dk mYys[k gesa ns[kus dks feyrk gSA Hkkjrh; n”kZu 

;gk¡ vkfLrd ukfLrd] oSfnd& voSfnd ,oa bZ”ojoknh&vfu”ojoknh lewgksa esa ;gk foHkkftr djds 

i<k tkus yxkA ogh /kjrh ds LoxZ dgs tkus okys d”ehj ds mn~Hkwr izR;fHkKk n”kZu] leh{kdksa ds 

}kjk Hkkjrh; n”kZuksa esa viuk LFkku dh ugh cuk ik;kA bls fof/k dh foMEcuk dgk tk;s ;k 

leh{kdksa dk ,dk³~xhd n`f’Vdks.kA f=d n”kZu dks gh izR;fHkKk n”kZu rFkk Øe n”kZu Hkh dgrs gSA 

;ksxh] ;ksx ,oa ;kx dh vo/kkj.kk Lohdkj djus okys Øe n”kZu esa Hkkjrh; n”kZu ds v’Vkax ;ksx 

dh vis{kk ‘kM+³~x ;ksx dks gh LFkku feyk gSA D;ksafd d”ehjh “kSokpk;ksaZ dk ekuuk gS fd egf’kZ 

ikraty izksDr ;e] fu;e vklu dsoy lk/kd dh ofgj³x ,oa vUrj³~x lksp ds lk/ku ekus tkrs 

gS tks fd lekf/k essa tkus dh izkjfEHkd voLFkk gS ftlls lkekU; O;fDr Hkh viukrs gSA 

Øe n”kZu esa ‘kMax ;ksx dk fo/kku bl izdkj gS %& 

 

izk.kk;keLrFkk /;kua izR;kgkjks∙Fk /kkj.kkA 

rdZ”pS= lekf/k”p ‘k³xks ;ksx mP;srsAA1 

 

izk.kk;ke] /;ku] izR;kgkj] /kkj.kk rdZ vkSj lekf/k bu ‘kMaxks okys “kkL= dks ;ksx dgk x;k gSA 

egf’kZ iratfy ds }kjk izfrikfnr v’Vkax ;ksx fpr òfÙk;ksa dks fu;fU=r djus ds fy, fd;k tkrk 

gSA Øe n”kZu esa ikraty ;ksx ds ;e] fu;e vkSj vklu bu rhu vaxksa dks NksM+ fn;k gSA 

“kSo] oS’.ko] ckS) lHkh lEiznk;ksa esa ‘kMax ;ksx dh ppkZ feyrh gSA xqálekt rU= esa izR;kgkj] 

/;ku] izk.kk;ke /kkj.kk] vuqLef̀r vkSj lekf/k ;s ‘kM~ ;ksx ds vax ekus x;s gSA2  

vuqLe`fr dk vFkZ ckj&ckj Lej.k djuk gSA ckS) rU= xzUFkksa esa bldk foLrkj ls o.kZu gSA fo’.kq 

lafgrk esa izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk rdZ] lekf/k vkSj /;ku ;g Øe feyrk gSA3 buesa rdZ ds 

flok; vU; vax ikraty ;ksx lear gh gSA buesa Øe esa fHkUurk feyrh gS] fdUrq loZ= rdZ dks 

lekf/k ds lkFk j[kk gSA Øe n”kZu ds vuqlkj dsoy lÙkdZ ls gh lafon~ lk{kkRdkj LokRe ijke”kZ 

gksrk gSA ;ksxlw= ds vuqlkj ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj izR;kgkj ;s ikapksa ofgj³~x lk/ku gSa] 

/kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k rhuksa vUrj³~x gSaA4 fdUrq lafon~ lk{kkRdkj esa budh Hkh lk{kkr~ 

mi;ksfxrk ugha gS] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k f=r;h dh Hkh lafon~ lk{kkRdkj eas dksbZ mi;ksfxrk ugha 

gSA5 ;g ;ksxk³~x lekf/k ds mik; ek= gSa vkSj lekf/k Hkh LokRe ijke”kZ dk gh mik; gS & 

;ksx ds ;e vkfn lkrksa v³~x lekf/k ds mik; ek= gSa] ;e fu;e ds fu;e vklu ds vkfn Øe ls 

,d ,d mÙkj mÙkj mik; gksus ds dkj.k ;ksxk³~x gSA lekf/k Hkh LokRe ijke”kZ esa mi;ksxh gS 

fdUrq ;g Hkh lÙkdZ :ih LokReijke”kZ dh mik; gh gSA vUr esa mDr vkBksa v³~x lÙkdZ ds fy, 

gh mi;ksxh gSA6 v’Vk³~x ;ksx ikrŒtyh; ;ksx gSaA Øe n”kZu esa N vax ekU; gSA blesa rdZ dks 

loksZÙke ;ksxk³x ekurs gS D;ksafd blh ls LokReijke”kZ vkSj Lo:i lk{kkRdkj gksrk gSA HkafDr rRo 

esa vHksn Hkko ls :<+ vkSj lafon~ “kfDr ds }kjk gh vH;kl ds cy ij ;e vkfn nsg esa] izk.k esa] 

cqf) esa Hkh vfiZr djus ;ksX; gSaA lafon~ fuR;ksfnr ijk};nhIr rÙo gSA mlesa fdlh izdkj ds 

ifj’dkj laLdkj dh vko”;drk ugh gksrh ;k vH;kl dh vko”;drk ugh gksrhA ;ekfn dk ;g 

vH;kl vkSj mlds gksus okys laLdkj nsg izk.k vkSj cqf) ds laL—r gksus ds fy, mi;ksxh gSA  
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vklu vkfn ls nsg laL—r gksrk gSA izk.kk;ke ls izk.k laL—r 

gksrs gSA izR;kgkj ls cqf) LkaL—r gksrh gSA lafor~ esa ;g ckr 

ughaA mlds fy, lŸkdZ gh i;kZIr gSA7 

lafoÙkRo eas fu:< ;ekfn dk lapkj “kjhj] izk.k vkSj cqf) esa 

djrs gSA ;s lHkh laLdkj ifj’dkj dj bUgsa gh “kq) djrs gSaA 

lafor dks ifj’—r djus dh ckr djus vkSj lkspus okyksa dh 

cqf)eÙkk ij Hkh lUnsg gksrk gSA8 ;g laHko gS fd laLÑr nsg 

vkfn }kjk lafor rÙo dh vfHkO;fDr esa dqN vfr”k¸; gks tk,A 

ijk}; n”kZu esa czã ds loZ:i vkSj loZO;kid gksus ds dkj.k 

czã dks vfrØkUr dj dksbZ Hkh ^izns”k^ ugh jg ldrk vFkok 

mlds vfrfjDr v.kq ek= dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA 

bl fu;e ds vuqlkj nsg vkfn Hkh lafon~ :i gh gSa D;ksfd 

lafor~ rÙo rks lokZRed gSA blesa vH;kl ls foijhr dk viksgu 

lEHko gSa ,d vksj izk.k nsg cqf) esa ;ekfn dk vH;kl vkSj 

mlds fo#) v;e vkfn dh fgalk \ ;g Hksn n`f’V furkUr gs; 

gSA fgalk rks fgalk gh gSA tSls vkRe fgalk fuU| gS] mlh rjg 

v;e vkfn dh fgalk Hkh fuU| gSA Lo vkSj ij :i vkHkkl Hksn 

n`f’V dk ifj.kke gSA9 

tgk¡&tgk¡ vH;kl gksrk gS] ogk¡ laLdkj dh ǹ<rk mRiUu gksrh 

gSA ,d izdkj dk dkSey mYYkflr gksrk gSA blesa rks dksbZ nks’k 

ughaA blls vU; dk O;kiksgu ¼fgalk½ dSls \ blls dk;kZUrj dh 

mRifÙk Hkh dSls \ 

Å¡ph dwn dwnuk ,d lq[knk;d [ksy gSA dwnus esa fxjuk 

LokHkkfod gSA ckth yxrh gSA f[kykM+h vf/kd ls vf/kd Åij 

dwndj /ku vkSj uke dekus dk lq[k ikuk pkgrk gSA blds fy, 

vf/kd vH;kl djk;k tkrk gSA blesa laikr Hkh gksrk gSA Å/oZ ds 

lkFk v/k% ikr Hkh mldk ,d i{k gSA mldh fuòfÙk gksrh gSA 

,d fØ;k ls nwljh fØ;k dk O;iksgu gks tkrk gSA ;gh ;e vkSj 

v;e vkfn esa Hkh gksrk gSA ;ksx “kkL= bls Loh—r djrk gS] 

ijUrq rU= ;ksx bls Lohdkj ugha djrk gSA10 blh rjg f”k’; 

ikB ds fpUru esa ckjEckj vH;kl djrk gSA xq: }kjk mDr 

opuksa ds vuqdwy gh mlesa LokRefoe”kZ mRiUu gksrk gSA blds 

QyLo:i mldh ew[kZrk vkfn nks’kksa dk uk”k Hkh gksrk gh gSA11 

xq: vius cy ij gh f”k’; dks viuk Kku vFkok vius “kCn 

mldh cqf) esa vkjksfir ugha dj ldrkA blesa f”k’; dk viuh 

foe”kZ vko”;d gSA mlds fcuk f”k’; xq: opuksa dk vo/kkj.k 

Hkh ugh dj ldrk blfy;s vius “kq) fo|kRed mÙke dksfV ds 

LokRefoe”kZ dh vfuok;Zrk gksrh gSA blh ls LoHkkor% nksuksa dke 

,d lkFk gksrs gSA xq: okD;ksa dk vo/kkj.k gksrk gSA vkSj mldh 

ew[kZrk vKrk vkfn nks’kksa dk fujkdj.k Hkh gksrk gSA12 fu’d’kZr% 

ijklafon~ esa ,sls vH;kl dh dksbZ mi;ksfxrk ughaA ;g dsoy }Sr 

ds nw’k.k dks fueZwyu ds fy, mi;ksxh gSA13 

}Sr lEcfU/kr ppkZ;s rdZ }kjk gh foe”kZ dk fo’k; cuk;h tkrh 

gS rkfd ;ksxh dks ;ksxflf) izorZd vkSj fuorZd oLrq dks yf{kr 

djk nsA bl mfDr ds vuqlkj ;e vkfn }Sr ds fuewZyu djus 

okys gSA ;g ckr rdksZ ds mik; gksus ds dkj.k ijEijk dh nf̀’V 

ls dgh x;h gSA rdZ gh ;ekfndksa dks vfUre dF; ;k y{; gSA 

oLrqr% rdZ gh lafofÙk dk lk{kkr mik; gSA14 

vk/kqfud ;qx esa ;fn ‘kM³~x ;ksxks dh lehphurk dh ckr dh 

tk;s rks ;gh dgk tk ldrk gS fd izk.kk;ke] /;ku] izR;kgkj] 

/kkj.kk] /kkR;] rdZ ,oa lekf/k esa dsoy /;ku ,oa vkSj izk.kk;ke 

dk vuqikyu yksd thou esa cgqrk;rk ls ns[kk tkrk gSA ckck 

jkenso }kjk izpkfjr ;ksx ,oa muds }kjk izsfjr yksdthou 

‘kM³~x ;ksx ls bu nksuksa v³~xks dks tohu dh ifjdYiuk cl 

viukrk gS ;gk¡ rd dh 21 twu dks vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol 

eukus ds ihNs LoLFk lekt dh ifjdYiuk “kkfey gSA ftlesa 

Hkkjr dk ;ksxnku fdlh ls fNik ugha gSA jgh izR;kgkj /kkj.kk 

rdZ dh ckr mudh egÙkk esa deh fn[kkbZ iMrh gSA ,oa lekf/k 

dsoy lk/kq lUrksa ds e/; dh lhfer gks pqdk gSA  
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